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امروز شما

قلعه فلک الافلاکقلعه فلک الافلاک

فروردین

زیادی  بسیار  قدرت  شما  ذهن  امروز 
پیدا کرده است و هر اطلاعاتی که وارد 
مغزتان شوند دیگر راه فراری پیدا نخواهند 
ماند.  خواهند  باقی  جا  همان  و  کرد 

     
    اردیبهشت

کن.
به  برای  را  خودتان  می توانید  امروز 
وجود آمدن تغییراتی مثبت در زندگی 
عاطفی تان آماده کنید. این تغییرات در 
خود  وجود  در  درونی  تغییراتی  نتیجه 
شما هستند که در اثر افزایش اعتماد به 

نفس شما به وجود آمده اند. 

       
خرداد

خوب  بسیار  احساسی  امروز  شما 
دارید،  آن  از  بهتر  حتی  ظاهری  و 
نگاه  خانه تان  بر  و  دور  به  وقتی  اما 
ظاهر  که  می آید  نظرتان  به  می کنید 
هماهنگی  خودتان  ظاهر  با  خانه تان 
نیست.    خوب  لازم  اندازه  به  و  ندارد 
تیر   
نیازهای  برای  پیدا کردن یک راه حل 
به  شما  رسیدن  برای  شما  نشده  تأمین 
نخواهد  کافی  خاطر  رضایت  احساس 

بود.  

مرداد
   

تکرار  فرصت های  آن  از  یکی  امروز 
رابطه  کردن  عمیق تر  برای  نشدنی 
و  جذابیت  از  استفاده  با  عاطفی تان 

زیرکی خود خواهید داشت.  

         
شهریور

عاشقی  هوای  و  حال  در  شما     امروز 
نشده  عاشق  هنوز  اگر  هستید. 
کردن  پیدا  فرصت  امروز  باشید 
از  یافتن  نجات  و  زندگیتان  عشق 
است.   آمده  سراغتان  به  تنهایی 

 
مهر

د.
اگر  و  دارید  سخاوتمند  روحی  شما 

این  باشید  نداشته  کافی  احتیاط  امروز 
سخاوت ذاتی می تواند شما را به دردسر 

بیندازد.    

آبان

موفقیت  شما  ذکر  و  فکر  تمام  امروز 
هدف  هیچ  و  است  حرفه ای  زمینه  در 
این  با  ندارد.  اهمیت  برایتان  دیگری 
مسائل  جمله  از  دیگری،  چیزهای  حال 
خانوادگی ، هستند که باعث پرت شدن 
روی  نمی گذارند  و  شده  شما  حواس 

کارتان تمرکز کنید. 

آذر
شما آرزو دارید که ای کاش می توانستید 
تبدیل  واقعیت  به  را  خود  رؤیاهای 
کنید، اما متوجه محدودیت هایی که در 
پیشرفت  مانع  و  گرفته  قرار  مسیرتان 

شما می شوند نیز هستید. 

دی
خیلی ها  روزها  این  که  است  درست 
است«  توانستن  »خواستن  گویند  می 
با قدرت فکرتان می توانید هر  و »شما 
غیر  گاهی  اما  دهید،  انجام  را  کاری 
و  اراده  قدرت  با  نمی توان  را  ممکن 

انرژی مثبت هم ممکن کرد. 

بهمن

به  شما  خلاقیت  و  تخیل  قدرت  امروز 
این  می توانید  و  است  رسیده  خود  اوج 
مفید  صورتی  به  را  خود  توانایی های 
مورد  کارتان  محل  در  کاربردی  و 
به  که  نتایجی  با  و  داده  قرار  استفاده 
رؤسای  و  همکاران  می آورید  دست 
دهید. می  قرار  تاثیر  تحت  را  خود 

 
اسفند

یا  و  دوستان  از  یکی  طریق  از  امروز 
آوردن  دست  به  شانس  همکارانتان 
کار  طریق  از  اندک  هرچند  درآمدی 
کردن در خانه برای شما فراهم خواهد 
خانه تان  به  نزدیکانتان  از  شد.  یکی 

خواهد آمد.

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع
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کنید تا در روزنامه درج گردد

۱۰ دلیلی که نشان می دهد ایرانی ها 

اهل کتاب خواندن هستند

ما کتاب خوان هستیم!

و  لسان الغیب  جناب  از  بگیریم  وام 
گفته  از  و  می گویم  »باز  کنیم:  عرض 
مردمانی  ایرانی ها  ما  که  دلشادم«  خود 
کتاب خوان هستیم! بله، درست خواندید 
و پیش از این نیز به چند حقیقت روشن 
ما  می دهند  نشان  که  کرده ایم  اشاره 

آدم های کتابخوانی هستیم.
شاید  که  دارد  مخالفانی  ادعا،  این 
تعدادشان کم نباشد اما معمولًا این افراد 
سرانه  پایین بودن  دارند؛   مهم  دلیل  سه 
پایین بودن  کشور،  در  مطالعه  میزان 
تیراژ کتاب ها و دلیل سوم هم خالی بودن 

فضای جامعه از افراد در حال مطالعه.
 ۱۳۹۹ سال  که  آمارها  آخرین  طبق 
ایران  در  مطالعه  سرانه  شده،  منتشر 
سرانه  میزان  این  شاید  است.  دقیقه   ۱۶
نباشد  مطالعه در کشور خیلی چشمگیر 
اما به نظر نمی رسد در مقایسه با بسیاری 
از کشورهای دنیا، رقم خیلی وحشتناکی 

محسوب شود.
می توانید  هم  دیگر  دلیل  دو  درباره 
هادی  توضیحات  به  کنید  مراجعه 
در  که  شاعر  و  نویسنده  خورشاهیان، 
از  پیش  اما  شده  منتشر  صفحه  همین 
آن بد نیست به این ۱۱ حقیقت درباره 
توجه  ایرانی ها  ما  کتاب خوان  بودن 

کنید، شاید شما هم با ما موافق شدید.
۱- نمایشگاه کتاب تهران

سال های  در  تهران،  کتاب  نمایشگاه 
با  و  شد  متولد  تحمیلی  جنگ  سخت 
وجود همه مشکلات و محدودیت ها ۳۳ 
مورد  همچنان  و  کرده  پیدا  ادامه  دوره 
استقبال قرار می گیرد. این حقیقت مهم 
مصلای  در  روزها  همین  می توانید  را 

تهران به چشم ببینید.
 ۲-میدان انقلاب در تهران بورس دائمی 

کتاب
پایتخت  در  گفت  باید  افتخار  با 
کشورمان و نیز در بسیاری از شهرهای 
میدان  مثل  راسته کتاب فروشان  کشور، 
پاتوق  که  داریم  را  تهران  در  انقلاب 
همین  آیا  است.  کتابخوانی  علاقه مندان 
ما  که  نیست  روشنی  و  واضح  دلیل 

مردمانی کتاب خوان هستیم؟
۳-نمایشگاه های فصلی

کتاب  مجازی  و  نمایشگاه حضوری  از 
طرح های  به  می رسیم  بگذریم،  که 
فصلی فروش کتاب که چند سالی است 
برگزار می شود و همیشه با استقبال مردم 
همراه شده، به طوری که طرح تابستانه 
کتاب ۱۴۰۰ رکورد فروش را شکست.

۴-خریداران خاموش
اگر کتاب مشتری نداشته باشد، چگونه 
ممکن است قاچاق شود؟ قاچاق کتاب 
محسوب  نشر  صنعت  آفت  اگرچه 
می شود اما دست کم این نوید را می دهد 

که مردم کتاب دوست دارند و اگر به 
قیمت مناسب در اختیارشان باشد، حتماً 

استقبال می کنند.
۵-کتاب؛ اینجا، آنجا، همه جا

آسانی  به  تقریباً  کتاب  به  دسترسی 
سوپرمارکت  یک  به  دسترسی 
بساط  بزرگ،  شهرهای  در  است. 
اگر  است؛  پهن  همه جا  کتاب فروش ها 
باشید حتماً  به کوه  تهران و رفتن  اهل 
عبور  مسیر  در  را  بساط کتاب فروش ها 

کوهنوردان دیده اید.
۶-از کافه کتاب تا کتاب مال

به خصوص  زیادی  کتاب فروشی های 
کرونا  ویروس  همه گیری  دوره  در 
آنها  موازات  به  اما  شدند  تعطیل 
آغاز  هم  زیادی  کتاب فروشی های 
و  کتاب ها  شهر  از  کرده اند؛  کار  به 
فروشگاه های  تا  گرفته  مال ها  کتاب 
این  در  هم  کتاب ها  کافه  ناشران.  تازه 

سال های اخیر حسابی رونق گرفته اند.
۷-بلاگرهای کتاب

اشتراک  به  کنیم  تصور  اگر  حتی 
از کتاب خواندن در  گذاشتن تصاویری 
حتی  یا  تبلیغات  نوعی  مجازی،  فضای 
بازهم نمی توان بلاگرهای  تفاخر است، 
درباره  اختصاصی  لایوهای  کتاب، 
گرفت.  نادیده  را  کتابخوانی  و  کتاب 
هزاران  هرکدام  این صفحات  از  برخی 

نفر دنبال کننده دارند.
۸-فروشگاه های آنلاین

حالا که نوبت به فضای مجازی رسیده 
بد نیست اشاره کنیم به تعداد قابل توجه 
فروشگاه آنلاین و صفحه مجازی برای 
فروش کتاب در کنار صفحات رسمی 
بخش  شدن  اضافه  و  کتاب فروشی ها 
مانند  فروشگاه هایی  به  کتاب  فروش 
دیجی کالا که به طور متوسط در هر روز 

۵۰۰ هزار جلد کتاب می فروشد.
۹-نرم افزارهای کتابخوانی

نرم افزارهای  که  هست  سالی  چند 
در  فیدیبو،  و  طاقچه  مثل  کتابخوانی 
میزان  دارد و  قرار  دسترس علاقه مندان 
تلفن های  روی  آنها  از  هرکدام  نصب 
همچنین  است.  میلیون  چند  همراه 
نرم افزارها  این  از  آمارهایی  سال  هر 
استقبال  از  حکایت  که  می شود  منتشر 

قابل توجه مردم به کتاب دارد.
۱۰-کتاب در اشکال متنوع

معنی  به  فقط  جامعه  بودن  کتاب خوان 
داستان  و  رمان  کتاب های  مطالعه 
و  دانش  به  هرآنچه  نیست.  کاغذی 
آگاهی افراد بینجامد، در فهرست مطالعه 
قرار می گیرد؛ حتی کتاب های درسی و 
چه  تخصصی،  کتاب های  و  دانشگاهی 
در قالب کتاب صوتی منتشر شده باشد، 

چه پادکست یا ...
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پیاده روی در آسمان چک با طولانی ترین پل معلق جهان

شرقی  شمال  در  متر   ۷۲۱ طول  و  متر   ۹۵ ارتفاع  با   ۷۲۱ اسکای  پل 
جمهوری چک نزدیک مرز لهستان قرار دارد.

گروه معماری هنرآنلاین: کشور چک با افتتاح یک پل معلق عابر پیاده 
برای گردشگران  را  جدیدی  جاذبه  و کلام  سلامنکا  کوه  دو  بین  در 
نام اسکای ۷۲۱ را یدک می کشد،  راه اندازی کرده است. این پل که 
نماد گنجانده  به عنوان  نام پل  این عدد در  امتداد داشته که  متر   ۷۲۱

شده است.
دیوارهای جانبی پل ۹۵ متر ارتفاع و تنها ۱.۲ متر عرض دارند و این 
پل به عنوان تنها راه عبور از کوه های Jeseniki و تعدادی از شهرهای 
اطراف آن شناخته می شود. پل اسکای ۷۲۱ در منطقه کوهستانی موراوا 
در شمال شرقی جمهوری چک و نزدیکی مرز لهستان ساخته شده و 

مسیری بی سابقه بین آسمان و زمین ایجاد کرده است.
 در بیانیه سازندگان پل، اسکای ۷۲۱ به عنوان تجربه ای بی نظیر برای 
ارائه به بازدیدکنندگان توصیف شده است. بازدیدکنندگان در ارتفاع 

۱۱۲۵ متری وارد پل و در ارتفاع ۱۱۳۵ متری بالاتر از سطح دریا خارج 
تاریخ  و  طبیعت  کشف  برای  بی نظیر  فرصتی  پل  از  بازدید  می شوند. 
محلی منطقه است.پل اسکای ۷۲۱ گوی سبقت را از پل ۵۱۶ آروکا 
پرتغال با طول آن ۵۶۷ متر ربوده است، این پل نیز مانند پل کشور 
چک به دلیل طول آن بر حسب متر نامگذاری شده است.ساخت این 

پل دو سال طول کشید و بازدید از آن رایگان است.
یاسرنوروزی

بلندترین ساختمان ژاپن در توکیو ساخته شد

لوکس،  اقامتگاه های  بزرگ،  اداری  فضای  دارای   A District برج 
مراکز پزشکی، مدارس و مراکز تحقیقاتی خواهد بود.

توسط  متر  ارتفاع ۳۳۰  با   A District برج  معماری هنرآنلاین:  گروه 
استودیو معماری Pelli Clarke در توکیو ساخته شد. این برج با کاربری 
مختلط، عنوان بلندترین ساختمان ژاپن را از Abeno Harukas که توسط 

همین استودیو طراحی و در سال ۲۰۱۴ تکمیل شد را ربود.
فرد کلارک، مدیر ارشد پروژه گفت: این برج شاید بصری ترین برج 
در خط افق باشد و اولین مکانی است که بازدیدکنندگان پس از ورود 

به توکیو خواهند دید.
منطقه هشت هکتار وسعت دارد و شامل دو برج کوچک تر و یک 
آلاچیق هم خواهد بود. دفاتر این برج با حدود ۲۰۴ هزار مترمربع ۴۵ 
بدون  تا حد زیادی  نیز  اشغال خواهند کرد و فضای داخلی  را  طبقه 

ستون ساخته شده است.
۱۱ طبقه بالای این برج دارای ۹۱ خانه لوکس است که توسط هتلدار 
داخلی  طراح  توسط  آن  داخلی  نمای  و  شده  ساخته   Aman لوکس 
در  مقاوم  سیستم های  از  سازه  می شود.این  طراحی   Yabu Pushelberg

آسانسور  سیستم های  و  اضطراری  ژنراتورهای  جمله  از  زلزله،  برابر 
می کند. استفاده  در صورت ضربه  ایمنی  از  اطمینان  برای  اضطراری 
مراکز آموزشی مانند مدرسه بریتانیا در توکیو نیز در داخل برج مستقر 
خواهند شد. این مرکز دارای یک پردیس هشت طبقه است که میزبان 
برج  این  و ششم  پنجم  طبقات  بود.  بین المللی خواهد  دانشجوی   ۷۰۰
به مرکز پزشکی پیشگیرانه دانشگاه کیو، مرکز درمانی و  ۶۴ طبقه 

تحقیقاتی اختصاص دارد.
این بنا در سال ۲۰۲۳ به طور کامل تکمیل خواهد شد.

هزینه پست کتاب برای مردم رایگان است

گاه فراموشی
 آلبومی بر پایه موسیقی مقامی ایرانی

بهتر  تغییر زمانه و آمدن فضای مجازی  به  با توجه  همایون شجریان گفت: 
است موسیقی منطبق با شرایط زمانه باشد.

همایون شجریان در نشست خبری رونمایی از آلبوم » گاه فراموشی » گفت: 
این آلبوم نسبت به آلبوم قبلی ام پخته تر است و تفاوتش در ترانه سرای آن 

یعنی مرحوم افشین یدالهی است.
ترانه  و  به خوانندگی همایون شجریان  موسیقیایی  فراموشی« مجموعه  »گاه 
سرایی و آهنگسازی فردین خلعتبری است. این آلبوم بر مبنای موسیقی مقامی 

و نواحی ایران صحنه است.
این اثر موسیقیایی در هشت قطعه به نام های: »در شب بی تو، گاه فراموشی، 
مشتاق توام، پی در پی، خواب خاکی، با تو مست، نشان، محرم به اسرار« طی 

حدود دو سال تولید شده است.
زمینیان، فصل عاشقی، آهنگ دگرگون و گاه فراموشی عناوینی بود که برای 
فراموشی«  نهایت » گاه  اما در  بود،  انتخاب شده  نواحی  آلبوم موسیقی  این 

انتخاب شد.
خواننده آلبوم » ایران من« در پاسخ به سؤال خبرنگار مبنی بر اینکه آیا حافظ 
ایران است می گوید که خواننده های بسیاری داریم که این  موسیقی آوازی 
مسئولیت را روی دوش آن ها بگذاریم. زمانه ما در حال تغییر شکل هست؛ با 
آمدن فضای مجازی سلیقه شنیداری ما در حال تغییر است. در دو سال کرونا 
این  نهایت  اما در  بسازم،  برای سریال ها  است تک آهنگ  بهتر  فکر کردم 
نمی توان کاری  را  تغییر شکل جامعه  به همراهی خلعتبری ساختم.  را  آلبوم 
موسیقی  به  دادن  دنبال گوش  به  همراهشان  در گوشی های  افراد  همه  کرد. 

مورد علاقه شان هستند.
به گفته شجریان، همه تلاشم بر این بود که همراه با جامعه امروز خودمان 
را تطبیق دهیم. امروزه کمتر به تولید آلبوم ۸۰ دقیقه ای اعتقاد دارم. به نظرم 
نسبت به سی چهل سال قبل شاهد این نیستیم که موسیقی حتماً به صورت ساز 
و آوازی باشد. همه چیز در حوزه موسیقی ردیف دستگاهی ایران مانند وسیله 

رفت و آمد، لباس و غذا تغییر پیدا کرده است.
 همیشه متعادل ترین قیمت کنسرت را در نظر گرفته ام 

او همچنین از در نظر گرفتن کمترین هزینه کنسرت برای مردم می گوید و 
اینکه اگر نمی تواند باری از روی دوش مردم بردارد حداقل بابت هزینه بلیط 

کنسرت به آنان فشاری تحمیل نکند. الان اجاره یک سالن کنسرت دویست 
نه فقط الان که همیشه متعادل ترین قیمت ها برای  میلیون تومان شده است. 

بلیط کنسرت درنظر گرفته ام.
همایون شجریان از برنامه ریزی برای اجرای کنسرت قبل از کرونا در ایران و 
خارج از کشور گفت که کرونا دلیل لغو این کنسرت ها بود. او در حال برنامه 

ریزی برای اجرای کنسرت در داخل ایران در تیرماه ۱۴۰۱ است.
این خواننده آواز ایرانی همچنین از طرح کنسرت رایگان خیابانی که چند سال 
پیش مطرح کرد می گوید که هدفش این بود که طیف وسیع از آدم هایی که 

دسترسی به کنسرت ندارند با خیال راحت کنسرت بروند.
ایده این فکر از اینجا آمد که اگر بتوانم کار خیر کنم مثلًا مدرسه بسازم خیر 
از من بهتر هم هست. اما اگر کنسرت رایگان در مکانی که شرایطش باشد 

برای صدهزار نفر اجرا کنم این کار مختص به خودم هست.
 آلبوم »گاه فراموشی« هزینه زیادی صرف شده است

 خلعتبری، آهنگساز و ترانه سرای » گاه فراموشی« در پاسخ به سؤال خبرنگار 
مبنی بر استفاده از نوازندگان خارجی می گوید که » گاه فراموشی« به صورت 
نیاز  اثر  این  در  و  شده  اجرا  شجریان  همایون  همراه  به  چهارنفره  کوارتت 
شخصیت  نوازنده  چهار  این  و  داشت  خاص  گونه  یک  از  نوازی  بداهه  به 

موسیقیایی متفاوتی داشتند.
خلعتبری، از هزینه زیاد تولید این اثر موسیقیایی می گوید که به دلیل سفرهای 
متعدد در دوران کرونا به اروپا و تعامل با چهار نوازنده خارجی اتفاق افتاد. 
تولید موسیقی آسان نیست و ساعت های طولانی اجرا در استودیو هزینه بر 

است.
نمایشگاه  از  شده  خریداری  مرسوله های 
برای  رایگان  صورت  به  کتاب  مجازی 
مناطق  و  کشور  نقاط  اقصی  تا  مردم 

مرزی ارسال می شود.
به گزارش خبرگزاری صداوسیما، حسین 
پشتیبانی  و  اجرایی  کمیته  مدیر  صفری 
المللی  بین  نمایشگاه  سومین  و  سی 
کتاب تهران درباره خدمات پستی بخش 
به  توجه  با  نمایشگاه گفت:  این  مجازی 
نشست های متعددی که کمیته اجرایی و 
نمایندگان شرکت  با  پشتیبانی نمایشگاه 
داشت،  ایران  اسلامی  جمهوری  پست 
مجازی  بخش  در  پست  شرکت  فعالیت 
این دوره از نمایشگاه به نسبت دو دوره 
و  بهتر  بسیار  مجازی  نمایشگاه  گذشته 

متفاوت تر شده است.
پست  شرکت  دوره  این  در  افزود:  وی 
ساعات کاری دریافت مرسوله از ناشران 
از  پستی  دفاتر  است.  داده  افزایش  را 
ناشران  از  را  مرسولات   ۱۴ تا   ۸ ساعت 
دو  قبل  نسبت  به  که  می گیرند  تحویل 

ساعت افزایش پیدا کرده است. همچنین 
به  نسبت   ۱۲ ساعت  تا  نیز  سیار  دفاتر 
به  که  می کنند  اقدام  مرسوله ها  دریافت 
افزایش  ساعت  یک  قبل  دوره  نسبت 
داشته است. این کار باعث شده تا ناشران 
با فراغ بال و در زمان مناسب مرسوله های 

خود را به دست پست برسانند.
هماهنگی  همچنین  داد:  ادامه  صفری 
کاملی میان ادارات کل فرهنگ و ارشاد 
اسلامی استان ها با ادارات پست است. در 
 ۷۵ سقف  تا  پستی  بسته های  دوره  این 
است  رایگان  ناشران  برای  تومان  هزار 
و ناشران در این زمینه از یارانه معاونت 
فرهنگی و تخفیف شرکت پست استفاده 
سومین  و  سی  برگزاری  می کنند.ستاد 
نمایشگاه بین المللی کتاب تهران فعالیت 
خود را از بهمن ماه سال گذشته )۱۴۰۰( 
آغاز کرده و ستاد اجرایی این رویداد از 
اسفند ماه سال گذشته در محل مصلی امام 
خمینی )ره( مستقر شده و فعالیت آن ها 

به صورت شبانه روزی ادامه دارد.


