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امروز شما

عطر و رنگ 
حنا در گذر 

مازاری های یزد

فروردین

مسائل کوچک را دست کم نگیر چون 
ممکن است همین مسائل کوچک، گره 

بزرگی در زندگیت ایجاد کند.

        
    اردیبهشت

کن.
پیش  همسرت  یا  دوست  با  اختلافی 
را  عاطفی ات  زندگی  که  است  آمده 
را  اختلاف  این  ریشه های  می کند.  تلخ 
باید پیدا کرد و آن را برطرف نمود. به 
دیگران کمک کن تا در شرایط مشابه 

آنها نیز تو را یاری کنند.

       
خرداد

به شکل و ظاهر آدم ها نمی توان قضاوت 
کرد. باید در همه حال پشت این ظواهر 
زیرا  داشت  نظر  در  را  آدم ها  درون  و 
درون است که تعیین کننده خواهد بود.
تیر   
وقتی کسی تو را دوست دارد و خالصانه 
کرده  ثابت  عمل  در  را  دوستی  این 
است، نباید نسبت به او بی تفاوت بود یا 
دست به کارهایی زد که او را نسبت به 

خود دلسرد و مأیوس ساخت.

مرداد
گرفت.  کم  دست  را  خود  رقیب  نباید 
دست  نباید  را  عادی  و  ساده  مشکلات 
همین  آینده  در  چون  گرفت  کم 
مشکلات کوچک به بحران و اختلافات 

بزرگ ختم می شود.

          

شهریور
می شناسد  دقیق  را  تو  که  هست  کسی 
و همیشه در سختی ها در کنار تو بوده 
است اما تو بی اعتنا از کنارش می گذری. 
را  آبها  دوباره  و  بدانی  را  او  قدر  باید 
تازه ای در  امید  تا  باز گردانی  به جوی 

زندگی پیدا کنی.

 
مهر

بی منطقی ات،  و  لجبازی  با  زودی  به 
می کنی.  کلافه  را  همسرت  یا  دوست 
بهتر است کمی با خودت خلوت کنی 
چون  کنی  تجدیدنظر  رفتارت  در  و 

درنهایت خودت متضرر خواهی شد.

آبان
آن  از  که  دارد  طوفانی  خود  با  عشق 
این  است  ممکن  گریخت.  نمی توان 
طوفان در ابتدا یا انتهای آن باشد اما به 

هر حال بدون طوفان نخواهد بود. 

آذر
این پرخاشگری و هیجان ظاهری است. 
و  رقیق  عاطفی  احساس  او  اعماق  در 
باید آن را کشف  نابی وجود دارد که 
ظاهر  براساس  نمی توان  هرگز  کرد. 

آدم ها قضاوت کرد.

دی
را  واقعیتی  وقتی  نیست.  چاره ای 
نمی توانی عوض کنی، باید با آن کنار 
خودت  اعصاب  اینکه  جای  به  بیایی. 
نگاهی  با  کن  سعی  کنی  فرسوده  را 

متفاوت به اطرافیانت بنگری.

بهمن

مواقع  بعضی  نکن.  اعتماد  هر کسی  به 
دیگران  به  تو  یکرنگی  و  صداقت 
حریم  به  کسی  می دهر  را  اجازه  این 

خصوصیت وارد شود.

اسفند 
احساس عاطفی تازه پیدا می کنی که تا 
باید مثل جسم  ناشناخته است.  حدودی 
از روح خود نیز مراقبت کرد و آن را 
و  انداخت که موجب رشد  مسیری  در 

کمال آن باشد.

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع

ارسال   toloudaily@gmail.com

کنید تا در روزنامه درج گردد

از ولدمورت تا ترمیناتور؛ چند نقش 
ماندگاری که با اکراه پذیرفته شدند

در  ولدمورت  نقش های  بازیگران 
هری پاتر، تی-۸۰۰ در ترمیناتور و 
از  تن  چند  تنها  تایتانیک  در  جک 
پذیرفتن  در  که  هستند  بازیگرانی 
نقش های ماندگار خود تردید داشتند.

ایرنا،  فرهنگی  خبرنگار  گزارش  به 
همانقدر که انتخاب بازیگران مناسب 
از سوی کارگردان یک فیلم اهمیت 
بازیگران  نیز  اندازه  همان  به  دارد، 
نقش هایی  رد  یا  انتخاب  در  باید 
که به آنها پیشنهاد می شود، دقت و 

وسواس به خرج دهند.
در تاریخ سینما بازیگرانی بودند که 
و  مخاطبان  اولیه  انتقادات  وجود  با 
به  توانستند  انتخابشان،  به  منتقدان 
آن  برای  که  نقشی  پس  از  خوبی 
هیث  برآیند.  بودند،  شده  انتخاب 
لجر در نقش جوکر نمونه بارزی از 
این گزاره است. در مقابل بازیگرانی 
نیز بودند که از رد کردن نقش هایی 
عطف  نقطه  به  می توانستند  که 
شوند،  تبدیل  آنها  بازیگری  حرفه 
پشیمان شدند؛ مثل اعترافی که دنزل 
واشنگتن درباره نپذیرفتن نقش اصلی 
فیلم هفت ساخته دیوید فینچر کرد. 
هستند  نیز  بازیگرانی  میان  این  در 
از  برخی  پذیرفتن  از  ابتدا  در  که 
در  درنهایت  اما  زدند  سرباز  نقش ها 
و  کردند  تجدیدنظر  خود  تصمیم 
به ۸  ادامه  ثمره آن را هم دیدند.در 
اما  شده  انتخاب  اکراه  با  که  نقشی 
درنهایت به یکی از به یادمانی ترین 
تبدیل  سینما  تاریخ  نقش آفرینی های 

شدند، اشاره می کنیم:
اما استون- لالالند )۲۰۱۶(

 اما استون حتی پیش از آن که نقش 
میا را در موزیکال لالالند بازی کند، 
بود.  مطرحی  و  شده  شناخته  بازیگر 
اما بازی در این فیلم که اولین اسکار 
آورد،  ارمغان  به  او  برای  را  استون 
ممکن بود هیچگاه اتفاق نیفتد؛ وقتی 
دیمین شزل به او بازی در نقش میا 
بازی  درگیر  استون  داد،  پیشنهاد  را 
بود،  برادوی  در  کاباره  نمایش  در 
و  روحی  لحاظ  از  را  او  که  اجرایی 
همین  از  بود.  کرده  خسته  جسمی 
از  بعد  بود  تصمیم گرفته  استون  رو 
تمام شدن این نمایش دیگر هیچگاه 
نکند  بازی  موزیکالی  اثر  هیچ  در 
درخواست شزل را رد  بنابراین فوراً 
آمریکایی  کارگردان  این  اما  کرد. 
و  نشد  تسلیم  سادگی ها  این  به 
خوشبختانه پس از نشان دادن برخی 
از آهنگ ها و ایده های مربوط به فیلم 
لالالند موفق شد استون را به بازی در 

این نقش متقاعد کند.
بازی های  مجموعه  لورنس-  جنیفر 

گرسنگی
جنیفر  اوردین،  کتنیس  نقش 
هالیوودی  ستاره  یک  به  را  لورنس 
و پرفروش ترین قهرمان زن فیلم های 
کرد.  تبدیل  سینما  تاریخ  در  اکشن 
دانستن  با  آمریکایی  بازیگر  این  اما 
تعیین  و  حساس  نقش  این  که  این 
درباره  طولانی  مدتی  است  کننده ای 
پذیرفتن یا رد کردن آن فکر کرد. 
از طرف دیگر لورنس از بزرگترین 
بازی های  گانه  سه  طرفداران 
گرسنگی نوشته سوزان کالینز بود و 
نگران بود که مبادا اقتباس سینمایی 
مورد نظر نتواند دین خود را به این 
سه گانه ادا کند. با این حال از طرفی 
مجموعه  کارگردان  رأس،  گری 
لورنس  به  گرسنگی،  بازی های 

دارد  قصد  که  داد  خاطر  اطمینان 
طرف  از  و  باشد  وفادار  کتاب ها  به 
توصیه  او  به  لورنس  مادر  دیگر 
بنابراین  بپذیرد  را  نقش  این  کرد 
خود  تصمیم  درنهایت  بازیگر  این 
کرد  بازی  را  نقشی  و  داد  تغییر  را 
که به نقطه عطف حرفه بازیگری او 

تبدیل شد.
آمریکا:  کاپیتان  ایوانز-  کریس 

نخستین انتقام جو )۲۰۱۱(
شانس  بازیگران  از  بسیاری  برای 
نقش آفرینی در یک دنیای سینمایی 
مارول  سینمایی  دنیای  بزرگی  به 
ممکن  که  است  قراردادی  بهترین 
این،  وجود  با  شود.  نصیبشان  است 
گردن  با  می تواند  شانسی  چنین 
گرفتن تعهدات و پیامدهای متعددی 
پذیرفتن  آماده  همه  که  باشد  همراه 
جانستون  جو  وقتی  نیستند.  آنها 
فیلم  در  راجرز  استیو  نقش  در  بازی 
جو  انتقام  نخستین  آمریکا:  کاپیتان 
را به کریس ایوانز پیشنهاد داد، این 
این  ذهن  به  که  بود  چیزی  اولین 

ستاره هالیوودی آمد.
اگرچه ایوانز به خاطر بازی در فیلم 
در  بازی  تجربه  انگیز  شگفت  چهار 
فکر  داشت،  را  ابرقهرمانی  فیلم های 
می کرد این پیشنهاد خیلی بزرگتر از 
این حرفاست. به او پیشنهاد شده بود 
امضا  را  فیلم  شش  در  بازی  قرارداد 
کند بنابراین این حس به او القا شده 

بود که کار سختی در پیش دارد.
ایوانز درنهایت این نقش را پذیرفت 
که  چیزهایی  از  هیچکدام  تنها  نه  و 
از آنها می ترسید برایش اتفاق نیفتاد 
بلکه فیلم کاپیتان آمریکا به یکی از 
مهمترین و معروف ترین نقش های او 

تبدیل شد.
رالف فینس- هری پاتر و جام آتش 

)۲۰۰۵(
رالف فینس بازیگری است که قبل 
از نقش آفرینی در فیلم هری پاتر و 
حرفه  طول  در  هیچگاه  آتش  جام 
هنری خود گذرش به فیلم های ژانر 

کودک و نوجوان نیفتاده بود.
بلندی های  فیلم های  ستاره  به  وقتی 
بیمار  و  شیندلر  فهرست  بادگیر، 
ولدمورت  نقش  در  بازی  انگلیسی 
به  تمایلی  اصلًا  او  شد،  پیشنهاد 
فینس  نداشت.  نقش  این  پذیرفتن 
خوانده  را  پاتر  هری  کتابهای  نه 
بود  دیده  را  قبلی  فیلم های  نه  و  بود 
برایش  نقش  این  نمی کرد  فکر  و 
اگر  واقع  در  باشد.  مناسب  چندان 
دریافت  که  پیشنهادی  بازیگر  این 
درمیان  خواهرش  با  را  بود  کرده 
مجموعه  به  هیچگاه  نمی گذاشت، 
نمی کرد. خواهر  پیدا  راه  پاتر  هری 
فینس مادر سه کودک بود که دیوانه 
مجموعه هری پاتر بودند بنابراین او 
نقش  کرد  قانع  را  برادرش  که  بود 

اسمش را نبرد را بپذیرد.
ترمیناتور  شوارتزنگر-  آرنولد 

)۱۹۸۵(
تی-۸۰۰  نقش  این که  تصور   حتی 
یا ترمیناتور را کسی غیر از آرنولد 
غیرممکن  کند،  بازی  شوارتزنگر 
در  می افتاد.  اتفاق  داشت  اما  است 
کارگردان  کامرون،  جیمز  واقع 
در  بازی  برای  را  آرنولد  ترمیناتور، 
نقش کایل ریس در نظر داشت اما به 
بدنساز نظرش  این  با  محض ملاقات 
به  تغییر داد و نقش ترمیناتور را  را 

وی پیشنهاد کرد.

https://instagram.com/tolounews آدرس صفحه اینستاگرام:

سفر ارزان چه شد؟

عزت الله ضرغامی درباره سرانجام وعده هایی که درباره سفر ارزان 
داده است، توضیحاتی داد و از مذاکره و توافق اولیه با کشورهای 
فارسی زبان و مسلمان، از جمله ترکمنستان، ازبکستان و عراق برای 

برقراری سفرهای ارزان قیمت زمینی خبر داد.  
به گزارش ایلنا، وزیر میراث فرهنگی گردشگری و صنایع دستی 
در حاشیه رونمایی از پلتفرم »بزنیم بریم« و معرفی دیگر دانش بنیان 
گردشگری و صنایع دستی در پاسخ به سؤال ایسنا درباره این که 
بهمن سال گذشته این پلتفرم در راستای برقراری سفر ارزان معرفی 
اما  شد،  داده  ارزان  سفرهای  برقراری  وعده  هم  چندباری  و  شد 
راستا  این  در  اقدامی  نه  و  است  ارزان  سفر  درباره  پلتفرم  آن  نه 
تاکنون از سوی وزارتخانه انجام شده است، آیا اقدام عاجل برای 
در دسترس قرار دادن سفر و ارزان کردن آن انجام می شود؟ گفت: 
سفر ارزان چه داخلی و چه خارجی، یکی از راهبردهای ما است، 
حتی سفر مردم به کشورهای همسایه و آمدن گردشگران همسایه 
به ایران نیز از جمله این راهبردها است. بر همین اساس در چند 
روز اخیر با صحبتی که با طرف های تاجیک و ازبکستان داشتیم 
و تفاهم هایی که انجام شد، پیگیر هستیم تا سفر زمینی ارزان قیمت 

برای مردمی که می خواهند از ایران به تاشکند، دوشنبه، سمرقند، 
بخارا و ترکمنستان و مرو بروند، برقرار شود.

منطقه  اسلام و  مناطق جاذبه های گردشگری جهان  این  افزود:  او 
بزرگ فارسی زبان ها مربوط هستند، فقط باید مشکلات روادید و 

سیستم حمل و نقل در این مسیرها حل شود.
ایران و  بین  زمینی  ارزان  برقراری سفرهای  پیگیری  به  ضرغامی 
اول گردشگری ما  اشاره کرد و گفت: عراق، ظرفیت  نیز  عراق 
است، برقراری سفر ارزان بین تمام کشورهای همسایه به اقداماتی 

نیاز دارد.
همچنین  دستی  صنایع  و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  وزیر 
مراکز  توسعه  هدف  با  بانکی  تسهیلات  اعطای  سیاست  تغییر  از 
اقامتی ارزان قیمت تر برای توسعه سفرهای ارزان خبر داد و گفت: 
درباره سیاستگذاری اعطای وام و تبصره ۱۸، تغییر شیفتی به سمت 
مراکز اقامتی ارزان تر داریم و اولویت ما و سهم بزرگ تسهیلات 
برای هتل های ۴ و ۵ ستاره نخواهد بود، ضمن این که آن هتل ها 
به سمتی  اما  این تسهیلات خواهند داشت،  از  را  استفاده لازم  هم 
می رویم تا مراکز اقامتی ارزان تر، حتی مهمانپذیرها و بوم گردی ها 
که ظرفیت لازم را دارند با این تسهیلات بتوانند، رونق پیدا کنند.

ضرغامی ادامه داد: سفر ارزان قیمت مسائل خود را دارد اما درباره 
آماده  جوان  استارت اپ  یک  سوی  از  که  بیرون«  »بزنیم  پلتفرم 
شده است قرار است تصمیم گیری و انتخاب سهل شود و تنوع و 
قدرت انتخاب و مقایسه بالا برود بنابراین دیگر لازم نیست برای 
به  این ها همه  بیشتری صرف کرد،  تصمیم گیری، وقت و هزینه 

یک سفر ارزان تر کمک می کند.

رئیس جمعیت هلال احمر ایران خبر داد؛

استقرار چادرهای مناسب در عرفات برای زائران حج
زائران مراقب گرمازدگی باشند

جمعیت  رئیس  با حضور  ایران  هلال احمر  پزشکی  هیئت  نشست 
زیارت  و  حج  پزشکی  مرکز  رئیس  و  کشورمان  هلال احمر 

هلال احمر در آستانه ایام تشریق در کشور عربستان برگزار شد.
به گزارش ایسنا و به نقل از پایگاه اطلاع رسانی جمعیت هلال احمر؛ 
حج  پزشکی  مرکز  بیمارستان  مسئولان  نشست  پانزدهمین  در 
جمعیت هلال احمر در مکه مکرمه، گزارش اقدامات مراکز درمانی 

ایران برای خدمت به زائران ایرانی در حج تمتع ارائه شد.
دکتر پیرحسین کولیوند رئیس جمعیت هلال احمر در این نشست 
گفت: تحقیقات و مطالعات لازم انجام شده و شرایط آب و هوایی 
در ایام تشریق بررسی شده تا برای سلامت حجاج و پیشگیری از 
اقدامات  حج،  مناسک  در  زائران  خستگی  و  گرمازدگی  بیماری، 

لازم انجام شود.
کولیوند افزود: چادرهای مناسب در عرفات برای زائران استقرار 
یافته و سیستم های خنک کننده برای این چادرها در نظر گرفته 
شده است بنابراین داخل چادرها با مشکلی مواجه نیستیم، اما اگر 

با مشکل  باشند  داشته  از چادرها  بیرون  تردد غیرضروری  زائران 
گرمازدگی و ... مواجه می شوند.

پیاده روی،  مسیر  در  درمانی  و  پزشکی  کادر  همراهی  پیش بینی 
برای  زائران  آموزش  عرفات،  و  منا  در  درمان  کادر  استقرار 
پیشگیری از گرمازدگی، راهکارهای سرعت بخشی برای اختصاص 
داروهای مورد نیاز بیماران و ... از جمله مباحث مطرح و بررسی 

شده در نشست امروز بود.

جعل دوباره اشعار مولانا

در روزهایی که حساسیت ها هم مانند میزان غلط های شعرهایی که 
از شاعران مطرح ادبیات فارسی منتشر می شود، افزایش پیدا کرده، 
حالا جشنوارۀ فارابی نیز که به انتخاب آثار برگزیدۀ حوزۀ علوم 
انسانی می پردازد، دعوت نامه های خود را با شعری اشتباهی از مولانا 

ارسال کرده است.
به گزارش ایرنا، اگر منسوب کردن شعرهایی را به مولانا، که در 
واقعیت سروده او نیستند، نشر جعلیات بدانیم، این نخستین بار نیست 

که آفت انتشار جعلیات دامن گیر این شاعر شده است.
تلویزیونی  برنامه  از  قسمتی  در  انوشه  سیدمحمود   ۱۳۹۹ سال  در 
»دورهمی« این بیت ها را منتسب به مولانا معرفی کرد: »هر لحظه 
که تسلیمم در کارگه تقدیر/ آرام تر از آهو بی باک ترم از شیر/ هر 
لحظه که می کوشم در کار کنم تدبیر/ رنج از پی رنج آید زنجیر 
پی زنجیر« و گفت که بنای زندگی اش را تغییر داده و همچنین تا 

کنون به هر کسی که می توانسته توصیه کرده است.
پس از این، باری دیگر در فروردین ماه سال جاری باز هم در یکی 
آغاز   ۱۴۰۱ نوروز  از  آن  پخش  )که  »دورهمی«  برنامه های   از 
مولانا  از  شعری  می خواهد  که  گفت  مسابقه  شرکت کننده  شد(، 
بخواند و همین بیت ها را خواند. این خوانش او مورد تشویق مهران 

مدیری، به عنوان مجری برنامه واقع شد.
ماجرا البته فقط درخصوص مولانا نیست؛ در بهمن ماه سال ۹۹، باز 
هم در همین برنامه ، شعر »روزها فکر من این است و همه شب 
سخنم« که به همام تبریزی و مولانا منسوب است، توسط مهمان 
برنامه »دورهمی« خوانده و توسط مهران مدیری به حافظ نسبت 
و  فردوسی  به  منسوب  نیز  جعلیاتی  تاکنون  شد.افزون براین،  داده 

دیگر بزرگان ادبیات فارسی بارها منتشر شده اند. 
اما این رخدادها در کشوری به وقوع می پیوندد که شعر، هنر ملی 
آن ها،  با  همزمان  و  بیشتر  غلط ها  این  تکرار  روز  هر  است.  آن 

حساسیت ها هم نسبت به آن ها بیشتر به چشم می خورد.
در چنین شرایطی می توان پذیرفت که یک رویداد تخصصی در 
پایانی  مراسم  برای  دعوت  به  جعلی  شعری  با  انسانی  علوم  حوزۀ 

خود بپردازد؟ 
ماجرا از این قرار است که دعوت نامه های صادرشده برای مراسم 
پایانی سیزدهمین جشنواره بین المللی فارابی )که در روز سه شنبه، 
۱۴ تیرماه برپا می شود ( جشنواره ای که باور دارد، جلوه هایفرهنگی، 
اشتباه  به دلیل  می کند،  معرفی  جهان  به  را  هنری  و  ادبی  علمی، 

آوردن بیتی از مولانا واکنش برانگیز شده است.


