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اسپی مزگت؛ 
قدیمی‌ترین خانه 

خدا در گیلان

فروردین

خود  وظایف  مورد  در  روزها  این  چرا 
سهل‌انگاری می‌کنی؟ درست است که 
این  اما  داری  متعددی  گرفتاری‌های 
دوستشان  که  کسانی  به  نمی‌شود  دلیل 
دارند،  دوست  را  تو  آنها  یا  و  داری 

بی‌توجه باشی.

        
    اردیبهشت

کن.
نسبت به زندگی باید خوشبین و امیدوار 
داشت که  ایمان  نکته  این  به  باید  بود. 
می‌توان به اهدافی متعال رسید هر چند 
را  خطرناک  و  دشوار  راهی  آرزو  این 
که  باش  مطمئن  بگذارد.  تو  پای  پیش 

موفق خواهی شد.

       
خرداد

بهتر خواهد شد. هیچ  رفته رفته اوضاع 
نمی‌افتد  اتفاق  ناگهانی  و  یکباره  چیز 
و باید مراحلی را طی کند که شاید از 
نظر تو پنهان باشد. این موضوع هم باید 
نباید  بنابراین  کند  طی  را  خود  مراحل 

عجله کنی.
تیر   
می‌شود  موجب  تو  بخشش  و  گذشت 
آسوده  وجدانی  و  آرام  روحیه‌ای  که 
باشند  تو  مدیون  او  بگذار  باشی.  داشته 
و احساس کند که تو در حق او لطف 

کرده‌ای.

مرداد
تقدیر تو را در معرض آزمایش مهمی 
فرصت  این  از  باید  است.  داده  قرار 
استفاده کنی چون دیگر چنین موقعیتی 
آینده  به  باید  شد.  نخواهد  نصیبت 

امیدوار باشی.

           

شهریور
پیش  عاطفی‌ات  زندگی  در  مسائلی 
تا  را  تو  پیش‌بینی‌های  که  می‌آید 

حدودی دچار تغییر می‌کند. باشد.

 
مهر

کرد.  زنده  دوباره  نمی‌توان  را  گذشته 
باید خاطره آنها را نگهداشت و با مرور 
لازم  درس‌های  آن‌ها  از  خاطرات،  این 
افراد  بعضی  برای  فراگرفت. گذشته  را 

می‌تواند چراغ راه آینده باشد.

آبان
می‌شود  ایجاد  که  تفاهمی  پی  در 
روزهای خوشی را تجربه خواهی کرد. 
در سایه عشق و همدلی، می‌توان زندگی 
را  این شیرینی  تجربه کرد.  را  شیرینی 

نباید به هیچ قیمتی تلخ کرد.

آذر
رابطه‌ای  زندگی  در  بار  اولین  برای 
است.  صمیمانه  و  گرم  که  می‌بینی  را 
راه  قدم در  اولین  صراحت و روراستی 

ایجاد رابطه‌ای شفاف و صمیمی است.

دی
احساسات  دوباره  که  می‌رسد  پیغامی 
موضوع  این  می‌کند.  بیدار  را  تو  خفته 
مشغول  خود  به  را  تو  فکر  روزها  این 
کرده. از خیر این قضیه بگذر چون اگر 
وارد این ماجرا شوی دچار ضرر و زیان 

می‌شوی.

بهمن

خدمت  در  را  خود  قلب  که  زمانی  تا 
رها  و  آزاد  باشی،  درنیاورده  عشق 
افتاد  عشقی  دام  در  وقتی  اما  هستی. 
دیگر آزاد نیست و همین اسارت برای 

او بهترین آزادی است.

  
اسفند

جلب  خود  به  را  تو  توجه  کسی  وقتی 
کرده باشد، چطور می‌توان رفتار سردی 
با او داشت؟! به خود اعتماد داشته باش 
و از آشکار کردن احساسات درونی‌ات 

نگران نباش.

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع

ارسال   toloudaily@gmail.com

کنید تا در روزنامه درج گردد

گفت وگو با شهرام عبدلی ـ بازیگر

مدیران تلویزیون خبر دارند؟

وضعیت  به  اشاره  با  عبدلی  شهرام 
پرسش‌هایی  تلویزیون،  روزهای  این 
می‌کند:  مطرح  صراحت  به  را 
می‌دانند  ما  عزیز  مدیران  نمی‌دانم 
اطرافمان  کذایی  تلویزیون‌های  که 
هستند؟  ما  فرهنگ  بلعیدن  حال  در 
بررسی  واحد  ما  چون  می‌دانند  حتماً 
و پژوهش داریم. آیا این واحد اخطار 
نمی‌دهد که بخش زیادی از مخاطبان 

از دست رفته‌اند.
مسلم«،  »طفلان  سریال‌های  بازیگر 
مه« و »خط  »مختارنامه«، »تبریز در 
قرمز« در گفت‌وگویی با ایسنا درباره 
موضوعاتی چون پیشنهادش به مدیران 
بهبود  راستای  در  تلویزیون  جدید 
شرایط، نگاهش به جوان‌سازی سازمان 
مخاطبان  افت  دلایل  صداوسیما، 
تبلیغات  بحث  همچنین  و  تلویزیون 
تلویزیون  و  سینما  بازیگران  توسط 

صحبت کرد.
لطفاً اعلام کنید که در سریال »سلمان 

فارسی« نیستم
عبدلی ابتدا با تاکید بر اینکه در پروژه 
»سلمان فارسی« داود میرباقری حضور 
سریال  در  من  کرد:  خاطرنشان  ندارد 
من  با  اصلًا  و  نیستم  فارسی«  »سلمان 
گرفته  گروه  این  جانب  از  تماسی 
اما جالب  است.  نشده  نشده و دعوتی 
است که مدام خبرنگاران با من تماس 
می‌گیرند و از حضورم در این پروژه 
می‌پرسند! من اصلًا از این پروژه خبر 
ندارم. لطفاً اعلام کنید که بنده در این 
هم  مطلع  اصلًا  و  ندارم  پروژه حضور 

نیستم.
معاش  امرار  برای  مجبورند  بازیگران 

در تبلیغات شرکت کنند
سپس  تلویزیون  و  سینما  بازیگر  این 
تبلیغات  مرز  نبایدهای  و  باید  درباره 
من  از  کرد:  اظهار  بازیگران،  توسط 
به عنوان یک بازیگر تا به حال برای 
ان‌شاءالله  است.  نشده  دعوت  تبلیغات 
ما  قسمت  هم  پفک  تبلیغ  یک  که 
شود )به طنز(. اعتقاد من این است که 
اخلاقی  و  شخصی  تبلیغات  از  بخشی 
من  که  کالایی  مثال  عنوان  به  است؛ 
دید  باید  می‌کنم  تبلیغ  آن ‌را  بازیگر 
و  است  مفید  کشورم  مردم  برای  آیا 
یا مارک و برندی که توسط بازیگران 
و  فرزند  برای  آیا  می‌شود،  تبلیغ 
خانواده ما ضرر دارد یا خیر؟ که اگر 
تبلیغ  را  آنها  ما  و  باشد  داشته  ضرر 
بازیگران  ما  خاطر  به  مردم  و  کنیم 
آن کالاها را خریداری کنند، دیِنی به 
گردن ماست و به نظرم اتفاق درستی 

نیست.
عبدلی سپس به بی‌علاقگی بسیاری از 
بازیگران به امر تبلیغات و پذیرفتن از 
اشاره  معاش  امرار  به خاطر  اجبار  سر 
اینکه  به دلیل  متاسفانه  کرد و گفت: 
اوضاع مالی و کاری خوب نیست، به 
هر کسی که پیشنهاد تبلیغات شود، رد 
تا  کند  قبول  است  مجبور  و  نمی‌کند 
بخشی از زندگی‌اش را از طریق همین 

تبلیغات بگذراند.
ساخت فیلم کودک و ایست سریال‌ها

این  اینکه  به  پاسخ  در  ادامه  در  او 
به  است؟  کاری  چه  مشغول  روزها 
فیلم  جشنواره  برای  فیلمش  ساخت 
کودک اصفهان اشاره کرد و توضیح 
کودک  ژانر  در  فیلم  یک  اخیراً  داد: 
خط«  سر  »نقطه  موقت  عنوان  با 
اصفهان  کودک  فیلم  جشنواره  برای 
لطیف  دنیای  کودکان  دنیای  ساختم. 
اینکه  ضمن  است؛  دوست‌داشتنی  و 
مناسب  نظرم  به  هم  کار  این  فیلمنامه 

آمد، بنابراین تصمیم گرفتم این فیلم را 
بسازم. »نقطه سر خط« یک کار رئال 
بازیگرانی  همراه  به  خودم  که  است 
شهیدی،  نیلوفر  جعفرزاده،  مینا  چون 
علی  گوران،  سامان  اسدی،  حسن 
در  کودک  بازیگر  تعدادی  و  عطایی 

آن ایفای نقش کرده‌ایم.
حضور  درباره  ادامه  در  عبدلی 
گفت:  تلویزیونی،  سریال‌های  در 
پیشنهادهایی برای حضور در تلویزیون 
کتاب  و  حساب  مرحله  در  اما  داشتم 
متوقف شده‌اند و خبری از آنها نیست. 
یک سریال داشتم که قرار بود خرداد 
ماه کلید بخورد اما فعلًا اتفاقی نیفتاده 
است. متاسفانه خیلی از سریال‌ها ایست 
کرده‌اند که فکر می‌کنم دلیل اصلی به 

خاطر مسائل مالی باشد.
»مافیا« برایم تفریح بود

در  تجربه‌اش  درباره  ادامه  در  وی 
دلخوری  و  مافیا«  »شب‌های  مسابقه 
شو  رئالیتی  این  در  بازیگران  برخی 
تجربه  برایم  »مافیا«  گفت:  چنین 
آقای  با  کردن  کار  و  بود  خوبی 
بود.  بخش  رضایت  ابوطالب  سعید 
تیم  و  هستند  باشخصیتی  انسان  ایشان 
حرفه‌ای دارند. متاسفانه برخی دوستان 
در »مافیا« ماجرا را خیلی جدی گرفته 
بودند و پرخاش می‌کردند اما برای من 
تفریح  و  بازی  یک  فقط  ماجرا  این 
بود. نگاه من به عنوان یک بازیگر در 
»مافیا« این بود که از طرف این گروه 
دعوت شده‌ام تا روز خوبی باهم داشته 
برقرار  متقابل  احترام  اتفاقاً  و  باشیم 
تا  داشتند  دوست  بازیگران  همه  بود. 
مرحله آخر مسابقه حضور داشته باشند 
ولی واقعاً این امر شدنی نیست و باید 
این  در  حضورم  از  من  کرد.  درک 
پروژه راضی بودم چون معتقدم وقتی 
به یک برنامه دعوت می‌شویم که به ما 
احترام می‌گذارند و همه چیز سر جای 
باید  چرا  پس  میفتد،  اتفاق  خودش 
اعتراض کنیم و از هم دلخور شویم؟!

سریال‌های تاریخی؛ جذابِ سخت
بازیگر مجموعه‌های تلویزیونی »تکیه 
بر باد«، »نابرده رنج« و »حکایت‌های 
در  بازی  به  علاقه‌اش  درباره  کمال« 
دشواری‌های  و  تاریخی  سریال‌های 
داد:  توضیح  کارها  اینگونه  ساخت 
جذاب  تاریخی  ژانر  با  سریال‌هایی 
اما در عین حال سخت است و خیلی 
زمان می‌برد. شاید یکی از دلایلی که 
ژانر  این  سمت  به  بازیگران  از  خیلی 
نمی‌روند همین زمان بر بودنش باشد. 
الی  دو  کارها  اینگونه  ساخت  معمولًا 
طی  طبیعتاً  و  می‌برد  زمان  سال  سه 
برخی  می‌کنند  فکر  همه  مدت  این 
اما  نیستند  و  نمی‌کنند  کار  بازیگران 

وقتی کار پخش می‌شود 
بسیار شیرین است. به عنوان مثال من 
»طفلان  سریال  نمی‌کردم  بینی  پیش 
برایم  و  شود  پربیننده‌ای  کار  مسلم«  
مثل  خوبی  کارگردان  است  عجیب 
این  از  بعد  چرا  یاسینی  مجتبی  آقای 
مانده  بیکار  هنوز  سال‌هاست  سریال، 

است؟!
عبدلی تاکید کرد: همکاری با فیلم و 
بخش  لذت  بسیار  تاریخی  سریال‌های 
تاریخی  برهه  که  شرطی  به  اما  است 
که در آن کار می‌کنید برایتان جذاب 
باشد. به عنوان مثال من خودم سریال 
پهلوان  نقش  ایفای  و  مه«  در  »تبریز 
و  داشتم  دوست  خیلی  را  زبان  آذری 
به نظرم از این لحاظ خوب بود و خود 
موضوع در کار به ما انگیزه می‌داد و 

این مسئله امر مهمی است.
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مهمان‌سرای عباسی اصفهان در فهرست خاطرات جمعی یونسکو ثبت می‌شود

عباسی  مهمان‌سرای  گفت:  یونسکو-ایران،  ملی  کمیسیون  دبیرکل 
اصفهان به عنوان نگین فرهنگی و نمایشگاه دائمی بزرگ از هنر ایرانی 

در فهرست خاطرات جمعی یونسکو ثبت می‌شود.
ایران،  یونسکو-  ملی  کمیسیون  عمومی  روابط  از  ایرنا  گزارش  به 
تفاهم‌نامه همکاری سه‌جانبه میان کمیسیون ملی یونسکو-ایران، شرکت 
ایران و هلدینگ توسعه کسب و کار سبا در حوزه‌های  بیمه  سهامی 
و  آموزشی  دوره‌های  برگزاری  بیمه‌ای،  دیپلماسی  توسعه  فرهنگی، 
دانشگاه‌های  و  بین‌المللی  مؤسسات  همکاری  با  بیمه  صنعت  حرفه‌ای 
معتبر جهان و ثبت آثار تاریخی با هدف ارتقاء سطح کمی و کیفی 
مشترک  برگزاری  و  ایرانی  زندگی  سبک  و  ملی  هویت  و  زندگی 
همایش‌های تخصصی بیمه‌ای در سطح منطقه و بین‌المللی، طی مراسمی 
به امضای حجت‌الله ایوبی دبیرکل کمیسیون ملی یونسکو- ایران، حسن 
شریفی رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل شرکت سهامی بیمه ایران و 
محسن احمدی رئیس هیأت مدیره و مدیرعامل هلدینگ کسب و کار 

سبا، رسید.
در پاسداشت جهان نوروز و راه ابریشم فعال هستیم

حجت‌الله ایوبی دبیر کل کمیسیون ملی یونسکو-ایران در مراسم امضای 
این تفاهم‌نامه با ارزش‌گذاری به حضور دلگرم‌کننده بیمه ایران به‌عنوان 
یک تشکل با قدمت ۸۶ ساله گفت: تفاهم‌نامه قبلی ما با بیمه ایران با 
بحران کرونا مواجه شد و فعالیت‌های آموزشی ناکام ماند اما امیدواریم 
موج تازه کرونا، آخرین موج آن باشد گرچه دیگر وحشت ما در مقابل 

کرونا، مثل قبل نیست.
وی گفت: وقتی به دلیل فراز و فرودهای سیاسی، اقتصادی و امنیتی، 
با جهان بسته می‌شود، یونسکو روزنه‌ای برای برقراری  درهای تعامل 
سیاسی  سازمان خوش‌نام تلاش کرده  این  می‌کند.  پیدا  دنیا  با  ارتباط 
بین  در  ایران  فرهنگی  آموزشی،  علمی،  اعتبار  کند  ثابت  و  نباشد 
در  کشور  تشکل‌های  توان  و  نیست  حذف  قابل  جهانی  سازمان‌های 
زمینه‌های مختلف آموزش، فرهنگ و میراث فرهنگی قدرتمند است. ما 
در کمیسیون ملی یونسکو، به عنوان یک نهاد ۷۵ ساله، وظیفه سازمانی 

و قانونی داریم تا منافع نظام را در عرصه بین‌الملل پیگیری کنیم.
اگر  می‌بینیم.  جوامع  برای  فرهنگی  و  روانی  عامل  یک  را  بیمه  »ما 
سفر به کشورها برای ملل جاذبه دارد، یک دلیل مهم آن، آسایش و 
آرامش‌خاطری است که بیمه‌ها آن را به وجود می‌آورند. بیمه با این 
نگاه، یک پدیده اجتماعی، سیاسی، امنیتی و فرهنگی است و برای آن 
که با قدرت پیش برود، وظیفه ما است تا از تجربه کشورهای مختلف 

استفاده کنیم«
ایوبی در ادامه با اشاره به فعالیت‌های پیش‌روی کمیسیون ملی یونسکو-

ایران و همکاری با شرکت‌های تابعه هلدینگ سبا و بیمه ایران، گفت: 
ابریشم بسیار فعال هستیم.  ما در عرصه پاسداشت جهان نوروز و راه 
این هفته یک سلسله نشست ارزشمند و اثرگذار طراحی کرده بودیم 
که به‌خاطر آغاز موج تازه کرونا، در آخرین دقایق لغو شد. به‌خاطر 
شبکه‌ای  تا  بودند  ایران  عازم  همه کشورها  از  نمایندگانی  برنامه  این 
فرهنگی  گوناگون  تجارب  از  و  دهیم  تشکیل  نوروز  کشورهای  از 

کشورهای مختلف بهره‌گیری کنیم.
جمعی  خاطرات  فهرست  در  عباسی  مهمانسرای  ثبت  به  اشاره  با  او 
نمایشگاه  و  فرهنگی  نگین  یک  عباسی  مهمان‌سرای  گفت:  یونسکو 
دائمی بزرگ از هنر ایرانی در یک مجموعه زیبا و ماندگار است که هر 
کس به این مکان می‌رود، عاشق و دلباخته هنر بازمی‌گردد. باید تلاش 
برای ثبت مهمانسرای عباسی در فهرست خاطرات جمعی یونسکو را 

به فال نیک بگیریم.
بیمه ایران خدمت بی‌منت به مردم

حسن شریفی مدیرعامل شرکت سهامی بیمه ایران در سخنانی گفت: 
این شرکت با قدمت ۸۶ ساله در بسیاری از پروژه‌های ملی و اقتصادی 
به  دولتی  بیمه  تنها شرکت  بالادستی  اسناد  طبق  و  دارد  فعال  حضور 

حساب می‌آید.
وی افزود: صنعت بیمه، صنعتی پویا است و به دانش بیمه‌ای روز متکی 
است و تمایل دارد از شرکت‌های دانش‌بنیان در حوزه فناوری استفاده 
فعال  هتل‌داری  و  گردشگری  حوزه  در  اصفهان  در  ایران  بیمه  کند. 

بوده و تملک مهمان‌سرای عباسی با قدمت ۳۰۰ ساله، در سال ۱۳۴۰ 
شمسی به بیمه ایران واگذار شد. از این‌رو ما در حوزه بیمه گردشگری 

می‌توانیم فعالیت داشته باشیم.
است که  به‌گونه‌ای  ایران  بیمه  اظهار داشت: شعار و عملکرد  شریفی 
اختیار مردم می‌گذارد و  خدماتش را تحت عنوان خدمت بی‌منت در 
بیمه در جامعه  افزایش ضریب  به  تا  این مراسم سبب شود  امیدواریم 

کمک کنیم.
با همکاری  بیمه  مدیریت حرفه‌ای  عالی  آموزش  دوره‌های  برگزاری 

دانشگاه‌های معتبر جهان
سبا  کار  و  کسب  توسعه  هلدینگ  مدیرعامل  احمدی  محسن 
مجموعه  این  گفت:  نشست  این  در  نیز  ایران(  بیمه  )سرمایه‌گذاری 
فعالیت‌های  بیمه‌شدگان،  عمر  ذخایر  محل  از   ۱۳۷۱ ازسال  هلدینگ 
اقتصادی گوناگون را در حوزه سرمایه‌گذاری آغاز کرده و در همین 
راستا، در سال ۱۳۹۰، مرکز آموزش عالی سبا را نیز راه‌اندازی کردیم؛ 
زیرا یکی از وظایف ما، ارتقای سطح دانش، ارتباط با بیمه بین‌المللی و 

تعامل با کشورهای پیشرو در این عرصه است.
تاکید  هلدینگ در عرصه هتل‌داری،  این  فعالیت‌های  به  اشاره  با  وی 
از  یکی  ما،  سنتی  گردشگری  نماد  به‌عنوان  عباسی  مهمانسرای  کرد: 
بزرگ‌ترین جاذبه‌های جهانی در خاورمیانه است و جا دارد با ظرفیت 
کمیسیون ملی یونسکو، ثبت آن در فهرست خاطرات جمعی یونسکو 
این  انعقاد  از  پس  بیمه  بین‌المللی  تخصصی  نشست‌های  برگزاری  با 

تفاهم‌نامه پیگیری شود.
دانشگاهی  مرکز  اولین  به‌عنوان  سبا  کاربردی  علمی  آموزش  مرکز 

صنعت بیمه کشور از سال ۱۳۹۰ فعالیت خود را آغاز کرده و تاکنون 
بیمه‌ای،  مختلف  رشته‌های  در  دانشگاه  این  از  بسیاری  فارغ‌التحصیلان 
حقوقی، مالی و بازاریابی به بازار کسب و کار صنعت بیمه کشور وارد 
شده‌اند. همچنین آموزش‌های تکمیلی بیمه‌ای برای نمایندگی‌های بیمه 
ایران و سایر بیمه‌های کشور از جمله فعالیت‌های این مرکز دانشگاهی 

به شمار می‌آید.
بر اساس بخش‌هایی از توافق سه جانبه، همکاری طرفین برای برگزاری 
مشارکت  با  بیمه  عالی  تخصصی  پژوهشی  و  آموزشی  دوره‌های 
علمی  آموزش  مرکز  مؤثر  همکاری  با  بین‌المللی  معتبر  دانشگاه‌های 
کاربردی سبا پیش‌بینی شده است، همچنین مقرر شده است دوره‌های 
دکترای حرفه‌ای کسب و کار DBA با حضور اساتید بین‌المللی مورد 
تأیید کمیسیون ملی یونسکو در مرکز آموزش علمی کاربردی سبا و 
دوره‌های دفاع در دانشگاه مورد نظر برگزار شود و دوره‌های حرفه‌ای 
نیز در  با گواهی و تأیید مؤسسات و دانشگاه‌های علمی  کوتاه مدت 
حوزه بیمه بین‌الملل برای مدیران عالی بیمه کشور در این مرکز برگزار 
می‌شود. همچنین ثبت قدمت مهمان‌سرای عباسی اصفهان متعلق به بیمه 

ایران در حافظه خاطرات جمعی یونسکو پیش‌بینی شده است.
تلاش متمرکز برای انجام و برگزاری اجلاس‌های تخصصی توسعه بیمه 
راه ابریشم با مشارکت مقامات و شخصیت‌های برجسته سیاسی بیمه‌ای 
یونسکو-  ملی  کمیسیون  طرفین  مشارکت  با  ابریشم  راه  کشورهای 
ایران در آینده‌ای نزدیک  از دیگر مفاد این تفاهم‌نامه سه جانبه است.

از مهم‌ترین و بزرگ‌ترین هتل‌های  مهمانسرای عباسی اصفهان یکی 
ایران است که به دلیل معماری و قدمت آن و واقع شدن در میان بافت 
تاریخی اصفهان شهرت جهانی دارد. این مهمانسرا از جمله موقوفات 
مادر شاه سلطان حسین صفوی به مدرسه چهار باغ است که دیوار به 
دیوار این مدرسه تاریخی قرار داشته است. مهمانسرای عباسی اصفهان 
به دلیل داشتن نقاشی و آثار تاریخی منحصربه‌فرد آن در سال ۲۰۱۷ 
به‌عنوان زیباترین هتل خاورمیانه انتخاب شده است. این هتل که از سال 
۱۳۲۷ به شرکت سهامی بیمه ایران واگذار شده است دارای ۲۲۴ اتاق 
و گردشگران  مهمانان  پذیرای  سالانه  که  است  اختصاصی  سوئیت  و 
داخلی و خارجی و پذیرای هیئت‌های عالی رتبه سیاسی و شخصیت‌های 
)از شرکت‌های  سبا  مهر سیاحت  است شرکت  قرار  است،  بین‌المللی 
را  تاریخی  این رویداد  ثبت  فرایند  انجام  تابعه هلدینگ سبا( موضوع 

عهده دار شود.


