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فروردین

که  می شود  مطرح  تازه ای  پیشنهادات 
مطالعه  مورد  جداگانه  را  کدام  هر  باید 
به  گرفت.  تصمیم  سپس  و  داد  قرار 
آینده اگر فکر کنی می توانی تصمیمات 
به آنها اطمینان  بهتری گرفته و نسبت 

بیشتری داشته باشی.

        
    اردیبهشت

کن.
قضاوتی  نشنیدن چه  یا  شنیدن  از  پیش 
می توان داشت؟ باید ابتدا حرف های او 
را خوب و کامل بشنوی، بعد در مورد 

او و این موضوع قضاوت کنی.

       
خرداد

خصوصی ات  زندگی  در  کدورت هایی 
وجود دارد که باید هرچه سریع تر آنها 
برخی  به  تو  بی توجهی  کنی.  رفع  را 
را  همسرت  یا  دوست  عاطفی  مسائل 
رفتارت  مراقب  بیشتر  باید  می رنجاند. 

باشی.
تیر   
در دوست داشتن نمی توان فقط به منافع 
در  حتماً  نمی گویم  کرد.  فکر  خود 
این باره باید خود را قربانی کرد اما باید 
دوستی ها  که  گرفت  پیش  در  رفتاری 
شفاف تر و عمیق تر شود. در دلت جایی 

برای دیگران باز کن.

مرداد
بگردی.  او  سوی  به  دوباره  باید  تو 
تصمیم  و  است  پیشنهاد  یک  این  البته 
نهایی با توست. به هر حال اگر احساس 
همیشه  تو  که  کسی  همان  او  می کنی 
بازگشت  برای  می کردی،  را  آرزویش 

هیچ بهانه ای نباید بیاوری.

           

شهریور
تا زمانی که احساست را بیان نکنی، او 
تو  قلب  فهمید که در درون و  نخواهد 
چه می گذرد. باید عشق و علاقه را بدون 

تعارف و ملاحظه نثار کرد.

 
مهر

این  حرفهای  تأثیر  تحت  حد  از  بیش 
جای  به  باید  می گیری.  قرار  آن  و 
احساسات، عقل و منطق خود را ملاک 
قرار دهی و با خردمندی تصمیم بگیری 

به نحوی که اساسی و جدی باشد.

آبان
پس از یک دوره قهر و جدال دوره ای 
می رسد که در آن عشق و آشتی حرف 
اول را می زند. زندگی نیز چون یکسال 
چند فصل دارد و بدون این فصلها دچار 

رکود خواهد شد.

آذر
بازی  نمی شود  دیگران  احساسات  با 
می کند  بازی  آتش  با  که  کسی  کرد. 
شاید  شد.  خواهد  آن  طعمه  خودبه خود 
تو در این باره حق داشته باشی اما هر 
در  را  آن  باید  که  دارد  عواقبی  کاری 

نظر داشت.

دی
رفته رفته این اختلاف حل خواهد شد. 
گذر زمان به هر دو طرف نشان خواهد 
آسیب  آنها  به  بیشتر  تندروی  که  داد 
می رساند. از این رو هر دو سرعقل آمده 

و با هم آشتی می کنند.

بهمن

می کنند  سفارش  تو  به  اطرافیانت 
تو  اما  کنی  انتخاب  را  راه  بهترین  که 
چه  به  یک دنده ای!!  و  لجباز  همچنان 
کرسی  به  حرفت  می خواهی  قیمتی 

بنشیند؟!

  
اسفند

فرد  تو  باشید.  مراقب  روابط تان  در 
خاکی و راحتی هستی، اما ممکن است 
از  و  نکنند  استنباط  اینطور  اطرافیان 
روی حسادت و یا به هر دلیلی برایت 

دردسرهایی درست کنند.

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع
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کنید تا در روزنامه درج گردد

کارگردان »ترس از باران«: 

جای شبکه ای برای پخش تئاتر
 در رسانه ملی خالی است

کارگردان نمایش »ترس از باران« که 
نمایش درمانی در  بر  مبتنی  با مضمون 
حال اجراست، گفت: امیدوارم حمایت 
در  بیشتری  عمومی  تبلیغات  و  دولتی 
این  از  پیش  گیرد.  قرار  تئاتر  اختیار 
آشنایی  باعث  که  داشتیم  تله تئاتر 
می شد، کاش  تئاتر  با  مردم  از  بسیاری 
شبکه ای مثل شبکه نمایش برای پخش 

تئاتر در رسانه ملی وجود داشت.
نمایش  تئاتر؛  خبرنگار  گزارش  به 
دکتر  نویسندگی  به  باران  از  ترس 
دراماتورژی  ترجمه،  با  دلخواه  مسعود 
این  زهره وندی  طلایه  کارگردانی  و 
صحنه  به  سیمرغ  تماشاخانه  در  روزها 

رفته است.
نمایشی با مضمون و محتوایی متفاوت؛ 
متکی بر اتفاقات، رویداد و حوادثی که 
در سایه اعتیاد همچنین ارتباط و زیست 
امروزی  نوجوانان  و  جوانان  متفاوت 
آسیب های  دیگر  و  مجازی  فضای  در 
قرارداده  هدف  را  مخاطبانش  اجتماعی 
دانش  به  توجه  با  سویی  دیگر  از  و 
به  اثر  این  کارگردان  تخصص  و 
بستری  روان شناسی،  مسائل  حوزه 
روان شناختی را برای تولید این نمایش 
نحوه  که  بستری  است.  گرفته  نظر  در 
ارتباط مخاطب، حس، درک و دریافت 
آن از این اثر نمایشی را با دانش »تئاتر 

درمانی« گره زده است.
مترجم،  نویسنده،  زهره وندی؛  طلایه 
در  این  از  پیش  مدرس  و  کارگردان 
جمله  از  هنری  مختلف  پروژه های 
پروژه مرگ )عرفان شیرنگی(، مفیستو 
عنوان  به  دلخواه(  )مسعود  لیر  شاه  و 
مشاور  بین الملل،  روابط  مدیر  مترجم، 
است.  داشته  همکاری  سابقه  هنری 
)کودک،  بودن  خفن  هنر  کتاب های 
بزرگسال( و کتاب دختری  نوجوان و 
از   ... و  محفوظ  نجیب  نوشته  نابیا  از 
قلم  به  که  است  ترجمه هایی  جمله 
طلایه زهره وندی در بازار نشر به چشم 

می خورد.
اثر  این  کارگردان  با  اساس  برهمین 
درباره شیوه تولید این نمایش و همچنین 
آنجا که طی همزیستی بیش از دو سال 
با ویروس کرونا بویژه آسیب هایی که 
همراه  به  خود  با  تئاتر  خانواده  برای 

داشت به گفت وگو نشستیم.
»ترس از باران«؛ برشی از واقعیت بدون 

قضاوت است
خبرنگار  با  گفت وگو  در  زهره وندی 
این  انتخاب  دلیل  درباره  ایرنا  تئاتر 
متفاوت  مضمون  به  توجه  با  نمایش 
نگرش های  بستر  بر  آن  روایت  و 
اولین  برای  وقتی  گفت:  روانشناسی 
دکتر  قلم  به  نمایش  این  متن  با  بار 
احساس  شدم  مواجه  دلخواه  مسعود 
جامعه  جوانان  برخی  روزها  این  کردم 
و  روابط  حیطه  در  مشکلاتی  با  ما 
مواجه  اعتیاد  معضل  درگیری های 

هستند.
وی ادامه داد: این نمایش به مقوله اعتیاد، 
افسردگی، تأثیر رسانه بر روابط و عدم 
ابزورد  نگاهی  با  طرفین  متقابل  درک 
می پردازد. بعد از فراز و فرودهای بسیار 
که به تغییر شیوه اجرایی و تیم نیز منتج 
شد؛ تصمیم به اجرا گرفتیم. در آن فراز 
با  بود  بر آن  تولید سعی  فرود روند  و 
نمایشنامه  متن  مناسب،  دراماتورژی 
و  امروز  جامعه  به  را  باران  از  ترس 

مشکلات آن نزدیکتر کنیم.
تئاتر  گرفتن  قرار  برای  فرهنگ سازی 
نگرفته  انجام  مردم  فرهنگی  سبد  در 

است
اغلب مردم ما با هنر تئاتر در فُرم اصیل 

آن کاملًا بیگانه اند. اگر چیزی جز بزن 
شدت  به  استقبال  دهیم  ارائه  بکوب  و 

ضعیف خواهد بود
پرسش  این  به  پاسخ  در  زهره وندی 
کشور  در  کرونا  هفتم  پیک  آغاز  که 
شما  اجرای  روند  بر  تهران  جمله  از  و 
بسیار  متأسفانه  گفت:  بود  تاثیرگذار 
بازیگران  است.  آسیب رسان  و  سخت 
مردم  هستند.  بیماری  معرض  در  دائماً 
اقتصادی  شرایط  خاطر  به  و  خسته اند 
ناشی از کرونا در حال حاضر توان مالی 
فرهنگی خود  به سبد  پاسخگویی  برای 
حمایت های  دیگر  طرف  از  ندارند.  را 

مالی و معنوی بسیار پایین است.
وی با تأکید بر آنکه فرهنگ سازی در 
حیطه قرار دادن تئاتر در سبد فرهنگی 
اغلب  ادامه داد:  انجام نشده است  مردم 
مردم ما با هنر تئاتر در فُرم اصیل آن 
بزن  جز  چیزی  اگر  بیگانه اند.  کاملًا 
شدت  به  استقبال  دهیم  ارائه  بکوب  و 
ضعیف خواهد بود. بدتر اینکه این فشار 
سوق  سو  همین  به  نیز  را  ما  همکاران 

داده است.
کلًا  سلبریتی پرستی  مقوله  درباره 
ما  از  حمایت  کاش  نمی کنم.  صحبت 
بیشتر بود و با توجه به هزینه های بالا، 
امکانات تبلیغاتی ارزان قیمت و رایگان 
یا کشف  می گرفت  قرار  ما  اختیار  در 

استعدادهای بیشتری رخ می داد
به  که  استعدادهایی ست  معرفی  هدفم 
ناشناخته  و  مهجور  اقتصادی  دلایل 

هستند
زهره وندی در پاسخ به این پرسش که 
با توجه به تمام این سختی ها و مصائبی 
که از آنها نام برده، چرا هنوز در عرصه 
خاطرنشان  است  فعالیت  مشغول  تئاتر 
به  را  هنری ام  فعالیت  که  روزی  کرد: 
صورت مستقل و کاملًا با بودجه شخصی 
شروع کردم هدفم معرفی هنرمندانی بود 
که با توجه به استعدادها و توانایی های 
مهجور  اقتصادی  دلایل  به  بالا  بسیار 
بسیار  هنر  نشده اند.  شناخته  و  مانده 

پرهزینه و کم درآمد است.
وی گفت: از آنجایی که در حال حاضر 
دریافت  برای  روانشناسی  دانشجوی 
هستم  لیسانسم  فوق  مدرک  سومین 
سعی کردم پروژه های هنری خود را به 
عنوان یک کارگاه هنردرمانی در نظر 
بگیرم و امیدوارم روزی برسد که توان 
مالی و حمایت کافی برای گسترش این 

راه در اختیار داشته باشم.
اظهار  نابیا  از  دختری  کتاب  مترجم 
امیدواری کرد: امیدوارم حمایت دولتی 
اختیار  در  بیشتری  عمومی  تبلیغات  و 
تله تئاتر  این  از  پیش  گیرد.  قرار  تئاتر 
از  بسیاری  آشنایی  باعث  که  داشتیم 
مردم با تئاتر می شد. کاش شبکه ای مثل 
شبکه نمایش برای پخش تئاتر در رسانه 

ملی وجود داشت.
نهادهای آموزشی پایه، گاهی در حوزه 
عمل  فرهنگ  ضد  فرهنگ سازی، 

می کنند
یا  نمایش  تماشای  به  را  بچه ها  پیش تر 
گروه  این  خاص  سینمایی  آثار  برخی 
سنی  می بردند. اما الان هیچ، هیچ، هیچ!
نهادهای  اینکه نقش  زهره وندی درباره 
پرورش(  و  )آموزش  دولتی  آموزشی 
در زمینه اعتلای تئاتر را چگونه ارزیابی 
می گویم  را  این  متاسفم  گفت:  می کند 
اما هیچ نقشی نداشته اند و حتی گاه ضد 
هنر هم عمل می کنند. طبیعی و منطقی 
است که چنین نهادهایی مانند آموزش 
و پرورش باید در چنین امور فرهنگی و 
هنری نیز نقش پر رنگی داشته باشد اما 

کمتر حضوری را شاهد هستیم.

https://instagram.com/tolounews آدرس صفحه اینستاگرام:

»ایساتیس« فیلم اختتامیه جشنواره فیلم مستند مسکو شد

مستند بلند سینمایی »ایساتیس« به کارگردانی علیرضا دهقان به عنوان 
رویداد ویژه شب پایانی دهمین دوره جشنواره بین المللی فیلم مستند 

مسکو »داکر« روی پرده می رود.
به گزارش ایرنا به نقل از مشاور رسانه ای پروژه، فیلم مستند سینمایی 
ایساتیس به کارگردانی علیرضا دهقان که در دهمین دوره جشنواره 
فیلم  عنوان  به  دارد،  حضور  »داکر«  مسکو  مستند  فیلم  المللی  بین 
اختتامیه پخش می شود. به مناسبت اولین نمایش رسمی برون مرز این 
فیلم مستند از پوستر جدید این کار که توسط مجتبی موسوی طراحی 

شده است، رونمایی و منتشر شد.
جشنواره بین المللی فیلم مستند مسکو »داکر« از مهمترین جشنواره های 
این  اصلی  هدف  دارد.  بسیاری  بازدیدکننده  سالانه  که  است  مستند 
جشنواره نمایش مستندهای مستقل از سراسر دنیا و ارائه همه ژانرها و 
بهترین مستندهای جهان در روسیه، ارائه و تحلیل آنها به عنوان یک 
خط مجزا از سینما با همه تنوع زیبایی شناختی و اجتماعی فرهنگی 
آنها است. مستندهایی که هم روایت های شاعرانه دارند و هم درباره 
شخصیت های واقعی دنیای پیرامون هستند و قادرند کلیشه های قدیمی 
را بشکنند و افراد دارای ذهنیت های نزدیک را دورهم جمع کنند، هر 

ساله در این رویداد حضور دارند.
 ۲۴ تا   ۱۵ از  »داکر«  مسکو  مستند  فیلم  المللی  بین  دهمین جشنواره 
آگوست مصادف با ۲۴ مرداد تا ۲ شهریورماه ۱۴۰۱ در شهر مسکو 

برگزار خواهد شد.
روایت  به  ایران  فرهنگ  از  بخشی  از  شاعرانه  مستندی  ایساتیس 

فیلم آمده است: »داستان  این  چهار عناصر طبیعت است. در خلاصه 
دست های مردمانی که از خاک کیمیا ساختند و از نیستی به هستی 
رسیدند. داستانی کهن از منزلت حقیقی آب؛ از اندیشه های نو در رانش 
آب. داستان پرفراز و نشیب شهری که قرن هاست چون عقیق بر دل 
خاک خشک و خالی کویر می درخشد. داستان گفتگوی مهربان ادیان 

و عطر ایمان...«.
فیلم مستند ایساتیس پیش از این، جایزه ویژه دبیر چهاردهمین دوره 
سیمرغ  نامزد  »سینماحقیقت«،  ایران  مستند  فیلم  بین المللی  جشنواره 
بهترین  نامزد  فجر،  فیلم  جشنواره  نهمین  و  سی  مستند  فیلم  بهترین 
فیلم  بهترین  نامزد  فجر،  جهانی  جشنواره  هشتمین  و  سی  نتپک  فیلم 
و بهترین صداگذاری از جشن مستند سینمای ایران، برگزیده بهترین 
فیلمبرداری و بهترین موسیقی از جشن مستند سینمای ایران، تندیس 
سیمین بهترین مستند از جشنواره بین المللی فیلم رشد و جایزه بهترین 
را  شهر  جشنواره  المللی  بین  جشنواره  هشتمین  بین الملل  بخش  فیلم 

کسب کرده است.
علیرضا  کارگردان:  از:  است  عبارت  ایساتیس  مستند  عوامل  برخی 
مدیر  صحرایی،  راحیل  و  دهقان  علیرضا  کننده:  تهیه  دهقان، 
فیلمبرداری: مهدی آزادی، پژوهش: راحیل صحرایی و علیرضا دهقان، 
تدوین: بهمن کیارستمی و پویا پارسا مقام، آهنگساز: ستار اورکی، 
صدابردار: اشکان طلوعیان، صداگذار: آرش قاسمی، نویسنده متن: رضا 
تولید:  مدیر  امامی،  همایون  متن:  ویرایش  دهقان،  علیرضا  و  آتشی 
مدیر هماهنگی: محمدرضا واحدی، دستیار یک  افضلی،  محمدحسین 
و برنامه ریز: محسن شاهنده، دستیار دوم کارگردان: فرامرز جاوید، 
طراح صحنه: وحید زبرجدی، مدیر صحنه: علی فرخ، طراح لباس: زهرا 
برنا جمشیدی،  غیاثی، رنگ آمیزی تصاویر: حمیدرضا فطوره چیان و 
وردی،  تاری  رضا  زیرنویس:  نیکوکار،  علی  بصری:  ویژه  جلوه های 
و  موسوی، عکاس  مجتبی  پوستر:  الدین، طراح  ترجمه: حسن شرف 
علیاری،  مازیار  گرافیک:  طراح  جلالی،  امیر  پشت صحنه:  فیلمبردار 
مجری  فضلی،  آزاده  رسانه ای:  مشاور  فر،  عباسی  بهنام  تیتراژ:  طراح 

طرح: مزرعه فیلم، پخش بین الملل: فیلمار پیکچرز.

وقتی آفتاب پرست در شلوغی ابوعطا می خواند!

مناقشه بر سر مالکیت پروژه های شبکه نمایش خانگی بالا گرفته و دو 
طرف دعوا برای سهم خواهی بیشتر از این بستر درآمدزا، دایره گچی 
قفقازی را ترسیم کرده اند که گویا این بار هیچکدام قصد رها کردن 

دست کودک را ندارند.
به گزارش ایسنا، دوگانه های متضاد »ساترا و پلتفرم ها« یا »ارشاد و 
صداوسیما« این روزها دیگر به همین مرزبندی ساده خلاصه نمی شود و 
نزاع بر سر مالکیت پروژه های شبکه نمایش خانگی حتی به رقابت بین 

خود پلتفرم ها هم کشیده شده است.
اعتراض های اخیر بر سر تغییر بیلبوردهای »شبکه مخفی زنان« توسط 
برای  مجوز  نداشتن  از  انتقاد  و  ساترا  از  مجوز  داشتن  رغم  به  ارشاد 
یک  شکایت  دلیل  به  »جیران«  توقیف  »یاغی«،  سریال  بیلبوردهای 
شاکی خصوصی، بازنشر مصاحبه ای قدیمی از مدیر یکی از پلتفرم ها با 
موضوع تذکر صداوسیما به سریال »خاتون«، همه و همه نمونه هایی 
کیفیت  و  محتوا  بر  »نظارت  شاید  که  است  مناقشه ای  از  مصداقی 

تولیدات شبکه نمایش خانگی«، آخرین دغدغه اش باشد.
در همین فضا که این روزها بسیاری داعیه دار نظارت بر آن شده اند، 
پروژه هایی هم فرصت تولید و پخش یافته اند که محتوای آنها به لحاظ 
میزان خشونت و یا بهره گیری از الفاظ رکیک و شوخی های جنسی با 
کمتر استانداردی مطابقت دارد. نکته اینجاست که این سریال ها که به 
صرف درج رده بندی سنی در توضیحات پروژه بسنده می کنند، به قصد 
فروش بیشتر اغلب از محتوای طنز و بازیگران محبوبی بهره می گیرند 
که اتفاقاً بیش از همه در بین کودکان و نوجوانان پرطرفدار هستند. 
ویدئوهایی  قالب  در  برانگیز،  پرسش  بخش های  همین  اینکه  ضمن 
کوتاه از طرف خود سازندگان پروژه )به قصد تبلیغ( یا تماشاگران )به 
قصد شوخی( در فضای مجازی دست به دست می شود تا این صحنه ها 

برای کمتر کسی از دست رفته باشد!
چگونه آسیب حاصل از سریال ها را به حداقل برسانیم؟

رساندن آسیب  به حداقل  راه های  درباره  پرسش  برای  ایسنا  خبرنگار 
کارشناس  رضایی،  سهیل  سراغ  اینچنین،  پروژه های  تماشای  احتمالی 
مسائل اجتماعی رفته است که او راهکار طبقه بندی سنی پروژه ها را 
پیشنهاد می دهد.هرچند که مخاطب بزرگسال هم گاه در مقابل تماشای 
برخی صحنه های این سریال ها چه به لحاظ خشونت و چه به لحاظ نحوه 
به کارگیری شوخی های جنسی تاب نمی آورد. ضمن اینکه تجربه اخیر 

سامانه نمایش آنلاین دیزنی پلاس مبنی بر قرار دادن آثار با درجه سنی 
»R« )محدود( که با انتقاد شدید شورای تلویزیون والدین آمریکا همراه 
اینچنین  برنامه های  نمایش  برای  سنی  بندی  درجه  که  داد  نشان  شد، 

شرطی لازم، اما کافی نیست.
با این همه رضایی کارشناس مسائل اجتماعی در این زمینه معتقد است: 
»ما چه بخواهیم و نخواهیم از ادبیات طنز آمیخته با هجو به عنوان یک 
مکانیسم ارتباطی در فیلم ها و سریال ها استفاده خواهد شد و دغدغه ما 

می تواند طبقه سنی باشد.«
او اظهار می کند، »ما می توانیم به نظام فیلم سازی بگوییم طبقه سنی را در 
نظر بگیرد؛ مثل همه جای دنیا که این کار را می کنند، زیرا این ادبیات 
در گروه سنی بزرگسال استفاده می شود« و سپس ادامه می دهد: بخشی 
از طنز، هجو است. بخشی از کمدی و شوخی بزرگسالان همین است 
و در این طبقه بندی قرار می گیرد؛ البته که آن هم محیط مخصوص به 
خود را دارد. بعضی می پسندند و بعضی حریم را رد می کنند. این چیزی 
است که ما از آن خرده می گیریم، در همه مکان ها صدق نمی کند و 
اگر به آن اختیار می دهیم باز در هر ابعاد و موقعیتی صدق نمی کند. این 
یک تعریف فضا و زمان را شامل می شود و من به این قائل هستم که 
ماجرا را به شکل کلی صاحب مشکل نمی دانم اما باید قبل از پخشِ این 

دست سریال ها هشدار داده شود.
او با اشاره به اینکه تولید مطلب فاخر در کنار تولید عامه پسند وجود 
دارد، می گوید: باید یادمان باشد که تمام مخاطبان ما، مخاطبان شبکه 
چهار نیستند. من همیشه این جمله یادم می ماند که جامعه اطراف من 
می تواند فاخر باشد اما باید یادمان باشد که وقتی تولید محتوا در سطح 
و  فیلم  تعدادی  طبیعتاً  و  باشد  داشته  تنظیماتی  باید  می شود  انجام  ملی 
سریال وجود دارد که در دسته بندی زرد قرار می گیرد و این به مفهوم 
زیرا  است،  طبیعی  اما  نیست  لازم  وجودشان  نیست.  آن  از  بی نیازی 

نمی توان در تمام لحظه ها فاخر زیست.


