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سلامتصفحه هر شماره؛معرفی یک موضوع در حوزه سلامت 
از جنبه های مختلف

این شماره:  میکروبیوم روده نوزاد

تغییر میکروبیوتای روده نوزاد باتوجه به نوع زایمان

تحقیقات جدید در اروپا نشان می دهد که نوع زایمان بر توسعه ترکیب 
میکروبیومی روده در نوزادان، مستقل از استفاده مادر از آنتی بیوتیک ها 

اثر می گذارد. 
به گزارش سایت زیست فن، این به نوبه خود، می تواند در طول سال 
اول زندگی، سلامت تنفسی نوزادان را تحت تأثیر قرار دهد. محققان در 
یک مطالعه آینده نگر دریافتند که رشد طبیعی میکروبیوتای روده در 
کودکان متولدشده از طریق سزارین با تأخیر همراه بوده و در مقایسه 
با نوزادانی که واژینال به دنیا آمده اند فراوانی بیش تری در باکتری های 
مضر خود دارند که این امر می تواند منجر به افزایش خطر عفونت های 

تنفسی شود.
پس از تولد، تنوع در میکروب های روده نوزادان افزایش می یابد تا زمانی 
که به وضعیت نسبتاً پایداری برسد. تصور می شود که سرعت و الگوی 
اکتساب میکروبیوم روده در نوزادان تأثیر قابل توجهی در سلامت آن ها 
در مراحل بعدی زندگی دارد. اختلال در رشد طبیعی میکروبیوم روده با 
برخی از بیماری ها از جمله بیماری روده تحریک پذیر، آسم، آلرژی و 

سرطان مرتبط است.
اوایل  در  میکروبی  توسعه  و  رشد  که  می دهد  نشان  قبلی  تحقیقات 
از نوع  اثرات مستقل  از نوع زایمان است. برای ارزیابی  زندگی متأثر 
زایمان، محققان توسعه میکروبیوتای روده را در ۴۶ نوزاد سزارینی و 
در  مدفوعی جمع آوری شده  نمونه  از ۱۰  استفاده  با  واژینال  نوزاد   ۷۴
زمان  این  در  دادند.  قرار  بررسی  مورد  آن ها  زندگی  سال  اولین  طول 
تجویز آنتی بیوتیک به مادران در بخش سزارین تا بعد از بستن بند ناف 

به تعویق افتاد.
تجزیه و تحلیل ها نشان داد که ترکیب میکروبیوتای روده در سال اول 
تفاوت قابل ملاحظه ای در نوزادان متولد شده از طریق سزارین و واژینال 
داشت، که بخش اعظم آن در مدت کوتاهی پس از تولد مشخص شد. 
زایمان  طی  در  کودک  به  مادر  واژن  میکروب های  انتقال  با  امر  این 
این  به طریق سزارین  متولدشده  در کودکان  است که  همراه  واژینال 

اتفاق رخ نمی دهد.
رشد  و  داشته  کم تری  پایداری  روده  میکروبیوم  سزارینی،  نوزادان  در 
با  گونه های باکتریایی مفید Bifidobacterium spp در آن ها در مقایسه 
این،  بر  تعویق می افتد. علاوه  به  واژینال  به طریق  متولدشده  کودکان 
در  بستری  مدت  طول  از  نظر  صرف  سزارین  با  شده  متولد  نوزادان 
دارای  آنتی بیوتیک،  از  استفاده  و  تغذیه  نوع  تولد،  از  پس  بیمارستان 
سطوح بالاتری از باکتری های روده ای پاتوژن هستند. محققان هم چنین 
با تعداد عفونت های  اوایل زندگی  دریافتند که میکروبیوتای روده در 

تنفسی در طول سال اول زندگی مرتبط است.
میکروبیوتای روده  بر  زایمان  نوع  نشان می دهد که  محققان  یافته های 
تأثیر  تولد  طی  در  آنتی بیوتیک ها  از  مادر  استفاده  از  مستقل  نوزاد، 
می گذارد. در مقایسه با نوزادانی که واژینال به دنیا می آیند، کودکان 
که  هستند  مختلفی  باکتریایی  کلونیزاسیون  مسیرهای  دارای  سزارینی 
باشد.  داشته  آینده  در  آن ها  تنفسی  سلامت  برای  پیامدهایی  می تواند 
تحقیقات و مطالعات بیش تری برای درک کامل پیامدهای این تغییرات 
نیاز است. بینش های به دست آمده ممکن است به طراحی رویکردهایی 
کمک  سزارین  زایمان  دنبال  به  سلامتی  مشکلات  از  جلوگیری  برای 

کند.

میکروبیوتای روده چیست؟

میکروبیوتا مجموعه ای از میکروارگانیسم ها است که در قسمت های 
مختلفی از بدن از جمله دستگاه گوارش زندگی می کنند. ۳۰۰ تا ۵۰۰ 
نوع باکتری مختلف در روده انسان زندگی می کند که به طور تقریبی 

دارای دو میلیون ژن هستند.
این باکتری  ها به همراه سایر میکروارگانیسم ها مانند قارچ، ویروس 
و انگل ها میکروبیوتا یا میکروبیوم را تشکیل می  دهند که در گذشته 
بیشتر  بدانیم  است  خوب  شد.  می  گفته  روده  میکروبی  فلور  آن  به 

باکتری های موجود در بدن مفید بوده و ایجاد بیماری نمی کند.
به گزارش سایت علوم پزشکی استان فارس، میکروبیوتای هر فرد مانند 
اثر انگشت منحصر به فرد است و با میکروبیوتای فرد دیگر متفاوت 
است. میکروبیوم از بدو تولد شکل می گیرد و تحت تاثیر میکروبیوتای 

مادر، محیط زندگی، تغذیه و سبک زندگی فرد قرار می گیرد.
دو تا سه سال اول زندگی مهمترین زمان تکامل یک میکروبیوم سالم 

است. 
یک  حفظ  و  ایجاد  باعث  مادر  شیر  با  نوزاد  تغذیه  و  طبیعی  زایمان 
میکروبیوم سالم می شود. میکروبیوتای روده تحت تاثیر ژنتیک افراد نیز 
هست. مواجهه با سموم و داروها به ویژه آنتی بیوتیک ها و آلودگی های 

محیطی بر ترکیب میکروبیوتای روده تاثیرگذار است.
اهمیت میکروبیوتا:

روده  )عمدتا  گوارش  دستگاه  در  خاص  طور  به  که  هایی  باکتری 
کوچک و کولون( زندگی می کند بیشترین تأثیر را بر سلامتی دارد و 
ابعاد مختلف سلامتی از متابولیسم بدن گرفته تا سلامت روحی و سیستم 

ایمنی را تحت تاثیر قرار می دهد.
این باکتری ها با سیستم ایمنی و مغز در ارتباط هستند و در هضم و 
جذب غذا و تبدیل مواد مغذی به موادی که برای بدن قابل استفاده باشد 
نقش دارد. سلامت روده وابسته به تعادل صحیح باکتری های مختلف 
است تا بتواند غذاها را هضم کرده و از عفونت و التهاب پیشگیری کند.

رابطه بین میکروبیوم و ابتلا به بیماری ها:
افسردگی، آسم،  با دیابت، چاقی،  بین میکروبیوتا  ارتباط  در مطالعات 

روماتیسم، اوتیسم و سرطان کولون دیده شده است.
در مطالعات دیده شده که باکتری  های روده افراد سالم با افراد بیمار 
ها  باکتری  از  خاصی  نوع  است  ممکن  بیمار  افراد  در  است.  متفاوت 
بسیار کم و یا برعکس بسیار زیاد باشد یا انواعی از باکتری ها وجود 

نداشته باشند. 
بعضی باکتری ها ریسک بیماری ها را کاهش و بعضی افزایش می  دهد. 
اگر شما میزان زیادی از یک نوع باکتری مضر را در میکروبیوم خود 
اولسراتیو و  بیماری های کرون، کولیت  به  ابتلا  باشید، احتمال  داشته 

سندروم روده تحریک پذیر در شما بیشتر است. 
شواهد نشان می  دهد که پروبیوتیک ها که حاوی باکتری های مفید 
انتروکولیت  به  مبتلا  نارس  نوزادان  میر  و  مرگ  توانند  می  هستند، 
نکروزان را کاهش دهند. در این جا اهمیت میکروبیوتا در چند بیماری 

را بررسی می کنیم:
بیماری های قلبی:

بعضی از باکتری های روده ممکن است در ایجاد رابطه بین کلسترول و 
بیماری قلبی نقش داشته باشند. زمانی که شما غذایی مانند گوشت قرمز 

یا تخم مرغ مصرف می کنید، این باکتری  ها ترکیبی تولید می  کنند 
که توسط کبد به تری متیل آمین ان اکساید )TMAO( تبدیل می شود. 
این ترکیب باعث رسوب کلسترول در عروق خونی می شود. محققان 
در حال تحقیق بر روی ترکیبی طبیعی در روغن زیتون و روغن هسته 
انگور هستند که ممکن است مانع تولید TMAO در اثر باکتری های 

روده شود.
شود.  نیز  کلیه  مزمن  بیماری  باعث  است  ممکن  حد  از  بیش   TMAO

افرادی که نارسایی مزمن کلیه دارند نیز نمی  توانند این ترکیب را به 
خوبی از بدن دفع کنند که این مورد می  تواند منجر به بیماری قلبی در 

این افراد شود.
بیماری های التهابی روده شامل بیماری کرون و کولیت اولسراتیو:

التهابی روده میزان  افراد مبتلا به بیماری های  عقیده بر این است که 
کمتری از باکتری های ضد التهابی را در روده دارند؛ البته رابطه دقیق 
ها  باکتری  از  بعضی  که  رسد  می  نظر  به  است.  نشده  مشخص  هنوز 
باعث می  شود سیستم ایمنی بدن به روده حمله کرده و باعث ایجاد این 

بیماری ها شود.
سرطان کولون:

مطالعات نشان داده است که افراد مبتلا به سرطان کولون میکروبیوتای 
آنها  در  بیماریزا  باکتری  های  بدین صورت که  دارند؛  متفاوتی  روده 

بیشتر است.
اضطراب، افسردگی، اوتیسم و درد مزمن:

مرتبط  مغز  با  دارد که  پایانه  های سلول  های عصبی وجود  در روده، 
هستند. به این رابطه محور روده-مغز گفته می  شود. در مطالعات دیده 
شده که رابطه  ای بین باکتری های روده و بیماری های سیستم عصبی 

مرکزی مانند اضطراب، افسردگی و اختلال طیف اوتیسم وجود دارد.
آرتریت روماتوئید:

به نظر می  رسد که افراد مبتلا به روماتیسم میزان بیشتری از باکتری های 
مرتبط با التهاب را نسبت به افراد سالم دارند.

چاقی:
هیپوفیز،  غده  عملکرد  بر  تاثیر  با  است  ممکن  میکروبیوم  تعادل  نبود 
موجب تغییر در حس سیری و گرسنگی و در نتیجه ایجاد چاقی شود. از 
طرف دیگر غده هیپوفیز هم بر تعادل باکتری های روده اثرگذار است.

ارتباط میکروبیوم با سلامت نوزاد و نقش پروبیوتیک ها در دوران نوزادی

اولین و مهمترین راه انتقال باکتری ها به بدن نوزاد، انتقال از بدن مادر 
است. قبلا تصور بر این بود که محیط داخل رحم کاملا استریل بوده 
بر اساس  باکتریها آغاز نمی  شود، ولی  تا زمان تولد، کلونیزاسیون  و 
آخرین تحقیقات، انتقال باکتری ها به بدن نوزاد، در دوران جنینی و قبل 

از تولد صورت می  گیرد. 
دستگاه  تکامل  و  رشد  افزایش  با  تخمیر،  زیست  سایت  گزارش  به 
عصبی در سه ماهه سوم بارداری، جنین شروع به بلع مقادیر فراوانی مایع 
آمنیوتیک می نماید که باعث ورود میکروبیوم رحم به دستگاه گوارش 
مایع  و  مکونیوم  بین  مشترک  باکتری های  می  گردد که وجود  نوزاد 

آمنیوتیک نیز این مسئله را تائید می  کند. 
بیش از 99 درصد میکروفلور گوارشی را باکتری های بی هوازی تشکیل 
می  دهند. نوزادانی که از طریق زایمان طبیعی به دنیا می  آیند، دارای 
باکتری  های طبیعی واژن مادر مانند لاکتوباسیلوس و پری وتلا در دستگاه 
با  گوارش خود هستند، در حالی که در سیستم گوارشی نوزادانی که 
سزارین به دنیا می  آیند، اغلب باکتری های اپیدرمی نظیر کلوستریدیوم، 
باکتری های  تعداد  و  داشته  پروپیونی باکتریوم وجود  و  استافیلوکوکوس 

بی هوازی، باکتروئیدس و بیفیدوباکتریوم کمتر است. 
فلور میکروبی نوزاد تازه متولد شده تحت تاثیر نوع زایمان )طبیعی یا 
سزارین(، فلور میکروبی بدن مادر و رژیم غذایی، متفاوت می  باشد و 
نقش  از آن  قبل  تولد و حتی  بدو  از  مناسب  میکروفلور  کلونیزاسیون 
بسزایی در سلامت دستگاه گوارش و تکامل سیستم ایمنی نوزادان دارد.

سیستم  گوارش،  دستگاه  در  باکتریها  کلونیزاسیون  و  ورود  از  پس 
ورود  غذایی،  مواد  گوارشی،  فلور  تاثیر  تحت  سرعت  به  نوزاد   ایمنی 
بلوغ  به  و  می یابد  تکامل  محیطی،  عوامل  سایر  و  جدید  میکروب  های 

می رسد. 
تغذیه از شیر مادر و آغاز استفاده از غذای جامد باعث تغییر میکروبیوم 
باکتروئیدس  و  استرپتوکوکوس  مانند  باکتریهایی  افزایش  و  گوارشی 

شده که با بیان ژنهای باکتریایی جدید، بدن نوزاد قادر به هضم ترکیبات 
جدید، بیوسنتز ویتامین  ها و تولید متابولیت  هایی مانند بوتیرات و استات 

خواهد بود.
مواد  سر  بر  رقابت  طریق  از  تواند  می   گوارشی  میکروفلور  همچنین 
ها  پاتوژن   از  را  تکثیر  و  رشد  فرصت  اتصال،  جایگاه  های  و  غذایی 
نتیجه  به یکپارچگی مخاط کمک کند.  ایجاد سد مخاطی،  با  بگیرد و 
ها،   TLR فعالیت  تنظیم  ایمنی،  سیستم  با  گوارشی  میکروبیوم  تعامل 
ضد  و  التهابی  سایتوکاین های  ترشح  تعدیل   ،T لنفوسیت های  فعالسازی 

التهابی و فعالسازی لنفوسیت های B در غدد لنفاوی مزانتر می باشد.
در زندگی امروز با توجه به رواج عمل سزارین و تغییر در سبک زندگی 
نوزادان  اینکه  احتمال  بارداری،  دوران  در  مادران  نامناسب  تغذیه  و 
فرصتی برای کسب فلور گوارشی مناسب در دوران جنینی و حین تولد 
داشته باشند، بسیار کاهش می یابد و آنان را در برابر شرایط و بیماریهای 
مختلف مانند کولیک، ضعف سیستم ایمنی، اختلالات گوارشی، آلرژی 

و درماتیت آتوپیک آسیب پذیر می  کند. 
پروبیوتیک ها میکروارگانیسم های زنده ای هستند که دارای اثرات مفید 
فراوانی بر  سلامت گوارشی و تعدیل عملکرد سیستم ایمنی مخصوصا 
در نوزادان دارند. از پروبیوتیکها که اکثرا عضو گروه باکتری های اسید 
لاکتیک )مانند لاکتوباسیلوس و بیفیدوباکتریوم( هستند، برای کودکان 
و نوزادان می توان در شرایط متعددی مانند دردهای شکمی و کولیک، 
گاستروآنتریت های  ریفلاکس،  لاکتوز،  تحمل  عدم  یبوست،  و  نفخ 
شیوع  زمان  در  و  آنتی بیوتیک  از  ناشی  اسهال  باکتریایی،  و  ویروسی 

بیماری های فصلی و عفونی مانند سرماخوردگی استفاده نمود. 
همچنین از پروبیوتیک ها برای جلوگیری از بروز انتروکولیت نکروزان 
)NEC( بخصوص در نوزادان نارس می  توان بهره جست. علاوه بر این، 
پروبیوتیک  ها با تعدیل فعالیت سلول های Th2و کاهش تولید IgE ، در 

پیشگیری از بروز اگزما و درماتیت آتوپیک در نوزادان موثرند.

هوا  آلودگی  که  می دهد  نشان  آمریکایی  پژوهشگران  جدید  بررسی 
آنها  مغزی  رشد  بر  و  دهد  تغییر  را  نوزادان  روده  میکروبیوم  می تواند 

تاثیر بگذارد.
که  جدیدی  پژوهش  نیوز،  نوروساینس  از  نقل  به  و  ایسنا  گزارش  به 
در دانشگاه کلرادو، بولدر)CU Boulder( انجام شده است، نشان می دهد 
بر  ماه نخست زندگی،  قرار گرفتن در معرض آلودگی هوا طی شش 
میکروبیوم نوزاد تأثیر می گذارد. این تاثیر به گونه ای است که می تواند 
خطر ابتلا به آلرژی، چاقی و دیابت را افزایش دهد و حتی بر رشد مغز 

تأثیر بگذارد.
این نخستین پژوهشی است که ارتباط بین آلاینده های استنشاقی مانند 
آلاینده های ناشی از ترافیک، آتش سوزی و فعالیت صنعتی را با تغییر 
همین  پیشین  پژوهش های  می دهد.  نشان  نوزادان  میکروبی  سلامت 

گروه، نتایج مشابهی را در بزرگسالان جوان نشان داده بودند.
این  گفت:  پروژه  این  پژوهشگران  از   ،)Tanya Alderete(آلدرته تانیا 
اضافه می کند  به رشدی  مقالات رو  به مجموعه  را  اطلاعاتی  پژوهش، 
که نشان می دهند قرار گرفتن در معرض آلودگی هوا حتی در دوران 
نوزادی، ممکن است میکروبیوم روده را تغییر دهد و پیامدهای مهمی 

برای رشد و تکامل داشته باشد.
تا  است. طی دو  باکتری های کوچکی  میزبان  تولد،  نوزاد هنگام  یک 
سه سال نخست زندگی، قرار گرفتن در معرض شیر مادر، غذای جامد، 
شکل  را  میکروارگانیسم ها  محیطی،  تأثیرات  سایر  و  آنتی بیوتیک ها 

می دهد.
این میکروب ها و متابولیت ها یا محصولات جانبی که هنگام تجزیه غذا 
و مواد شیمیایی در روده تولید می کنند، بر تعداد زیادی از سیستم های 
بدن تأثیر می گذارند که اشتها، حساسیت به انسولین، ایمنی، خلق و خو 

و شناخت را شکل می دهند.
ترکیبات  از  برخی  اما  باشند  می توانند سودمند  آنها  از  بسیاری  اگرچه 
با بیماری کرون، آسم، دیابت نوع دو و سایر بیماری های  میکروبیوم 

مزمن مرتبط هستند.
پروژه  این  ارشد  پژوهشگر   ،)Maximilian Bailey(بیلی ماکسیمیلیان 
نقش  بدن  فیزیولوژیکی  فرآیندهای  همه  در  تقریبا  میکروبیوم  گفت: 
به شما  ایجاد می شود،  دارد و محیطی که در چند سال نخست زندگی 

کمک می کند.
افزایش التهاب

پژوهشگران در این پروژه، نمونه های مدفوع ۱۰۳ نوزاد لاتین تبار سالم 
از شیر مادر تغذیه می کردند، مورد بررسی قرار دادند و  را که عمدتا 

روش توالی ژنتیکی را برای تجزیه و تحلیل آنها به کار بردند.
آنها با استفاده از نشانی خیابان ها و داده های سیستم کیفیت هوای سازمان 
حفاظت از محیط  زیست آمریکا)EPA( که داده های ساعتی سیستم های 
و   "PM2.۵" معرض  در  گرفتن  قرار  امکان  می کند،  ثبت  را  نظارتی 
"PM۱۰" را که ذرات ریز قابل استنشاق ناشی از منابعی مانند کارخانه ها، 

آتش سوزی ها و مناطق ساختمانی هستند و همچنین، دی اکسید نیتروژن 
را که عمدتا از خودروها منتشر می شود، تخمین زدند.

آلدرته گفت: به طور کلی، ما دیدیم که قرار گرفتن در معرض آلودگی 
هوا، با مشخصات میکروبی التهاب روده مرتبط است و می تواند به بروز 

مجموعه ای از پیامدهای نامطلوب سلامتی در آینده منجر شود.
 ۶۰ داشتند،   PM2.۵ با  را  تماس  بیشترین  که  نوزادانی  مثال،  عنوان  به 
 )Phascolarctobacterium(فاسکولارکتوباکتری دارای  کمتر  درصد 
از  حمایت  التهاب،  کاهش  برای  سودمند  باکتری  یک  که  بودند 
سلامت دستگاه گوارش و کمک کردن به رشد عصبی است. نوزادانی 
نوزادان،  از سایر  بیشتر  بودند، ۸۵ درصد   PM۱۰ بیشتر در معرض که 
مرتبط  التهاب  با  که  داشتند  را   )Dialister(دیالیستر  میکروارگانیسم 

است.
جوامع محروم بیشتر در معرض خطر هستند

آلدرته در پژوهش پیشین خود دریافت که زنان لاتین تبار باردار که طی 
دوره بارداری در معرض سطوح بالاتری از آلودگی هوا قرار می گیرند، 
نوزادانی دارند که در ماه نخست پس از تولد، به  طور غیرعادی سریع 
رشد می کنند و در آینده در معرض خطر چاقی و بیماری های مرتبط با 

آن قرار می گیرند.
نوزادان به ویژه در برابر خطرات آلودگی هوا برای سلامتی، آسیب پذیر 
هستند زیرا سریع تر تنفس می کنند و میکروبیوم روده آنها تازه در حال 

شکل گرفتن است.
اقلیت های نژادی و جوامع کم درآمد که مشغول کار، زندگی و تحصیل 
در مناطق نزدیک به بزرگراه ها یا کارخانه ها هستند، بیشتر در معرض 
خطر قرار دارند. یکی از پژوهش های سازمان حفاظت از محیط زیست 
آمریکا که در سال 2۰۱۸ انجام شد، نشان داد که جوامع رنگین پوست 
معرض  در  بیشتر  برابر   ۱.۵ تا  خود،  سفیدپوست  همتایان  به  نسبت 

آلاینده های موجود در هوا قرار دارند.
آلدرته گفت: یافته های ما، اهمیت پرداختن به تأثیر آلودگی بر جوامع 
محروم را برجسته می کنند و گام های دیگری را نشان می دهند که همه 

خانواده ها می توانند برای محافظت از سلامت خود بردارند.
آلدرته امیدوار است که تحقیقات او بر سیاست گذاران تأثیر داشته باشند 
تا مدارس و پروژه های مسکن مقرون به صرفه را از منابع آلودگی دور 

کنند.
پژوهشگران خاطرنشان کردند که برای تعیین این که آیا تغییرات روده 
در دوران نوزادی، تأثیرات پایداری دارد یا خیر و این تغییرات دقیقا چه 

هستند، تحقیقات بیشتری مورد نیاز است.
در هر حال، توصیه آلدرته این است که اقدامات زیر برای کاهش قرار 

گرفتن در معرض آلاینده های داخلی و خارجی انجام شوند.
از پیاده روی در فضای باز در مناطق پرتردد خودداری کنید.

نتایج پژوهش محققان دانشگاه کلرادو نشان داد

ضرر آلودگی هوا بر میکروبیوم روده نوزاد در ۶ ماه نخست زندگی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره 140160311013000499-1401/06/07 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده تصرفات مالکانه بلامعارض سید عظیم ایزدی فرزند هوشنگ بشناسنامه شماره 4711 صادره از حوزه مرکزی 
آباده و بشماره ملی 2410699537-درخصوص ششدانگ یک باب خانه به مساحت 299 مترمربع تحت پلاک 9920/274 مجزا شده از پلاک 9920/23 
واقع در بخش 15 فارس شهرستان آباده از مالکیت مرحوم محمد قلی سعادت جهت اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/06/15                                                             تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/06/30

38957/1966401                         158 م الف 
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