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شماره

صفحه

روزنامه

یک عضو کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس شورای اسلامی از ورود 
این کمیسیون به موضوع دانش آموزان بازداشتی در جریان ناآرامی های 

اخیر خبر داد.
به صحبت های  واکنش  در  ایسنا  با  گو  در گفت و  دهمرده  الله  حبیب 
در  دانش آموزان  از  برخی  بازداشت  درباره  پرورش  و  آموزش  وزیر 
جریان ناآرامی های اخیر گفت: کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس 
در صورت وجود مطلبی درباره دانشجویان و دانش آموزان به آن ورود 

خواهد کرد. 
وی ادامه داد: باید حساب اغتشاشگران و کسانی که سوءاستفاده می کنند 
را از دانشجو و دانش آموز جدا کرد. ما تلاش می کنیم که در صورت 

وجود موردی بررسی های لازم را انجام دهیم.
این عضو کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس شورای اسلامی گفت 
که کمیسیون آموزش و تحقیقات به موضوع دانش آموزان و دانشجویان 

بازداشتی ورود خواهد کرد.

می گوید:  صدیقی  الاسلام  حجت 
بردن  بین  از  برای  دشمن  امروز 
غیرت به میدان آمده است و آشوب 
و  حجاب  بردن  بین  از  برای  اخیر 
غیرت زن و مرد مسلمان ایرانی بود 
با  باید  متدینین  و  مؤمنان  شما  لذا 

جهاد تبیین به پا خیزید.
مراسم  در  صدیقی  الاسلام  حجت 
بهاءالدینی  الله  آیت  بزرگداشت 
که در حرم حضرت معصومه )س( 
برگزار شد، گفت: یکی از امتیازاتی 
از  بنده ای  به  قرآن  در  خداوند  که 
نعمت  کرده  عنایت  بندگانش 
آیات  اساس  بر  که  است  حکمت 
کلام الله مجید اگر خداوند به کسی 
خیر  واقع  در  کند  عنایت  حکمت 

کثیر به او بخشیده است.
به گزارش حوزه نیوز، وی با اشاره 
گناهان  از  زبان  حفظ  اهمیت  به 
گفت: انسانی که از زبانش مراقبت 
کند به مراتب و درجات عالی دست 
پیدا می کند که ملائکه الهی آرزوی 

آن را می کنند.
امام جمعه موقت تهران با بیان این 
که دلی که خانه خدا شد همه چیز 
برایش بی ارزش می شود خاطرنشان 
ساخت: دل اگر خانه خدا شود زرق 
برایش  دنیوی  مطامع  و  برق ها  و 
جلوه گری نمی کند، اگر یک چله 
متعال  خدای  کنیم  خدایی  را  دل 
قلب  آن  در  را  چشمه های حکمت 
جاری می کند و آیت الله بهاءالدینی 
کرده  تجربه  را  حکمت   این 

بود.
حجت الاسلام صدیقی گفت: امروز 

بین بردن غیرت به  از  برای  دشمن 
اخیر  آشوب  و  است  آمده  میدان 
برای از بین بردن حجاب و غیرت 
زن و مرد مسلمان ایرانی بود لذا شما 
مؤمنان و متدینین باید با جهاد تبیین 

به پا خیزید.
حق،  فراموشی  اینکه  بیان  با  وی 
پی  در  انسان  برای  را  شومی  نتایج 
با فراموشی خدا  انسان  افزود:  دارد، 
می کند  فراموش  را  خود  حقیقت 
برای  را  بدی  عاقبت  نتیجه  در  و 

آخرت خود فراهم خواهد کرد.
اشاره  با  صدیقی  الاسلام  حجت 
)ع(  معصوم  امام  از  حدیثی  به 
واسطه  به  لقمان  کرد:  خاطرنشان 
امانت،  در  خیانت  عدم  راستگویی، 
با  و  دنیایی  مطامع  حرص  ترک 
به  زبان  از  مراقبت  و  چشم  حیای 
در  که  یافت  دست  الهی  حکمت 
زرق  از  چشم  پوشاندن  به  روایات 
و  تأکید  الهی  حرام  و  دنیا  برق  و 

سفارش بسیار شده است.
تشریح  با  تهران  موقت  جمعه  امام 
خالق  عبادت  و  شب  نماز  اینکه 
هستی تمام گفتار و کردار انسان را 
نورانی می کند، تأکید کرد: حضرت 
سه  بین  از  خلقت  ابتدای  در  آدم 
را  عقل  دین،  و  عقل  حیا،  نعمت، 
با  دیگر  نعمت  دو  و  کرد  انتخاب 

عقل ماندگار شدند.
وی در پایان گفت: انسان عاقل حتی 
در بین کفار و مفسدان نیز دین دار 
که  کسانی  می ماند،  باقی  حیا  با  و 
امروز بی حیایی را ترویج می کنند از 

نعمت عقل برخوردار نیستند.

امام جمعه تهران: 

می خواهند مردان را بی غیرت کنند

در جریان تدوین لایحه بودجه سال ۱۴۰۲، افزایش حقوق کارکنان دولت 
در سال آینده علی الحساب به طور متوسط ۲۰ درصد اعلام شده است؛ البته 
در  بودجه  بررسی  در جریان  و  نهایی لایحه  تدوین  در  می تواند  رقم  این 

مجلس دستخوش تغییر شود.
به گزارش ایسنا، بخشنامه بودجه کل کشور به دستگاه های اجرایی ابلاغ 
شد تا برآورد بودجه سالانه خود را به سازمان برنامه و بودجه اعلام کنند 
و بر اساس ضوابط و پیوست های بخشنامه بودجه سال ۱۴۰۲، دستگاه های 
اجرایی موظف شدند افزایش ضریب ریالی حقوقی را علی الحساب به طور 
متوسط ۲۰ درصد لحاظ کنند.در بخش اعتبارات هزینه ای پیوست شماره دو 
بخشنامه بودجه سال ۱۴۰۲ که به ضوابط مالی این بخشنامه اختصاص دارد، 
آمده است: »افزایش ضریب ریالی حقوق را علی الحساب به طور متوسط 
۲۰ درصد نسبت به آخرین حکم کارگزینی سال ۱۴۰۱ لحاظ کنند. رقم 

قطعی ضریب به تصویب هیئت وزیران خواهد رسید.«

مشمولین  دستمزد  و  حقوق  افزایش  بخشنامه،  این  اساس  بر  همچنین 
قانون کار علی الحساب به طور متوسط ۲۰ درصد نسبت به آخرین حکم 
کارگزینی تعیین می شود و رقم قطعی افزایش به تصویب شورای عالی کار 
خواهد رسید.سقف اعتبار مربوط به سرانه اضافه کار کارکنان را در بودجه 
سال ۱۴۰۲ حداکثر معادل اعتبار سرانه اضافه کار در سال ۱۴۰۱ )مبتنی بر 

موافقتنامه سال ۱۴۰۱( پیش بینی کنند.

گاهی  جامعه،  مردم  روان  سلامت 
جسم  و  تن  سلامت  از  موارد، 
بیشتر  که  چرا  است  مهم تر  آنها 
پزشکان، امروزه، ریشه بسیاری از 
بیماری های جسمانی را در مسائل 
جستجو  روانی  و  روحی  و  عصبی 
که  شنیده اید  زیاد  حتماً  می کنند. 
مراجعه  پزشکان  به  که  هنگامی 
بیان  را  خود  جسمی  بیماری  و 
علل  می گویند  آنها  می کنید، 

عصبی دارد.
گاهی مواقع شما احساس می کنید 
خاصی  جسمانی  بیماری  هیچ  که 
خوشی  حال  نوعی  به  ولی  ندارید 
و  ناخوشی ها  این  ندارید،  هم 
پریشان خاطری ها، همه به شرایط 
روحی و روانی شما برمی گردد و 
باید در آن ناحیه دنبال راه علاجش 

باشید.
همینطور که در متن این خبر آمده 
روانی،  آسیب های  دچار  ما  مردم 
و  وسواس  استرس،  افسردگی، 
هستند.  متعدد  روانی  اختلالات 
است  مواردی  درصدی،   3۰ آمار 
از  بسیاری  یقیناً  و  شده  ثبت  که 
موارد که هنوز به مراکز درمانی و 
تشخیصی مراجعه نکرده اند را باید 

به این آمار اضافه کرد.
متاسفانه شدت این نوع بیماری ها و 
اوج آنها را در میزان خودکشی ها 
این  ریشه  البته  یافت.  می توان 
در  باید  را  روانی  مرضی  حالات 

اقتصادی  و  اجتماعی  مشکلات 
جستجو کرد.

جسم و روان متأثر از یکدیگرند و 
ناملایمات  و  فشار  هر کدام دچار 
اثر  دیگری  بر  شود  کاستی  و 

می گذارد.
اگر یک جامعه بانشاط یا سرزنده 
هرم  طبق  باید  اول  می خواهیم 
مزلو،  نیازهای  مراتب  سلسله 
فیزیولوژیک  و  جسمانی  نیازهای 
آن را برآورده کنیم از جمله این 
نیازها، نیاز به غذا، دارو، بهداشت، 
مسکن و سایر نیازهای جسمانی و 
مادی است که اگر اینها برآورده 
بیماری های  منشأ  هم  نشود، 
جسمی می شود و هم به دنبال آن، 
را  روانی  اختلالات  و  بیماری ها 

دامن می زند.
چیز«  یک  »نداشتن  مواقع  بعضی 
اما  نمی دهد  آزار  را  انسان  خیلی 
»دغدغه نداشتن آن« بیشتر روح و 
روان انسان را تحت فشار، استرس، 
اضطراب و افسردگی قرار می دهد. 
جامعه »دغدغه مند« جامعه بیماری 
آن،  از  ناشی  روانی  آثار  و  است 

بسیار خطرناک و کوبنده است.
کشور  برنامه ریزی  است  امید 
مردم  که  گیرد  انجام  نحوی  به 
و  جسمی  مطلوب  شرایط  در 
از  بسیاری  و  گیرند  قرار  روانی 
از  روانی  و  جسمی  بیماری های 

وجود افراد رخت بربندد.

نقد و تحلیل خبر
گروه نقد و تحلیل خبر روزنامه طلوع

به قلم مدیرمسئول

از هر دری کلامی

دهمرده خبر داد؛

وزارت بهداشت:

تاییدخبربازداشتدانشآموزان
 وزیر آموزش و پرورش: تعداد زیاد نیست

برای اصلاح به مراکز روانشناسی فرستاده می شوند

در  بویژه  روانپزشکی  اختلالات  میان  در  خودکشی  به  اقدام  و  افسردگی 
مناطق غربی کشور به دلیل شرایط زندگی و محرومیت بسیار شایع است و 
البته دوران همه گیری کرونا نیز باعث ایجاد مشکلات اقتصادی و اجتماعی 

جامعه شد که در افزایش این اختلالات تأثیرگذار بوده است.
ایرنا نوشت: معاون دفتر سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت، 
دچار  درصد جمعیت کشور   3۰ تا   ۲3 پزشکی گفت:  آموزش  و  درمان 
اختلالات روانپزشکی هستند و افسردگی در صدر این اختلالات قرار دارد.
افسردگی،  چون  مواردی  شامل  روانپزشکی  اختلالات  افزود:  اسدی  علی 
اضطراب و اقدام به خودکشی است که به عنوان بیماری شناخته می شوند و 
ضرورت دارد مبتلایان به این نوع از اختلالات دوره های درمانی دارویی و 

غیر دارویی را سپری کنند.
اختلالات  میان  در  خودکشی  به  اقدام  و  افسردگی  داشت:  اظهار  وی 
و  زندگی  شرایط  دلیل  به  کشور  غربی  مناطق  در  بویژه  روانپزشکی 
محرومیت بسیار شایع است و البته دوران همه گیری کرونا نیز باعث ایجاد 
اختلالات  این  افزایش  در  که  شد  جامعه  اجتماعی  و  اقتصادی  مشکلات 

تأثیرگذار بوده است.
اسدی ادامه داد: بعد از شیوع ویروس کووید ۱۹ میزان آسیب های روانی، 
هفته  و  است  داشته  افزایش  جامعه  افراد  استرسی  و  اضطراب  افسردگی، 
سلامت روان )۱۸ تا ۲۴ مهر( فرصتی است که با اطلاع رسانی و آموزش 
از طریق شبکه های بهداشتی و درمانی کشور، گروه های سنی مختلف را با 

مسائلی که در ارتقای سلامت روان مؤثر هستند، آشنا کرد.
سازمان  امسال  شعار  بهداشت،  وزارت  روان  دفتر سلامت  معاون  به گفته 
جهانی بهداشت با عنوان »سلامت روان و به زیستی همگانی را در اولویت 
قرار دهید« تعیین شده است که دولت ها را مخاطب قرار داده و به آنها 

توصیه می کند سلامت روان همگانی را مدنظر قرار دهند.
برای  فهم  قابل  و  ساده  زبان  به  کتابچه ای  منظور  همین  به  افزود:  اسدی 
عموم جامعه از سوی وزارت بهداشت تدوین و در اختیار دانشگاه های علوم 
پزشکی قرار داده شده است تا به این شیوه بتوانند نسبت به اطلاع رسانی 
و آموزش عمومی در مورد روابط سالم با خانواده و فرزندان، راهکارهای 
کاهش استرس و اضطراب، پیشگیری از وسواس و سایر اختلالات برای 

افراد جامعه اقدام کنند.
می شود،  انجام  کشور  در  روان  سلامت  غربالگری  اینکه  به  اشاره  با  وی 
اظهار داشت: غربالگری سلامت روان به عنوان یک خدمت در نظام شبکه 
خدمات  جامع  مراکز  طریق  از  و  دارد  وجود  کشور  درمانی  و  بهداشتی 

و  شده  غربالگری  رایگان  به صورت  افراد  پایگاه های سلامت  و  سلامت 
صورت  در  اینکه  ضمن  می شود؛  تشکیل  آنها  برای  الکترونیک  پرونده 
دیده  آموزش  عمومی  پزشکان  توسط  روانپزشکی  اختلالات  وجود 

درمان های دارویی و غیر دارویی به آنها ارائه می شود.
اسدی تأکید کرد: در این مراکز مهارت فرزند پروری، تاب آوری و خود 
مراقبتی نیز بصورت رایگان ارائه می شود و کیفیت ارائه خدمات استاندارد 

است.
قانون سلامت روان در انتظار تصویب دولت

معاون دفتر سلامت روان وزارت بهداشت با اشاره به اینکه قانون سلامت 
روان در انتظار تصویب دولت است، تصریح کرد: پیش نویس این قانون 
تهیه شده و برای تصویب به دولت ارائه شده، امید است هر چه سریعتر 

توسط دولت و سپس مجلس تصویب و اجرایی شود.
و  شده  نامگذاری  روان  بهداشت  هفته  نام  به  مهر   ۲۴ تا   ۱۸ ایران  در 
عمده ترین اهداف برنامه های این مناسبت ارتقاء، افزایش آگاهی، تغییر و 

اصلاح نگرش مردم نسبت به مسائل بهداشت و روان است.
نقش سیاست گذاران بر تحقق عدالت در سلامت، نظام مراقبت های بهداشتی 
روان،  سلامت  خدمات  به  دسترسی  برای  محور  عدالت  رویکردی  اولیه، 
سلامت روان و بهزیستی همگانی در دوران پساکرونا، تأثیر روابط سالم 
از  پیشگیری  و  معنوی  سلامت  خانواده،  تحکیم  در  فرزندان  و  والدین 
انجمن های علمی  نهاد و  بیماری های روانپزشکی، نقش سازمان های مردم 
در ارتقای سلامت روان و بهزیستی جامعه و خودمراقبتی و نقش آن در 
ارتقای سلامت روان جامعه روز شمار هفته سلامت روان از جمله محورهای 

هفته بهداشت روان است که از سوی وزارت بهداشت، اعلام شد.

وزارت بهداشت:

رشیدی کوچی نماینده مجلس:

بستنفضایمجازیراهچارهنیست
پاک کردن صورت مسئله است

تحلیل این خبر را در ستون سمت راست بخوانید

به گزارش ایلنا، بهرام عین اللهی در شصت و نهمین اجلاس منطقه مدیترانه 
شرقی سازمان جهانی بهداشت در قاهره، اظهار داشت: تحریم های قهری، 
یکجانبه و غیرانسانی علیه جمهوری اسلامی ایران، تأثیر مخربی بر برخی 
ارکان تاب آوری نظام سلامت در کشور ما داشته است به ویژه دسترسی 
را محدود  بیماری های همه گیر  مهار  و  برای کنترل  نیازهای ضروری  به 
کرده است که در تضاد با روحیه همبستگی و همکاری بین همه کشورها 
بوده و همچنان خلاف اصل " تا زمانی که همه در امان نباشند، هیچ کس 

در امان نیست" است.
وی خاطرنشان کرد: حدود 33 ماه از شیوع بیماری همه گیر کووید ۱۹ در 
جهان می گذرد. این بیماری همه گیر ثابت کرد "هیچ کس در امان نیست 
مگر اینکه همه در امان باشند" و این موضوع مستلزم همبستگی و همکاری 
تا کم درآمد و  از کشورهای پردرآمد گرفته  بین همه کشورهای عضو 

سازمان های بین المللی است.
وی با بیان اینکه کووید ۱۹ نشان داد سیستم های بهداشتی دارای تاب آوری 
مناسب نیستند، افزود: حل این معضل نیازمند برنامه ریزی و آمادگی توسط 
همه دولت ها و کل جامعه برای مقابله با فوریت های بزرگ بهداشتی بر 

اساس برنامه جامع سیزدهم اقدامات سازمان جهانی بهداشت است.
وی با اشاره به هفت موج بیماری کووید ۱۹ در کشور، یادآور شد: به دلیل 
میزان گسترده پوشش واکسیناسیون و تزریق واکسن های تولید داخل و هم 

چنین وارداتی، موج های اخیر به تدریج کاهش یافته و کنترل شده است.
وزیر بهداشت گفت: همه گیری و چالش های متعاقب آن هم چنان نه تنها 
امنیت را هم تهدید می کند. سلامت و ثبات رابطه  بلکه صلح و  سلامت، 
ابتکار جهانی سلامت برای صلح، اعتماد را در سطح  عمیقی با هم دارند. 
جامعه و هم چنین بین مردم ارتقا می دهد. این واقعیت این امر را تأکید 
می کند که تقویت پوشش همگانی سلامت، بازسازی و بهبود سیستم های 

مراقبت بهداشتی فراگیر و انعطاف پذیر چقدر مهم است.
به گفته  عین اللهی برای دستیابی به تاب آوری نظام های سلامت در برابر 
همه گیری ها و فوریت های بهداشتی، باید مسائل مختلف و مهمی از جمله 
تنظیم سیاست ها، قوانین ملی مناسب، تقویت سیستم های بهداشتی و پوشش 
همگانی سلامت، تأمین منابع پایدار، تقویت ظرفیت نیروی کار سلامت، 
داروها، واکسن ها و محصولات بیولوژیکی مقرون به صرفه، اطلاع رسانی 
مؤثرتر  سیستم های  گسترش  و  جامعه،  مشارکت  و  مخاطرات  زمینه  در 

اطلاعات و زیرساخت های سلامت، مورد توجه قرار گیرد.

وی بیان کرد: جمهوری اسلامی ایران در طول چهار دهه گذشته، میزبان 
این  به  ویژه  طور  به  را  خود  کمک های  و  بوده  افغان  پناهنده  میلیون ها 
با  ایران،  مقیم  پناهندگان  که  گونه ای  به  است  کرده  ارائه  پناهندگان 
با  به طور مساوی  بین المللی،  ناکافی و عدم کمک های  منابع مالی  وجود 
از  بیش  تزریق  برخوردارند.  امکانات  سایر  و  از سلامت  سایر شهروندان 
اقدامات  از جمله  افغان،  پناهندگان  به  دُز واکسن کووید ۱۹  میلیون   ۴/3

بشردوستانه کشور ما است.
وی به برگزاری اجلاس گروه ۵ در ایران اشاره کرد و گفت: همکاری 
گروه پنج که یک همکاری زیر منطقه ای متشکل از کشورهای افغانستان، 
منطقه ای مدیترانه شرقی  ایران و دفتر  پاکستان، عراق، جمهوری اسلامی 
است، مکانیسمی مناسب در مسیر اجرای برنامه های مشترک برای کمک 
به سازمان جهانی بهداشت و برنامه جهانی فلج اطفال برای برداشتن گام های 
قابل  بیماری های  کنترل  منطقه،  در  اطفال  فلج  کنی  ریشه  برای  آخر 
پیشگیری با واکسن مانند سرخک و تب خونریزی دهنده کریمه کنگو و 

سایر تب های خونریزی دهنده است.
وزیر بهداشت با بیان اینکه کشورهای گروه پنج دارای جابجایی جمعیت، 
مسائل آوارگان و منازعات است، تصریح کرد: مسئولیت همه این است که 
از چنین برنامه های همکاری که تلاش دارد از گسترش بیشتر ویروس ها 
بنابراین  کنیم  حمایت  کند،  جلوگیری  منطقه  در  واگیر  بیماری های  و 
توصیه مؤکد بنده، تقویت گروه پنج و سایر گروه های همکاری از طریق 

برگزاری جلسات منظم فنی است.
 عین اللهی در پایان یادآور شد: از این فرصت استفاده کرده و با دولت و 
مردم پاکستان در مورد باران های سیل آسای موسمی اخیر در ماه اکتبر که 
صدها نفر را در پاکستان مجروح و بی خانمان کرد، ابراز همدردی صمیمانه 
ایران همواره متعهد و  می کنم. به گفته وزیر بهداشت، جمهوری اسلامی 

موظف است که به ارتقای سلامت در سطح جهان و منطقه کمک کند.

وزیر بهداشت:

به صورت علی الحساب اعلام شد؛


