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شماره

صفحه

روزنامه

عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس شورای اسلامی، معتقد است؛ دارو 
یک حوزه مافیایی محسوب می شود.

جبار کوچکی نژاد، در گفتگو با خبرنگار مهر، گفت: دارو یک حوزه 
مافیایی محسوب می شود، از همین رو نحوه مدیریت دارویی کشور باید 
اصلاح شود و اجرای طرح دارویار می تواند به تحقق این امر مهم کمک 

شایانی کند.
وی با انتقاد از عملکرد سازمان برنامه و بودجه در روند تخصیص اعتبار 

 ۱۴ تبصره  بر  علاوه  جاری  سال  ابتدای  در  افزود:  دارویاری،  طرح  به 
قانون بودجه ۱۴۰۱، یک میلیارد یورو به حوزه دارو اختصاص داده شد 

تا دغدغه های وزارت بهداشت به صورت کامل بر طرف شود.
عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس ادامه داد: دولت و سازمان برنامه 
باید اعتبارات طرح دارویاری را به صورت کامل به وزارت  و بودجه 
بهداشت پرداخت کنند تا بیمه ها در پرداخت یارانه دارویی با کمبود 

منابع مواجه نشوند.

ششم  برنامه  شکست  اعلام 
خانواده  حوزه  در  کشور  توسعه 
سوی  از  اجتماعی  آسیب های  و 
رئیس  معاون  خزعلی  انسیه  خانم 
خانواده،  و  زنان  امور  در  جمهور 
هشدار بزرگی است که نباید فقط 
را  آن  این شکست،  به  اعتراف  با 
رها کرد بلکه انتظار این است که 
فوری  برنامه های  خزعلی،  خانم 
جبران  برای  را  خود  ضربتی  و 
ارائه  به  و  کند  بیان  شکست  این 

راه حل ها بپردازد.
آمارها  می گوید  وی  که  موقعی 
دارد،  حکایت  طلاق  افزایش  از 
معنایش این است که همه عواملی 
اجتماعی  فاجعه  این  به  منجر  که 
شده باید مهار و کنترل شود تا این 
زخم التیام یابد وگرنه با استمرار و 
ادامه آن، این زخم عمیق تر شده و 

به نابودی جامعه منجر خواهد شد.
است  علت  هم  طلاق  افزایش 
به  زیرا  است  علت  معلول.  هم 
به  منجر  طلاق  خود  ایشان،  قول 
بسیاری از ناهنجاری های اجتماعی 
ضربه  باعث  طلاق  می گردد. 
خوردن فرزندان، افسردگی و یأس 
از  یکی  یا  طلاق  طرف  دو  هر 
طرفین شده و احتمال اینکه موجب 
روانی،  و  روحی  بیماری های 
پرخاشگری،  و  خشونت  اعتیاد، 
طرفین  بین  کینه  و  پراکنی  نفرت 
حتی  و  درگیری  آنها،  اطرافیان  و 
خیانت  جدایی  مبنای  )اگر  قتل 
باشد( شده و سایر جرائم را تولید 
خانواده ها  ازهم پاشیدگی  می کند. 

ام المصائب، طلاق است.
که  چرا  است  معلول   اما 
خودِ طلاق، معلول یکسری عوامل 
از جمله مشکلات اقتصادی، ضعف 

تنش های  اعتقادی،  بنیان های 
سرد  زوجین،  روانی  و  روحی 
خانواده،  در  محبت  و  عشق  شدن 
کافی،  درآمد  نداشتن  بیکاری، 
زندگی  سبک  سرپناه،  نداشتن 
توقعات و  برآورده نشدن  ماشینی، 
زوجین،  بیجای  یا  جا  با  انتظاراتِ 
خشونت در خانواده و ده ها علل و 
برای  باید  که  است  دیگر  عوامل 
اینها راه حل های مناسب ارائه شود.

که  جامعه  بنای  سنگ  و  بنیان 
تیغه  دو  با  متأسفانه  است  خانواده 

قیچی در حال قطع شدن است:
دیگری  و  طلاق  افزایش  یکی 
یک  از  ازدواج.  آمار  کاهش 
به  ازدواج  سن  میانگین  طرف 
مشکلات  جمله  از  مختلف  دلایل 
گذشته  سال   3۰ مرز  از  اقتصادی 
اینکه دختران و پسران  و به جای 
تا 25  مجرد در محدوده سنین 2۰ 
سالگی ازدواج کنند، به سنین بین 
3۰ تا ۴۰ سالگی کشیده شده اند در 
حالی که خودشان مقصر نیستند یا 
و  دارند  را  تقصیر  میزان  کمترین 
بدهد.  جواب  آنها  به  باید  جامعه 
از طرف دیگر همان درصد کمی 
شرایط  تحت  ازدواج  به  موفق  که 
آمارهایی  طبق  می شوند،  موجود 
هر  از  گفته اند  بارها  مسئولان  که 
به  مورد آن  ازدواج، یک  مورد   3
در  زلزله  که  می شود  منجر  طلاق 

بنیان خانواده هاست.
در  مسئولان  باید  هرحال  به 
و  راهکارها  ارائه  با  مختلف  قوای 
جلوی  شده،  حساب  برنامه هایی 
و  طلاق  افزایش  کن  بنیان  سیل 
گرنه  و  بگیرند  را  ازدواج  کاهش 
خانواده ها  انتظار  در  تیره  آینده ای 

خواهد بود. 

نقد و تحلیل خبر
گروه نقد و تحلیل خبر روزنامه طلوع

به قلم مدیرمسئول

از هر دری کلامی

 عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس شورای اسلامی مطرح کرد؛

یارانه دارو باید کامل پرداخت شود

 معاون رئیس جمهور در امور زنان و خانواده:

 معاون رئیس جمهور در امور زنان و خانواده:

آمارهاازافزایشطلاقمیگوید

شهردار شیراز مطرح کرد؛

تقویتتعاملاتمدیریتشهری
واتاقاصناف

مرادی عضو کمیسیون انرژی مجلس:

گرانیبنزیندرمجلسمطرحنیست
بعید است اتفاق آبان ۹۸ در این دولت تکرار شود

معاون سیاسی و امنیتی و اجتماعی استانداری فارس گفت: استان فارس با 
توجه به دارا بودن ظرفیت های متنوع و بیشمار فرهنگی می تواند الگوی 

معرفی فرهنگ اصیل ایرانی- اسلامی باشد
از پایگاه اطلاع رسانی استانداری فارس  به گزارش روزنامه طلوع به نقل 
اسماعیل محبی پور افزود: با توجه به وجود همین ظرفیت ها باید گفت که 
اگر در این استان نتوانیم این فرهنگ را معرفی کنیم و اقدامات فرهنگی 
انقلابی در مسیر تعالی جامعه به نتیجه نرسد در هیچ کجای دیگر کشور 

هم این اتفاق نخواهد افتاد.
وی، با بیان اینکه کلان مسائل فرهنگی استخراج شده استان بر اساس برش 
فرهنگی در پنج محور معرفی می شود ادامه داد: نخستین محور حاکم نبودن 
سبک زندگی ایرانی - اسلامی در نهاد خانواده است و مسئله دوم برجسته 
است هرچند  اجتماعی  انسجام  مذهبی و تضعیف  قومی و  تمایزات  شدن 
که این موارد به بروز و ظهور نرسیده اند چرا که استان از حیث همگرایی 
ادیان و اقوام در کشور شاخص است اما نباید اجازه دهیم که مشکلی در 

این حوزه ایجاد شود.
مدیریتی  و  اداری  معیوب  ساختارهای  وجود  سوم  مساله  داد:  ادامه  او 
مدیریت  حوزه  در  دلیل  همین  به  و  است  جهادی  مدیریت  با  ناسازگار 
اداری، اقدامات نهادی و ارتباطات سازمانی نیاز به یک تحول اساسی داریم.

وجود  افزود:  فارس  استانداری  اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،   معاون 
بی عدالتی های اجتماعی و اقتصادی که در توزیع برخی امکانات خودش را 
نشان می دهد و دشمن هم از این مساله بسیار سوء استفاده کرد و حس بی 

عدالتی را ترغیب کرده از دیگر مساله کلان استان است.
حوزه  در  اسلامی  انقلاب  فراگیر  جبهه  انسجام  گفت: ضعف  پور  محبی 
فرهنگ و رسانه متعهد و هنر متعالی است و در جنگ ترکیبی از همه 
فرهنگی،  نظامی،  از  اعم  با حکومت و جامعه  مقابله  ابزارها و روش های 

اقتصادی، دیپلماسی، سایبری استفاده می شود.
جنگ  در  اما  است  فرهنگی  پیامدها  فرهنگی  جنگ  در  داد:  ادامه  وی 

ترکیبی پیامدها هم متفاوت است.

معاون سیاسی امنیتی اجتماعی استانداری فارس:

رئیس کمیسیون، فرهنگی، گردشگری و سومین حرم اهل بیت ع او بیان 
کرد: در شورا به دنبال آن هستیم که زیرساخت های فرهنگی و گردشگری 

به شهر اضافه کنیم.
گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی شورای اسلامی شهر شیراز، 
رضا محمدیان،  بیان داشت: تمامی دستگاه ها و نهادهای دولتی، موظف به 
اجرای اقدامات اجتماعی و فرهنگی در کلانشهر شیراز در حدود اعتبارات 
مصوب مربوط هستند. متأسفانه طی چند مدت گذشته، بار تمامی اقدامات 

فرهنگی شهر شیراز بر دوش شهرداری بوده است.
او بیان کرد که در شورا به دنبال آن هستیم که زیرساخت های فرهنگی و 

گردشگری به شهر اضافه کنیم.
زیرساخت های  توسعه  ضرورت  به  گردشگری  حوزه  در  محمدیان 
با توسعه فضاها و مکان های فرهنگی و  گردشگری اشاره کرد و گفت: 

گردشگری، زمینه ساز گسترش توریسم و گردشگر در شهر خواهیم شد.
با توجه به اینکه امروزه گردشگری، یکی از صنایع توسعه پایدار و فرصت 
فرهنگی و اجتماعی برای کلانشهرها هست، به دنبال آن هستیم مکانی به 

مکان های گردشگری شهر اضافه کنیم.
در  را  تسهیلاتی  و  خدمات  گردشگری،  زیرساخت های  گفت:  محمدیان 
برمی گیرد که رفاه گردشگر را فراهم کرده که دسترسی مناسب به این 
عناصر در جذب گردشگر و افزایش ماندگاری آن در مقصد تأثیر بسیاری 

دارد.
به  را  شهرداری  فرهنگی  عملکرد  هستیم،  آن  دنبال  به  افزود:  محمدیان 
به حمایت  می توان  زمینه،  این  در  دهیم.  زیرساختی سوق  اقدامات  سمت 
به ساخت  توسعه زیرساختی لازم  فرهنگی و  از مکان های گردشگری و 

المان های  ساخت  و  مهربانو  و  خانواده  باغات  و  ورزشگاه  فرهنگسراها، 
دارای مفهوم، بازسازی پارک ها و ساخت پارک های تخصصی و در طرح 
مسجد محوری مرمت و بازسازی مساجد تاریخی و بناهای مذهبی تاریخی 
باستانی که از سرمایه های شهر محسوب می شوند، اشاره کرد که همگی در 

اولویت کارها قرار دارد.
رئیس کمیسیون فرهنگی، گردشگری و سومین حرم اهل بیت )ع( در ادامه 
به برخی از اقدامات و پروژه های فرهنگی و اجتماعی شهر اشاره کرد که 
از آن جمله باغ مهربانو مخصوص بانوان و رصدخانه معلم که از مصوبات 
چند هفته قبل شورا نیز بوده از جمله کارهای فاخر فرهنگی و آموزشی 

است که البته در زمینه جذب گردشگر هم مناسب است.
آن  در  علوم که  و  هنر  و  تاریخ  موضوعی  پارک  احداث  از  همچنین  او 
استفاده می شود در فرهنگسرای گلستان خبر داد  نوین  از تکنولوژی های 
امر مهارت آموزی  برای  این طرح، مکان و جایگاهی  اجرای  با  و گفت: 

کودکان و نوجوانان فراهم خواهد شد.

رئیس کمیسیون، فرهنگی، گردشگری و سومین حرم اهل بیت )ع(:

رئیس پژوهشگاه علوم غدد و متابولیسم دانشگاه علوم پزشکی، دیابت را 
سومین علت مرگ به علت بیماری های غیرواگیر خواند و درباره بیماری 

و عوارض آن توضیحاتی ارائه کرد.
دکتر افشین استوار در گفت وگوی تفصیلی با ایسنا، با اشاره به شعار روز 
جهانی دیابت مبنی بر »دیابت؛ با آموزش از آینده محافظت کنیم«، درباره 
انواع دیابت، گفت: دیابت مشتمل بر چند نوع است که شایع ترین آنها 
دیابت نوع یک، نوع دو و دیابت بارداری است. در دیابت نوع یک به 
هر دلیل انسولین از سلول های بتای لوزالمعده که انسولین ترشح می کنند تا 
قند به مصرف سلول های بدن برسد، ترشح نمی شود. علت این اتفاق هنوز 
یا عامل  استعداد ژنتیکی  از جمله  به هر دلیلی  اما  کاملًا مشخص نیست، 
محیطی مانند بیماری ویروسی ممکن است دیابت نوع یک به عنوان یک 
بیماری خود ایمنی بروز یابد که در آن سلول های بتای پانکراس تخریب 
قند  اتفاق  این  دنبال  به  نمی شود.  تولید  بدن  در  انسولین  شده و هورمون 
غذاهای مصرفی توسط سلول ها مصرف نشده و در نتیجه قند خون افزایش 
می یابد. بروز دیابت نوع یک در هر سنی محتمل است ولی اغلب در سنین 

کودکی و نوجوانی افراد دچار این مشکل می شوند.
بیماری های ویروسی از عوامل بروز دیابت نوع یک

از  انواعی  به  ابتلا  یک  نوع  دیابت  بروز  عوامل  از  یکی  افزود:  وی 
بروز  از مطالعات،  بعضی  یافته های  اساس  بر  بیماری های ویروسی است. 

دیابت نوع یک در مبتلایان به کرونا افزایش یافته است.
چگونگی بروز دیابت نوع دو

او در توضیح دیابت نوع دو، بیان کرد: دلیل عمده بروز دیابت نوع دو 
مقاومت نسبت به انسولین ترشح شده توسط پانکراس است که انسولین 
کار  ابتدای  در  نتیجه  در  و  دهد  انجام  درستی  به  را  خود  کار  نمی تواند 
سلول های بتای پانکراس شروع به ترشح بیشتر انسولین می کنند و در عین 
حال مقاومت به انسولین هم افزایش می یابد تا جایی که دیگر نمی توانند 
ترشح  که  است  زمان  این  در  و  باشند  انسولین  به  بدن  نیاز  پاسخگوی 
انسولین  نیز کاهش یافته و قندخون افزایش می یابد. دیابت نوع دو اغلب 
در بزرگسالان رخ می دهد و بیش از ۹۰ درصد موارد دیابت در دنیا مربوط 

به این نوع از دیابت است.
علائم و عوارض ابتلا به دیابت چیست؟

او درباره علائم ابتلا به دیابت، تاکید کرد: علائم اولیه دیابت به شکل پر 
ادراری و پرنوشی در فرد ظاهر می شود. عدم تشخیص و درمان دیابت در 
طولانی مدت تقریباً بر همه ارگان های بدن اثرگذار است. مهم ترین تأثیر 
بیماری  از  ناشی  قلبی و مرگ و میر  احتمال سکته  روی قلب است که 
شبکیه  در  مشکل  ایجاد  کلیه،  نارسایی  می دهد.  افزایش  را  عروقی  قلبی 
چشم و اختلال بینایی فرد مبتلا که حتی در طولانی مدت می تواند سبب 

اعصاب  بر  دیابت  همچنین  است.  بیماری  عوارض  از  شود  کوری  بروز 
محیطی اثر گذاشته و باعث درد، مورمور، گِزگِز و علائم حسی در دست 
و پا شده و درنهایت می تواند منجر به وضعیتی شود که بخصوص انتهای 
اندام های تحتانی فرد مبتلا، زخم شده و به علت اختلال عصبی درد ناشی 
از زخم احساس نشده و زخم دیر تشخیص داده شود. نارسایی عروق ناشی 
از دیابت هم می تواند عاملی برای عدم ترمیم مناسب زخم ها شده و منجر 
به زخم پای دیابتی شود که در صورتی که به موقع به آن رسیدگی نشود 

ممکن است منجر به قطع اندام شود.
دیابت؛ سومین علت مرگ ناشی از بیماری های غیرواگیر

وی افزود: دیابت نهایتاً باعث افزایش قابل توجه مرگ و میر می شود به 
شکلی که نزدیک به ۴ درصد علل مرگ یا در واقع سومین علت مرگ 
بعد  ایران دیابت است. یعنی  بیماری های غیرواگیر در جهان و  به علت 
از بیماری های قلبی و عروقی و سرطان،  دیابت از بین عوامل غیرواگیر، 
از شیوع کرونا  قبل  به  این آمار مربوط  افراد است.  سومین علت مرگ 

است و قطعاً آمار موارد در زمان کرونا متفاوت شده است.
افزایش ۳۰ درصدی شیوع دیابت در کشور طی ۵ سال

وی افزود: بر اساس پیمایش ملی عوامل خطر بیماری های غیرواگیر که در 
سال های ۱3۹5 و ۱۴۰۰ در کشور انجام شده است شیوع دیابت در کشور 
از ۱۱ درصد در سال ۱3۹5 به ۱۴ درصد شیوع در سال ۱۴۰۰ رسیده است 
که یعنی شیوع دیابت در کشور به فاصله پنج سال حدود 3۰ درصد افزایش 

یافته است و به نظر می رسد که این روند افزایشی همچنان ادامه دارد.
توزیع جغرافیایی بروز دیابت در کشور

کرد:  بیان  کشور،  شهرهای  در  دیابت  جغرافیایی  توزیع  درباره  وی 
کشور  مرکزی  نوار  در  که  است  استان هایی  در  دیابت  شیوع  بیشترین 
از شمال تا جنوب واقع شده اند. استان های تهران، مازندران، گیلان، یزد، 
مرکزی، اصفهان، سمنان، خوزستان و فارس در نقاط مرکزی شیوع بالای 
دیابت را دارند و شیوع دیابت در استان های شرقی و غربی کمتر است. 
به طور کلی 5 استان اول از نظر ابتلا به دیابت به ترتیب شامل مازندران، 

گیلان، یزد، خوزستان و سمنان هستند.
چرا روند بروز دیابت افزایشی است؟

تغییر  ایران و جهان، گفت:  در  دیابت  به  ابتلا  آمار  افزایش  درباره  وی 
سبک زندگی مهم ترین عامل است. حدود 5۰ سال قبل ۷5 درصد جمعیت 
دامپروری  و  کشاورزی  سنگین  فعالیت های  و  بودند  ساکن  روستاها  در 
انجام می دادند که در واقع در عین حال که غذای سالم تری هم مصرف 
می کردند، کالری سوزی بیشتری داشتند، اما اکنون ۷5 درصد جمعیت در 
شهرها زندگی می کنند و این سبک زندگی شهری شامل تحرک کم و 

مصرف بالای غذا با افزودنی های چربی، نمک و شکر است.

در آستانه روز جهانی دیابت تشریح شد

خوزستان و فارس در نقاط مرکزی شیوع بالای دیابت
افزایش ۳۰ درصدی شیوع بیماری

شهردار تهران:

خریدمسکنبراییکفردعادی۶۷سال
زمانمیبرد

تحلیل این خبر را در ستون  
سمت راست  بخوانید


