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از جنبه های مختلف

این شماره: ترمیم زخم

آگهی

از توسعه چسب زخمی خبر  تازگی  به  استنفورد  پژوهشگران دانشگاه 
می تواند  زیستی  حسگرهای  و  الکتریکی  جریان  با کمک  که  داده اند 

فرایند بهبود زخم را سریع تر کند.
از دیلی میل، دانشمندان دانشگاه استنفورد،  به نقل  ایسنا و  به گزارش 
چسب زخم هوشمندی ساخته اند که از جریان های الکتریکی برای بهبود 
زخم ها و تحریک بافت تا ۲۵ درصد سریع تر از روش های سنتی برای 

تسریع بهبودی بخش آسیب دیده استفاده می کند.
این چسب زخم هوشمند از مدارهای بی سیم تشکیل شده است که از 
بهبود  روند  بر  نظارت  برای  دما  و حسگرهای  الکتریکی  های  جریان 

زخم استفاده می کند.
به گفته پژوهشگران، این دستگاه دارای فناوری پیشرفته، باعث بسته 
شدن سریع تر زخم ها، افزایش جریان خون جدید به بافت آسیب دیده و 

بهبود پوست با کاهش قابل توجه تشکیل اسِکار می شود.
عفونت  زخم،  یا چسب  است  نیافته  التیام  هنوز  فرد  زخمِ  که  هنگامی 
را تشخیص می دهد، حسگرها می توانند تحریک الکتریکی بیشتری را 
در سراسر ناحیه زخم اعمال کنند تا به بهبود بافت و کاهش عفونت 

کمک کنند.

را در  بیوفیزیکی  تغییرات  بانداژ هوشمند می توانند  حسگرهای زیستی 
محیط بافت ردیابی کنند و روشی مناسب را در زمان حال، سریع و بسیار 

دقیق برای اندازه گیری وضعیت زخم ارائه دهند.
گوشی  روی  حال  زمان  در  را  حسگر  داده های  توانستند  پژوهشگران 
هوشمند بدون نیاز به سیم ردیابی کنند. به گفته پژوهشگران، در موش ها 
نشان داده شد که سیستم مراقبت از زخم می تواند به طور مداوم، امپدانس 
)impedance( و دمای پوست را بررسی کند و در پاسخ به محیط زخم 

تحریک الکتریکی را ارائه دهد.
گلبول های  جمعیت  میزان  مذکور،  الکتریکی  تحریک  این،  بر  علاوه 
سفید، به ویژه مونوسیت ها و ماکروفاژها را افزایش می دهد که می توانند 

در مراحل خاصی از بهبود زخم نیز نقش داشته باشند.
دانشمندان اعلام کردند که چسب زخم هوشمند در حال حاضر طرح 
مفهومی است و چالش هایی در زمینه تولید آن وجود دارد. این موانع 
حل  و  هزینه  کاهش  انسانی،  مقیاس  در  دستگاه  اندازه  افزایش  شامل 
از  قبل  باید  اینها  است. همه  بلندمدت  اطلاعات  مشکلات ذخیره سازی 

تولید انبوه مورد توجه قرار گیرند.
به  می توانند  که  دیگری  بالقوه  حسگرهای  به  همچنین  پژوهشگران 
و  متابولیت ها  که  آنهایی  جمله  از  اشاره کردند؛  شوند،  اضافه  دستگاه 
سایر نشانگرهای زیستی را اندازه گیری می کنند. یکی از موانع احتمالی 
بالینی، رد هیدروژل است که به موجب آن پوست فرد  برای استفاده 

ممکن است به دستگاه واکنش نشان دهد.

درمان سریع تر زخم ها با چسب زخم هوشمند

به گزارش سایت دکتر دکتر، به پدیده از هم گسیختگی سطح پوست، 
زخم می گویند. زخم از آن دسته اتفاقاتی است که امکان دارد که بر اثر 
انسان ها در طول  بیاید. تقریبا همه  کوچکترین برخوردها هم به وجود 
زندگی خود بارها به دلایل مختلفی که در مقدمه نام بردیم، دچار زخم 
شده اند. رویکرد بیشتر افراد در برابر درمان زخم خود درمانی است اما 
گاهی تنها راه علاج، مراجعه به دکتر پوست است. زخم همیشه پدیده 
خطرناکی نیست و تنها زمانی تبدیل به یک مشکل می شود که یا بسیار 
عمیق و در آستانه عفونت باشد یا بر اثر بیماری هایی مثل پسوریازیس 
و اگزما به وجود آمده باشد. انواع زخم مختلف است و بر همین اساس، 

درمان زخم بسته با باز فرق می کند. 
انواع زخم 

انواع زخم ها وجود  با این که دسته بندی های مختلفی برای تقسیم بندی 
حال  این  با  می شناسند.  را  بسته  زخم  و  باز  زخم  افراد،  بیشتر  اما  دارد 
زخم های تروماتیک، زخم جراحی، زخم بستر، زخم دیابتی و زخم های 

هموروئیدی از دیگر انواع زخم هستند. 
پانسمان زخم باز

برای درمان زخم های باز در خانه در صورتی که خونریزی زیادی نداشته 
همه ی  تا  کنید  عفونی  ضد  و  شسته  را  زخم  محل  ابتدا  در  باید  باشد، 
و  تورم  زخم  دادن سطح  فشار  با  شود.  برداشته  آن  از سطح  آلودگی ها 
خونریزی را کنترل کنید. برای پانسمان زخم باز حتما از گاز استریل 
استفاده کنید. قبل از پانسمان زخم باید به صورت کامل آن را ضدعفونی 
و خشک کرد. پانسمان زخم قدیمی را باید درون یک کیسه ی پلاستیکی 
انداخت. اگر زخم خیلی کوچک  قرار داد و جدا از دیگر زباله ها دور 
باشد بدون نیاز به پانسمان بهبود پیدا می کند. پانسمان زخم باید همیشه 
تمیز نگه داشته شده و مرتب عوض شود. قبل از تعویض پانسمان باید 
دست را به خوبی و دقت با آب و صابون شستشو داد. زخم باید به مدت 
مدت  این  در  فرد  دیگر  طرفی  از  بماند .  باقی  و خشک  تمیز  روز  پنج 
باید به خوبی استراحت کند. می توانید برای کنترل درد خود از داروی 

استامینوفن )acetaminophen ( استفاده کنید.
لطفا توجه داشته باشید که به هیچ عنوان از آسپرین برای کنترل درد زخم 
استفاده نکنید، این دارو مدت زمان خونریزی را طولانی تر خواهد کرد.  

همچنین اگر زخم ایجاد تاول و یا ورم کرد، از یخ استفاده کنید. سعی 
کنید زخم را در معرض تابش مستقیم نور خورشید قرار ندهید و در غیر 
این صورت از کرم ضدآفتاب با حداقل فاکتور SPF  سی استفاده کنید.

درمان زخم بسته 
در زخم های بسته هدف اصلی کنترل و مدیریت درد و به حداقل رساندن 
شدت خونریزی و التهاب است. به همین منظور باید از بسته های کمپرس 
یخ استفاده شده و اندام و محل آسیب دیده را بالاتر از سطح زمین قرار 
در  داشت.  نگه  بی حرکت  را  دارد آن  امکان  تا آن جایی که  و  داده 
صورت ابتلای فرد به سندرم کمپارتمان پزشک برشی طولی در نیام اندام 
ایجاد می کند تا از فشار ایجاد شده بکاهد. در این حالت زخم معمولا برای 
دو یا سه روز باز خواهد بود و در این مدت با یک گاز پانسمان خواهد 
شد. در این مدت ورم اندام کم شده و از افزایش فشار داخلی احتمالی هم 

جلوگیری خواهد شد.
اشعه  رادیولوژی  باشد،  داشته  وجود  استخوانی  شکستگی  احتمال  اگر 
ایکس انجام می شود. اندام شکسته شده معمولا گچ گرفته می شود. اگر 
شدت آسیب زیاد باشد از دیگر روش های تشخیصی عکسبرداری استفاده 
خواهد شد. سونوگرافی، سی تی اسکن و ام آرآی آسیب اندام را تشخیص 
داده و به صورت دقیق محل خونریزی داخلی را نشان خواهند داد. اگر 
بیوتیک  آنتی  پمادهای  از  باشد  شده  ساییدگی  یا  پارگی  دچار  پوست 
موضعی روی زخم استفاده خواهد شد. برای بی حرکت نگاه داشتن عضو 
آسیب دیده گاهی استفاده از عصای زیر بغل و دیگر وسایل کمکی راه 
رفتن تجویز می شود. این کار همچنین از آسیب بیش تر اندام جلوگیری 
کرده و منجر به کاهش درد و افزایش سرعت بهبود خواهد شد. واکسن 
کزاز، مسکن ها و داروهای ضد التهابی هم در درمان زخم های بسته موثر 
هستند. پیشنهاد می کنیم تا برای درمان زخم بسته حتما به دکتر پوست یا 

درمان انواع زخم در منزل

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های
فاقد سند رسمی

برابر رای 140160311034004283 مورخه 1401/07/24 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمود حسین زاده فرزند حسین بشماره شناسنامه 
502 و ملی 5199349139 صادره از کلیبر در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 230 مترمربع پلاک فرعی 2885 از 2081 اصلی مفروز و مجزا شده 
از پلاک 2081 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی در ازاء حصه مشاعی متقاضی محرزگردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول:1401/09/05                                                                     تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/09/20
39505/1967022                     3133 م الف 
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140160311013000666-1401/08/05 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده تصرفات مالکانه بلامعارض سهراب محمودی فرزند اشکبوس بشناسنامه شماره 3137 صادره از حوزه مرکزی 
از پلاک  مترمربع تحت پلاک 9928/3429 مجزا شده  به مساحت 193/90  یکباب خانه  ملی 2410516106-درخصوص ششدانگ  بشماره  آباده و 
9928/283 واقع در بخش 15 فارس شهرستان آباده از مالکیت ریحانه نفر ) در خصوص مالکی ( جهت اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 

بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/09/05                                                             تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/09/20

39485/1967023                      229 م الف 
محسن مظفری نیا – رئیس ثبت اسناد آباده 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140160311034005113 مورخه 1401/08/16 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم فاطمه اسد سنگابی فرزند حسین بشماره شناسنامه 
1082 و ملی 2297358768 صادره از شیراز در ششدانگ چهار دیوار محصور با بنای احداثی در آن به مساحت 2000/65 مترمربع پلاک فرعی 3816 
از 2152 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 518 فرعی از 2152 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی عبداله یوسف نژادیان 
شیرازی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/09/05                                                             تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/09/20

39532/1967024                     3136 م الف 
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خلاصه آگهی مزایده 
موقوفه حاج محمد جعفر شیادانی با نظارت اداره اوقاف و امور خیریه ناحیه یک شیراز در نظر 
بلوار سلمان، مجتمع تجاری سلمان واحد  به واگذاری یک واحد تجاری واقع در  دارند نسبت 
شماره 11 واقع در طبقه اول تحت قسمتی از پلاک 2037 بخش 4 شیراز بصورت عرصه و اعیان 
وقف را از طریق مزایده به مدت یک سال از تاریخ 1401/10/01 لغایت 1402/09/30 طبق 
مشخصات جدول ذیل به اجاره واگذار نمایند: لذا متقاضیان می بایست 10 درصد از اجاره بهاء 
سالیانه هر واحد را به شماره حسابی که از طرف موقوفه اعلام میگردد  به عنوان سپرده واریز 
و فیش مربوطه را همراه با فتوکپی صفحه اول شناسنامه یا کارت ملی به علاوه پیشنهاد مکتوب 
خود در پاکت مهر و موم گذاشته و از تاریخ نشر آگهی تا پایان وقت اداری روز چهارشنبه مورخ 
1401/09/23 به دبیرخانه اداره اوقاف و امور خیریه ناحیه یک شیراز واقع در بلوار رازی، 
روبروی باشگاه برق تحویل  فرمایند قابل ذکر است پیشنهادات واصله راس ساعت 10 صبح روز 
شنبه مورخ 1401/09/26 با حضور و اعضا کمیسیون مزایده باز و قرائت خواهد شد. ضمنا 
علاقه مندان جهت کسب اطلاعات بیشتر می توانند از ساعت 8 صبح الی 14 بعد از ظهر با شماره 

تلفن 37256099 و 09173957934 تماس حاصل فرمایید.

قیمت پایه تاریخ اجارهمساحت پلاکردیف
اجاره ماهیانه 

به ریال 

مبلغ 10 درصد 
سپرده به ریال 

آدرس

واحد شماره 11 1
طبقه اول قسمتی از 
پلاک 2037 بخش 

4 شیراز

موازی 46/5 
مترمربع و 
پارکینگ 

شماره 6 موازی 
15 مترمربع

 1401/10/01
لغایت 

1402/09/30

 25/000/000
ریال 

 30/000/000
ریال 

بلوار سلمان 
فارسی، مجتمع 
تجاری سلمان، 

طبقه اول، 
واحد 11

39525                                                                                                                                                                                            

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140160311013000652-1401/08/05 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده تصرفات مالکانه بلامعارض محمد صفایی فرزند جواد بشناسنامه شماره 1226 صادره از حوزه مرکزی آباده 
و بشماره ملی 2411666128-درخصوص ششدانگ یکباب خانه به مساحت 228/75 مترمربع تحت پلاک 9919/1655 مجزا شده از پلاک 9919/3 
واقع در بخش 15 فارس شهرستان آباده از مالکیت ورثه مرحوم ابوالقاسم میرزانیا جهت اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/09/05                                                             تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/09/20

39507                            230 م الف 
محسن مظفری نیا – رئیس ثبت اسناد آباده 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140160311034004259 مورخه 1401/07/24 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی مرتضی احمدی فرزند علی بشماره شناسنامه 18 و ملی 
5159840990 صادره از لامرد در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 293/55 متر مربع پلاک فرعی 13740 از 2083 اصلی مفروز و مجزا شده از پلاک 
17 فرعی از 2083 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی ابراهیم مرادی مطلق شیرازی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول:1401/09/05                                                            تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/09/20
39531/1967021                        3134 م الف 
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