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همواره بهترین رهنمای ما هستند
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آگهی

لئوبوسكالیا

آگهى

محققان دانشگاه متروپولیتن اوساکا اظهار کردند غذا بر رفتار افراد تاثیر 
می گذارد، حتی اگر افراد از آن آگاه نباشند.

به گزارش ایسنا و به نقل از تی ان، کنترل غذای دریافتی شما می تواند 
دانشمندان  مطالعه  می کنید.  فکر  که  باشد  چیزی  آن  از  حتی سخت تر 

دانشگاه متروپولیتن اوساکا نشان داده است که نشانه های غذایی بصری 
می توانند بر رفتار غذایی شما تأثیر بگذارند، حتی زمانی که شما از آنها 

آگاه نباشید.
چاقی یکی از شرایط پاتولوژیک مهمی است که سبب ایجاد بیماری های 
مرتبط با سبک زندگی می شود و شناخته شده است که با سکته قلبی، 

سکته مغزی و سرطان زایی مرتبط است. رویکردهای تنظیم رفتار غذایی 
به طور گسترده در تلاش برای کنترل چاقی استفاده می شود، اما گزارش 
شده است که حدود نیمی از کسانی که رژیم های غذایی دریافت می کنند 

در عرض پنج سال مجددا به وزن اولیه خود باز می گردند.
پیشنهاد  فرضیه  یک  رژیم هایی،  چنین  محدود  اثربخشی  توضیح  برای 
می کند که نه تنها فرآیندهای عصبی آگاهانه، بلکه فرآیندهای عصبی 

ناخودآگاه نیز نقش مهمی در کنترل رفتار خوردن دارند. 
با این حال، هیچ مطالعه ای وجود نداشته که به طور مستقیم اعتبار این 

فرضیه را در سطح فعالیت عصبی بررسی کند.
نتایج مطالعه این تیم تحقیقاتی به رهبری پروفسور »تاکاهیرو یوشیکاوا« 
از دانشکده پزشکی دانشگاه متروپولیتن اوساکا نشان داده است که در 
شکنج پیشانی، ناحیه ای از لوب پیشانی مغز که رفتار خوردن را کنترل 

می کند، فعالیت عصبی در پاسخ به محرک های غذایی بصری و تصاویر 
غذا، بسته به اینکه آن تصاویر آگاهانه یا ناخودآگاه ارائه شوند، متفاوت 
نظر  در  بدون  نمی توان  را  خوردن  رفتار  که  می دهد  نشان  نتایج  است. 

گرفتن فرآیندهای عصبی ناخودآگاه و آگاهانه درک کرد.
مورد  در  آینده  تحقیقات  در  بتوانیم  اگر  گفت:  یوشیکاوا  پروفسور 
ناخودآگاه  عصبی  فرآیندهای  توسط  خوردن  رفتار  کنترل  چگونگی 
اطلاعات بیشتری کسب کنیم، می توانیم این درک را با دانش فعلی خود 
از فرآیندهای عصبی خودآگاه ترکیب کنیم تا به طور بالقوه روش های 

موثرتری برای تنظیم رفتار خوردن ایجاد کنیم.

غذابررفتارشماتاثیرمیگذارد

آگهیمناقصهعمومی
1401-927

نوبتاول:22/10/1401شیرازنویننوبتدوم:24/10/1401طلوع
شهرداریشیراز)ادارهتأسیساتوامورشهرمنطقهچهار(درنظرداردعملیاتتعمیراتومرمتبهسازیسرویسهایبهداشتیسطحمنطقهچهاررا
ازطریقبرگزاریمناقصهعمومیدرسامانهتدارکاتالکترونیکیدولت)ستاد(باشمارهفراخوان2001096688000377بهاشخاصواجدشرایط
واگذارنماید.لذاازكلیهمتقاضیاندعوتبهعملمیآیدبامراجعهبهآدرسWWW.Setadiran.irنسبتبهدریافتاسنادمناقصهوتحویلآن
اقدامنمایند.درصورتعدمعضویتقبلی،ثبتنامدرسامانهمذکورودریافتگواهیامضایالکترونیکیصاحبانامضاءمجازازسویمتقاضیان

جهتشرکتدرمناقصهالزامیاست.ضمناَدرصورتنیازبهاطلاعاتبیشترشمارهتلفن:3-38310501داخلی253آمادهپاسخگوییمیباشد.
-مبلغبرآورد:465/706/958/17ریال

-مدتقرارداد:7ماه
شرایطشرکتکنندگان:کلیهاشخاصحقیقیویاحقوقیدارایسابقهمرتبطباموضوعقراردادمجازبهشرکتدرمناقصهمذکورمیباشند.

-ارائهگواهینامهتاییدصلاحیتایمنیازادارهکلتعاون،کارورفاهاجتماعیبههمراهاسنادمناقصهالزامیمیباشد.
-محلانجامکار:پارکسیاحتگر،نمایسرویسپارکقوری،باغجنتوسطحمنطقهچهار

-مبلغسپردهشرکتدرمناقصه000/000/898ریالبصورتضمانتنامهبانکییافیشواریزینقدیبحسابسپرده100805504742کدمرجع
100545نزدبانکشهرشعبهشهیدچمرانبنامشهرداریشیراز

-برندگاناولودوممناقصههرگاهحاضربهانعقادقراردادنشوندسپردهآنانبهترتیبضبطخواهدشد.
-درزمانانعقادقرارداد%5مبلغپیشنهادیبعنوانضمانتحسناجرایتعهداتبصورتضمانتنامهبانکییافیشواریزیاخذمیگردد.

-آخرینمهلتدریافت)توزیع(اسناد:متقاضیانمیتوانندحداکثرتاساعت15روزیکشنبهمورخ02/11/1401ازطریقمراجعهبهسامانهتدارکات
الکترونیکیدولت)ستاد(اسنادمناقصهرادریافتنمایند.

-آخرینمهلتارائهپیشنهاداتوثبتاسنادومدارکدرسامانهحداکثرتاساعت12روزسهشنبهمورخ18/11/1401میباشد.شرکتکنندگان
میبایستتاتاریخمذکورسپردهشرکتدرمناقصهرابهصورتفیزیکیبهآدرسشیرازابتدایبلوارامیرکبیرساختمانشهرداریمنطقهچهار–واحد

قراردادهاتحویلنمایند.
-تاریخومحلبازگشاییپاکات:روزسهشنبهساعت14:15مورخ18/11/1401درمحلچهارراهخلدبرینسالناجتماعاتادارهکلحقوقی

شهرداریشیرازمیباشد.
-مدتاعتبارپیشنهادها3ماهمیباشد.

-هیچگونهوجهیبابتپیشپرداختدادهنخواهدشد.
-بدیهیاستهزینهآگهیبعهدهبرندهمناقصهخواهدبود.

-شهرداریدرردیکیاتمامپیشنهادهامختارمیباشددراینصورتسپردههامستردمیگردد.
-شرکتدرمناقصهودادنپیشنهادبهمنزلهقبولشروطوتکالیفشهرداریموضوعماده10آئیننامهمعاملاتشهرداریمیباشد.

-سایراطلاعاتوجزئیاتمربوطبهمناقصهدراسنادمناقصهمندرجاست.
-آگهیواطلاعاتمربوطبهمناقصهازطریقسایتhttps://shaffaf.shiraz.irقابلمشاهدهمیباشد.

-متقاضیانشرکتدرمناقصهموظفبهثبتنامدرسایتvendor.shiraz.irمیباشند.
-اطلاعاتتماسسامانهستادجهتانجاممراحلعضویتدرسامانه:مرکزتماس:1456144018439923

ادارهکلارتباطاتواموربینالمللشهرداريشیراز

آگهیمزایدهعمومی

1401-929
نوبتاول:1401/10/24طلوعنوبتدوم:1401/10/25شیرازنوین

سازمانمدیریتحملونقلمسافرشهرداریشیرازدرنظرداردمکانجهتارائهخدماتتعمیرگاه،تعمیراتاساسیونیمهاساسیموتورگیربکس
از )اعم بخشخصوصی و ملکی های بوس مینی و ها اتوبوس لنتکوبی و تعمیراتخدماتچرخی ، پنوماتیک سیستم تعمیرات ، دیفرانسیل و
فراخوان شماره با )ستاد( دولت الکترونیکی تدارکات سامانه در خود والفجر توقفگاه در واقع قطعات فروشگاه و جلوبندی گازسوز( و دیزلی
5001096688000011بهاشخاصواجدشرایطاجارهنمایدلذاازکلیهمتقاضیاندعوتبعملمیآیدبامراجعهبهآدرسwww.setadiran.ir
نسبتبهدریافتاسنادمزایدهوتحویلآناقدامنماید.درصورتعدمعضویتقبلی،ثبتنامدرسامانهمذکورودریافتگواهیامضایالکترونیکی
صاحبانامضایمجازازسویمتقاضیانجهتشرکتدرمزایدهالزامیمیباشد.ضمناَدرصورتنیازبهاطلاعاتبیشترشمارهتلفن071-38232723

داخلی219-218آمادهپاسخگوییمیباشد.

مبلغاجارهمتراژشرحخدماتمحلموردمزایدهردیف
ماهیانه)ریال(

ثابت

درصدپایه
تخفیف
اجرت

مبلغسپرده

1

* تعمیرگاه 
مکانیکی و 
گیربکس

*فروشگاه قطعات 
*سیستم پنوماتیک 

*جلوبندی
* لنت کوبی

تعمیرات انواع موتورهای: اتوبوسهای 
)دیزلی ، گازسوز(

تعمیرات انواع گیربکسهای
ZF )457-گازسوز – انواع یوتانگ(

تعمیرات دیفرانسیل انواع اتوبوسهای دیزلی 
و گاز سوز

تعمیر موتور مینی بوس
تعمیر دیفرانسل مینی بوس

تعمیرات گیربکس مینی بوس هیوندا
تعمیرات سیستم پنوماتیک کلیه اتوبوسهای 
دیزلی و گاز سوز ، لنت کوبی و تعویض 

لنت اتوبوسها
ومینی بوس ها  جلوبندی و فروشگاه

1014365.000.000%10798.000.000

-هرکدامازدوگروهزیرمجازمیباشنددرمزایدهشرکتنمایند:
اشخاصحقیقی:

الف:اشخاصحقیقیدارایپروانهکسبمعتبرازصنفمربوطه)صنفتعمیرکاراناتومبیلسبکوسنگیندررستهواحدصنفیتعمیرکاراتومبیل
نیمهسنگین(

اشخاصحقوقی:
الف:نمایندگیهایمجازکارخانجاتسازندهاتوبوس.

ب:اشخاصحقوقیدارایصلاحیتومجوزمعتبرباموضوعخدماتتعمیرگاهیازادارهکلتعاونکارورفاهاجتماعی
3-متقاضیانیکهمایلبهشرکتدرمزایدهمذکورمیباشند،میتوانندبعدازتاریخنشراولینآگهیجهتبازدیددرروزهایکاریازساعت8صبح

الی15بهسازمانمدیریتحملونقلمسافرمراجعهنمایند.
-عدممراجعهجهتبازدیدموضوعمزایدهبهمنزلهرویتبودهوچنانچهبرندهمزایدهبعدااظهاربهجهلنمایدپذیرفتهنخواهدشد

4-ارائهسپردهشرکتدرمزایدهبهمبلغ798/000/000بهصورتضمانتنامهبانکییافیشواریزینقدیبحسابسپرده100805504742بانک
شهرشعبهشهیدچمرانبنامشهرداریشیرازباکدمرجع101984سازمانمدیریتحملونقلمسافرشهرداریشیراز

5-مدتقراردادسهسالمیباشدکهپسازاتماممدتیکساله،درصورترضایتسازمانازعملکردمستاجر)کهمنوطبهاخذرضایتنامهکتبی
ازحوزهمعاونتفنیواجراییسازمانمدیریتحملونقلمسافرشهرداریشیرازمیباشد(،ادامهفعالیتدرسالدومبلامانعاستدرانتهایسالدوم
نیزمشروطبهاعلامرضایتسازمانبهکیفیتمزبور،قراردادبرایسالسومنیزادامهمییابد.ضمنامبلغقرارداددرسالهایدوموسومبا20درصد

افزایشنسبتبهمبلغقراردادسالقبلمحاسبهگردیدهاست.
6-درزمانانعقادقرارداد%10مبلغپیشنهادیبعنوانضمانتحسناجرایتعهداتبصورتضمانتنامهبانکیاخذمیگردد.

7-آخرینمهلتدریافت)توزیع(اسناد:متقاضیانمیتوانندحداکثرتاساعت15روزیکشنبهمورخ1401/11/2ازطریقمراجعهبهسامانه
تدارکاتالکترونیکیدولت)ستاد(اسنادمزایدهرادریافتنمایندلازمبهذکراستمزایدهگرانجهتشرکتدرمزایدهمیبایستدرزمانمقررفوق

نسبتبهدریافتاسنادصرفاازطریقسامانهاقدامنماینددرغیراینصورتامکانشرکتدرمزایدهرانخواهندداشت.
8-آخرینمهلتارائهپیشنهاداتوثبتاسنادومدارکدرسامانهحداکثرتاساعت15روزیکشنبهمورخ1401/11/16میباشد.شرکتکنندگان
میبایستتاتاریخمذکورسپردهشرکتدرمزایدهرابصورتفیزیکیبهآدرسشیراز،بولوارامیرکبیر،شهرکوالفجر،بولوارشهدایاتوبوسرانی

واحدقراردادهاتحویلنمایند
-پساززماناعلامشدهفوق،هیچگونهپیشنهادیپذیرفتهنخواهدشد.

9-تاریخومحلبازگشاییپاکات:ساعت14:15روزدوشنبهمورخ1401/11/17درمحلچهارراهخلدبرینسالناجتماعاتادارهکلحقوقی
شهرداریشیرازمیباشد.

10-مدتاعتبارپیشنهادهاسهماهازتاریخارائهپیشنهادقیمتمیباشد.
11-سپردهبرندگاناولودوممزایدهدرصورتیکهحاضربهعقدقرادادنشوندبهنفعسازمانضبطخواهدشد.

12-بهپیشنهادهایفاقدسپرده،مبهم،مخدوش،مشروطوخارجازموعدمقررترتیباثردادهنخواهدشد.
13-هزینهآگهیوحقالزحمهکارشناسیموردمزایدهوسایرهزینههایمربوطهبعهدهبرندهخواهدبود.

14-شهرداریدرردیکیاتمامپیشنهادهامختارمیباشددراینصورتسپردههامستردمیگردد.
15-سایراطلاعاتوجزئیاتمربوطبهمزایدهدراسنادمزایدهمندرجاست.

16-آگهیواطلاعاتمربوطبهمزایدهازطریقسایتhttps://shaffaf.shiraz.irقابلمشاهدهمیباشد.
17-متقاضیانشرکتدرمزایدهموظفبهثبتنامدرسایتvendor.shiraz.irمیباشند

18-کلیهمتقاضیانشرکتدرمزایدهملزمبهثبتنامدرسامانهثنامیباشند.
19-اطلاعاتتماسسامانهستادجهتانجاممراحلعضویتدرسامانه:مرکزتماس1456144018639922

ادارهکلارتباطاتواموربینالمللشهرداريشیراز

آگهیتحدیدحدوداختصاصیپلاک1811/1واقعدرقطعه3بخش25فارسشهرستانمهر
چونعملیاتتحدیدحدودپلاک1811/1بهعنوانششدانگیکقطعهزمینزراعتیتحتپلاکمرقومبهمساحت47729مترمربعواقعدرقطعه3
بخش25فارسشهرستانمهرروستایچاهسرگاهیملکیآقایهادیافسریفرزندعباستحدیدحدودبهعملنیامدهوتحدیدحدودپلاکمرقومبرابر
تبصرهماده15قانونثبتمقدورنگردیدهاست،اینکدراجرایتبصرهماده13قانونتعیینتکلیفوضعیتثبتیاراضیوساختمانهایفاقدسند
رسمیوماده13اینآییننامه،تحدیدحدودپلاکفوقراسساعت8صبحروزیکشنبهمورخ1401/11/30درمحلوقوعملکشروعوعملیات
تحدیدحدودبعملخواهدآمد.لذابدینوسیلهازکلیهصاحباناملاکمجاوردربرابرماده14قانونثبتدعوتمیگرددکهدروقتمقرردرمحل
وقوعملکحضوربهمرسانند.واخواهیمجاوریننسبتبهحدودوحقوقارتفاقیپلاکمذکورطبقماده20قانونثبتازتاریختنظیمصورتجلسه
تحدیدحدودبهمدتسیروزپذیرفتهمیشودومعترضبایستیضمنتقدیمدادخواستاعتراضبهمرجعقضاییگواهیاخذوبهادارهثبتتسلیمو

رسیددریافتنماید.بدیهیاستدرصورتعدموصولاعتراضدرپایانمهلتمقررسندمالکیتصادرخواهدشد.
تاریخانتشار:1401/10/2439916/1967334449مالف

خلیلشاکري–رییسثبتاسنادواملاکمهر

آگهیمناقصهعمومی
1401-924

نوبتاول:1401/10/22خبرجنوبنوبتدوم:1401/10/24طلوع
تدارکات سامانه در عمومی مناقصه برگزاری طریق از را جنت باغ موقت اسکان کمپ کشی دیوار اجرای عملیات دارد نظر در شیراز شهرداری
الکترونیکیدولت)ستاد(باشمارهفراخوان2001096688000393بهاشخاصواجدشرایطواگذارنماید.لذاازكلیهمتقاضیاندعوتبهعملمی
آیدبامراجعهبهآدرسWWW.Setadiran.irنسبتبهدریافتاسنادمناقصهوتحویلآناقدامنمایند.درصورتعدمعضویتقبلی،ثبتنامدر
سامانهمذکورودریافتگواهیامضایالکترونیکیصاحبانامضاءمجازازسویمتقاضیانجهتشرکتدرمناقصهالزامیاست.ضمناَدرصورتنیاز

بهاطلاعاتبیشترشمارهتلفن:071-32232737آمادهپاسخگوییمیباشد.
-مبلغبرآورد:20/864/474/185ریال

-مدتقرارداد:8ماه
-شرایطشرکتکنندگان:حداقلدارایرتبه5دررشتهابنیهوسابقهمرتبطباموضوعمناقصه

-محلانجامکار:باغجنت
-مبلغسپردهشرکتدرمناقصه1/050/000/000ریالبصورتضمانتنامهبانکییافیشواریزینقدیبحسابسپرده100805504742کدمرجع

102451بانکشهرشعبهچمرانبنامشهرداریشیراز)شناسهملی14002091671,کداقتصادی411364877455(
-برندگاناولودوممناقصههرگاهحاضربهانعقادقراردادنشوندسپردهآنانبهترتیبضبطخواهدشد.

-درزمانانعقادقرارداد%5مبلغپیشنهادیبعنوانضمانتحسناجرایتعهداتبصورتضمانتنامهبانکییافیشواریزیاخذمیگردد.
-مهلتدریافت)توزیع(اسناد:متقاضیانمیتوانندحداکثرتاساعت15روزشنبهمورخ1401/11/01ازطریقمراجعهبهسامانهتدارکاتالکترونیکی
دولت)ستاد(اسنادمناقصهرادریافتنمایند..لازمبهذکراستمناقصهگرانجهتشرکتدرمناقصهمیبایستدرزمانمقررفوقنسبتبهدریافت

اسنادصرفاازطریقسامانهاقدامنماینددرغیراینصورتامکانشرکتدرمناقصهرانخواهندداشت.
-آخرینمهلتارائهپیشنهاداتوثبتاسنادومدارکدرسامانهستادحداکثرتاساعت15روزیکشنبهمورخ1401/11/16میباشد.شرکتکنندگان
میبایستتاتاریخمذکورسپردهشرکتدرمناقصهرابهصورتفیزیکیبهآدرسشیراز،خیابانحر،نبشکوچه8شهیدمجتبیقطبی،ساختمانمعاونت

خدماتشهری،کدپستی71368-33669تحویلنمایند.
-تاریخومحلبازگشاییپاکات:روزدوشنبهساعت14مورخ1401/11/17درمحلچهارراهخلدبرین،سالناجتماعاتواقعدرشهرداریمنطقه1

میباشد.
-مدتاعتبارپیشنهادها3ماهمیباشد.

-هیچگونهوجهیبابتپیشپرداختدادهنخواهدشد.سا
-بدیهیاستهزینهآگهیبعهدهبرندهمناقصهخواهدبود.

-شهرداریدرردیکیاتمامپیشنهادهامختارمیباشددراینصورتسپردههامستردمیگردد.
-شرکتدرمناقصهوارائهپیشنهادبهمنزلهقبولشروطوتکالیفشهرداریموضوعماده10آئیننامهمعاملاتشهرداریمیباشد.

-سایراطلاعاتوجزئیاتمربوطبهمناقصهدراسنادمناقصهمندرجاست.
-آگهیواطلاعاتمربوطبهمناقصهازطریقسایتhttps://shaffaf.shiraz.irقابلمشاهدهمیباشد.

-متقاضیانشرکتدرمناقصهموظفبهثبتنامدرسایتvendor.shiraz.irمیباشند.
-اطلاعاتتماسسامانهستادجهتانجاممراحلعضویتدرسامانه:مرکزتماس:1456143981939924

ادارهکلارتباطاتواموربینالمللشهرداريشیراز


