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درمان اضطراب و افسردگی با استفاده از واقعیت مجازی درمان  برای  مجازی  واقعیت  از  آزمایش،  یک  در  استرالیایی  پژوهشگران 
اضطراب و افسردگی بزرگسالان استفاده کردند.

به گزارش ایسنا و به نقل از نیو اطلس، پژوهشی که نخستین نمونه در نوع خود 
ناهنجاری‌های عصبی  به  مبتلا  بزرگسالان  نشان می‌دهد که  به شمار می‌رود، 
 )Sensory rooms(»رشدی ممکن است پس از حضور یافتن در »اتاق‌های حسی

ویژه واقعیت مجازی، بهبود علائم اضطراب و افسردگی را تجربه کنند.
رفتار  پریشانی،  مدیریت  به  کمک  برای  که  دهه‌هاست  حسی«  »اتاق‌های 
استفاده  مورد  ناهنجاری‌های عصبی رشدی  به  مبتلا  افراد  در  عاطفی  تنظیم  و 
لمسی،  و  شنیداری  دیداری،  دستگاه‌های  از طریق  اتاق‌ها  این  قرار گرفته‌اند. 

پیشرفت‌های امیدوارکننده‌ای را به کاربران گوناگون ارائه کرده‌اند.

نوشتند:  پژوهش  این  مقاله  در   )WSU(»غربی سیدنی  »دانشگاه  پژوهشگران 
اتاق‌های حسی سنتی توافق نظر وجود دارد  اگرچه درباره مزایای درک‌شده 
امر  این  می‌دهند.  نشان  را  لجستیکی  مشکلات  فیزیکی،  فضاهای  الزامات  اما 
می‌تواند دسترسی طیف خاصی از کاربران را محدود کند؛ به ویژه افراد مبتلا 
به معلولیت که ممکن است دسترسی محدودی به منابع مورد نیاز داشته باشند.

از  استفاده  دسترسی،  مانع  این  کردن  برطرف  برای  بالقوه  حل  راه‌  یک 
قابل  مجازی  واقعیت  فناوری  از  استفاده  با  که  است  مجازی  حسی  اتاق‌های 

دسترسی هستند. در این پژوهش جدید، یک فضای حسی واقعیت مجازی به 
ناتوانی رشدی  با سطوح مختلف  نام »اورنس«)Everness( روی ۳۱ بزرگسال 
بهبود  مورد  در  کمّی  یافته‌های  دادند:  گزارش  شد.پژوهشگران  آزمایش 
اضطراب و افسردگی از پیش تا پس از آزمایش، با تغییراتی در پردازش حسی 
همراه بودند اما هیچ تغییر قابل‌توجهی در رفتار انطباقی یا رفاه شخصی وجود 
نداشت. یافته‌های کیفی نشان دادند که شرکت‌کنندگان، تأثیر مثبتی را روی 

اضطراب و همچنین افزایش مشارکت اجتماعی تجربه کرده‌اند.

این یافته‌ها مقدماتی هستند و به خاطر حجم کوچک نمونه، محدودیت دارند. 
این پژوهش فقط یک تجربه واحد و نسبتا کوتاه را با سیستم واقعیت مجازی 

مورد بررسی قرار داد و گروه کنترل‌شده را شامل نشد.
دنیل تریسی، از پژوهشگران این پروژه گفت که پژوهش‌های بیشتر در آینده، 
بهتر می‌توانند نحوه استفاده از این نوع فناوری واقعیت مجازی را در زمینه‌های 

بالینی بررسی کنند اما داده‌های اولیه امیدوارکننده هستند.
وی افزود: با توجه به ماهیت اولیه این پژوهش، ما در حال پیگیری طرح‌های 
مطالعاتی قوی‌تری برای آینده هستیم تا مزایا را بهتر درک کنیم و اطمینان 
یابیم که این برنامه می‌تواند در محیط‌ زندگی واقعی برای حمایت از افرادی که 

به آن نیاز دارند، استفاده شود.

آگهی

آگهی برگزاری دهمین دوره انتخابات
اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی استان فارس

" آگهی نوبت اول"

ق در اجرای تبصره 2 ماده 15 قانون اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی جمهوری اسلامی ایران،" انتخابات دهمین دوره هیأت نمایندگان اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی استان فارس" از ساعت 8 الی 18 روز چهارشنبه مورخ 1401/12/10 در محل  تا ا
بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی شیراز به آدرس چهار راه زرگری به سمت قصردشت نبش کوچه 73 الف برگزار خواهد شد.

بدینوسیله در اجرای بند 5/8 ماده 5 آئین نامه تشکیل و نحوه فعالیت هیأت نمایندگان اتاق ایران و اتاق های شهرستان مصوب 1401/10/20 شورای عالی نظارت بر اتاق ایران از تمامی اعضاء محترم "حقیقی و حقوقی" اتاق های بازرگانی سراسر کشور که وفق مفاد این آگهی واجد 
شرایط اعلام نامزدی در انتخابات می باشند و داوطلب عضویت در هیأت نمایندگان اتاق بازرگانی شیراز هستند درخواست می شود از ساعت 8 صبح روز سه شنبه مورخ 1401/11/04 تا پایان روز سه شنبه مورخ   1401/11/11  نسبت به اعلام کاندیداتوری و ثبت نام اقدام نمایند.

وفق بند 7/5 ماده 5 آئین نامه فوق الاشاره اشخاص با داشتن شرایط ذیل می توانند داوطلب عضویت در هیأت نمایندگان شوند:
الف( داشتن کارت عضویت معتبر حقیقی و یا حقوقی با حداقل 2 سال سابقه عضویت پیوسته و یا ناپیوسته

ب( تابعیت ایرانی و داشتن اعتقاد به نظام جمهوری اسلامی ایران
ج( عدم سابقه ورشکستگی به تقصیر و تقلب

د( عدم محکومیت به مجازاتی که موجب محدودیت از حقوق اجتماعی می شود.
هـ( احراز اهلیت تجاری و یا فعالیت اقتصادی علاوه بر شرایط فوق الاشاره وفق مستندات و مدارک تقدیمی و یا استعلام از مراجع  مسئول یا  بارگذاری مدارک از طریق داشتن یکی ازشروط ذیل بنا به تأئید اولیه هیأت نظارت بر انتخابات اتاق شهرستان و تأئید نهایی انجمن نظارت 

برانتخابات مشتمل بر:
1-ارائه مستندات حداقل فروش 15 میلیارد تومان در یکسال 

2-ارائه لیست پرداخت حق بیمه شاغلین تأمین اجتماعی حداقل 20 نفر شاغل در یکسال 
3-ارائه گواهی انتخاب به عنوان صادرکننده یا تولیدکننده نمونه در سطح استانی و یا ملی

4-ارائه اسناد مثبته موید داشتن حداقل 2 سال سابقه مدیریت )مدیرعاملی یا عضویت در هیات مدیره( شرکت های اقتصادی که شرکت مذکور یکی از شرایط بند 1 و یا 2 و یا 3 بند )هـ( فوق الاشاره را داشته باشند.
تبصره1: اشخاص حقوقی مشروط به دوسال دارابودن کارت عضویت و شرایط فوق الاشاره وفق مصوبه هیات مدیره خود می توانند یکی از اعضای هیأت مدیره و یا مدیرعامل خود که دارای حداقل 2 سال سابقه حضور در سمت های مذکور باشند را داوطلب عضویت در هیأت 

نمایندگان اتاق محل صدور کارت عضویت خود نمایند لازم به ذکراست شخص حقیقی مذکور به استناد کارت عضویت شخص حقوقی به صورت حقیقی داوطلب عضویت در هیأت نمایندگان می شود. 
تبصره2: هر شخص حقیقی صرفاً می تواند نمایندگی یک شخص حقوقی را در اعلام نامزدی در هیأت نمایندگان بر عهده داشته باشد.

نحوه ثبت نام و اعلام  نامزدی عضویت در هیأت نمایندگان:
به استناد تبصره ذیل بند 5/13  ماده 5 آئین نامه و مصوبات انجمن نظارت بر انتخابات مقرر است فرآیند ثبت نام، اخذ رأی، شمارش رأی ، اخذ شکایت و ....  بصورت الکترونیک برگزار گردد. لذا متقاضیان از ساعت و تاریخ اعلام شده فوق الاشاره می توانند از طریق ورود به 

آدرس اینترنتی  https://election.iccima.ir  و طی مراحل و فرآیند های مندرج در سامانه و بارگذاری مستندات و تکمیل فرم های مربوطه و اخذ کد رهگیری نسبت به ثبت نام اقدام نمایند.
تبصره3: چنانچه هریک از داوطلبان "به هر دلیل موفق به ثبت نام به صورت الکترونیک نگردند می توانند در بازه زمانی مذکور با در دست داشتن مستندات لازم به هیأت نظارت بر انتخابات اتاق بازرگانی فارس مراجعه و نسبت به ثبت نام و تحویل مدارک و اخذ رسید چاپی حاوی 

کد رهگیری ثبت نام اقدام نمایند.
تبصره4: کلیه متقاضیان ثبت نام باید برای ثبت نام نسبت به بارگذاری / یا ارائه مدارک زیر اقدام نمایند.

1(تصویر روزنامه رسمی آخرین تغییرات مدیران برای اشخاص حقوقی
2(اصل صورتجلسه هیات مدیره مبنی بر تصویب کاندیداتوری عضو هیأت مدیره یا مدیرعامل از سوی شخص حقوقی

3(ارائه و یا بارگذاری کارت عضویت یا کارت بازرگانی معتبر برای اشخاص حقیقی و یا حقوقی
4(تکمیل فرم های مربوط به ثبت نام در خصوص : 

-خوداظهاری در خصوص عدم تصدی مسئولیت یا داشتن رابطه استخدامی در دستگاه های اجرای موضوع ماده 5 قانون مدیریت خدمات کشوری
- خوداظهاری در خصوص نوع فعالیت به تفکیک بخش های بازرگانی، صنعتی، معدنی و یا کشاورزی

- خوداظهاری مبنی بر عدم سابقه ورشکستگی به تقصیر و تقلب و عدم محکومیت به مجازاتی که موجب محرومیت از حقوق اجتماعی و سپردن تعهد مبنی بر اینکه چنانچه در جریان انتخابات و یا بعد از آن و در طول دوره عضویت افراد در هیأت نمایندگان به موجب حکم قطعی 
دادگاه صالح، محکومیت کیفری مؤثر بودن داوطلب یا عضو هیأت نمایندگان صادر شود . عضویت آن فرد در هیأت نمایندگان لغو گردیده و اعتراضی نداشته و  مسموع نخواهد بود. 

-ارائه فرم خوداظهاری و مستندات مؤید استعفای آنان از شغل قبلی خود یک ماه پیش از ثبت نام توسط کارمندان اتاق ها و کارمندان دستگاه های اجرائی دولتی )موضوع ماده 5 قانون مدیریت خدمات کشوری( جهت عضویت در هیأت نمایندگان 
تبصره 5 به کلیه متقاضیان توصیه می گردد آخرین نسخه اصلاح شده آئین نامه فوق الاشاره را که در آدرس اینترنتی مذکور بارگذاری گردیده است بطور کامل مطالعه نمایند.

تبصره 6: چنانچه در طی مراحل و فرآیند های برگزاری انتخابات و تشریفات قبل و بعد از انتخابات عدم صحت هریک از  مستندات و مدارک تقدیمی متقاضیان برای انجمن نظارت احراز گردد. انجمن ضمن لغو نامزدی و یا عضویت فرددر هیات نمایندگان ، نامبرده را به اتهام 
ارائه اسناد خلاف واقع به کمیسیون انضباطی اتاق ایران معرفی خواهد نمود.

سایر اطلاعات مورد نیاز در خصوص چگونگی برگزاری انتخابات و احراز اهلیت رأی دهندگان در اطلاعیه ها و آگهی های بعدی به اطلاع انتخاب شوندگان و رأی دهندگان خواهد رسید.
40009                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

هیأت نظارت بر دهمین دوره انتخابات
اتاق  بازرگانی ، صنایع، معادن و کشاورزی استان فارس

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140160311033000381-1401/10/04 هیات اول/ دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رستم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم سیده منیژه عباسیان چنارستان علیا فرزند سید غلامحسین 
بشماره شناسنامه 217 صادره از رستم نسبت به 4/5 دانگ مشاع از ششدانگ عرصه به انضمام ششدانگ اعیان یک باب خانه به مساحت 239/24 مترمربع 
تحت پلاک 756 فرعی از پلاک 86 اصلی مفروز و مجزی شده از اصلی مذکور قطعه 09 بخش 07 فارس حوزه ثبت ملک رستم انتقالی از آقای غلامرضا 
نیکنام فرزند فرج محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/11/04                       تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/11/18    

   40007/1967429                             105 م الف 
موسی کشاورزی – رئیس ثبت اسناد و املاک 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140160311013000638-1401/08/02 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده تصرفات مالکانه بلامعارض خانم مینا صفایی بشناسنامه شماره 1449 صادره از حوزه مرکزی آباده و بشماره 
ملی 2411668351 – درخصوص ششدانگ یکباب خانه به مساحت 307/10 مترمربع تحت پلاک 9920/275 مجزا شده از پلاک 9920/2 واقع در 
بخش 15 فارس شهرستان آباده اراضی صغاد از مالکیت مرحوم زمان ثابت جهت اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 

صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/10/19                                                                                  تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/11/04

39328/1966863                            200 م الف
محسن مظفری نیا – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140060311034009541 مورخه 1400/12/23 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم سارا حسن بیگی فرزند اسداله بشماره شناسنامه 
14921 و ملی 2538988251 صادره از اقلید در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 54 مترمربع پلاک فرعی 3147 از 2155 اصلی مفروز و مجزی 
شده از پلاک 2155 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی خلیل زارع محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 

قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/10/19                       تاریخ انتشار نوبت دوم:1401/11/04       

  39900/1967319                      3660 م الف 
مصطفی علیخانی – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140160311034005868 مورخه 1401/09/19 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم لیلاسادات زارع فرزند سید محمد بشماره شناسنامه 
404 و ملی 2298817774 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 189/06 مترمربع پلاک فرعی 13859 از 2083 اصلی مفروز و مجزی 
شده از پلاک 17 فرعی از 2083 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی ناصر دهقانی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
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