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امروز شما

نخستین جشنواره 
ماهی و پخت و پز 

آبزیان
شهرستان کارون

فروردین

که  می شود  مطرح  تازه ای  پیشنهادات 
مطالعه  مورد  جداگانه  را  کدام  هر  باید 
به  گرفت.  تصمیم  سپس  و  داد  قرار 
آینده اگر فکر کنی می توانی تصمیمات 
به آنها اطمینان  بهتری گرفته و نسبت 

بیشتری داشته باشی.

           
    اردیبهشت

کن.
قضاوتی  نشنیدن چه  یا  شنیدن  از  پیش 
می توان داشت؟ باید ابتدا حرف های او 
را خوب و کامل بشنوی، بعد در مورد 

او و این موضوع قضاوت کنی.

          
خرداد

خصوصی ات  زندگی  در  کدورت هایی 
وجود دارد که باید هرچه سریع تر آنها 
برخی  به  تو  بی توجهی  کنی.  رفع  را 
را  همسرت  یا  دوست  عاطفی  مسائل 
رفتارت  مراقب  بیشتر  باید  می رنجاند. 

باشی.
تیر   
در دوست داشتن نمی توان فقط به منافع 
در  حتماً  نمی گویم  کرد.  فکر  خود 
این باره باید خود را قربانی کرد اما باید 
دوستی ها  که  گرفت  پیش  در  رفتاری 
شفاف تر و عمیق تر شود. در دلت جایی 

برای دیگران باز کن.

مرداد
بگردی.  او  سوی  به  دوباره  باید  تو 
تصمیم  و  است  پیشنهاد  یک  این  البته 
نهایی با توست. به هر حال اگر احساس 
همیشه  تو  که  کسی  همان  او  می کنی 
بازگشت  برای  می کردی،  را  آرزویش 

هیچ بهانه ای نباید بیاوری.

               

شهریور
تا زمانی که احساست را بیان نکنی، او 
تو  قلب  فهمید که در درون و  نخواهد 
چه می گذرد. باید عشق و علاقه را بدون 

تعارف و ملاحظه نثار کرد.

 
مهر

این  حرفهای  تأثیر  تحت  حد  از  بیش 
جای  به  باید  می گیری.  قرار  آن  و 
احساسات، عقل و منطق خود را ملاک 
قرار دهی و با خردمندی تصمیم بگیری 

به نحوی که اساسی و جدی باشد.

آبان
پس از یک دوره قهر و جدال دوره ای 
می رسد که در آن عشق و آشتی حرف 
اول را می زند. زندگی نیز چون یکسال 
چند فصل دارد و بدون این فصلها دچار 

رکود خواهد شد.

آذر
بازی  نمی شود  دیگران  احساسات  با 
می کند  بازی  آتش  با  که  کسی  کرد. 
شاید  شد.  خواهد  آن  طعمه  خودبخود 
تو در این باره حق داشته باشی اما هر 
کاری عواقبی دارد که باید آنرا در نظر 

داشت.

دی
رفته رفته این اختلاف حل خواهد شد. 
گذر زمان به هر دو طرف نشان خواهد 
آسیب  آنها  به  بیشتر  تندروی  که  داد 
می رساند. از این رو هر دو سرعقل آمده 

و با هم آشتی می کنند.

بهمن

می کنند  سفارش  تو  به  اطرافیانت 
تو  اما  کنی  انتخاب  را  راه  بهترین  که 
چه  به  یک دنده ای!!  و  لجباز  همچنان 
کرسی  به  حرفت  می خواهی  قیمتی 

بنشیند؟!

   
اسفند

فرد  تو  باشید.  مراقب  روابط تان  در 
خاکی و راحتی هستی، اما ممکن است 
از  و  نکنند  استنباط  اینطور  اطرافیان 
روی حسادت و یا به هر دلیلی برایت 

دردسرهایی درست کنند.

سردترین نقاط زمین را بشناسید

شهر  دمای  ژانویه  ماه  اواسط  در 
سیبری  شرق  در  واقع  »یاکوتْسک« 
رسید.  سلسیوس  درجه   ۵۰ منفی  به 
در  را  سال  ماه  سردترین  شهر  این 
این  با  می کند؛  تجربه  ژانویه  ماه 
یاکوتسک در هشتمین جایگاه  حال 
جهان  مکان های  سردترین  فهرست 

قرار دارد.
به گزارش ایسنا و به نقل از نشنال، 
 ۴۵۰ حدود  در  »یاکوتسک« 
شده  واقع  شمالگان  مدار  کیلومتری 
سرما  ژانویه  ماه  در  امسال  و  است 
کرد.  تجربه  طولانی  مدت  برای  را 
یا  کرد.  مبارزه  سرما  با  »نمی شود 
و  بدهید  وفق  با آن  را  باید خودتان 
لباس مناسب بپوشید یا رنج بکشید.« 
شهروندان  از  یکی  جملات  این ها 
گویی  و  گفت  در  »یاکوتسک« 
 ۲۰۲۳ ژانویه  ماه  در  »رویترز«  با 
است، درحالی که دو شال، دو جفت 
دستکش، چندین کلاه و روپوش بر 

تن داشت.
در  یوکان  و  جنوبگان  سرزمین های 
کانادا، از جمله ۱۰ مکانی هستند که 
تاکنون به عنوان سردترین نقاط کره 

زمین شناسایی شده اند.
۱. فلات شرقی جنوبگان، جنوبگان

در ماه اوت سال ۲۰۱۰، دمای منفی 
شرقی  فلات  در  سلسیوس  درجه   ۹۵
قاره  سردترین  در  واقع  جنوبگان 
جهان به ثبت رسید. این دما رکورد 
منطقه  این  در  دما  سردترین  قبلی 
تاکنون   ۱۹۸۳ سال  از  که  زمستانی 
شکسته نشده بود را تغییر داد. با این 
استفاده  بر  علاوه  که  دما  این  حال، 
از دماسنج های روی زمین، با استفاده 
طریق  از  و  دور  راه  حسگرهای  از 
ماهواره اندازه گیری شده است، اغلب 
برای رکورد رسمی  رقیبی  عنوان  به 
که قبلًا به ثبت رسیده است، در نظر 

گرفته نمی شود.
۲. پایگاه وستوک، جنوبگان

صدر  در  زمانی  که  وستوک  پایگاه 
همچنان  و  داشت  قرار  فهرست  این 
سردترین  عنوان  به  بسیاری  نظر  از 
می شود،  شناخته  زمین  کره  مکان 
دمای   ۱۹۸۳ سال  در  رسمی  طور  به 
منفی ۸۹.۹ درجه سلسیوس را به ثبت 
در  که  تحقیقاتی  پایگاه  رساند.این 
جهان  مکان های  سردترین  از  یکی 
واقع شده است، همزمان در یکی از 
آفتابی ترین نقاط جهان نیز قرار دارد. 
دسامبر  ماه  در  سال  هر  منطقه  این 
نور  تابش  شاهد  ساعت   ۲۲ از  بیش 

آفتاب روزانه است.
ـ  آمونسن  جنوبگان  ایستگاه   .۳

اسکات جنوبگان
این ایستگاه یکی از سه ایستگاه تحت 
اداره »برنامه جنوبگان ایالات متحده 
آمریکا« است. این ایستگاه در فلات 
و  است  شده  واقع  جنوبگان  مرتفع 
درجه   ۸۲.۸ منفی  دمای  به  توجه  با 
میلادی  سلسیوس که در سال ۱۹۸۲ 
از سردترین  یکی  رسیده،    ثبت  به 

نقاط کره زمین به شمار می آید.
این ایستگاه هرساله توسط یخسار زیر 

آن، حدود ۱۰ کیلومتر رانش دارد.
متحده  ایالات  آلاسکا،  ۴.دنالی، 

آمریکا 
آمریکای  کوه  مرتفع ترین  »دنالی«، 
از  یکی  و  می آید  شمار  به  شمالی 
البته  است.  جهان  مقاصد  سردترین 
فهرست  این  در  مکان  این  حضور 

ممکن است بحث برانگیز باشد.
بین  در  بلند  قله  سومین  که  دنالی 
برای  می شود،  محسوب  قله«  »هفت 
دمایی  کاهش  و  شدید  زمستان های 
شهرت دارد که در مقطعی از تاریخ 

رسیده  سلسیوس  درجه   ۷۳ منفی  به 
است.

مقصد  شدید،  سرمای  وجود  با  دنالی 
که  است  ماجراجویی  گردشگران 
برای اسکی و کوهنوردی به آن سفر 

می کنند.
 ،)Klinck( »کلینک«  ایستگاه   .۵

گرینلند
در  تاکنون  که  دمایی  سردترین  رَدِ 
است،  ثبت رسیده  به  نیم کره شمالی 
واقع در  ایستگاه »کلینک«  به  را  ما 

یخسار گرینلند می رساند.
در  هواشناسی  جهانی  سازمان 
دسامبر سال ۱۹۹۱ دمای منفی ۶۹.۹ 
ایستگاه  این  در  را  سلسیوس  درجه 
توسط  دما  این  کرد.  اندازه گیری 
اتوماتیک  هواشناسی  ایستگاه  یک 
ثبت شده بود. دسترسی به این مکان 
امکان پذیر  برف رو  با  فقط  دورافتاده 
محققان  دلیل  همین  به  و  است 
حساس  تجهیزات  انتقل  برای  باید 
گذرگاه های  بین  از  دما  اندازه گیری 
مراقب  بسیار  برفی،  صعب العبور 

می بودند.
۶. اویمیاکن، سیبری، روسیه

در  واقع  یاقوتستان  جمهوری  در 
نام  به  روستایی  شرقی،  سیبری 
»اویمیاکن« وجود دارد که یکی از 
جهان  مسکونی  مکان های  سردترین 
است. این روستا در سال ۱۹۳۳ شاهد 
دمای منفی ۶۷.۷ درجه سلسیوس بود.
با  این مکان  چند صد نفر ساکن در 
رژیم غذایی که اغلب از ماهی یخ زده 
و گوشت گوزن شمالی تشکیل شده 
در  سال گذشته  مانده اند.  زنده  است، 
جهان  ماراتون  سردترین  مکان  این 
شرکت کنندگان  و  شد  برگزار 
 ۴۲ مسیر  در  را  شدیدی  سرمای 
و  ابروها  و  تحمل کردند  کیلومتری 

مژه های بسیاری از آن ها یخ زد.
۷. نورث آیس، گرینلند

که  گرینلند  در  واقع  ایستگاه  این 
تصور  پیش تر  است،  متروکه  اکنون 
می شد به دلیل این که در ژانویه سال 
۱۹۵۴ میلادی دمای منفی ۶۶.۱ درجه 
در آن به ثبت رسیده است، سردترین 
مکان در نیم کره شمالی باشد، اما این 
ایستگاه  دمای  کشف  از  پس  عنوان 
»کلینک« از نورث آیس گرفته شد. 
همچنانی  ایستگاه  این  حال  این  با 
است.  نقاط جهان  از سردترین  یکی 
این ایستگاه از ۶۹ سال پیش رها شده 

است.
۸. یاکوتسک، سیبری، روسیه

به  »یاکوتْسک«  شهر  در  دما  وقتی 
منفی ۵۰ درجه رسید، این شهر در ماه 
ژانویه تیتر اخبار جهان شد. البته این 
تاکنون  که  نیست  دمایی  سردترین 
است.  شده  اندازه گیری  شهر  این  در 
با  یخبندانی  سرمای   ،۱۸۹۱ سال  در 
دمای منفی ۶۴.۴ درجه سلسیوس در 

این شهر ثبت شد.
Snag .۹، منطقه یوکان، کانادا

حسب  بر  کانادا  مکان  سردترین 
»یوریکا«  سالانه  دمای  میانگین 
است، اما روستای »Snag« در یوکان 
دمای  سردترین  که  است  مکانی 
کانادا در آن به ثبت رسیده است. در 
سال ۱۹۴۷ در این مکان؛ دمای منفی 

۶۳ درجه سلسیوس ثبت شد.
آلاسکا،  کریک،  پروسپکت   .۱۰

ایالات متحده آمریکا
میلادی   ۹۰ دهه  از  که  مکان  این 
سردترین  از  یکی  است،  متروکه 
می شود.  محسوب  جهان  مکان های 
سال  در  کوچک«  ارواح  »شهر  این 
۱۹۷۱ میلادی شاهد دمای منفی ۶۲.۱ 

درجه سلسیوس بود.
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توضیح درباره احتمال تخریب خانه های تاریخی پیرامون حرم شاهچراغ

خانه های  تخریب  احتمال  درباره  اطلاعیه ای  در  فارس  استاندار 
تاریخی پیرامون حرم شاهچراغ در شهر شیراز، با ارائه توضیحاتی، 

مواضعش را تشریح کرد.
به  دانشگاه  اساتید  از  یکی  نامه  انتشار  پی  در  ایرنا،  گزارش  به 
خانه های  احتمالی  تخریب  از  جلوگیری  برای  فارس  استاندار 
تاریخی در جریان اجرای »طرح توسعه حرم شاهچراغ«، استانداری 
فارس با شرح مواضع خود، توضیحاتی به این شرح ارائه کرد: »به 
اسلامی  عزیز  میهن  فرهنگ دوست  و  شریف  مردم  عموم  اطلاع 
بویژه شهروندان  فرهیخته استان فارس می رساند که استاندار فارس 
بارها مخالفت خود را با هرگونه تخریب و تعرض به بافت تاریخی 

شیراز و خانه های ارزشمند این بافت را اعلام کرده است.
دکتر  محمد هادی ایمانیه، استاندار فارس حدود یک سال قبل هم 
شایعه  تاکید کرد که  مجازی  در فضای  اخبار  این  انتشار  پی  در 
هیچ  شیراز  تاریخی  بافت  ارزشمند  خانه های  از  تعدادی  تخریب 

مبنایی ندارد.
محیط  ایجاد  و  شیراز  تاریخی  بافت  در  سکونت  شرایط  بهبود   
برنامه های  جمله  از  شیراز،  غنی  فرهنگ  با  متناسب  و  شاداب 
در  مسئول  دستگاه های  و  می شود  محسوب  استان  مدیریت  جدی 
حوزه بافت تاریخی مانند میراث فرهنگی و گردشگری و راه و 
شهرسازی و شهرداری باید طرح های کارشناسی برای حراست از 

این بافت و ارتقای سطح کیفی زندگی در آن ارائه دهند.
با  ادارات مرتبط  فارس و  استانداری  انجام شده  بررسی های  با  لذا 
ضوابط  با  مطابق  و  ذاتی  وظیفه  اساس  بر  تاریخی  بافت  موضوع 
قانونی با هر گونه تخریب خانه تاریخی مخالف بوده و هیچ گونه 
مجوز یا پاسخ استعلام مثبتی که منجر به تخریب خانه میراثی و از 

بین رفتن تاریخ، فرهنگ و هویت شیراز شود صادر نشده است.
پاسخگویی  برای  حوزه  این  در  مسئول  دستگاه های  است  انتظار 

شفاف به مردم واکنش مناسب در این عرصه داشته باشند.
در آخر این که ابلاغ هر نوع مصوبه ای از پژوهشگاه میراث کشور 
و شورای عالی معماری و شهرسازی به اطلاع عموم خواهد رسید و 

به شایعه و احیاناً نقل قول های شخصی استناد نشود.«

کشف یک کارگاه زیرزمینی مومیایی کردن

مخصوص  زیرزمینی  کارگاه  یک  بقایای  مصر  در  باستان شناسان 
مومیایی کردن اجساد را در »اقصر« کشف کردند.

به گزارش ایلنا و به نقل از لایوساینس، باستان شناسانی که در سقاره 
مشغول کاوش بودند بالاخره بسیاری از ترکیباتی که برای مومیایی 
را  می گرفتند  قرار  استفاده  مورد  باستان  مصر  در  اجساد  کردن 
شناسایی کردند. محققان همچنین دریافتند که چطور این ترکیبات 
متفاوت که اغلب از سرزمین های دور حاصل می شدند برای مومیایی 

کردن به کار گرفته می شدند.
 در سال ۲۰۱۶، گروهی متشکل از باستان شناسان بین المللی کارگاه 
زیرزمینی مومیایی کردن اجساد را در نزدیکی هرم »اوناس« واقع 
در جنوب قاهره کشف کردند. درون این کارگاه که مجموعه ای 
اتاق ها را دربرگرفته بود، حدود ۱۰۰ ظرف سرامیک متعلق به  از 
از  پیش  تا ۵۲۵   ۶۶۴( باستان  مصر  و ششم  بیست  دودمان  دوران 
ظروف  این  از  بسیاری  روی  بر  اینکه  با  می شد.  نگهداری  میلاد( 
از ترکیبات  توضیحات درباره محتوای آن ها وجود داشت، برخی 

مومیایی کردن در زمان کشف ناشناخته بودند.
ژورنال  در  فوریه  یکم  در  که  تحقیقاتی  نتایج  اساس  بر  اکنون 
»نیچر« منتشر شده است، محققان صمغ هایی که روی این ظروف 
را پوشانده بودند را برای شناسایی محتویان آن ها مورد بررسی قرار 

داده اند.
برای  که  می دانستند  ظروف،  روی  مواد  بررسی  از  پیش  محققان 
برخی از این ظروف دستورالعمل های مخصوصی همچون »بر روی 
سر قرار بگیرد« یا »با این ماده باندپیچی شود« نوشته شده است و 

بر روی برخی دیگر نام مواد داخل آن ها نوشته شده بود.
مواد  بقایای پوشش ظروف سفالی، محققان  تحلیل  تجزیه و  با  اما 
از مکان های دور و نزدیک را شناسایی کردند.  روی ۳۱ ظروف 
از جمله این مواد به صمغ درخت »لامی« می توان اشاره کرد که 
درخت بومی فیلیپین است. همچنین صمغ »پسته«)Pistacia(، نوعی 
از گیاهان گلدار در خانواده بادام هندی که در بخش هایی از آفریقا 

و اوراسیا رشد می کنند و موم زنبور عسل نیز کشف شد.
به جزئیات روند مومیایی  این کارگاه می توان  به طراحی  با توجه 
کردن پی برد، چراکه یک اتاق به تمیز کردن جسد و یک اتاق به 

اجرای روند مومیایی کردن اختصاص داشته است.
به گفته محققان تمامی موادی که در این کارگاه کشف شدند برای 
حفظ جسد کاربرد نداشتند و برخی از آن ها برای از بین بردن بوی 
نامطبوع مورد استفاده قرار می گرفتند و بدن را برای مومیایی کردن 

آماده می کردند.

علی نصیریان:

نشد که با بیضایی و کیمیایی کار کنم
علی نصیریان گفت که عمدی نبوده که در طول سال های فعالیتش با 
مسعود کیمیایی و بهرام بیضایی کار نکرده است زیرا فرصتی برای 

این همکاری پیش نیامده است.
این بازیگر همچنین یادآوری کرد که در دوران جوانی او بیشتر 
آنکه  حال  و  است  بوده  هنرمندان  دسترس  در  آموزشی  کتابهای 

بازیگران امروز از نظر منابع اطلاعاتی دست شان بازتر است.
به گزارش ایسنا، به نقل از روابط عمومی موزه سینما، علی نصیریان 
با بیان اینکه بیشترین کارهایی که انجام داده با صداقت و انگیزه 
بوده است، گفت: در سینما کارکردن یک ریسک است و در عین 
حال که ممکن است فیلمنامه و کارگردانی خوب باشد اما تا کار به 

انتها نرسد مشخص نیست نتیجه کار چه چیزی می شود.
وی ادامه داد: در اکثر فیلم هایی که به خاطر متن و تا حدودی به 
خاطر کارگردان حضور داشتم معمولًا با آنها درمورد نقش مشورت 
می کردم. یادم می آید ناصر تقوایی برای فیلم »ناخداخورشید« به من 
گفت دو شخصیت در فیلمنامه وجود دارد که می توانم آنها را بازی 
کنم یکی مستر فرحان و دیگری ناخدا که من از او پرسیدم خود 

نظرم مستر  به  او گفت  پیشنهاد می دهید و  برای من  را  شما کدام 
فرحان برای شما بهتر است و من در پاسخ به او گفتم همان نقشی 

که شما می گویید را بازی می کنم.
تئاتر  و  سینما  در  به حضور  علاقه مند  جوان  نسل  درباره  نصیریان 
تئاتر  و  سینما  در  معتقدم  و  دارم  را دوست  نسل جوان  نیز گفت: 
بازیگرها  که  تئاتر  در  مخصوصاً  داریم.  خوبی  بسیار  استعدادهای 
ایران  و نویسنده های خوبی درخشیدند همچنین در سینما. سینمای 
بسیار رشد کرده است و آثاری که امروز ارائه می شود از زمان ما 
بهتر است زیرا ارتباط جمعی بسیار بیشتر شده است و با یک کلیک 
همه نوع اطلاعات لازم در اختیار بازیگران و غیره قرار می گیرد. در 
زمان ما بیشتر کتاب موجود بود و ما از کتاب های تخصصی الهام 

می گرفتیم اما امروز اوضاع بسیار متفاوت تر شده است.
طول  در  چرا  که  جیرانی  فریدون  پرسش  به  پاسخ  در  نصیریان 
سال هایی که در سینما فعالیت داشته با مسعود کیمیایی کار نکرده 
است؟ پاسخ داد: عمدی نبوده. موقعیت آن پیش نیامده هم با مسعود 

کیمیایی و هم با بهرام بیضایی.


