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فروردین

باید همیشه امیدوار و سرشار از انرژی 
تو  به  نیرومند  مثبت و  انرژی  این  بود. 
عبور  موانع  از  تا  می دهد  را  امکان  این 
هدفت  برسی. هرگز  هدفت  به  و  کنی 

را فراموش نکن.

           
    اردیبهشت

کن.
به  نسبت  را  خود  حساسیت  باید 
مواقع  بعضی  دهی.  کاهش  اطرافیانت 
علاقه بیش از حد باعث می شود که از 
برای  مختلفی  برداشت های  چیزی  هر 
تأثیر  تحت  زود  نباید  بکنی.  خودت 

صحبت ها قرار بگیری.

          
خرداد

برایت  دارد  دوست  را  تو  که  کسی 
تا  اما  می کشد  زیادی  نقشه های 
می خواهد که آنها را عملی کند با رفتار 
است  بهتر  می شود.  پشیمان  تو،  پیچیده 
و  باشی  مراقب  برخوردت  در  کمی 

ملاحظه موقعیت ها را بکنی.
تیر   
می کند  تسخیر  را  آدمی  عشق  وقتی 
کمتر می توان از او انتظار انجام کارهایی 
عاقلانه داشت. این مسئله ای طبیعی است 
اما تو سعی کن هرگز چراغ عقل را از 

دست ندهی تا گرفتار تاریکی نشوی.

مرداد
قطع  هم  نازک  بند  این  بخواهی  اگر 
عمل  دقت  و  هشیاری  با  باید  نشود 
کنی. به راحتی می توان رابطه ای را قطع 
کرد اما به دشواری می توان دوباره آن 
را ساخت. پس حفظ روابط از هر چیز 

مهمتر است.

               

شهریور
تو  اما  توست.  همسایگی  در  عشق 
چه  و  می خواهی  چه  نمی دانی  هنوز 
ناکامی  و  حیرت  بنابراین  نمی خواهی!! 
ادامه دارد. باید زمان بگذرد تا تو متوجه 

بعضی حقایق بشوی.

 
مهر

باید بتوانی احساسات خود را بی پروا و 
میان  در  همسرت  یا  دوست  با  صریح 
موجب  روراستی،  و  شفافیت  بگذاری. 
تحکیم دوستی ها می شود و اگر رابطه ای 

را برهم زد نباید نگران آن بود.

آبان
تو در عشق و دوستی پاکباز و صمیمی 
هستی و باید مواظب باشی به کسی که 
داشته  را  تو  ارزش  می شوی  علاقه مند 

باشد.

آذر
باید آستین ها  بود!  منتظر دیگران  نباید 
را بالا زد و دست به کار شد. اگر این 
این  به  دیگر  برود  دست  از  فرصت 
زودی باز نخواهد گشت. از موقعیت ها 

باید استفاده کرد.

دی
به خاطر بعضی اشتباهات دچار شکست 
همه  حساب  که  وقتی  می شوی. 
احتمالات را نکرده باشی دچار حوادث 
غافلگیرکننده ای می شوی. باید شناختت 
را در مورد اطرافیان و دوستانت بیشتر 

کنی.

بهمن

برعکس  شرایط  می بینی  وقتی 
بدبین  می کند،  حرکت  تو  خواسته های 
می شوی و آینده را تیره و تار می بینی. 
منطق نگری  این  از  در  است  بهتر 
اهدافت  بدست آوردن  برای  و  برداری 
طبق  کار  پایان  اگر  حتی  کنی  تلاش 
را  تلاشت  تو  حداقل  نباشد.  خواسته ات 

کرده ای.

   
اسفند

بین  از  را  او  اعتماد  کارهایت  با  تو 
زیادی  راه  جبران  برای  و  برده ای 
درپیش داری. در رفتار و اعمالت باید 

همه جوانب را در نظر بگیری.

حسین انتظامی: 

زورمان به بخش های دیگر نمی رسد، 
رسانه را محدود می کنیم

امور  اسبق  معاون  انتظامی،  حسین 
سازمان  سابق  رئیس  و  مطبوعاتی 
سینمایی در اظهارنظری درباره نقش 
خاطرنشان  سینما،  در صنعت  رسانه 
کرد: »هنر هفتم« شامل همه هنرها 
بنابراین  جادوست.  چراکه  می شود؛ 
وقتی در کنار رسانه قرار می گیرد، 
هم افزاییِ خود را بهتر نشان می دهد.

در  حضور  با  او  ایسنا،  گزارش  به 
»نقد  برنامه  میز گفت وگوی  بخش 
فجر  »جشنواره  درباره  سینما« 
نبوی  اکبر  با  رسانه ها«  نقش  و 
پژوهشگر و منتقد سینما و تلویزیون 

به گفت وگو پرداخت.
ارتباط  درباره  میان  این  در  انتظامی 
ابعاد  گفت:  مطبوعات  و  سینما 
مختلف رسانه در هر موضوعی که 
و  انعکاس  به  می تواند  بشود  وارد 
کند.  کمک  آن  درست  بازنمایی 
پیدا  ویژه ای  حالت  سینما  درباره 
می کند؛ چراکه خودِ موضوع، رسانه 
»هنر  دارد.  جذابیت  موضوع  است. 
می شود؛  هنرها  همه  شامل  هفتم« 
چراکه جادوست. بنابراین وقتی در 
کنار رسانه قرار می گیرد، هم افزاییِ 

خود را بهتر نشان می دهد.
که  نکته  این  بر  تأکید  با  انتظامی 
بزرگ نمایی  قابلیت  »رسانه«  ذات 
به  اشاره  با  دارد،  کوچک نمایی  و 
در  رسانه هراسی  گرایش  وجود 
سیاست گذاری ها گفت: عده ای فکر 
می کنند رسانه می تواند از هیچ، هم، 
چیزی به وجود بیاورد؛ به همین دلیل 
در برخی حوزه ها، علت مشکلات را 
شلوغ کاری رسانه ها معرفی می کنند. 
حالا  می رسند  نتیجه  این  به  بعد 
دیگر  بخش های  به  زورمان  ما  که 
نمی رسد، رسانه را محدود کنیم. بین 
همکاران ما معروف است می گویند: 
»رسانه مرغ عزا و عروسی است«؛ 
را  باید سرش  هر صورت  در  یعنی 
به گردنش  هم  را  تقصیرها  و  برید 
که  می شود  باعث  این  انداخت. 

مرجعیت رسانه هم از بین برود.
رئیس سابق سازمان سینمایی با بیان 
اینکه تفاوت رسانه های اجتماعی با 
رسانه های جمعی، مثل تفاوت سینما 
فیلم  یک  کرد:  بیان  است،  تئاتر  و 
که به نمایش درمی آید ممکن است 
اما در  نبیند  یا  ببیند  مخاطب آن را 
بازیگر  و  تماشاگر  هم نفسی  تئاتر 
می گذارد.  صحنه  بر  مستقیم  تأثیر 
همین  هم  اجتماعی  رسانه های 
بر  باد  و  برق  به سرعت  و  گونه اند 
رادیو،  می گذارند.  تأثیر  یکدیگر 
پیام  صرفاً  مطبوعات،  و  تلویزیون 

هیچ  مخاطب  اما  منتقل می کنند،  را 
اصلاحش  و  پیام  آن  بر  مشارکتی 
ندارد. بخشی از محدودیت هایی که 
به  می شود  اعمال  رسانه ها  این  علیه 
دلیل درک نکردن درست و واقعی 

این رسانه هاست.
اشاره  با  انتظامی  حسین  ادامه،  در 
تفاوت های  از  یکی  اینکه  به 
رسانه های  با  جمعی  رسانه های 
توضیح  است،  دروازه بانی  اجتماعی 
سلسله  جمعی  رسانه های  در  داد: 
مراتبی وجود دارد که در آن دقت، 
اصول  و  اخلاق  راستی آزمایی، 
در  می کنند.  اعمال  را  حرفه ای 
اینکه  دلیل  به  اجتماعی  رسانه های 
هم  است  تولیدکننده  هم  فردی  هر 
یک  و  موج  اسیر  مصرف کننده، 
فیک نیوزها  می شود.  خاص  فضای 
هم اینگونه به وجود می آیند. ما در 
با  رسانه های رسمی و جمعی کم تر 
آن  اینکه  مگر  مواجه ایم  فیک نیوز 
یا  بی توجه  تولید  مسیر  در  رسانه 
غرض هایی داشته باشد و این اتفاق 
در  مراتب  سلسله  نداشتن  دلیل  به 

ذاتش است.
اکبر نبوی: شاهد بدترین نوع شرایط 
با  جمعی  رسانه های  بین  هم زیستی 

سینما هستیم
جمع بندی  در  نیز  نبوی  اکبر 
کرد:  عنوان  خود  صحبت های 
رسانه های جمعی این کشور در طی 
فیلم  جشنواره  از  دوره  چهل ویک 
هدفمند  معقول،  دادوستدی  فجر، 
فجر  فیلم  جشنواره  با  پیش برنده  و 
بعد  به  مقطعی  یک  از  اما  داشتند. 
اختلال در این دادوستد و هدفمندی 
جامعه  عمومی  فرهنگ  ارتقای  در 
رسانه های  میان  فاصله  شد.  ایجاد 
به شدت  ایران  سینمای  با  جمعی 
افزایش پیدا کرد. امروز شاید شاهد 
بین  هم زیستی  شرایط  نوع  بدترین 

رسانه های جمعی با سینما هستیم.
دیگر  بخش  در  سینما  منتقد  این 
محدودیت  ایجاد  درباره  برنامه  این 
به  قائل  من  گفت:  رسانه ها  برای 
شرایطی  در  گاهی  هستم.  تفکیک 
به دلیل بدفهمی برخی از کنش های 
می شوند.  قربانی  رسانه ها  رسانه ای 
نمی گویم  نه.  هم  اوقات  گاهی 
بی توجهی، گاهی اوقات کم توجهی 
قربانی  را  ملی  منافع  ملی،  منافع  به 
 ۱۳۶۵ سال  پائیز  از  من  می کند. 
کرده ام.  فعالیت  مطبوعات  در  فقط 
به عنوان یک رسانه ای می گویم که 
منافع  رسانه ای ها  ما  اوقات  گاهی 

ملی را رعایت نمی کنیم.
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مقام های هند قصد دارند گردشگری 
با گشودن  را  طبیعت گردی  یا  سبز 

ده ها مقصد جدید گسترش دهند.
رویترز،   از  نقل  به  ایلنا  گزارش  به 
افتتاح  با  دارند  نظر  مقام های هند در 
حداکثر ۵۰ مقصد گردشگری جدید 
عمومی  کمپین  یک  راه اندازی  و 
 ،۲۰ گروه  اجلاس  ریاست  طول  در 
»گردشگری سبز« یا طبیعت گردی 

را گسترش دهند.
میزبان  میلادی  جاری  سال  در  هند 
 ۲۰ گروه  نشست   ۲۰۰ از  بیش 
بود.  خواهد  مکان   ۵۰ از  بیش  در 
همچون  مهمی  گردشگری  مقاصد 
و  جامو  منطقه  و  گوا  راجستان، 

باستانی  محوطه  درکنار  کشمیر 
دولاویرا و سایر محوطه های تاریخی 
از جمله مکان هایی به شمار می روند 
نشست ها  این  از  برخی  میزبان  که 

خواهند بود.
ریاست  برای  دسامبر  ماه  در  هند 
این  شد.  انتخاب   ۲۰ گروه  اجلاس 
درحال  بزرگ  اقتصاد   ۲۰ از  گروه 
تشکیل  جهان  توسعه یافته  و  توسعه 

شده است.
وزرای  کنفرانس  است  امیدوار  هند 
گردشگری گروه ۲۰ را با تاکید بر 
گردشگری پایدار و با هدف حمایت 
فرصت های  ایجاد  و  محیط زیست  از 

مشاغل منطقه ای، برگزار کند.

هند سراغ گردشگری سبز می رود

بناهای تاریخی که زلزله در ترکیه و سوریه ویران کرد

مکان های  به  سوریه  و  ترکیه  دوشنبه  روز  ویرانگر  زلزله های 
تاریخی مهمی از جمله شهر باستانی حلب در شمال غربی سوریه 

آسیب وارد کرده است.
به گزارش ایسنا و به نقل از سی ان ان، شهر باستانی حلب که از 
سال ۱۹۸۶ میلادی جزو میراث جهانی یونسکو محسوب شده است، 
دلیل جنگ های  به  سال ۲۰۱۳  از  اخیر،  زلزله های  وقوع  از  پیش 
میراث  فهرست  در  سوریه  در  دیگر  مکان  پنج  همراه  به  داخلی 
از  نیز  زلزله  وقوع  از  پس  و  بود  گرفته  قرار  یونسکو  خطر  در 

آسیب های آن در امان نماند.
یونسکو روز سه شنبه اعلام کرد که از میراث تاریخی آسیب دیده 
فاجعه  این  قربانیان  با خانواده  سوریه و ترکیه حمایت می کند و 

ابراز همدردی کرد.
ابراز  حلب  باستانی  شهر  وضعیت  درباره  ویژه  طور  به  یونسکو 
یک  جریان  در  ملل  سازمان  فرهنگی  نهاد  این  کرد.  نگرانی 
کنفرانس خبری اعلام کرد: »خسارت جدی به ارگ )حلب( وارد 

شده است. برج غربی دیوار قدیمی شهر ویران شده است.«
اداره کل آثار باستانی و موزه های سوریه )DGAM( روز دوشنبه 
انتشار پیامی در فیسبوک اعلام کرد که ارگ قرن سیزدهمی  با 
حلب دچار خسارت شده و بخش هایی از آسیاب عثمانی در داخل 
ارگ حلب فروریخته است، در حالی که بخش هایی از دیوارهای 
دفاعی شمال شرقی این ارگ تاریخی نیز ترک خورده و سقوط 
ایوبیان در  مناره مسجد  از گنبد  است. همچنین بخش هایی  کرده 
داخل ارگ حلب نیز سقوط کرد و ورودی این بنای تاریخی از 
جمله ورودی برج دفاعی نیز در جریان زلزله آسیب دیده است.«

جریان  در  حلب  ملی  موزه  تاریخی  آثار   )DGAM( گفته  به 
زمین لرزه روز دوشنبه آسیب دیده است.

قلعه دیاربکر و  به گفته یونسکو، در ترکیه چندین ساختمان در 
که  کرد  اعلام  همچنین  یونسکو  شده اند.  ویران  هوسال  باغ های 

تاریخی  میراث های  به  وارده  آسیب های  درباره  اولیه  بررسی های 
را آغاز خواهد کرد.

میراث  بسیاری که در فهرست  این مکان های فرهنگی  بر  علاوه 
جهانی یونسکو قرار ندارند نیز بر اثر زلزله آسیب دیده اند. پیش تر 
خبرگزاری آناتولی اعلام کرده بود که بخش هایی از جنوب، شرق 
و جنوب شرقی قلعه تاریخی »غازیان تپ«، نابود شد و ویرانه های 

آن در جاده فرو ریخت.
همچنین بخش هایی از گنبد و دیوار شرقی »مسجد شیروانی« که 
میلادی  هفدهم  قرن  در  و  است  شده  واقع  قلعه  این  نزدیکی  در 

ساخته شده بود نیز فروریخته است.
به  صدماتی  که  کرد  اعلام  همچنین   )DGAM( سوریه،  در 
ساختمان ها و مساجد تاریخی »حما«  وارد شده است که از جمله 
آن ها به ترک های ایجاد شده در قلعه »شمیمیس« می توان اشاره 

کرد. 
همچنین قلعه المرقب که یک ارگ باستانی در نزدیکی »بانیاس«  

واقع در شمال غربی سوریه است نیز دچار خساراتی شده است.
به  وارده  آسیب های  میزان  بررسی  درحال  همچنان  کارشناسان 

مکان های تاریخی و ساختمان ها و مناطق اطراف آن ها هستند.

همزمان با سفر مقام گردشگری مالزی به ایران اعلام شد؛

ایران و مالزی دوباره بهم وصل می شوند

هیئت گردشگری مالزی در سفر به ایران، از تمایل این کشور برای 
افزایش تبادل گردشگر خبر داد و اعلام کرد: مالزی قصد دارد آمار 
کرونا  همه گیری  از  پیش  دوران  به  را  کشور  این  به  ایرانی ها  سفر 

برگرداند.
به گزارش ایرنا، مالزی اوایل امسال هیئت بزرگی را به ایران اعزام 
کرد تا همزمان با گشایش مرزهای این کشور پس از دو سال وقفه، 
شمار  به  کشور  این  قدیمی  و  سنتی  گردشگران  که  را،  ایرانی ها 
می آیند، فرابخواند، اما چند ماه بعد )مرداد ۱۴۰۱(، پروازهای مستقیم 
شرکت های  انجمن  دبیر  شد.  متوقف  کامل  طور  به  کشور  دو  بین 
هواپیمایی ایران دلیل توقف کامل پروازهای مستقیم بین دو کشور 
به خاطر  ایرانی  ایرلاین های  به  از سوخت رسانی  مالزی  را خودداری 

تحریم های آمریکا اعلام کرد.   
اکنون پس از گذشت حدود ۱۰ ماه از سفر آن هیئت، مدیر بخش 
خاورمیانه وزارت توریسم مالزی، در آستانه تعطیلات نوروز و آغاز 
فصل سفر ایرانی ها، به تهران آمده است تا از بسته توسعه پروازها بین 
ایران و مالزی رونمایی کند. وزارت گردشگری مالزی این بار برای 
اتصال راه هوایی بین دو کشور، ایرلاین های امارات را به مشارکت 

گرفته است که احتمال می دهند این ایرلاین ها تحریم پذیر نباشند.
خبرنگاران  به  مالزی  توریسم  خاورمیانه  بخش  مدیر  مصطفی  روسنا 
گفت که پروازهای بین ایران و مالزی از طریق چند ایرلاین جدید 

اماراتی، با آغاز فصل بهار، از سر گرفته می شود.
خیر عمر ـ سفیر مالزی در ایران ـ نیز در نشست خبری که در یکی 
از هتل های ۵ ستاره تهران برگزار شد، درباره برنامه تبادل گردشگر 
همه گیری  زمان  در  که  وقفه ای  به  توجه  با  گفت:  کشور،  دو  بین 
کرونا داشتیم فرصت خوبی بود تا مطالعه کنیم و برنامه هایی را برای 
و  ایران  رابطه  کنیم.  طرح  ایران  و  مالزی  ارتباط گردشگری  ارتقاء 
مالزی از نظر جذب گردشگر و حتی زندگی کردن ایرانی ها در مالزی 
بسیار قدیمی است. پیش از همه گیری کرونا صدها هزار نفر ایرانی 
را  تعداد  آن  بتوانیم  دوباره  امیدواریم  می کردند.  زندگی  مالزی  در 

برگردانیم و شرایط مثل گذشته شود.
که  است  این  مالزی  سفیر  عنوان  به  من  وظیفه  کرد:  بیان  سپس  او 
برای سفر ایرانی همکاری های لازم را انجام دهم و در عین حال که 
ایران  به  هم  مالزی  از  می کنیم،  مالزی، گردشگر جذب  به  ایران  از 

گردشگر بیاوریم.

سفیر مالزی در ایران یادآور شد: برای سفر به مالزی به ویزا نیازی 
نیست، ایرانی ها می توانند بدون ویزا به مالزی سفر کنند و مدت زمان 
سفر بدون ویزا به مالزی ۱۴ روز است و برای اقامت در مدت زمان 
بیشتر باید مدارک خود را به سفارت ارائه بدهند تا برای آن ها ویزا 
صادر شود. تمام سعی خود را می کنیم تا به فرآیند صدور ویزا سریع 
شود.او همچنین تأکید کرد:  بیشترین مدت زمانی که یک گردشگر 

با ویزای معتبر می تواند در مالزی بماند دو ماه است.
سپس، حرمت الله رفیعی رئیس هیئت مدیره انجمن صنفی دفاتر خدمات 
مسافرتی و هوایی ایران درباره تأثیر تحریم در روابط گردشگری دو 
کشور، اظهار کرد:  تحریم در گردشگری جایی ندارد، آدم ها را که 
نمی توانند تحریم کنند. گردشگری در اوج تحریم هم روی پای خود 
ایستاده است، اما در عین حال باید بررسی کرد کشورهای دیگر از 
گردشگری چگونه ارتزاق می کنند، ترکیه کشور همسایه ما در یک 
سال بیش از ۴۶ میلیارد دلار درآمد از گردشگری به دست آورد که 
به  را  گردشگر  بیشترین  که  بود  کشوری  پنج  از  یکی  ایران  اتفاقاً 

ترکیه فرستاد.
او تأکید کرد:  گردشگری می تواند نقطه عطف و پیوند آدم ها باشد و 

رسماً می تواند مخالفت خود را با هر نوع جنگی اعلام کند.
رفیعی ادامه داد: مالزی یکی از مقاصد مهم ایران بوده است، ما دوباره 
بازار گردشگری مالزی را باز می کنیم، این جاده باید دو طرفه باشد و 

تبادل گردشگر اتفاق افتد.
هوایی  و  مسافرتی  خدمات  دفاتر  صنفی  انجمن  مدیره  هیئت  رئیس 
ایران همچنین از طراحی تورهایی مشترک بین ایران، مالزی، ویتنام و 
سریلانکا خبر داد و افزود:  جلساتی با نمایندگان این کشورها داشته ایم 
کشورها،  این  با  مشترک  تورهای  اجرای  و  طراحی  با  امیدواریم  و 

رونق به بازار گردشگری ایران برگردد.


