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روزنامه

جانشین رئیس پلیس راهور از افزایش تا ۳۰۰ درصدی جرائم تخلفات 
رانندگی خبر داد و گفت: جریمه عبور از چراغ به یک میلیون تومان 

خواهد رسید.
به گزارش ایرنا، سردار سید تیمور حسینی در گفت و گویی اعلام کرد: 
سرعت غیرمجاز، سبقت غیرمجاز، تجاوز به سمت چپ، حرکات مارپیچ 
از تخلفات رانندگی حادثه ساز هستند که  و رانندگی در حالت مستی 
پیشنهاد افزایش این جرائم را از طریق وزارت دادگستری ارائه کرده‌ایم 

و این موضوع در هیئت دولت مطرح می‌شود.
بازدارندگی  برای  رانندگی  جرائم  افزایش  لزوم  بر  انتظامی  مقام  این 
جرائم  است  داده  پیشنهاد  راهور  پلیس  گفت:  و  کرد  تاکید  تخلفات 
رانندگی چند برابر شود و این افزایش بالای ۲۰۰ تا ۳۰۰ درصد پیش‌بینی 
می‌شود.سردار حسینی افزایش جریمه تخلفات حادثه‌ساز را الزامی دانست 
و افزود: جرائم باید بتواند بازدارندگی ایجاد کند و فلسفه جریمه، ایجاد 

بازدارندگی آن است.

جانشین رئیس پلیس راهور:

منابع  سازمان  رئیس‌  حالی  در 
اعلام  کشور  آبخیزداری  و  طبیعی 
هکتار  میلیون  یک  سال  هر  کرده 
که  می‌شود  ایجاد  ایران  در  بیابان 
مدیریت  کفاف  فقط  سالانه  منابع 
از عرصه کشور  هکتار  هزار   ۳۰۰

را می‌دهد.
»تفکرسازه‌ای«  قربانی  ایران 

است که توسعه را فقط با شاخص 
محصولات  افزایش  و  صنایع  رشد 
که  می‌سنجد   ... و  کشاورزی 
و  آلایندگی  میزان  بیشترین 
نامناسب‌ترین  در  را  آب  مصرف 
سرعت  و  داشته  کشور  مناطق 
 بیابان‌زایی در کشور را شتاب داده 

است.

سالانه یک میلیون هکتار بیابان 
در ایران ایجاد می‌شود

و  انقلاب  صحنه‌های  همه  در  کارگری  جامعه  گفت:  مرتضوی  صولت 
جنگ و سازندگی در صحنه ایثارگری بوده است.

به خبرنگار ایلنا، آیین تجدید میثاق جامعه کارگری با آرمان‌های بنیانگذار 
نظام جمهوری اسلامی امام خمینی )ره( به مناسبت هفته کارگر در حرم 

مطهر امام راحل )ره( برگزار شد.
در ابتدای این مراسم که با حضور نمایندگان تشکل‌های جامعه کارگری، 
وزیر و مدیران وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی و جمعی از کارگران و 
بازنشستگان برگزار شد، برخی کارگران با در دست داشتن پلاکاردهایی، 
ضمن اعلام وفاداری به آرمان‌های امام راحل و انقلاب اسلامی، مطالبات 

کارگری خود را نیز در حضور صولت مرتضوی مطرح کردند. 
در ابتدای این مراسم صولت مرتضوی )وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی( 
طی سخنانی ضمن گرامیداشت هفته کارگر و تجلیل از جایگاه امام خمینی 
)ره( اظهار کرد: ما و جامعه کارگری همواره بر اهداف امام خمینی استوار 
هستیم. پیام ما امروز به امام بزرگوار انقلاب این است که شما با بیانات 
خود راه را برای ما ترسیم کردید و فرمودید پشتیبان ولایت فقیه باشید تا 
به مملکت آسیب نرسد؛ امروز نیز جامعه کارگری با هر مشکل و سلیقه 

فکری پایبند به این سخن امام است. 
مرتضوی افزود: ما به تاسی از رهبر انقلاب همواره بر صراط امام خمینی 
و  تاریخ خوش درخشیدند  ایران در طول  استوار هستیم. کارگران  )ره( 
با رژیم  مبارزه  و  اسلامی  انقلاب  اثبات کردند. در جریان  را  این سخن 
جنگ  از  پس  سازندگی  دوران  و  مقدس  دفاع  آن  از  پس  و  ستم‌شاهی 
دیگرشان  دست  در  و  اسلحه  دستشان  یک  در  نبرد  میدان  در  کارگران 
انجام  قرآن بود. کارگران در پرتوی مکتب اسلام جهادی فی سبیل الله 

دادند.
وی تاکید کرد: جامعه کارگری ما در دوران دفاع مقدس ۱۴ هزار شهید 
تقدیم انقلاب اسلامی کردند. شهید سردار سلیمانی خود هم کارگر بود و 
هم کارگر زاده بود و ما در کشورمان یک چنین رزمندگانی از طبقات 
مستضعف داشتیم. امروز نیز پس از جنگ و انقلاب باید کارگر ایرانی 
برکت  به  می‌بینید.  را  اقتصاد  نسبی  رونق  و  اقتصادی  استقلال  که  است 
اراده کارگران ماست که امروز ما این شرایط تحریم و فشار اقتصاد را 

تحمل کرده‌ایم. 
وزیر کار با اشاره به نقشه راه اقتصادی رهبر معظم انقلاب برای سال ۱۴۰۲ 
ادامه داد: رهبری در پیام نوروزی خود بر مهار تورم و رشد تولید تاکید 
کردند. همت دولت آیت‌الله رئیسی این است که بر تورم انتظاری فائق 
بیاییم. دولت عزم خود را برای مدیریت بازار جزم کرده است. بارقه‌هایی 
از امید هم وجود دارد. امروز در حوزه سیاست خارجی دولت  سیزدهم 
گام بلندی را برداشته است. تئوری و تفکر ایران هراسی در عرصه جهانی 
به رغم  اسلامی شده است‌.  ایران  با  تفکر همکاری و همراهی  به  تبدیل 
همه فشارهای استکبار روی کارشناسان آژانس اتمی، آنها باز هم حقانیت 

قانونی فعالیت هسته‌ای ایران را تایید کرد. 
وی با اشاره به نامه برخی سران کشورهای همسایه که قبلًا رابطه تیره با 
ایران داشتند مبنی بر دعوت از رئیس‌جمهور برای سفر به این کشورها 
گفت: ما امروز به رشد اقتصادی ۳ درصد رسیدیم و هدفگذاری رشد ۸ 
درصدی را در دستور کار داریم‌. ما در تولید مواد لبنی و برخی محصولات 
صنعتی رشد حدود ۵۰ درصدی داشتیم. اگر در رشد تولید اهتمام داشته 

باشیم قطعا یک گام به مدیریت تورم نزدیک می‌شویم. 
مرتضوی تصریح کرد: در این دولت تا پایان سال ۱۴۰۱ دولت حدود یک 
میلیون و ۲۰۰ هزار بشکه روزانه صادرات نفت داشته است. این درحالی 
تحویل  همتی   ۱۱۰۰ بدهی  با  صندوقی  قبلی  دولت  از  دولت  که  است 
گرفت. ما اکنون ولی منابع ارزی و خزانه مثبت داریم و من ایمان دارم 
که کارگران به عنوان وارث زمین و آینده‌سازان، قطعا آینده بهتری را 

برای کشور رقم خواهند زد.
با  دیدار  در  انقلاب  رهبر  گفت:  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  وزیر 
کارگزاران کشور گفتند هرچه زمان بگذرد به نفع ما و به زیان دشمنان 
ایران است. امروزه اعتراضات گسترده را در سرزمین‌های اشغالی می‌بینیم 
و به تعبیر رهبری هر روز استکبار ضعیف‌تر می‌شود. هژمونی دلار امروز 
رو به ضعف گذاشته و آینده برای جبهه کشورهای مستضعف از جبهه 

استکبار روشن‌تر است. 
وی افزود: اینکه ما به اشتغال و ازدواج جوانان فکر و تلاش کنیم، حداقل 
وظیفه ما دولتی‌هاست و دولت در زمینه کمک به اقشار کم‌بضاعت وظیفه 
بحث مسکن  برای  و  را کنترل  بیکاری  پدیده  امسال  امیدواریم  ما  دارد. 
برنامه  اجتماعی  تعاون، کار و رفاه  تعاون وزارت  معاونت  نیز  کارگری 

جدی در دستور کار دارد.
جبهه  در  کارفرمایی  و  جامعه کارگری  تاکید کرد:  پایان  در  مرتضوی 
واحد قرار دارند و ما معتقد نیستیم این دو در مقابل هم نیستند. ما به پیروی 
از سخنان پیامبر اسلام )ص( به دست پینه‌بسته کارگران زحمتکش بوسه 

می‌زنیم و به این امر افتخار می‌کنیم.

وزیر کار:

با  گفت‌وگو  در  حریری  مجیدرضا 
تشخیص  ایلنا،  اقتصادی  خبرنگار 
عبور  برای  قدم  نخستین  را  درد 
کشور  اقتصادی  فعلی  شرایط  از 
کردن  پیدا  افزود:  و  کرد‌  معرفی 
مؤثر  معالجه آن  عیب در درمان و 
دارد  وجود  ذهنیت  این  اگر  است؛ 
شرایط  این  از  گذر  برای  افراد  که 
مؤثر  هستند و با تغییر آنها می‌توان 
امیدوار به حل مشکلات بود به این 
معناست که حاکمیت باور دارد که 
و  کرده  وضع  درست  سیاست‌های 
بتواند  که  است  افرادی  منتظر  حال 
خود را با این سیاست‌ها همگام کند.
وی با تاکید بر عدم سیاست‌گذاری 
دولت  گفت:  اقتصاد،  در  شایسته 
روی  نخست  روزهای  در  سیزدهم 
از  روشنی  تصور  آمدنش  کار 
به همین دلیل  نداشت  ایران  اقتصاد 
به سادگی سخنانی را طرح می‌کرد 
که هر کارشناسی می‌دانست امکان 
یا  و  غیرممکن  آنها  شدن  اجرایی 
وعده‌های  جمله  از  است؛  دشوار 
 ۴ ساخت  شغل،  میلیون  یک  ایجاد 
میلیون مسکن در پایان 4 سال دوره 
عبارت  به   .... و  ریاست‌جمهوری 
طرح  را  شعارهایی  و  سخنان  دیگر 
می‌کرد که چندان با واقعیت بیرونی 

مطابق نبود.
واکاوی  لزوم  به  اشاره  با  حریری 
مفهوم  و  فضا  در  افراد  عملکرد 
مفهوم  کرد:  تصریح  حاکم، 
کشور  در  ما  که  است  این  اصلی 
و  نداریم  مشخصی  سیاست‌گذاری 
تعیین  کشور  اصلی  معضلات  برای 
تکلیف نمی‌کنیم؛ به عنوان مثال در 
دوره  سیزدهمین  انتخابات  بحبوحه 
یادداشتی  در  من  جمهوری  ریاست 
به این موضوع پرداختم که افرادی 
قدرت  مسند  بر  می‌خواهند  که 
بنشینند باید به یکسری پرسش‌های 
نخستین پرسش  بدهند؛  پاسخ  اصلی 
تورم  با  می‌خواهند  که  دست  این 
برخورد  چگونه  کشور  در  موجود 
باز  دولت  استقرار  از  بعد  کنند؟ 
هر  که  کردم  تاکید  نکته  این  بر 
سیاستی که اتخاذ شود باید پیوستی 
مشخص با اقتصاد داشته باشد و این 
در  سیاست  این  که  بدهد  را  پاسخ 
حوزه تورم چه اثری می‌گذارد؟ من 
خطر اصلی اقتصاد را از ۴ سال پیش 

موضوع تورم می‌دانستم.
و  ایران  بازرگانی  اتاق  رئیس 
کلیه  تورم  اینکه  بیان  با  چین 
را  کشور  سیاست‌گذاری‌های 
است، گفت:  داده  قرار  تأثیر  تحت 
و  سیاست  داشت  انتظار  نمی‌توان 
برنامه‌های اقتصادی در شرایطی که 
مواجهیم  درصد   ۴۰ بالای  تورم  با 
به‌درستی اجرا و اعمال شوند؛ تورم 
فعلی به شدت قابلیت پرش به بالاتر 
در  می‌رسد  نظر  به  دارد.  را  این  از 
شرایط فعلی هیچ سقفی را نمی‌توان 
برای درآمد ثابت در نظر گرفت که 

زورش به تورم فعلی برسد.
وی کاهش حجم پول نفت را یکی 
کشور  در  تورم  ایجاد  دلایل  از 
تورم  دلایل  باید  افزود:  و  دانست 
جست‌وجو  را  کشور  در  موجود 
از قصه  می‌رسد  نظر  به   کنیم؛ 
۵۰ سال پیش آغاز شد یعنی زمانی 
که پول نفت به دست دولت‌ها آمد 
اقتصاد  و همین موضوع زیرساخت 
بزرگ،  را  دولت‌ها  و  خراب  را 
 ۵۰ کرد؛  بی‌خاصیت  و  پرهزینه 
 2 تورم  به  کشور  که  است  سال 
همواره  ولی  کرده  عادت  رقمی 
این تورم بنا به روایتی از ۱۶ درصد 
با  آن  اوج  در  و  است  نرفته  بالاتر 
مواجه  درصدی   ۲۱ تا   ۲۰ تورم 
بودیم. اما از یک زمان به بعد اتفاقی 
تورم از  به‌راحتی  که  می‌دهد   رخ 
۴۰ درصدی عبور کردیم و کشور و 
اقتصاد این تورم را به‌راحتی در خود 
دلیل  حریری؛  گفته  کرد.به  هضم 

تورم فعلی سیاسی است نه اقتصادی. 
چراکه در گذشته دولت‌ها ماله‌ای به 
نام پول نفت داشتند که می‌توانست 
نقاط  تمام  روی  بر  آن  به  تکیه  با 
رانت  اجرا،  سیاست‌گذاری،  ضعف 
یک  از  اما  بگذارد  سرپوش   .... و 
به  موقع  به  نفت  پول  بعد  به  مقطع 
موضوع  این  و  نمی‌آمد  آنها  دست 
تورم  ایجاد  مهم  علت‌های  از  یکی 
چگونه  نمی‌دانستند  دولت‌ها  ‌شد. 
ندارند  نفت  پول  که  شرایطی  در 
گذشته  مانند  هزینه‌هایشان  اما 
این‌رو  از  کند  اداره  را  خود  است 
نداشتند  اسکناس  چاره‌ای جز چاپ 
رشد  و  پشتوانه  بدون  نقدینگی  و 

اقتصادی خلق کردند.
به  اشاره  با  اقتصادی  فعال  این 
خصوصی کردن کمپانی‌ها بزرگ و 
اقتصاد کشور، گفت:  در  آن  تاثیر 
تشدید  و  نفت  پول  تورم،  به  باید 
 80 دهه  دوم  نیمه  در  تحریم‌ها 
قصه‌ای دیگر به نام خصوصی‌سازی 
بزرگ  کمپانی‌های  تشکیل  و 
کنیم؛  اضافه  نیز  را  بی‌صاحب 
نیست  مشخص  که  کمپانی‌هایی 
هستند  کسانی  چه  آنها  صاحبان 
مردم یا دولت. عموم این کمپانی‌ها 
اداره می‌شوند که  از سوی مدیرانی 

به هیچ نهادی پاسخگو نیستند.
این فعال اقتصادی عبارت " کاسبان 
افزود:  و  دانست  واقعی  را  تحریم" 
فشار اعمال تحریم‌ها را مردم عادی 
حس می‌کنند چراکه عده‌ای خاص 
آنها  می‌برند؛  سود  تحریم‌ها  این  از 
نمی‌خواهند که شرایط تغییر کند و 
هستیم  مواجه  اقتصادی  با  نتیجه  در 
یعنی  کشور  مقام  بالاترین  از  که 
رهبری تا طبقات پایین جامعه هیچ 
هیچ  و  ندارد  رضایت  آن  از  کدام 
دفاع  آن  از  نمی‌توانند  هم  دولتی 
کنند.حریری با انتقاد از مدل انتخابی 
اضافه  کشور،  اقتصاد  بر  حاکم 
مانند  ایران  اقتصاد  جایی  در  کرد: 
نئولیبرال‌های  یا  لیبرال  اقتصادهای 
عمل  آمریکا  مانند  دنیا  معروف 
اهمیت  بازار  روابط  به  و  می‌کند 
می‌دهد  قرار  اولویت  در  را  آن  و 
و  تقاضا  عرضه،  می‌دهد  اجازه  و 
اما در جایی  اداره کند  بازار آن را 
دیگر آنچنان بسته می‌شود که اتحاد 
آنها  پای  به  سابق  شوری  جماهیر 
اقتصاد  بر  مسلط  کاملا  و  نمی‌رسد 
می‌شود و بگیر و ببند و ممنوع کن 
عمل می‌کند. به نظر بنده مدل فعلی 
این  به  است  التقاطی  ایران،  اقتصاد 
به  آن.  نه  و  است  این  نه  که  معنا 
تصمیم  باید  نخست  می‌رسد  نظر 
می‌خواهیم  مدلی  چه  با  که  بگیریم 
اقتصاد را مدیریت کنیم. بنده دیگر 
تعصبی به مدل خاص اقتصادی ندارم 
چه اقتصاد نهادگرا و متمرکز و چه 
را  کدام  هر  آزاد  و  لیبرال  اقتصاد 
بهتر  امروز  از  نتیجه  کنیم  انتخاب 
مشترک  اتاق  شد.رئیس  خواهد 
تصریح  پایان  در  چین  و  ایران 
میانی کشور و دستمزد  طبقه  کرد: 
بگیران ثابت هر روز فقیرتر شوند؛ 
امکان  شرایط  این  در  تردید  بدون 
تصور ثبات در حوزه‌های اقتصادی، 
سیاسی و اجتماعی دشوار است و این 
بی‌ثباتی کشور را در حالت کژدار و 
مریض نگه می‌دارد و با کوچکترین 
اقتصادی  و  سیاسی  اجتماعی،  جرقه 
بلندمدت  بحران‌های  دچار  مملکت 
رانت‌خواری  شرایط  که  می‌شود 
نظر  به  می‌کند.  تحمیل  را  غیره  و 
پیدا  ادامه  چرخه  این  اگر  می‌رسد 
چیز  جامعه  اضمحلال  جز  به  کند 

دیگری در انتظار نداریم.

رئیس اتاق بازرگانی ایران و چین:

زور هیچ درآمد ثابتی به تورم 
موجود نمی‌رسد

کاسبان تحریم نمی‌خواهند شرایط کشور تغییر کند
دستمزد بگیران هر روز فقیرتر می‌شوند

مؤثر  همکاری  با  گفت:  شیراز  برق  نیروی  توزیع  شرکت  مدیرعامل 
دستگاه قضایی و فرماندهی انتظامی استان فارس شاهد افزایش کشفیات و 

برخورد با سارقان هستیم.
برق  توزیع  شرکت  عمومی  روابط  از  نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
شیراز، محمدرضا سلاحی گفت: با همکاری‌های مداوم انجام گرفته میان 
انتظامی  فرماندهی  و  قضایی  دستگاه  و  حراست شرکت  و  حقوقی  دفاتر 
استان شاهد افزایش کشفیات اموال مسروقه و تنگ شدن عرصه بر سارقان 

و مال خرها هستیم.
وی با تقدیر از تلاش‌های انجام گرفته توسط جان برکفان نیروی انتظامی 
در استان فارس گفت: کشف این حجم از اموال مسروقه مربوط به شبکه 

برق در سطح این شرکت بسیار قابل ملاحظه است.
از  سرقت  متاسفانه  گفت:  شیراز  برق  نیروی  توزیع  شرکت  مدیرعامل   
شبکه و تأسیسات برقی علاوه بر جرم بودن، منجر به تخریب تأسیسات و 

کاهش ایمنی شهروندان می‌گردد.
او با یادآوری اینکه، بخشی از مشکلات نظیر افت ولتاژ، قطعی و خاموشی 
برق‌های  از  استفاده  یا  و  برقی  تجهیزات  سرقت  دلیل  به   ... و  ناخواسته 
غیرمجاز به وجود می‌آید، گفت: طی سال‌های گذشته و با راه‌اندازی مرکز 
اجرائیات برخورد با برق‌های غیرمجاز، اقدامات گسترده و اثرگذاری در 
بحث شناسایی و جمع‌آوری برق‌های غیرمجاز انجام شده که گزارش‌های 

مردمی نیز در این اقدام بسیار اثرگذار بوده است.
در  قضایی  دستگاه  حساسیت  به  توجه  با  که  کرد:  خاطرنشان  سلاحی 
موضوع حقوق بیت‌المال و مجازات‌های قانونی متخلفان اعم از سارقین و 
خریداران اموال مسروقه، شاهد اقدامات بسیار مناسب و پیشگیرانه در این 

خصوص هستیم.
مدیرعامل توزیع برق شیراز با تاکید بر اهمیت توجه به مسئولیت اجتماعی 

منجر  درنهایت  که  اثرگذار  مهم  و  کیفی  فاکتورهای  از  یکی  عنوان  به 
را  شهر  باید  شهروندان  همه  گفت:  می‌شود،  اجتماعی  سرمایه  ارتقای  به 
از آن خود بدانند و نسبت به بیت‌المال حساس باشند و هرگونه احتمال 

سوءاستفاده و تخریب این اموال را گزارش دهند.
وی با تشکر از دستگاه قضایی به دلیل اختصاص شعبه ویژه برای رسیدگی 
به جرائم مربوط به سرقت از تأسیسات برق گفت: امید است با تداوم این 
همکاری و حضور مقتدرانه دستگاه قضا، شاهد کاهش قابل ملاحظه سرقت 

از تأسیسات باشیم.
کابل  محموله  یک  شیراز کشف  برق  توزیع  شرکت  حقوقی  دفتر  مدیر 
مسی مسروقه به میزان حدود یک تن خبر داد و گفت: سارقان و خریداران 
اموال مسروقه، قصد داشتند این محموله بزرگ را با ارائه فاکتورهای جعلی 
به یکی از استان‌های همجوار فارس منتقل کنند که با هوشیاری و دقت 
و  شناسایی  شرکت،  این  حقوقی  دفتر  موقع  به  اقدام  و  انتظامی  مأموران 

دستگیر شدند.
بهنام پارسایی با بیان اینکه جهت همه سرقت‌ها و آسیب به تأسیسات در 
پیگیری‌های  و  شده  تشکیل  پرونده  شیراز  برق  توزیع  مدیریت  محدوده 
متعددی انجام گرفته، گفت: بخش اعظمی از این پرونده‌ها منتج به کشف 

و دستگیری عوامل توسط پلیس شده است.
مدیر دفتر حقوقی شرکت توزیع نیروی برق شیراز نیز با اشاره به افزایش 
کشفیات اموال مسروقه شبکه برق طی سال گذشته گفت: در نیمه دوم سال 
قبل با همکاری بسیار مطلوب نیروی انتظامی بیش از ۵ تن سیم و کابل 

سرقتی کشف و سارقین تحویل مراجع قضایی شدند.
پارسایی افزود: محیط کاملا جهت سارقین و مال خرهای تأسیسات برقی 
متخلفین  و  سارقین  با  برخورد  پیگیر  جد  به  حقوقی  دفتر  و  شده   ناامن 

است.

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق شیراز خبر داد؛

بانک مرکزی:

سقف تسهیلات قرض‌الحسنه
 ۳۰۰ میلیون تومان شد

مکمل  و  ایرانی  طب  کارشناس 
گفت:  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه 
مهمترین  از  یکی  حجامت  هرچند 
اقدامات برای پیشگیری و درمان در 
برای  آن  انجام  اما  است  ایرانی  طب 
سال   ۶۰ بالای  و  سال   ۲ زیر  افراد 
گروه‌ها  سایر  برای  و  است  ممنوع 

باید با مشورت پزشک انجام شود.
تارنمای  از  نقل  به  ایرنا  گزارش  به 
دکتر  مشهد،  پزشکی  علوم  دانشگاه 
مریم محمدیان افزود: حجامت موجب 
تنظیم و بهبود عملکرد سیستم ایمنی، 
در  بهبودی  تسریع  و  علایم  کاهش 
جریان  بهبود  ویروسی،  بیماری‌های 
خون  چربی  کاهش  بدن،  در  خون 
مغزی،  و  قلبی  از سکته  پیشگیری  و 
کاهش قند خون، کاهش فشارخون، 
بهبود عملکرد سیستم عصبی و تنظیم 
در  و  می‌شود  بدن  در  هورمون‌ها 
زنان،  بیماری‌های  از  برخی  درمان 
مهم  نیز  آلرژی‌ها  و  مسمومیت‌ها 

است.
وی فاصله تکرار حجامت را بسته به 
نظر تخصصی پزشک متفاوت دانست 
و اضافه کرد: در فاصله انجام حجامت 
بیماری،  نوع  پزشک،  نظر  بر  علاوه 
طبع فرد و منطقه جغرافیایی سکونت 

بیمار نیز حائز اهمیت است.
مکمل  و  ایرانی  طب  کارشناس 
گفت:  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه 
نارسایی  بیماری‌های  در  حجامت 
اگر  و  ندارد  کاربردی  کبد  و  کلیه 
است،  پیشگیری  آن،  انجام  از  هدف 
بهتر است در فصل بهار و پاییز انجام 
شود. همچنین توصیه می‌شود در سرما 
و  ابری  روزهای  و  شدید  گرمای  و 

توفانی، حجامت انجام نشود.
و  اول  در  داد:  ادامه  محمدیان  دکتر 
آخر ماه قمری و ۲۳ آذر تا ۲۳ دی 
حجامت ممنوع است و از ۲۲ مهر تا 
۲۲ آبان کمتر انجام می‌شود. همچنین 

همان  یا  خون  غلبه  درمان  برای 
قمری  ماه   ۱۵ تا   ۱۲ بین  پرخونی، 

زمان بهتری برای حجامت است.
وی توصیه کرد: افرادی که تصمیم به 
انجام حجامت دارند باید حدود ۲ هفته 
قبل چیزهایی مانند آب انار یا شربت 
مصفای خون مصرف کنند تا حجامت 

نتیجه بهتری داشته باشد.
محمدیان تصریح کرد: حجامت نباید 
در چاقی و لاغری شدید، کم خونی، 
سوءمزاج  غلیظ،  یا  رقیق  خیلی  خون 
سرد و یا بلغمی، ضعف قلب، ضعف 
کبد و معده، حجامت در حالت تب، 
برخی  عصبانیت،  عمومی،  ضعف 
و  هموفیلی  مانند  خونی  مشکلات 

فشارخون پایین انجام شود.
زیرمجموعه‌های  از  یکی  حجامت، 
پزشکی جایگزین است که برگرفته 
از روش قدیمی‌تر کوزه‌اندازی تر در 
با  روش  این  است.  چین  سنتی  طب 
ایجاد  و  کردن  گرم  یا  مکش  انجام 
که  وسیله‌ای  کمک  با  خلأ  نوعی 
نقاط  روی  بر  است،  کاسه  مانند 
خاصی از پوست بدن اعمال می‌شود. 
در  عمده  به‌صورت  روش  این  انجام 
در  حال  این  با  می‌شود،  انجام  آسیا 
خاورمیانه  اروپا،  شرقی  بخش‌های 
شیوع  نیز  لاتین  آمریکای  و 
شناخته  شبه‌علم  عنوان  به  و   دارد 

می‌شود.
ارائه  با  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه 
 ۱۶ در  درمانی  و  بهداشتی  خدمات 
شهرستان خراسان رضوی، ۸۰ درصد 
هزار   ۸۷۰ و  میلیون   ۶ جمعیت  از 
دارد  زیرپوشش  را  استان  این  نفری 
درمانی  و  بهداشتی  خدمات  ارائه  و 
این  دیگر  شهرستان   ۱۸ جمعیت  به 
علوم  دانشگاه‌های  عهده  بر  استان 
پزشکی سبزوار، گناباد، تربت‌حیدریه 
و  نیشابور  پزشکی  دانشکده‌های  و 

تربت‌جام است.

حجامت برای افراد بالای ۶۰ سال 
ممنوع است

به  مجلس  رئیس  نامه  از  اسلامی  شورای  مجلس  رئیسه  هیئت  سخنگوی 
رئیس جمهور برای تدوین لایحه دو فوریتی تشکیل »وزارت بازرگانی 

داخلی و تنظیم بازار« خبر داد.
به گزارش ایسنا، سیدنظام الدین موسوی در جمع خبرنگاران با تاکید بر 
ضرورت هم‌افزایی مجلس و دولت برای حل مسائل مردم و با اشاره به 
که  داخلی  بازرگانی  وزارت  تشکیل  برای  جمهور  رئیس  مثبت  دیدگاه 
در دیدار مشترک دولت و مجلس مطرح شد، گفت: اخیراً رئیس مجلس 
شورای اسلامی نامه‌ای به آیت‌الله رئیسی ارسال کرده که در آن با اشاره 
به تشخیص دولت برای تشکیل ساختاری مستقل برای بازرگانی داخلی 
و تنظیم بازار و دیدگاه رئیس جمهور مبنی بر نبود تفاوت بین تشکیل 
سازمان یا وزارت در این زمینه، از دولت خواسته شده تا لایحه تشکیل 
به مجلس  فوریتی  به صورت دو  بازار  تنظیم  بازرگانی داخلی و  وزارت 

ارائه شود.
موسوی اضافه کرد: با توجه به موافقت رئیس جمهور با تشکیل وزارتخانه، 

نمایندگان به دو فوریت لایحه تشکیل سازمان بازرگانی رأی ندادند و به 
نظر می‌رسد اکثریت نمایندگان با تشکیل وزارت بازرگانی داخلی موافق 
هستند. به همین دلیل در صورت ارائه لایحه دو فوریتی توسط دولت در 
این زمینه، در سریع‌ترین زمان ممکن شاهد شکل‌گیری این ساختار جدید 

خواهیم بود.

سخنگوی هیئت رئیسه مجلس شورای اسلامی خبر داد؛

تحلیل این خبر را در صفحه اول بخوانید


