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گزارشبـانـوانصفحه ضرب‌المثل‌های جهان

اگر نمی توانی پولدار شوی 

همسایه مرد پولدار شو
ارمني

روش زندگی مردم محلی در جهت حفظ و استفاده پایدار از گونه‌های 
زمینی و منابع طبیعی می باشد و در طول زمان تغییر روش زندگی بر 
اساس تغییر محیط زیست را یاد گرفته اند. بنابراین استفاده از دانش و 
تجربه جوامع محلی برای حفظ منابع زیستی و مقابله مؤثر با چالش های 

زیست محیطی، ضروری است. 
دانش سنتی و بومی منحصر به فرد هر جامعه ای است و بسیار با ارزش 
است زیرا طی هزاران سال افراد محلی تجربیات خود را بصورت شفاهی 
از نسلی به نسل دیگر و به روش های مختلفی از قبیل داستان ، آهنگ  
فولکلور ، ضرب المثل ها، ارزش های فرهنگی، اعتقادات، آیین ها و 
قوانین جامعه محلی، زبان محلی و شیوه های کشاورزی از جمله تکثیر 

گونه های گیاهی و نژادهای جانوری منتقل کرده اند. 
دانش سنتی با علوم مدرن یا غربی از لحاظ سازماندهی اصول ، مهارت‌ها 
و روش ها، و نحوه استفاده از دانش متفاوت است. تحقیق دانشمندان 
درباره محیط زیست و مقابله با چالش های زیست محیطی کافی نیست 
و استفاده از دانش و تجربه جوامع محلی برای اقدامات مؤثر در سطح 

جهان ضروری است.
به عنوان مثال، ثابت شده است بومیان آمازون بهترین نگهبان قلمروهای 
سنتی خود هستند. زیرا مردم بومی می دانند چطور از انرژی تجدیدپذیر 
و منابع طبیعی بطور پایدار استفاده کنند و از این طریق انتشار گازهای 

گلخانه ای کاهش می یابد. 
جوامع  و  بومی  مردم  که  محیطی  زیست  احیای  و  مرمت  های  پروژه 
که  است  ای  مطالعه  نتیجه  این  هستند.  تر  موفق  هستند  درگیر  محلی 
توسط انستیتوی علوم و فناوری محیط زیست )ICTA-UAB(  انجام شده 
است، که ارزش دانش بومی و محلی را در بازگرداندن اکوسیستم‌های 

را  قشر  این  مشارکت  به  نیاز  اهمیت  و  دهد  می  نشان  شده  تخریب 
حفاظت  از  اطمینان  برای  بومی  جوامع  مشارکت  کند.  می  برجسته 

طولانی مدت مناطق مرمت شده لازم و ضروری است.
اما  هدف از ایجاد مناطق حفاظت شده حفاظت از تنوع زیستی است، 
سطح حفاظت فعلی برای جلوگیری از انقراض جهانی کافی نیست. مردم 
بومی در حال حاضر یک چهارم از سطح زمین را بر اساس دانش سنتی 
به دست مردم  اداره می کنند.مناطق حفاظت شده ای که  پایدار خود 

محلی اداره و حفاظت می شود بالاترین بازده را دارد.
مدیریت  گونه،  مدیریت  کارآمدترین  و  بهترین  که  است  شده  ثابت 
زیستگاه و محیط زیست زمانی است که مردم بومی در این امر مشارکت 

کنند و از تجربه و دانش محلی آنها استفاده شود.
منصوره سادات حسینی-کارشناس موزه ملی تاریخ طبیعی و ذخایر 

ژنتیکی 

اهمیت مردم بومی در حفظ محیط زیست و منابع زیستی

فاکتور آموزش، اخلاق و فرهنگ  در حوزه مسائل زیست‌محیطی سه 
بسیار حائز اهمیت است، زیرا مشکلات کنونی به فرهنگ زیست‌محیطی 
از  انسان‌ها در حفاظت  بنابراین می‌توان گفت که  دارد؛  بستگی  مردم 

محیط‌زیست تأثیر ویژه‌ای دارند.
زندگی  که  است  منطقه‌ای  محیط‌زیست  ایمنا،  خبرنگار  گزارش  به 
عوامل  از  مجموعه‌ای  منطقه  این  است.  وابسته  آن  به  موجودات  تمام 
ارتباط  در  یکدیگر  با  می‌شود که  شامل  را  زنده  موجودات  و  خارجی 
شرایط  امروزه  است.  تأثیرگذار  آن‌ها  زندگی  نحوه  بر  اقلیم  و  هستند 
زیست‌محیطی زمین برای تمام دنیا مورد توجه قرار گرفته زیرا تغییرات 
اقلیمی، افزایش دما و کاهش آب مسائل بسیار مهمی است که به‌طور 

مستقیم و غیرمستقیم بر زندگی جامعه تأثیر دارد.
از  حفاظت  برای  راه‌هایی  به‌دنبال  بشر  امروزه  جهت  همین  از 
محیط‌زیست است و در تمام دنیا کانون‌هایی در جهت حفاظت از این 
و  زیست‌محیطی  مسائل  بیشتر  شناخت  برای  است.  تشکیل‌شده  محیط 
بررسی اهمیت حفاظت از محیط‌زیست با علی‌خان نصراصفهانی، دانشیار 
گفت‌وگویی  اصفهان  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه  زمین‌شناسی  گروه 

انجام داده‌ایم که در ادامه می‌خوانید:
به‌طورکلی منظور از حفاظت از محیط‌زیست چیست؟

دنیا  در  محیط‌زیست  از  حفاظت  با  رابطه  در  امروزه  که  موضوعی 
مطرح شده است بحثی گسترده محسوب می‌شود که می‌توان آن را به 

بخش‌های مختلفی تقسیم‌بندی کرد. به‌طور کلی هنگامی که به حفاظت 
برای  که  فعالیت‌هایی  و  رفتارها  تمام  می‌کنیم،  اشاره  محیط‌زیست  از 
نگهداری از محیط‌زیست صورت می‌گیرد و اعمالی که به موجب آن‌ها 
می‌توان از تخریب محیط‌زیست جلوگیری کرد، مدنظرمان خواهد بود.

حفاظت از محیط‌زیست چه هنگامی حائز اهمیت است؟
درواقع واژه حفاظت از محیط‌زیست زمانی مفهوم کاربردی پیدا می‌کند 
که تمام انسان‌ها برای حفظ سلامتی خود و محیط‌زیست، تلاش کنند در 
تمام سطوح زندگی شخصی و اجتماعی خود حامی محیط‌زیست باشند 
که این مسئله در نهادهای حکومتی نیز باید وجود داشته باشد؛ همچنین 
بشر باید مراقب تغییرات نامحسوسی که امکان دارد در این محیط ایجاد 

شود و به انسان‌ها و سایر موجودات زنده آسیب برساند، باشد.
رفتار بشر با محیط‌زیست را چگونه ارزیابی می‌کنید؟

درحال‌حاضر و تقریباً از قرن بیستم و بیست‌ویکم به دلیل شرایط خاصی 
تکنولوژی  و  جمعیت  رشد  عنوان  تحت  پدیده‌ای  با  داشته  وجود  که 
محیط  به  زمان  با گذشت  دارد  امکان  به‌موجب آن  مواجه شده‌ایم که 
بنابراین  توجه کمتری کنیم؛  اطراف خود  فیزیکی  و  زیستی  شیمایی، 
تأثیر  محیط‌زیست  بر  تکنولوژی  و  جمعیت  رشد  که  گفت  می‌توان 

گذاشته و به تخریب آن سرعت می‌بخشد.
امروزه چه حساسیت‌هایی نسبت به محیط‌زیست ایجاد شده است؟

از آن پدیده و تفکری  مقابل آن حفاظت  تخریب محیط‌زیست و در 
قرار  بشر  توجه  مورد  تاکنون  میلادی   ۶۰ دهه  از  تقریباً  که  است 
این  به‌موجب  است.  شده  ایجاد  آن  به  نسبت  حساسیت‌هایی  و  گرفته 
حساسیت‌ها رشته‌های جدیدی در دانشگاه پیرامون سطوح مختلف مرتبط 
را  زیست‌محیطی  مطالعات  که  است  گرفته  شکل  نیز  محیط‌زیست  با 

مدنظر قرار داده و تلاش دارد فرآیندهای شیمیایی و فیزیکی مرتبط با 
محیط‌زیست را مدیریت کنند. رشته‌هایی که در این حوزه شکل گرفته 
است در راستای حفاظت از محیط‌زیست فعالیت می‌کند و تلاش دارد 
با مهندسی زیست‌محیطی از آسیب‌هایی که تکنولوژی و رشد جمعیت 

برای محیط‌زیست به‌همراه دارد، جلوگیری کند.
آیا تمام فعالیت‌های انسانی بر محیط‌زیست اثر دارد؟

بر  مستقیم  طور  به  است  ممکن  انسانی  فعالیت‌های  از  برخی  خیر، 
به‌طور مستقیم روی  رفتارها  از  برخی  اما  نداشته‌باشد،  اثر  محیط‌زیست 
محیط‌زیست تأثیر می‌گذارد که از جمله آن‌ها می‌تواند به فرآیندهایی 
موجود  زیستی  تنوع‌های  بردن  بین  از  هوا،  آلودگی  زباله،  تولید  مانند 
اشاره  زنده  موجودات  قراردادن  انقراض  معرض  در  و  زمان  به‌مرور 
زیست‌محیطی  شرایط  تغییر  کنار  در  چنین  این  مسائلی  درواقع  کرد؛ 
از طریق موجودات زنده دست به‌دست یکدیگر می‌دهند و می‌توانند به 

محیط‌زیست آسیب وارد کنند.
در حفاظت از محیط زیست چه رشته‌هایی دخیل است؟

از  حفاظت  حوزه  در  موجود  بحث‌های  که  هنگامی  حقیقت  در 
تخصصی  مختلف  رشته‌های  می‌دهیم  قرار  بحث  مورد  را  محیط‌زیست 
کنترل  تحت  حوزه  این  متخصصان  باید  که  می‌گیرد  قرار  نظر  مورد 
ازجمله زیست‌شناسی،  مختلفی  زمینه رشته‌های  این  در  ببینند.  آموزش 
مهندسی و تمام رشته‌های علوم پایه درگیر هستند که در حوزه مسائل 

زیست‌محیطی سه فاکتور آموزش، اخلاق و فرهنگ بسیار حائز اهمیت 
است زیرا مشکلات کنونی به فرهنگ زیست‌محیطی مردم بستگی دارد؛ 
تأثیر  محیط‌زیست  از  حفاظت  در  انسان‌ها  که  گفت  می‌توان  بنابراین 

به‌خصوصی دارند.
آیا حفاظت از محیط‌زیست تنها به‌صورت فردی است؟

خیر؛ درواقع برخی از روش‌هایی که امروزه برای حفاظت از محیط‌زیست 
وجود دارد در حد توان یک فرد یا گروهی از افراد نیست که در این 
شرایط نقش سازمان‌های مردم‌نهاد که معمولًا به‌صورت داوطلبانه عضو 

جذب می‌کنند، بسیار مورد توجه قرار می‌گیرد.
چرا برخی از آسیب‌های زیست‌محیطی جهانی می‌شود؟

یکی از دلایل اینکه برخی از آسیب‌های زیست‌محیطی به جهان لطمه 
وارد می‌کند، این است که کشورهای زیادی در حال توسعه و یا به‌دنبال 
توسعه هستند؛ بنابراین به‌طور غیرمستقیم با محیط‌زیست در تقابل بوده 
و شدیداً روی آن تأثیر می‌گذارند که این تأثیر می‌تواند در کل جهان 
نمود پیدا کند؛ اگر در مناطق آمریکای لاتین جنگل‌ها از بین برود، پس 
از مدتی تأثیر آن در جهان قابل مشاهده خواهد بود، همچنین استفاده 
بیش از حد سوخت‌های فسیلی نیز در کمال ناباوری تأثیرات بسیاری 

در نقاط مختلف جهان داشته است.
سخن آخر

درحال‌حاضر بشر ساکن نقطه‌ای است که تحت عنوان کره زمین شناخته 
می‌شود و درواقع انسان‌ها مهمان این منطقه هستند که تنها یک الی دو 
میلیون سال در آن زندگی کرده‌اند؛ بنابراین اگر بخواهیم در این محیط 
خدادادی زندگی خوبی داشته‌باشیم باید در کنار یکدیگر تلاش کنیم که 

محیط‌زیست تخریب نشود و سپس در حفاظت آن کوشا باشیم.

نقش انسان در حفاظت از محیط‌زیست

وظیفه انسانها برای حفظ محیط زیست

از  به همه محیط هایی که در آن ها نوعی  نویسد:  سایت آپارات می 
زندگی جریان داشته باشد محیط زیست گفته می شود و محیط زیست 

پاک یعنی انسان سالم.
ما در تمام این کره خاکی کمر به نابودی زمین و محیط زیست بسته‌ایم 
و انگار نمی دانیم که اگر حفاظت از محیط زیست رو جدی نگیریم، 

منجر به نابودی خودمان خواهد شد.
و  گذارد  می  اثر  طبیعی  چرخه  و  کیفیت  بر  زیست  محیط  آلودگی 
دارد.  بناها  و  گیاه  حیوان،  انسان،  زندگی  برای  باری  زیان  پیامد‌های 
در جهان امروز، مسئله آلودگی، یکی از مهم ترین و حادترین مشکل 
انسان‌ها است. و نقش انسان ها در آلودگی محیط زیست بسیار چشم‌گیر 
است. طبیعت، برای بقای نسل بشر آفریده شده است و پیوندی ناگسستی 

میان انسان و طبیعت وجود دارد.
معادن  از  رويه  بی  بهره‌بردری  مراتع،  و  جنگل‌ها  افزون  روز  تخريب 
در  ویژه  به  ناهمگون،  شدن  صنعتی  و  ناپايدار  توسعه  طبيعی،  منابع  و 
كشورهای در حال توسعه باعث افزايش جمعيت و كاهش روزافزون 
منابع، گرمايش جهانی، خشكسالی، تغييرات اقليمی، تخريب لايه اوزن، 

آلودگی خاك، آب و هوا، آلودگی صوتی و نوری خواهد شد.
شیوع بيماری های ناشی از آلاينده‌های مختلف و بحران‌های گوناگون 
انقراض گونه‌های  و  زيستی  تنوع  رفتن  بين  از  از جمله  زيستی  محيط 
مختلف گياهی و جانوری، پديده ريزگردها. ذوب شدن يخ‌های قطبی 
در اثر گرم شدن تدريجی كره زمين، پايين رفتن  سالانه سطح آب‌های 
زندگی  براساس سبك  ديگر،  محيطی  زيست  معظل  ده‌ها  و  زيرزمينی 

انسان امروزی است كه همه روزه كره زمين را دچار فرسايش و تخريب 
میك‌ند.

دلايل  گفت:  باید  زیست  محیط  حفظ  برای  انسانها  وظیفه  ادامه  در 
متعددی برای اين ظلم انسان قرن بيست و كيم به طبيعت وجود دارد كه 
سود جويی و طمع ورزی و دست اندازی سيری ناپذير به منابع طبيعی، 
شهرنشينی، زندگی ماشينی و آپارتمانی، راحت طلبی، استفاده مکرر از 
سوخت‌های فسيلی، مصرف‌گرايی و تجمل‌گرايی، نظامی گری و جنگ.
شكار بی رويه گونه‌های حيات وحش، سبك كشاورزی غيراقتصادی و 
تضعيف خا‌كهای حاصل خيز، استفاده بی رويه از كودهای شیميايی، 
آفتك‌ش‌ها و سموم دفع آفات نباتی و غیره از مهم ترين دلایل تخریب 

محیط زیست است.
طبق اصل پنجاهم قانون اساسی جمهوری اسلامی ايران حفاظت از محيط 
زيست كي وظيفه عمومی تلقی می گردد و همه اقشار جامعه از کوچ و 

بزرگ در مقابل حفاظت از محيط زيست وظیفه دارند.
و  هدف  گروه‌های  به  زيست  محيط  مبانی  آموزش  و  رسانی  اطلاع 
و  جامعه  مختلف  اقشار  برای  زيست  محيط  از  سازی حفاظت  فرهنگ 
حساس نمودن افكار عمومی در مقابل اين ظلم انسان به طبيعت كيی از 

مفید ترین روش‌ها برای پیشگیری می باشد.
تغيير نگرش و سبك زندگی ما با محيط زيست نیز می تواند از روند 
تخريب روز افزون محيط زيست بكاهد. اما آموزش و تغيير رفتار در 
كودكان و نوجوانان و نهادينه كردن فرهنگ حفاظت از محيط زيست 

در سنين كودكی بسيار آسان تر و موثرتر می باشد.

گزارش / خدیجه غضنفری: آمار غرق شدگی در استان فارس و استان 
با  استان‌های  استان‌ها را در صدر  این  با 15 و 14 مورد  خراسان رضوی 
افزایش فوتی‌های ناشی از غرق شدگی قرار داده است، نکته جالب توجه 
درخصوص این آمار این است که فارس دریا ندارد و قرار گرفتن استان 
فارس در کنار استان مازندران در میان آمار بالای غرق شدگی جای تأمل 
بسیار دارد و نشان می‌دهد که این آمار معمولًا در حوضچه‌ها و استخرهای 
مزارع کشاورزی و آب تنی در مکان‌های ممنوع مانند سدها رخ می‌دهد.

 اما آمار استان فارس در سال گذشته و در مدت مشابه به گفته دکتر محمد 
جواد مرادیان، مدیر مرکز حوادث و فوریت‌های پزشکی دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز به این ترتیب بود؛ از ابتدای سال 1401 تا 13 تیر ماه سال 
گذشته ۲۲ هم استانی در رودخانه‌ها و تاسیسات آبی استان فارس غرق 

شده و از این تعداد ۱۳ نفر جان خود را از دست داده‌اند.
وی افزود: از تعداد افرادی که دچارغرق شدگی شدند، ۹ نفر به بیمارستان‌ها 

و مراکز درمانی استان برای دریافت خدمات پزشکی اعزام شدند.

*هشدار! آمار غرق شدگی فارس در میان 4 استان نخست
از  ناشی  افزایش مرگ‌های  به  نسبت  اورژانس کشور  رئیس سازمان  اما 

غرق شدگی در کشور هشدار داد.
جعفر میعادفر با اشاره به افزایش دمای هوا در نقاط مختلف کشور اظهار 
با  که  داده  نشان  اخیر  روزهای  در  ما  آمارهای  همچنین  و  تجربه  کرد: 
بیشتر می‌شود.  مردم  میان  در  تنی هم  شنا و آب  به  تمایل  دما،  افزایش 
همین موضوع نیز زنگ خطر افزایش مرگ‌های ناشی از غرق شدگی را 

افزایش داده است.
 وی با اشاره به آمار ماموریت های اورژانس در مورد غرق شدگی گفت: 

از ابتدای سال جاری تا ۲۰ خردادماه امسال جمعاً ۱۷۱ نفر به دلیل غرق 
شدگی جان خود را از دست داده‌اند، ۹۰ نفر هم دچار مصدومیت شده و 

خدمات درمانی را از اورژانس دریافت کرده‌اند.
مأموریت‌های  بیشترین غرق شدگی در  دارای  استان‌های  میعادفر درباره 
اورژانس نیز اظهار کرد: برابر آمارهای ما استان‌های خوزستان، مازندران، 
فارس و خراسان رضوی به ترتیب با ۱۶، ۱۵، ۱۵ و ۱۴ مورد فوتی دارای 
بیشترین موارد غرق شدگی در کشور هستند و نکته قابل توجه این است 
که در این میان دو استان فارس و خراسان رضوی هیچ ارتباطی با دریا 

ندارند.
وی ادامه داد: این موضوع نشان می‌دهد که گرچه دریا یکی از محل‌های 
اجرای  اما  از غرق شدگی در آن جلوگیری کرد،  باید  است که  مهمی 
طرح‌هایی مانند سالم سازی دریا و توجه به ایمنی شناگران تا حد زیادی 
این آمار را کاهش داده است. از این رو یکی از جدی‌ترین چالش‌های ما 
شنا در محل‌های ممنوعه یا ناشناس است. رودخانه‌ها، سدها و استخرهای 
کشاورزی از جمله این موارد است که متاسفانه آمار قابل توجهی را هم 

به خود اختصاص داده است.
*رودخانه بیشتر محل غرق شدگی افراد

نیز  شدگی  غرق  وقوع  محل‌های  درباره  کشور  اورژانس  سازمان  رئیس 
خاطرنشان کرد: رودخانه با ۳۰ درصد بیشترین محل غرق شدگی افراد در 
این مدت بوده است پس از آن دریا و استخرهای کشاورزی به ترتیب با 

۲۴ و ۱۸ درصد در رتبه‌های بعدی قرار دارد.
 استخرهای شنا با ۱۲ درصد، سدها و آب بندها با چهار درصد و کانال‌های 
آب و کشاورزی هم با چهار درصد در رتبه‌های بعدی قرار دارد، حدود 

هشت درصد هم در سایر محل‌ها رخ داده است.

پارادوکس دوری از دریا و غرق شدگی
گزارش فارس همچنان رتبه دار فوتی‌های ناشی از غرق شدگی


