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فروردین

با  را  خود  مستحکم  و  خوب  روابط 
کرد.  متزلزل  نباید  خویشان  و  دوستان 
برقراری  یا  روابط  تجدید  برای  چون 
بود.  نخواهد  فرصتی  آنها  دوباره 

خوش بینی خود را تقویت کن.

                
    اردیبهشت

کن.
آخرش  که  زده ای  ماجرایی  به  دست 
معلوم نیست. تنها شانس و اقبال می تواند 
تو را در این کار یاری دهد. به هر حال 
کسی که خود را درگیر مسائل عاطفی 

می کند باید عواقب آن را هم بپذیرد.

                
خرداد

فریبنده  که  می شود  مطرح  پیشنهادی 
و  اندیشید  خوب  باید  دراین باره  است. 
سپس تصمیم گرفت. از ریسک کردن 

در زندگی نباید ترسید.
تیر   
که  می افتی  عشقی  دام  در  ناگهان 
تصورش را هم نمی کردی. خوبی عشق 
حادثه  یک  چون  که  است  همین  به 
ناگهان فرا می رسد و آدمی را از راهی 
برود  باید  که  راهی  به  می رفت  که 

پرتاب می کند.

 
مرداد

فکر  و  می گیری  کم  دست  را  خودت 
توست  دسترس  از  دور  او  می کنی 
سرخوردگی  و  یاس  با  دلیل  همین  به 
کناره  و  می کنی  مخفی  را  خودت 
می گیری، در صورتی که اینطور نیست 
و می توانی با یک گفتگوی صمیمانه او 

را از احساست مطلع کنی.

                

شهریور
که  آمده  وجود  به  تازه ای  فرصت های 
جبران  را  گذشته  خطاهای  می توانی 
دیگر  عهد کنی که  با خود  باید  کنی. 

خطاهای گذشته را تکرار نکنی.

 
مهر

سوء تفاهمی پیش می آید که به زودی 
رفع خواهد شد. گاه در آسمان دوستی 
مدتی  برای  و  می آید  ابری  تکه  نیز 
اما  می پوشاند.  را  کوتاه چهره خورشید 

این امر وقتی و گذرا است.

آبان
با زیاد حرف زدن، آتش عشق خاموش 
می شود. به جای آن باید از احساس خود 
پیروی کنی و راهی را انتخاب کنی که 
عشق  اگر  شود.  فروزان تر  مشعل  این 
خواهد  تاریکی  کام  در  زندگی  نباشد 

رفت.

آذر
بسیار  که  می رسد  تازه ای  خبرهای 
کسی  شد.  خواهی  مسرور  و  خوشحال 
تو را کمک می کند که اصلًا انتظارش 
یک  نویدبخش  همه  این ها  نداشتی.  را 
باید  توست که  زندگی  در  تازه  دوران 

قدر آن را بدانی.

دی
رقیبان چند پله از تو جلوترند. بنابراین 
بسیار  رابطه  این  در  تو  موفقیت  امکان 
دچار  تا  بگذر  خیرش  از  است.  کم 
شکست و ضعف نشوی. به فکر برنامه 

دیگری باش.

بهمن

اول تکلیفت را با خودت روشن کن و 
ببین دقیقاً چه می خواهی. اگر با خودت 
روراست و صادق باشی بقیه مسائل حل 

می شود.

           
اسفند

بهتر است کینه و کدورت ها را از بین 
ببری چون روحت را تیره می کند. سعی 
کن با یک راه حل مشکل را حل کنی و 

دل او را بدست آوری.

لباس هایی که ثبت ملی شده اند

داریوش ارجمند: 

هنر بدون مخاطب مردم مساوی با هیچ است

رئیس هیئت مدیره موسسه هنرمندان پیشکسوت با اشاره به اینکه 
هنر  بردن  است، گفت:  هیچ  با  مساوی  مردم  مخاطب  بدون  هنر 
به میان مردم کار والایی است و امیدوارم هنرمندان آثار خود را 
حبس و زندانی نکنند چون اگر من هنری داشته باشم و در گنجه 

خودم قرار دهم، ضایع کردن هنر است. 
مراسم  در  ارجمند  داریوش  ایرنا،  سینمایی  خبرنگار  گزارش  به 
بتوانیم  امیدواریم  داشت:  اظهار  پیشکسوت  هنرمندان  پاسداشت 
این هنرمندان را با هنرشان در بین مردم ببریم. در تاریخ همیشه 
کسانی که متمول بودند از هنر حمایت کردند اما آنها برخلاف 
مجموعه داران هنر را نخریدند تا در خانه بگذارند بلکه بین مردم 

عرضه کردند.
وی گفت: یک زمانی مغازه داران و بانک ها این کار را می کردند و 
در مغازه ها آثار هنری را به دیوار می دیدیم، امیدوارم این باز اتفاق 
بیفتد. ارجمند افزود: بردن هنر به میان مردم کار والایی است و 
امیدوارم هنرمندان آثار خود را حبس و زندانی نکنند و میان مردم 
ببرند تا دیده شود؛ چون هنر بدون مردم و بدون دیدن مردم مساوی 
با هیچ است. اینکه من هنری داشته باشم و در گنجه خودم قرار 

بدهم، ضایع کردن هنر است.
موسسه  توسط  اخیراً  که  سنتی  نقاشی  نمایشگاه  به  اشاره  با  وی 
توفیق  نمایشگاه  این  اظهار داشت:  بود،  برگزار شده  پیشکسوتان 
در  را  اثر   ۳۲۰ از  بیش  شدیم  موفق  و  بود  موسسه  برای  بزرگی 

نمایشگاه به نمایش بگذاریم.
ارجمند با اشاره به تعامل بیشتر میان وزارت گردشگری و صنایع 
بیش  پیشکسوت  هنرمندان  پیشکسوت گفت:  هنرمندان  و  دستی 
وزارت  ذیل  باشند،  پیشکسوت  هنرمندان  موسسه  ذیل  اینکه  از 
بیشتری  خیلی  تعامل  باید  رو  این  از  می گیرند.  قرار  گردشگری 

میان هنرمندان و این وزارت خانه صورت بگیرد.

پخت نانِ بلوط 
)کَلگ( 

عکس روز:

مکِنهِ«، »کژین شوی«، »قردار شِوال« 
و »سرگیرا«، از جمله لباس های سنتی 
سمنان  استان  در  سنگسر  عشایر  زنان 
هستند، که با وجود اینکه امروزه کمتر 
برای  اما  قرار می گیرند،  استفاده  مورد 
میراث  ملی  فهرست  در  احیا  و  حفظ 

ناملموس ایران ثبت شده اند.
میراث  ثبت  مسئول  رستگاران  هانی 
ناملموس استان سمنان درباره پوشاک 
گفت:  ایسنا  به  سنگسر  ایل  سنتی 
خوراک  و  زبان  همچون  پوشاک 
و  قوم  هر  اصالت  و  فرهنگ  معرف 
از مهمترین صورت های  ملتی است و 
میراث مادی فرهنگ و سنتی است که 
مصادیق  از  دیگر  بسیاری  به  نسبت 
بیشتری  تأثیرپذیری  فرهنگی  میراث 
از  مجموعه ای  خود  همراه  به  و  دارد 
می دهد.  انتقال  را  رفتارها  و  آداب 
ایل  بزرگ ترین  سنگسر«  »ایل 
لباس  و  است  سمنان  استان  عشایری 
تنوع  دارای  ایل  این  سنتی  پوشاک  و 
و رنگ پردازی چشم نوازی است. حفظ 
نسل های  به  آن  انتقال  و  گنجینه  این 
زیادی  دشواری های  با  اگرچه  بعد 
است  ضروری  امری  اما  است،  همراه 
پیش  از  بیش  معرفی  به  می تواند  و 

فرهنگ این منطقه کمک کند. 
شهرنشینی  توسعه  با  اگرچه  افزود:  او 
توجه  افراد  از  بسیاری  مدرنیته  و 
میراثی  داشته های  به  نسبت  کمتری 
اخیر  سال های  در  اما  داشته اند،  خود 
توجه  سنگسر  عشایر  بین  در  به ویژه 
زبان،  رسوم،  و  آداب  فرهنگ،  به 
اهمیت  پوشش  همین طور  و  خوراک 
ویژه ای داشته است، به گونه ای که در 
سال های اخیر کژین )پیراهن ابریشمی 
سوزن دوزی شده زنانه(، سرگیرا )چادر 
بلند  )شال  مکنه  سنگسری(،  بانوان 
شماره دوزی شده(، چنگوم )زیورآلات 
مردانه(  )پوشاک  کارتی  و  نقره ای( 
فهرست  در  جداگانه  پرونده های  در 
رسیده  ثبت  به  ایران  ناملموس  میراث 
محصولات  این  تولید  کارگاه های  و 

دوباره احیا شده است. 
سمنان  ناملموس  میراث  ثبت  مسئول 
زنان  پوشاک  اساس  این  بر  داد:  ادامه 
کارتی  عناوین  با  سنگسری  مردان  و 
به شماره ۱۳۶۸، مهارت دوخت سنتی 
سنگسری(  بانوان  )لباس  شوی  کژین 
به شماره ۱۳۶۶، چنگوم سازی به شماره 
۸۷۹، سرگیرا یا سگیرا به شماره ۸۸۵، 
مهارت مکنه به شماره ۹۱۳ و مهارت 
 ۹۱۴ شماره  به  سنگسری  شماره دوزی 
در فهرست میراث ناملموس کشور به 

ثبت رسیده است. 
و  قدمت پوشش  و  پیشینه  به  توجه  با 
لباس در بین عشایر سنگسر و مجموعه 
لباس زنان که شامل »مکنه«، »کژین 
»سرگیرا«  و  شوال«  »قردار  شوی«، 
هر  جزئیات  درباره  رستگاران  است، 

یک چنین توضیح داد:
بلند  نسبتاً  لباس  شوی«:  »کژین 
رنگ  به  عموماً  که  است  ابریشمی 
قرمز بوده و تنها ویژگی بارز آن هنر 
سوزن دوزی است که در قسمت پایینی 
چشم نوازی  آستین  لبه های  و  دامن 
می کند. در بیشتر نمونه های به جامانده 
حدود  در  سوزن دوزی  قسمت  عرض 
۲۵ سانتی متر در نظر گرفته شده است. 
در لباس های بلند زنان زرتشتی اطراف 
یزد و میبد نیز چنین طرح هایی مشاهده 
لباس  تفاوت که رنگ  این  با  می شود 
زنان ایل سنگسر )کژین شوی( عموماً 
از  مواردی  کمتر  در  و  بوده  قرمز 
کمرنگ  بسیار  سبز  و  زرد  رنگ های 

نیز استفاده شده است.

منحصر  پارچه  نوعی  »سرگیرا«: 
بسیار  رشته های  از  که  است  فرد  به 
هنر  با  و  است  شده  تهیه  پشم  ظریف 
و  رنگ آمیزی  ایل،  ماهر  بافنده  زنان 
بافته می شود. از این پارچه برای تولید 
استفاده  ایل«  بانوان  تن پوش  »چادر 
برخلاف  پارچه  این  ویژگی  می شد. 
از  دید  سهولت  زبر،  و  پشمین  ظاهر 
پشت تار و پود آن و خنک بودن آن 

است.
طول  به  ابریشمی  بلند  شال  »مَکَنهِ«: 
را  است که سطح آن  متر  تقریبی سه 
می کنند.  سوزن دوزی  کامل  به طور 
این سرپوش از دوران باستان در میان 
سنگسری  بانوان  و  بوده  معمول  ایل 
در  مَکنهِ  می کردند.  استفاده  آن  از 
ایران  مرکزی  مناطق  زرتشتیان  میان 
مشهور  »مَکنو«  به  یزد(  )اطراف 
بوده و شاید واژه »مقنعه« معرب این 
سر  روی  طوری  را  مَکنهِ  است.  واژه 
قرار می دهند که میان آن مقابل چانه 
قرار بگیرد و بانوان نوعروس جوان و 
خانم های متأهل از مَکنه هایی با پارچه 
دختران  و  کرده  استفاده  رنگ  قرمز 
با  مکنه  از  مجرد  خانم های  و  جوان 
یا کرم رنگ  و  به رنگ سفید  پارچه 

استفاده می کردند.
»قردار شِوال«: دامن بلند و تیره رنگی 
است که انتهای پایینی آن با برش های 
پارچه  دوخته  به هم  دوباره  و  ارُیب 
»فراخ  آن  به  و  شده  تزئین  ابریشمی 
می شود.  گفته  هم  دار«  سرپاره  شِوال 
ابریشمین  باریک  و  مورب  نوارهای 
یادآور  دامن،  پایینی  لبه  در  رنگی 
طرح محرمات در طراحی سنتی ایرانی 
برای  معمولًا  دامن  یا  لباس  این  است. 
مهمانی  و  عروسی  مراسم  در  استفاده 
شده  استفاده  متأهل  خانم های  توسط 
گل دار  نمونه های  از  جوان  دختران  و 
پارچه  تقریبی  طول  می کنند.  استفاده 
مورد استفاده در بیشتر این نوع دامن ها 
پُرچین  بسیار  است که  متر  حدود ۳۰ 
پرونده  این  هدف  می شود.  دوخته 
ابریشمی  پارچه ای  بافت  شیوه  معرفی 
است که بعد از بافت به صورت اریب 
در  و  دوخته  دوباره  و  خورده  برش 
انتهای دامن پرچین نصب می شود که 
در اصطلاح به آن »سرپاره« می گویند. 
این  از  دیگری  نوع  »مهدیشهر«  در 
دارد.  وجود  گشاد(  )شلوار  تن پوش 
این نوع دامن کودری یا چیت  جنس 
بوده است که شبیه دامن های امروزی 
به جای کش  تفاوت که  این  با  است 
در کمر دارای بند یا پسِون بوده و در 
قسمت پایین دارای سرپاره یا کیشین 
از  مهدیشهری  دستباف  پارچه  )نوعی 
یکسره  صورت  به  که  پنبه  نخ  جنس 
استفاده  امروزه  است.  می شود(  بافته 
از این نوع دامن به جز در روستاهای 
کلاته خیج و مهدیشهر، در دیگر نقاط 

استان سمنان متداول نیست.
استان  فرهنگی  میراث  ثبت  مسئول 
سمنان همچنین به اهمیت ثبت »شیوه 
بافت سرپاره به شیوه سنگسری« اشاره 
قردارشوال ها  حاشیه  افزود:  و  کرد 
)سرپاره(  کژین  پارچه  با  گذشته  در 
کژ  از  سرپاره  جنس  می شد.  دوخته 
طبیعی  صورت  به  که  بوده  ابریشم  یا 
با  می شد.  بافت  آماده  و  رنگ آمیزی 
ابریشم  یا  کژ  بالای  قیمت  به  توجه 
تنوع محدود در رنگ آمیزی  امکان  و 
می شود،  استفاده  نخ  از  امروزه  ابریشم 
حوزه  در  فعال  بانوان  از  گروهی  اما 
صنایع دستی در تلاشند با بافت پارچه 
لباس ها را  ابریشم فرم اصیل  از جنس 

احیا کنند. 

کشف یک خانه بی نظیر
باستان شناسان با کاوش در ایتالیا بقایای یک خانه باستانی رومی و 

موزائیکی بی نظیر را کشف کردند.
به گزارش ایلنا به نقل از فرانس ۲۴،  وزارت فرهنگ ایتالیا اعلام کرد 
که باستان شناسان ایتالیایی یک عمارت رومی مجلل را در نزدیکی 
از  »بی نظیری«  موزائیک  آن  در  که  کرده اند  کشف  »کولوسئوم« 

صدف،  مرمر و سنگ های قیمتی ساخته شده است.
در این موزائیک سه کشتی سوار بر موج به مقصد یک شهر ساحلی 
حرکت می کنند. بر اساس سایر عناصر به تصویرکشیده  شده در این 
موزائیک می توان احتمال داد که مالک این خانه بیش از دوهزارساله، 

پیروز یک نبرد بوده است.
و  میلاد  از  پیش  دوم  قرن  دوم  نیمه  فاصله  به  ساختمان  این  قدمت 

ایتالیا  فرهنگ  وزیر  و  بازمی گردد  میلاد  از  پیش  یکم  قرن  اواخر 
با انتشار بیانیه ای درباره کشف این بنا آن را »یک گنجینه اصیل« 

عنوان کرد. 

راز محبوبیت سریال »یوسف پیامبر« چیست؟

همچنان  اولیه  پخش  از  پس  سال   ۱۵ پیامبر«،  »یوسف  سریال 
نتیجه  این مهم در  روی آنتن شبکه های مختلف جهان می رود که 
تعداد  از رضایت و  بالایی است که  ماندگاری سریال و آمارهای 
مخاطبان استخراج می شود، این اتفاق قطعاً در نتیجه پروسه سلیس 
داستان گویی و بهره مندی از یکی از جذاب ترین داستان های قرآنی 
است که به تنهایی، دلیل خوبی برای تضمین ماندگاری یک سریال 

است.
شوخی  به  دوستان  از  یکی  ایرنا،  سینمایی  خبرنگار  گزارش  به 
می گفت برای چند روز مسافرت رفتیم ترکیه که پس از یک دوره 
فشرده کاری، آب وهوایی عوض کنیم. تا رسیدیم هتل و تلویزیون 
را روشن کردیم، دیدیم شبکه ۷ ترکیه، دارد دوبله ترکی سریال 
برای  پیش  سال   ۱۵ که  سریالی  می کند.  پخش  را  پیامبر  یوسف 
نخستین بار پخش شد و در این مدت، ده ها بار از سوی شبکه های 

داخلی و تلویزیونی حدود ۶۰ کشور جهان به روی آنتن رفت.
می خورد  چشم  به  سریال  این  بازپخش  هر  در  که  جالب  نکته 
و  میزان مخاطب  از  بالایی  با درصد  بازپخش ها  این  تمامی  آن که 
تا  پارامتر سبب می شود  است که همین  آنها همراه  رضایت مندی 
شبکه های مختلف نسبت به بازپخش این سریال همت کنند به گونه ای 
سریال  این  که  نمی کنیم  پیدا  را  سال  در  برهه ای  هیچ  تقریباً  که 
فرج الله سلحشور را نمایش ندهد. به این ترتیب، یوسف پیامبر، قطعاً 
رکورددار بیشترین تعداد بازپخش در میان تمام سریال های ایرانی 
است که آمار آن از دست سیما فیلم نیز خارج است.اما این سریال 
چه دارد که حتی امروز که سیاست سریال سازی در سراسر جهان تا 
حدود زیادی تغییر کرده و به سمت مصرف گرایی پرحجم صرف 
پیش رفته، باز با اقبال بالایی توسط شبکه های داخلی و خارجی و 

مخاطبان جهانی دنبال می شود.
قطعاً مهم ترین دلیلی که سبب شده تا این سریال با اقبال قابل توجهی 
همراه شود، تم غلیظ داستان گویی سریال است. یوسف پیامبر، یک 
محوریت داستانی پررنگ دارد و داستانک های بسیاری که در هر 
قسمت، به فراخور قصه، به بدنه اصلی روایت افزوده شده و غلظت 
بار داستانی را بیشتر می کنند. در چنین رویکردی است که داستان، 

مدیریت  خوبی  به  را  داستانی  فشردگی  درست،  مهندسی  یک  با 
یک  شاهد  آب بستن،  یا  بیرون زدگی  از  فارغ  مخاطب  تا  کرده 

روایت سلیس و سرراست باشد.
البته که در این پروسه مدیریت، بهره مندی از یکی از جذاب ترین 
داستان های قرآنی نیز خود موید هوشمندی تیم سیاست گذار سریال 
از  را  خود  داستان  سریال،  مدیریت  تیم  و  سلحشور  فرج الله  است. 
فکری  جریان های  تمامی  وثوق  مورد  که  کردند  استخراج  قرآن 
مسلمان است و با چنین پشتوانه ای نسبت به مهندسی داستان همت 
کردند که این سیاست، به خوبی در سطحی کلان دیده شد و همچنان 

جذابیت های بسیاری برای مخاطبان دارد.
روزگاری  در  تا  شد  سیاستی سبب  چنین  از  هوشمندانه  بهره مندی 
که عمده سریال ها تلاش می کنند تا روی ریل مصرف گرایی کلان 
حرکت کنند و در این مسیر، از پارامترهایی چون داستان های داغ 
روز و استفاده از سوپراستارها بهره ببرند، بتواند به عنوان یک جریان 
فکری در نهضت سریال سازی مطرح شده و درس خوبی برای یک 

پروسه تولیدی مدون قلمداد شود.
سریالی که طی ۱۵ سال، ده ها بار به روی آنتن شبکه های داخلی 
و خارجی رفته، قطعاً می توان الگوی مناسبی برای تیم سریال سازان 
از  درجه ای  به  بتوانند  سیاست گذاری درست  پناه یک  در  تا  باشد 
است  فکری  جریان  مقابل  درست  نگاه،  این  برسند.  ماندگاری 
به دامان  استانداردهای روز سریال سازی جهان، دست  بهانه  به  که 
مصرف گرایی شده و نمی تواند جز موارد معدود، ماندگاری چندانی 

را به خود ببیند.


