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امروز شما

گوبکِلی تپه، مکانی 
باستانی و رازآلود 

در ترکیه

فروردین
بعضی از دوستان به یکباره راه خود را 
عوض می‌کنند و تو را دچار حیرت و 
شگفتی می‌کنند. این مسئله نشان می‌دهد 
که باید در بعضی از قضاوت‌های خود 

تجدیدنظر کنی.

            
بود.‌‌    اردیبهشت

احتیاج داری که افق‌های زندگی عاطفی 
خود را توسعه دهی. باید با افراد جدید 
آشنا شد و از آنها آموخت. باید راههای 
هنوز  کرد.  تجربه  و  کشف  را  تازه‌ای 

فرصت‌های خوبی در اختیار داری.

            
خرداد

حتی‌الامکان از بحث و جدل بی‌فایده با 
او دوری کن چون سرانجام این دوستی 
روشن نیست و تو با بحث و جنجال فقط 
عمر خود را هدر می‌دهی. بهتر است به 

فکر آینده‌ات باشی.
تیر   
در قلمرو عشق و روابط عاطفی، تحول 
تعیین  تو  برای  اتفاق می‌افتد که  مهمی 
یا  تحول  هر  البته  بود.  خواهد  کننده 
دوستی  و  عشق  قلمرو  در  حادثه‌ای 
بود.  خواهد  کننده  تعیین  و  تاثیرگذار 

نسبت به این تحول خوش‌بین باش.

مرداد
بود.  خواهد  رؤیایی  روز  یک  امروز 
به  می‌توانی  تو  که  روزهایی  آن  از 
غیب  از  دستی  برسی.  آرزوهایت 
این  در  تو  تا  است  کرده  برنامه‌ریزی 

روز موفقیت مهمی را بدست آوری.

               

شهریور

عاطفیت  زندگی  در  مهمی  تحولات 
می‌شوی  مجبور  تو  و  می‌آید  پیش 
آنکه  برای  بگیری.  تازه‌ای  تصمیمات 
تو  آسایش  جهت  در  تصمیمات  این 

باشد باید دوراندیشی داشت.

 
مهر

دریا  به  باید  را  آزاردهنده  گذشته  این 
ریخت. به جای فکر کردن به آن باید 

به آینده فکر کرد.

آبان
از کسانی که ظاهری زیبا و باطنی پر 
از کینه و مرض دارند باید دوری کرد. 
یک  افراد  چنین  این  با  نبودن  دمخور 
نوع رهایی و رستگاری است. پیشنهادی 
ارائه می‌شود که باید در مورد آن خوب 

اندیشید و سپس تصمیم گرفت.

آذر
مطمئن باش که تلاش‌های تو به نتیجه 
راه‌های  از  دیگران  شاید  رسید.  خواهد 
بتوانند  دیگری  نامشروع  یا  مشروع 
با خود  تو  اما  آورند  بدست  را  کسانی 
داشته  سالمی  زندگی  که  کرده‌ای  عهد 

باشی.

دی
تعیین  تصمیم‌های  گرفتن  به  احتیاج 
نیست.  ساز  سرنوشت  و  کننده 
نمی‌خواهد خودت را به دردسر بیندازی. 
چون  می‌کند  کفایت  حد  همین  تا 

موضوع چندان جدی نیست.

بهمن

نگران سردی این رابطه نباش. به مرور 
زمان و با شناخت بیشتر همه چیز تغییر 
خواهد کرد و این رابطه محکم خواهد 

شد.

      
اسفند

می‌زند.  را  تو  خانه  در  شانس  دوباره 
با  و  کرده  باز  را  در  این  است  کافی 
بروی.  آینده  استقبال  به  خوش  رویی 
فرصت‌های خوبی در اختیار داری فقط 
باید وقت شناس باشی و از آنها استفاده 

کنی.

آلن دلون از پسرش شکایت کرد

آلن دلون و دخترش »انوشکا« هر 
پسر  آنتونی  علیه  را  شکایتی  دو 
اتهام  به  مشهور  بازیگر  این  بزرگ 

افترا مطرح کرده‌اند.
به گزارش ایسنا به نقل از یورونیوز، 
قابل  از  یکی  عنوان  به  دلون  آلن 
سینمای  بازیگران  احترام‌ترین 
آنتونی  از پسرش  تازگی  به  فرانسه 
ادعا کرده؛ پدرش  این که  به دلیل 
شکایت  است،  پیرشدن  حال  در 

کرده است.
دلون ۸۸ ساله در دهه‌های ۷۰، ۸۰ و 
۹۰ ستاره سینما و یکی از نمادهای 
خاطر  به  که  بود  فرانسه  سینمای 
ژان  مانند  کارگردانانی  با  همکاری 
لوک گدار شناخته می‌شود. او پیش 
که  بود  کرده  نگرانی  ابراز  این  از 
فرزندانش در اجرای وصیت نامه‌اش 

غفلت کنند.
پس از سکته مغزی در سال ۲۰۱۹، 
پسرش آنتونی دلون در مصاحبه‌ای 
مدعی شد، دلون در حال مرگ است 
و عنوان کرده: »او ضعیف و خسته 
نمی‌کند،  صحبت  زیاد  او  است. 
وقتی او را مجبور به تکرار می‌کنیم 
آزاردهنده  برایش  و  می‌شود  خسته 
مثل  دیگر  صدایش  زیرا  است، 
گذشته واضح و قابل شنیدن نیست«.
ناتنی‌اش  خواهر  مورد  در  آنتونی 
بود:  کرده  اظهار  نیز  دلون  انوشکا 
برادرم  و  من  به  هرگز  »خواهرم 
 ۲۰۱۹ سال‌های  بین  که  نداد  اطلاع 
از  بازدید  حین  در  پدرم   ،۲۰۲۲ تا 
پنج  تحت  سوئیس  در  کلینیک 
است  گرفته  قرار  شناختی  آزمایش 
موفقیت  با  را  آنها  از  یک  هیچ  و 

نگذرانده است«.
طریق  از  سرعت  به  دلون  آلن 
واکنش  آیلا  کریستوف  وکیلش 
از  شدت  به  که  گفت  و  داد  نشان 
پسرش  توسط  که  رسانه‌ای  جو 
سازماندهی شده شوکه شده  آنتونی 
پسرش  پرخاشگری  نمی‌تواند  و 
آنتونی را که مدام به او می‌گوید که 

سالخورده است تحمل کند.
به  فرانسه  سینمای  سابق  ستاره  این 
برای  را  شکایتی  دخترش  همراه 
افترا و آزار علیه آنتونی دلون تنظیم 

کرده است.
که  است  مدعی  دلو  آلن  وکیل 
که   دارد  هدف  یک  تنها  آنتونی 
انوشکا و  آسیب رساندن به شهرت 
رابطه منحصر به فردی است که او 

همواره با پدرش داشته است.

سال گذشته نیز خانواده دلون درگیر 
آنتونی،  و  بودند  زیادی  حواشی 
هم  با  دلون  آلن-فابین  و  آنوشکا 
متحد شدند تا هیرومی رولین پرستار 
بیرون کنند.  از خانه‌اش  پدرشان را 
فرزندان دلون مدعی بودند، هیرومی 
دارایی  از  سهمی  دارد  سعی  رولین 
به  پدرشان  یورویی  میلیون   ۲۴۵

دست آورد.
گذشته  سال  نیز  دلون  فابین  آلن 
اعلام کرد پدرش تصمیم به اتُانازی 
اما  گرفته  خودخواسته«  »مرگ  یا 
را  اظهارات  این  روز  چند  از  پس 

پس گرفت.
در  بار  چندین  تاکنون  دلون  آلن 
کرده  صحبت  اتُانازی  از  حمایت 
زندگی  محل  سوئیس  در  که  است 
ماه  اواسط  است.  قانونی  امری  او 
مارس سال گذشته نیز پسر دیگرش 
 RTL آنتونی« در مصاحبه با شبکه«
گفته بود به پدرش قول داده که هر 
وقت زمانش برسد، به او در مرگ 
از  برخی  کند.  کمک  خودخواسته 
صحبت‌ها  این  اساس  بر  رسانه‌ها 
پسرش  از  دلون  آلن  کردند،  اعلام 
آنتونی درخواست کرده برای انجام 
مقدمات این کار به او کمک کند 
و حتی با خانواده‌اش نیز خداحافظی 

کرده است. 
از  فیلم   ۸۰ در  بازی  که  دلون  آلن 
را  سینمایی  شاهکار  چندین  جمله 
در کارنامه دارد، اولین بار در سال 
۱۹۶۰ و زمانی که ۲۵ سال داشت با 
توسط  بنفش«  »ظهر  فیلم  در  بازی 
فیلم  کارگردان  کلمنت«  »رنه 
کشف شد. بسیاری از فیلم‌ها با بازی 
»آلن دلون« تبدیل به کلاسیک‌های 
دوران  طول  در  وی  و  شدند  سینما 
حرفه‌ای خود با کارگردانان نامداری 
»ویسکونتی«،  »آنتونیونی«،  چون 
کرد  همکاری  »گدار«  و  »ملویل« 
چون  بزرگی  بازیگران  کنار  در  و 
»ژن گابن«، »عمر شریف«، »لینو 
کاردیناله«،  »کلودیو  ونتورا«، 
دوربین  مقابل  و…  ویتی«  »مونیکا 

رفت.
با   ۱۹۶۱ سال  در  بار  نخستین  دلون 
فیلم »لذت زندگی« قدم به جشنواره 
فیلم‌های  با  سپس  و  گذاشت  کن 
»یوزپلنگ«   ،)۱۹۶۲( »خسوف« 
 )۱۹۷۶( کلین«  »آقای  و   )۱۹۶۳(
تجربه  را  کن  جشنواره  در  حضور 
نخل  جایزه   ۲۰۱۹ سال  در  و  کرد 

افتخاری کن را دریافت کرد.

دورخیز استانبول برای ۲۰ میلیون گردشگر
دارند شمار گردشگران خارجی  ترکیه قصد  مقام‌های گردشگری 
را که در سال میلادی جدید به استانبول سفر می‌کنند به ۲۰ میلیون 

نفر برسانند.
به گزارش ایلنا به نقل از حریت دیلی نیوز، ‌ »فیروز باغلیکایا« ـ 
رئیس انجمن آژانس‌های مسافرتی ترکیه )TÜRSAB( ـ می‌گوید: 
استانبول قصد دارد هدف‌گذاری بزرگ‌تری در گردشگری داشته 
باشد و آن هدف، میزبانی از ۲۰ میلیون بازدیدکننده خارجی است.

از  ۲۰۰ کشور  از بیش  این مقام مسئول توضیح داد گردشگرانی 
از این شهر بازدید می‌کنند و بیشتر گردشگران بین‌المللی در سال 
گذشته از روسیه، آلمان، ایران، آمریکا، بریتانیا، عربستان سعودی، 

فرانسه و ایتالیا به استانبول سفر کرده‌اند.
»باغلیکایا« با انتشار بیانیه‌ای اعلام کرد:‌ ما تخمین می‌زنیم بیش از 
۱۷ میلیون گردشگر در سال ۲۰۲۳ از استانبول بازدید کرده باشند.

ترکیه  گردشگری  از  که  رسمی  آمارهای  جدیدترین  اساس  بر 
منتتشر شده است، شمار گردشگران خارجی که در فاصله ژانویه 

تا نوامبر سال ۲۰۲۳ به این کشور سفر کرده‌اند در مقایسه با همین 
بازه زمانی در سال ۲۰۲۲ با حدود ۹ درصد افزایش همراه بوده است.
ماهه   ۱۱ در  ترکیه،  مسافرتی  آژانس‌های  انجمن  رئیس  گفته  به 
نخست سال گذشته، ۲۱۹ کشتی تفریحی وارد بنادر استانبول شده‌اند 

که حامل بیش از ۳۹۲ هزار نفر گردشگر بوده‌اند.
چندی پیش همچنین اعلام شد ورود گردشگران خارجی به ترکیه 
به  قبل  سال  به  نسبت  افزایش  درصد   ۱۰.۸ با  نوامبر  تا  ژانویه  از 
۴۶.۷ میلیون نفر رسید. حدود ۲۳.۶ میلیون گردشگر از کشورهای 
اروپایی در ۱۱ ماه نخست سال ۲۰۲۳ از ترکیه بازدید کردند که 

۸.۶ درصد افزایش داشت.
ترکیه قصد دارد درآمدهای گردشگری را از برآورد ۵۹.۶ میلیارد 
دلاری در سال ۲۰۲۴ به ۶۴.۷ میلیارد دلار در سال آینده و ۷۱.۳ 

میلیارد دلار در سال ۲۰۲۶ افزایش دهد.
گردشگری منبع مهمی از درآمد برای ترکیه است و دولت برای 

مهارِ کسری بودجه خود حساب ویژه‌ای روی آن باز کرده است.

۲ غذای مازندرانی که جزو میراث ناملموس ایران هستند!

»کَیی پلِا« و »لاکسو« نام دو مورد از غذاهای پرطرفدار مازندرانی 
است که بسیار مقوی و پرخاصیت بوده و مهارت پخت آن‌ها در 

فهرست آثار ناملموس کشور به ثبت رسیده است.
طوبی اصانلو کارشناس ثبت میراث ناملموس استان مازندران درباره 
جمله  از  پلو(،  )کدو  پلِا  کَیی  گفت:  ایسنا  به  محلی  غذاهای  این 
تخم‌مرغِ  با  که  است  مازندران  استان  خوشمزه  و  محلی  غذاهای 
پرخاصیت  بسیار  غذا  این  و  می‌شود  سرو  نازخاتون  و  نیمروشده 

است.
او ادامه داد: برای تهیه این غذای پلویی، کدو شیرین یا همان کدو 
حلوایی را پوست کنده و سپس آن را خرد کرده و به برنج اضافه 
مازندران  در  پلا«  می‌پزند. »کیی  را  آن  کته  به شکل  و  می‌کنند 
این  ساکنان  برای  متفاوت  سمبل  جور  یک  و  معروف  خوراک 
بار  یک  دست‌کم  هفته  طول  در  شاید  قدیمی‌ترها  است.  منطقه 
این خوراک را سر سفره می‌گذاشتند، اما این روزها احتمالًا سالی 
یک بار و یا شاید چند سال یک بار؛ آن هم به خواسته یا هوس 

مادربزرگ‌ها و پدربزرگ‌ها پخته می‌شود.
اصانلو با بیان این‌که »لاکسو« یکی دیگر از غذاهای بسیار معروف، 
خوشمزه و پر انرژی مازندران است، گفت: این پلو متفاوت و بسیار 
خوش طعم با برنج دونیم شده یا همان لاشه، مغز گردو و شیره انجیر 
و   بوده  آسان  و  راحت  بسیار  نیز  تهیه لاکسو  طرز  می‌شود.  پخته 

خیلی سریع آماده و سرو می‌شود.
کارشناس ثبت میراث ناملموس استان مازندران درباره شیوه تهیه 
سه  تا  دو  مدت  به  را  شمالی  طارم  برنج  ابتدا  داد:  توضیح  لاکسو 

ساعت خیسانده و بعد روی شعله قرار داده و زمانی که آب به نقطه 
جوش رسید، برنج را اضافه کرده و بعد از ۱۰ دقیقه آبکش کرده و 
منتظر می‌مانیم که آرام آرام دم بکشد و در این فرصت، گردوهارا 
با سنگ خرد می‌کنیم. سپس برنج را  داخل لاک چوبی ریخته و 
داخل سینی گردی ریخته، گردوها را اضافه کرده وبا شیره انجیر 

سرو می‌کنیم.  
او همچنین گفت: این غذا بسیار مقوی و مخصوص فصل سرماست 
و مدت زمان طولانی از گرسنگی جلوگیری می‌کند. همچنین در 

مهمانی‌ها و دورهمی‌های خانوادگی طبخ می‌شود.  
مهارت  مازندران،  استان  ناملموس  میراث  ثبت  به گفته کارشناس 
پخت »کیی پلا« با شماره ثبت ۲۲۲۵ در سال ۱۳۹۹ و مهارت پخت 
و تهیه »لاکسو« به شماره ثبت ۲۵۷۵ در سال ۱۴۰۰ در فهرست 

میراث ناملموس کشور ثبت شده‌اند

‌فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
استان  گردشگری  و  صنایع‌دستی 
قطعه   ۹۲ و ضبط  از کشف  همدان 
سکه دوره سلوکی-اشکانی با قدمت 

۲۴۰۰ ساله در نهاوند خبر داد.
محسن معصوم‌علیزاده در تشریح این 
اطلاعات  دنبال  به  اظهار کرد:  خبر 
واصله و پیگیری حراست اداره‌ کل 
میراث‌فرهنگی  حفاظت  یگان  و 
استان همدان مبنی بر قاچاق اشیای 
آثار  سوداگران  توسط  تاریخی 
رصد  نهاوند،  شهرستان  در  تاریخی 
و پیگیری‌های لازم در دستور کار 

قرار گرفت.
روابط  از  نقل  به  ایرنا  گزارش  به 
فرهنگی  میراث  اداره‌کل  عمومی 
از  پس  کرد:  تصریح  وی  استان، 
هنگام  مکرر،  پیگیری‌های  و  رصد 
فروش  و  خرید  برای  اشیا  انتقال 

در یکی از استان‌های همجوار، فرد 
متخلف دستگیر شد.

دریافت  با  داد:  ادامه  معصوم‌علیزاده 
عدد   ۹۲ تعداد  لازم،  قضایی  دستور 
سکه تاریخی دوره اشکانی- سلوکی 
اشکانی  و  الیمائی  دوره  به  مربوط 
سال کشف   ۲۴۰۰ حدوداً  قدمت  با 
اینکه  به  اشاره  با  وی  شد.  ضبط  و 
سکه‌های کشف شده همگی دارای 
اعلام  برابر  افزود:  است،  اصالت 
کارشناسان سکه‌های فلزی مکشوفه 
از جنس مفرغ و نقره بوده و تعدادی 
یونانی  نقوش  با  سکه‌ها  این  از 

مربوط به دوره سلوکی است.

کشف ۹۲ سکه دوره سلوکی- اشکانی در نهاوند

دستگیری ۲ زن در پرونده مرگ یک بازیگر

پلیس کره جنوبی دو زن را به اتهام باج‌گیری از بازیگر درگذشته 
»لی سون-کیون« تحت پیگرد قانونی قرار داد.

به گزارش ایسنا به نقل از خبرگزاری یونهاپ کره جنوبی، پلیس 
متروپولیتن اینچئون یک مهماندار ۲۹ ساله کافه و یکی از آشنایان 
۲۸ ساله »لی سون-کیون« بازیگر سینما و تلویزیون را به اتهام باج 
گیری به مبلغ ۳۵۰ میلیون وون )بیش از ۲۶۶ هزار دلار( به دادسرا 

احضار کرد.
»انَگل« شناخته  اسکار  برنده  فیلم  بازی در  به خاطر  بیشتر  لی که 
مصرف  مورد  در  تحقیقات  که  حالی  در  گذشته  هفته  می‌شود، 

غیرقانونی مواد مخدر او در جریان بود، به زندگی خود پایان داد.
این مهماندار متهم است که در ماه سپتامبر ۳۰۰ میلیون وون از لی 
کلاهبرداری کرده است و به او گفته است که یک هکر ناشناس 
سعی داشت رابطه آنها را فاش کند و برای ساکت کردن هکر به 

پول نیاز داشت.
یک  این  از  پیش  که  پرونده  این  زن  متهم  دیگر  حال  همین  در 
از لی در  میلیون وون  به طور جداگانه ۵۰  بوده است، هم  بازیگر 
ماه اکتبر در رابطه با استفاده ادعایی از مواد مخدر باج گیری کرده 

است.
هر دو زن متهم باج‌گیری از »لی سون-کیون« پیش از این سابقه 

محکومیت در رابطه با مواد مخدر داشته‌اند.
پلیس  ایستگاه  به  از ورود  قبل  اکتبر  اواخر  در  »لی سون-کیون« 

اینچئون برای ملاقات با بازرسان که برای بازپرسی حاضر شده بود 
به طور خلاصه با خبرنگاران صحبت کرد و گفته بود: »از اینکه با 
درگیر شدن در چنین حادثه ناخوشایندی باعث ناامیدی بسیاری از 
مردم شدم، صمیمانه عذرخواهی می‌کنم و برای خانواده‌ام متاسفم که 

در این لحظه چنین درد سختی را تحمل می‌کنند«.
فارغ‌التحصیل شده است  معتبر ملی هنر کره جنوبی  از دانشگاه  او 
و اولین بازیگری خود را در سال ۲۰۰۱ در یک کمدی تلویزیونی 
نقش‌های  بازی در  برای  از آن  داد وپس  انجام  با عنوان »عشاق« 
اما در  مختلف از جمله سریال »پاستا« مورد تحسین قرار گرفت، 
سطح جهانی، بیشتر به خاطر ایفای نقش پدر ثروتمند و سطحی در 
به کارگردانی »بونگ جون  برنده اسکار سال ۲۰۱۹ »انَگل«  فیلم 

هو« شناخته می‌شود.


