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آیین عشای ربانی 
در کلیسای سرکیس 

مقدس - تبریز

فروردین
هستی.  محبوب  دوستانت  بین  در  تو 
خودت  و  است  آشکار  مساله ای  این 
هم آن را می دانی. اما همین محبوبیت، 
باید  پس  برمی انگیزد.  را  حسادت هایی 

مراقب باشی.

            
بود.      اردیبهشت

از طرف کسی برای تو پیغام یا نامه ای 
می رسد که تو فکرش را هم نمی کردی. 
که  هستی  مسائلت  درگیر  آنقدر  تو 
متوجه پیرامون خود نمی شوی و بعضاً، 
نمی بینی.  را  دارند  دوستت  که  کسانی 
آینده  به  نسبت  را  تو  باید  اتفاق  این 

امیدوار کند.

            
خرداد

یا  و  چاک  سینه  عشاق  ادای  بیهوده 
فیلسوفان سرگشته را درنیاور! چون این 
افکار و احساسات قابل کنترل است و 
زندگی  شرایط  با  را  خود  می توانی  تو 

کاملًا هماهنگ سازی.
تیر   
به نظر می رسد اوضاع عاطفی تو مساعد 
نباشد. روابط با یکی از دوستان نه تنها 
بهبود نیافته که روز به روز بدتر می شود 
تو گذاشته است.  بر  منفی  اثر  و همین 
هجران  روزگار  که  کرد  کاری  باید 

دوباره به وصل متصل شود.

مرداد
احساساتت  به  و  کن  استراحت  کمی 
رویی  و  رنگ  را  زندگی  تا  بده  اجازه 
تازه بزنند. همه چیز را نمی توان براساس 
عشق  گاه  کرد.  محاسبه  زیان  و  سود 

فرمانی می دهد که مهمتر است.

               

شهریور

احساس می کنی اگر کسی به تو توجه 
بود.  کند دیگر خوشبخت ترین خواهی 
نگاه  در  خوشبختی  نیست.  چنین  اما 
توست نه آن کسی که بدان می نگری. 
اشیا و اشخاص اطراف ما تغییر می کند.

 
مهر

می کنی.  فکر  زیادی  فردی  مورد  در 
و  کوتاه  دیدارهای  تنها  گرچه 
مختصری اتفاق افتاده اما تو آنرا خیلی 
از  دست  است  بهتر  گرفته ای.  جدی 
روش  این  چون  برداری  خیال پردازی 
اما  برای تقویت قوه تخیل خوب است 

در پایان سودی ندارد.

آبان
او  اینکه  بدون  داری  دوست  را  فردی 
تو را دوست داشته باشد. آرزو می کنی 
ای کاش او هم همین احساس را داشت 
و رفتارش را با تو عوض می کرد. این 

آرزوی قشنگی است.

آذر
او  از  خارق العاده ای  کار  توقع  نباید 
بهتر  باشی.  داشته  عادیست،  فردی  که 
است فعلًا رازدار باشی و کسی در مورد 
هنوز  چون  نکنی  صحبت  احساساتت 

خیلی زود است.

دی
آمده  وجود  به  کوچکی  تفاهم  سوء 
از  نباید  برطرف می شود.  به زودی  که 
تصمیم و نظر خود برگردی چون حق 
با تو بوده است و دیگران هم به زودی 

خواهند فهمید.

بهمن

ممکن است در این وادی دچار ناکامی 
را  تو  ذهن  حادثه  این  مدتها  و  شوی 
مشغول و مسموم کند اما به خاطر داشته 
و  دارد  ادامه  همچنان  زندگی  که  باش 

دنیا از حرکت نمی ایستد. 

      
اسفند

نیست.  خوردن  افسوس  برای  جایی 
از  که  چیزهایی  برای  ریختن  اشک 
دست داده ای سودی ندارد. سعی کن از 
فرصت های آینده استفاده کنی تا موفق 

شوی.

برترین و پربازدیدترین شهرهای توریستی

یورومانیتور  تحقیقاتی  شرکت 
عنوان  به  را  پاریس  دیگر  بار 
جهان«  گردشگری  شهر  »برترین 
استانبول  در حالی که  معرفی کرد، 
توانست عنوان »پربازدیدترین شهر 
توریستی جهان« در سال ۲۰۲۳ را به 

دست آورد.
به گزارش ایسنا، بر اساس گزارش 
بازار  تحقیقات  شرکت  سالانه 
که  اینترنشنال  یورومانیتور  جهانی 
به بررسی شهرهای جهان بر اساس 
گردشگری،  جمله  از  معیارهایی 
پایداری، عملکرد اقتصادی، سلامت 
و ایمنی می پردازد، پاریس بار دیگر 
شهری  مقصد  »برترین  عنوان  به 

جهان« انتخاب شده است.
در این فهرست، قاره اروپا با هفت 
شهر، رتبه های اول تا دهم  را به خود 
اختصاص داده است. البته تعدادی از 
شهرهای غیراروپایی نیز در بین ۱۰ 
شهر برتر مشاهده می شوند، از جمله 
رتبه  در  توکیو  دوم،  رتبه  در  دبی 
هشتم  رتبه  در  نیویورک  و  چهارم 

قرار گرفته اند.
توریستی  شهر   ۱۰۰ فهرست  در 
رتبه  در  )اسپانیا(  مادرید  جهان، 
که  حالی  در  دارد،  قرار  سوم 
آمستردام )هلند(، برلین )آلمان( و 
رتبه های  در  ترتیب  به  )ایتالیا(  رم 
گرفته اند.  قرار  هفتم  و  ششم  پنجم، 
بارسلونا )اسپانیا( و پس از آن لندن 
)انگلیس( هم در جمع ۱۰ شهر برتر 

قرار گرفته اند.
میان  در  نمایندگانی  نیز  آسیا 
دارد؛  فهرست  این  برتر  شهر   ۲۰
به دست  را  یازدهم  رتبه  سنگاپور 
در  جنوبی(  )کره  سئول  آورده، 
اوزاکا  گرفته،  قرار  چهاردهم  رتبه 
)ژاپن( رتبه شانزدهم و هنگ کنگ 
رتبه هفدهم این فهرست را به دست 

آورده اند.
توکیو برای نخستین بار به ۱۰ شهر 
برتر گردشگری جهان پیوسته است. 
زیرساخت های  بهبود  به  امر  این 
گردشگری، کاهش مقررات مرتبط 
»ین«  تضعیف  و  کووید-۱۹  با 
)واحد پولی ژاپن( وابسته بوده است 
بین المللی  بازدیدکنندگان  به  که 
زیادی  مالی  اختیارات  و  قدرت 

هنگام سفر به این شهر را می دهد.
را  اروپا  موفقیت  گزارش  این 
پذیرش  و  سریع  شهرنشینی  به 
می دهد،  نسبت  فناوری  گسترده 
اینترنت  چون  نیازهایی  درحالی که 
رزرو  گزینه های  پرسرعت، 
کار  برای  فضاهایی  و  انعطاف پذیر 
از راه دور را تأمین می کند. توسعه 

و  حمل ونقل  شبکه های  پایدار، 
اهداف  از  برخی  اجتماعی،  اثرات 
شهرها  امروزه  که  هستند  کلیدی 
رویه  بهبود  رقابت،  افزایش  برای 
برای  بی وقفه،  سفر  و  گردشگری 

مسافران در نظر گرفته اند.
استانبول؛ پربازدیدترین شهر جهان

 ۱۰۰ بین  در  تازه وارد  شهر  چهار 
شهر توریستی ۲۰۲۳ جای گرفته اند 
که همگی می توانند به عملکرد بهتر 
میلادی  جدید  سال  در  گردشگری 
دی سی  واشنگتن  باشند؛  امیدوار 
 ،۶۸ رتبه  در  مونترال   ،۴۸ رتبه  در 
سانتیاگو در رتبه ۸۸ و ویلنیوس در 

رتبه ۹۲ این فهرست قرار دارند.
به  همچنان  بین المللی  سفرهای 
می دهند،  ادامه  پرقدرت خود  بهبود 
تعداد  شده  پیش بینی  که  طوری  به 
سفرها در سال ۲۰۲۳ به ۱.۳ میلیارد 
 ۱.۷ حدود  که  باشد،  رسیده  سفر 
گردشگری  درآمد  دلار  تریلیون 

جهانی ایجاد می کند.
تعداد ورودی های  نظر  از  استانبول   
صدر  در   ۲۰۲۳ سال  در  بین المللی 
این فهرست است و پس از آن لندن 
شهرهایی  دارند.  قرار  دبی  سپس  و 
که بیشترین رشد سالانه را از حیث 
جذب گردشگر نیز داشتند نیز شامل 
می شوند،  بانکوک  و  هنگ کنگ 
آخرین  میان  در  درحالی که 
شهرهایی بودند که مرزهای آن ها با 
پایان همه گیری کووید-۱۹ به روی 

مسافران بین المللی باز شدند.
تعداد  افزایش  حال،  این  با 
بازدیدکنندگان می تواند چالش هایی 
را نیز با اثرات منفی بر جوامع محلی 
داشته  همراه  به  زیست  محیط  و 
باشد. »نادژدا پوپووا« ـ مدیر ارشد 
یورومانیتور بین المللی ـ در بیانیه ای 
برای  شهرها  که  راه هایی  درباره 
بیش  گردشگری  چالش  با  مقابله 
گفت  هستند،  مواجه  آن  با  حد  از 
محدودیت ها،  مقاصد  برخی  که 
مالیات های شدید یا کاهش ظرفیت 
محدود  به  کمک  برای  را  هتل ها 
حفظ  و  گردشگران  هجوم  کردن 
می کنند،  اعمال  فرهنگی  میراث 
از  دیگر  برخی  که  حالی  در 
استفاده  پراکندگی  استراتژی های 
می کنند که مقصدهای جایگزین یا 

خارج از مسیر را تبلیغ می کنند.
بین المللی  یورومانیتور  ارشد  مدیر 
هزینه های  افزایش  کرد  پیش بینی 
نوسانات  و  تورم  نوسان  زندگی، 
درباره  مانع  بزرگترین  ژئوپلیتیکی 
رشد گردشگری در سال های ۲۰۲۴ 

و ۲۰۲۵ میلادی خواهد بود.

مهدی فخیم زاده: 

برخی حرف ها بیش از حادثه کرمان دلم را شکست 

تئاتر ضمن  و  تلویزیون  سینما،  پیشکسوت  بازیگر  و  کارگردان 
حادثه  در  کشورمان  هموطنان  از  نفر  ها   ۱۰ شهادت  تسلیت 
از حادثه کرمان  بیشتر  برخی حرف ها  تروریستی کرمان گفت: 

دلم را شکست و غمگینم کرد.
مهدی فخیم زاده در گفت وگو با خبرنگار سینمایی ایرنا با اشاره 
به این که چنین حوادثی ما را غمگین و ناراحت می کند، اظهار 
شادمانی  مردم  ماتم  و  غم  از  که  با کسانی  رودررویی  از  داشت: 
هموطنان  شهادت  از  پس  حرف ها  برخی  می کنم.  پرهیز  کردند 
در کرمان مطرح شد که بیشتر از حادثه دلم را شکست و غمگینم 

کرد.
رنج مردم قابل خوشحالی نیست

فخیم زاده در پاسخ به برخی افراد که در میان اندوه و درد و رنج 
مردم شادمانی کردند گفت: درد و رنج مردم قابل خوشحالی نیست 

بلکه غم افزا و ناراحت کننده است.
امیدوارم  داشت:  اظهار  تئاتر  و  تلویزیون  سینما،  پیشکسوت  این 
دیگر شاهد چنین حوادثی در کشور نباشیم و دیگر هرگز تکرار 

نشوند. مردم ایران از حادثه کرمان اندوهگین هستند.
شکاف میان مردم در جامعه خطرناک است

شده  ایجاد  جامعه  بین  که  شکافی  این  گفت:  سینما  بازیگر  این 
اجرایی در  باید کسانی که قدرت  و  است  بسیار خطرناک  است 
بین آحاد مختلف  ملی  دارند تلاش کنند که یک همدلی  کشور 

جامعه شکل بگیرد.
سینمای ایران باید بستر شناخت مردم را نسبت به مسائل کشور بالا 
ببردپیشکسوت عرصه سینما بدل کردن اختلاف سلیقه را به دشمنی 
از برنامه های بدخواهان ایران عنوان کرد و گفت: برخی دشمنان 
بیرونی ایران با نیت و همچنین برخی افراد داخل کشور به دلیل 
حماقت، تنوع فکری افراد را به شکاف تبدیل می کنند درحالی که 

اگر کسی خود را دلسوز مردم و کشور می داند به جای اینکه برای 
استفاده های حزبی و جناحی بر فاصله میان مردم بیفزاید، باید تلاش 

کند که بر نقطه اشتراکات در جامعه تاکید کند.
فخیم زاده به نقش سینما در نشان دادن تروریست در جامعه اشاره 
نسبت  را  مردم  شناخت  بستر  باید  ایران  سینمای  گفت:  و  کرد 
دادند  نشان  که  تروریست هایی  ببرد. چهره  بالا  مسائل کشور  به 
باید در  استفاده می کنند  به مردم  برای ضربه زدن  از هر فرصتی 
 آثار سینمایی نشان داده شود تا مردم نسبت به پیرامون خود آگاه 

شوند.
به گزارش ایرنا، عصر چهارشنبه- ۱۳ دی ماه- همزمان با چهارمین 
سالروز شهادت سردار قاسم سلیمانی که بسیاری از هموطنان برای 
یافته  این شهید در گلزار شهدای کرمان حضور  یاد  گرامیداشت 
بودند، یک عملیات تروریستی در گلزار شهدای کرمان و مسیر 

زائران سردار سلیمانی به وقوع پیوست.
به گلزار  منتهی  از محورهای  انفجار در یکی   ۲ این عملیات،  در 
یک  در  و  شهیدسلیمانی  مزار  متری   ۷۰۰ در  کرمان؛  شهدای 
کیلومتری مزار و خارج از مسیر زائران و مسیرهای بازرسی رخ 

داد و ۹۱ نفر شهید و بیش از ۲۰۰ نفر مجروح شدند.

کشف گورستانی که مردم در آن غذا می خوردند

باستان شناسان با کاوش در ولز بقایای گورستان تاریخی مرموزی 
را کشف کرده اند که شواهدی از غذا خوردن مردم در بین گورها 

در آن دیده می شود.
قرون  کمیاب  گورستان  این  باستان شناسان  ایسنا،    گزارش  به 
از  نزدیکی فرودگاه »کاردیف« در ولز، )بخشی  را در  وسطایی 

بریتانیا( کشف کرده اند.
»مترو« در گزارشی درباره این اکتشاف نوشت آثار تاریخی که 
مردم  که  می دهند  نشان  شده اند،  گورستان کشف  این  خاک  در 
احتمالًا در بین گورها غذا می خوردند،   می نوشیدند  و حتی جشن 
این  استخوان که در  از جنس  می گرفتند. تخته دایره ای کوچکی 
بازی  نشان دهنده  می تواند  همچنین  است،  شده  کشف  گورستان 

کردن مردم در این مکان باشد.
گروهی از باستان شناسان دو تابستان اخیر را در این محوطه تاریخی 
که گمان می رود قدمت آن به قرن های ششم و هفتم میلادی برسد، 

مشغول کاوش بوده اند.
تاکنون ۱۸ مورد از حدود ۷۰ گور واقع در این گورستان بررسی 
شده است. اسکلت هایی که در گورستان کشف شده اند، ابهامات 
و اسرار درباره جامعه ای را که از این گورستان استفاده کرده اند، 

پررنگ تر کرده اند.
برخی از این اجساد به گونه ای رایج و به پشت خوابانده شده دفن 
شده بودند. دیگر اجساد درحالی دفن شده بودند که به پهلو دراز 
کشیده بودند و تعداد کمی نیز درحال خمیده به طوری که زانوها 

به قفسه سینه رسیده باشد )جنینی(، دفن شده اند. 
بیش  را  این گورستان، کارشناسان  در  اجساد  دفن  متفاوت  نحوه 
دهند  تشخیص  نمی توانند  است؛ چرا که  پیش سردرگم کرده  از 
این گورستان برای یک مدت طولانی مورد استفاده قرار می گرفته 
اینکه  یا  و  تغییر کرده  افراد  دفن  زمان روش  طول  در  یا  است، 

برخی عامدانه به روش های غیرمعمول دفن شده اند.
اسکلت ها که تا حد قابل توجهی سالم باقی مانده اند، جزئیاتی از نحوه 
زندگی این گروه از مردم را ارائه می کنند. به گفته کارشناسان، 
دندان های برخی از این اسکلت ها به نوعی ساییده شده اند که ممکن 
از  یکی  باشد.  ابزار  عنوان  به  دندان  از  استفاده  نشان دهنده  است 
کارشناسان معتقد است این گروه از مردم احتمالًا از دندان هایشان 

استفاده می کردند؛ چراکه  یا سبدسازی  پارچه، چرم  با  برای کار 
گویی آن ها چیزی را از طریق دندان های جلویی خود می کشیدند.
به  فنجان  از تکه های ظرف و  بقایایی  این گورستان همچنین  در 
همراه بقایای استخوان حیوانات و سفال هایی که از خارج از این 

منطقه خریداری شده بود نیز کشف شده است.
در  وسطی  قرون  باستان شناسی  متخصص  سیمن«،  »اندی  دکتر 
تاریخی  اشیاء  نوع  به  توجه  با  است  معتقد  »کاردیف«    دانشگاه 
نظر  در  این طور  نمی توان  است،    شده  کشف  مکان  این  در  که 
اجساد  دفن  برای  محلی  عنوان  به  فقط  گورستان  این  که  گرفت 

مورد استفاده قرار گرفته باشد.
شده  کشف  گورستان  در  که  نفیسی  اشیای  به  توجه  با  همچنین 
است،   از جمله ظروف شیشه ای که احتمالًا از فرانسه به این مکان 
وارد شده باشد، احتمالًا افرادی که در این گورستان دفن شده اند از 

موقعیت اجتماعی بالایی برخوردار بوده اند.
این باره  در  »کاردیف«  دانشگاه  از  دیودیس«    »تئودور  دکتر 
توضیح داد: با توجه به شواهدی که در این گورستان کشف شده 
است،   مردم این منطقه کالاهای بسیار باکیفیت وارداتی در اختیار 
از طریق شبکه های تجارتی و  به آن ها فقط  داشتند که دسترسی 

فقط برای افرادی با ثروت زیاد امکان پذیر بوده است.
دفن  گورستان  این  در  که  افرادی   DNA درباره  باستان شناسان 

شده اند،   تحقیقات بیشتری را انجام خواهند داد.

نامزد  فیلم »باربی« که در ۹ شاخه 
رقابت  شده  گلوب  گلدن  جوایز 
اصلی در شاخه بهترین فیلم کمدی/
موزیکال را به »بیچارگان« واگذار 

کرد.
یکمین  و  هشتاد  ایلنا،  گزارش  به 
تلویزیونی  و  سینمایی  جوایز  دوره 
کار  به  حالی  در  گلوب  گلدن 
را  »باربی«  فیلم  داد که  پایان  خود 
بزرگ  بازنده  تردید  بدون  می توان 

این رویداد توصیف کرد.
این ساخته فانتزی گرتا گرویگ با 
بازی مارگو رابی و رایان گاسلینگ 
در حالی که با نامزدی در ۹ شاخه، 
پیشتاز نامزدهای گلدن گلوب ۲۰۲۴ 
به  موفق  تنها  نهایت  در  که  بود 

دستاورد گیشه  جایزه جدید  کسب 
و  شد  اصلی  ترانه  بهترین  جایزه  و 
بهترین  شاخه  در  که  این  مهم تر 
)مهم ترین  موزیکال  کمدی/  فیلم 
دریافت  می توانست  که  جایزه ای 
کند( رقابت را به فیلم »بیچارگان« 
واگذار  لانتیموس  یورگوس  ساخته 
توانست  که  »باربی«  کرد.فیلم 
با  دلاری  میلیارد   ۱.۴۴ فروش  با 
دلاری  میلیون   ۱۴۵ تولید  هزینه 
سازندگان  نصیب  را  بزرگی  سود 
و  کند  وارنر  برادران  کمپانی  و 
پرفروش ترین فیلم سینمای جهان در 
به  باید  حالا  بگیرد،  نام   ۲۰۲۳ سال 
نهایتاً  و  سینمایی  ادامه فصل جوایز 

جوایز اسکار امیدوار باشد.

»باربی« میلیاردر حریف »بیچارگان« نشد


