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آگهی

هر شماره؛معرفی یک موضوع در حوزه سلامت 
از جنبه‌های مختلف

این شماره: مغز زنان و مردان

تفاوت‌های مغز زنان و مردان

سایت پزشکی آرامش پارند می نویسد: مغز که مهمترین، حساسترین 
و پیچیده‌ترین عضو بدن انسان است از نظر کارکرد و اندازه میان دو 
جنس زن و مرد متفاوت است. در این نوشتار ۱۰ تفاوت بین مغز زنان 

و مردان آمده است.
۱. روابط انسانی

زنان تمایل دارند به نحو کارآمدتری با دیگران ارتباط برقرار کنند و 
توجه خویش را به یافتن راه‌حل مفید گروهی، حل و فصل مسایل و 
کاربرد نشانه‌های غیرکلامی همچون لحن، هیجان و همدردی معطوف 
نمایند. در حالی که مرد‌ها بیشتر تمایل دارند که وظیفه‌شناس، کم‌حرف 

و منزوی‌تر باشند. 
مردان از حیث درک هیجاناتی که آشکارا به زبان نمی‌آیند، با اشکال 
مواجه می‌شوند و حال آن‌که زنان معمولا هیجانات و نشانه‌های عاطفی 
را احساس می‌کنند. این تفاوت‌ها مشخص می‌سازند که چرا زنان گاهی 
از لحاظ ارتباط دچار مشکل‌اند و چرا دوستی‌های مردانه و زنانه با هم 

متفاوت‌اند.
۲. مغز سمت چپ در سنجش با هر دو نیمکره مغز

در صورتی  کنند  پردازش  مغز  نیمکره چپ  در  دارند  گرایش  مرد‌ها 
که زن‌ها می‌توانند از هر دو نیمکره به خوبی استفاده کنند. این تفاوت 
از  ناشی  فعالیت‌های  لحاظ  از  معمولا  مردان  مشخص می‌سازد که چرا 
نیمکره چپ قوی هستند و از چشم‌انداز وظیفه‌شناسی به مشکل‌گشایی 
راه می‌یابند، اما زنان معمولا گره مشکلات را خلاقانه‌تر حل می‌کنند و 

هنگام ارتباط، از احساسات، آگاه‌ترند.
۳. توانایی‌های ریاضی

یک تفاوت بین مغز زنان و مردان در توانایی‌های ریاضی است. ناحیه‌ای 
از مغز موسوم به بخش آهیانه‌ای تحتانی )آی‌پی‌ال( معمولا در مردان 
است. تصور  زنان  از  بزرگ‌تر  بارزی  به طرز  به‌ویژه در سمت چپ، 
می‌شود این بخش از مغز بر قدرت ذهنی ریاضی نظارت می‌کند و شاید 
روشن می‌سازد که چرا مرد‌ها اغلب بهتر از زنان از عهده حل مسایل 
ریاضی برمی‌آیند. جالب است بدانید این همان ناحیه مغز اینشتین است 

که معلوم شد به طرز غیرعادی بزرگ است.
را  حسی  اطلاعات  ال(  پی.  )آی.  تحتانی  آهیانه‌ای  بخش  ضمن  در 
کمک  آن‌ها  به  زنان،  مغز  بزرگ‌تر  راست  طرف  و  می‌کند  آمایش 

می‌کند که متوجه مسایلی مانند گریه شبانه کودکشان شوند.
۴. واکنش نسبت به فشار روانی )استرس(

مردان در مقابل شرایط تنش‌زا، از خود واکنش “ستیز یا گریز” نشان 
می‌دهند. در حالی که به نظر می‌آید زنان در رویارویی با چنین اوضاعی، 
استراتژی “تمایل و دوستی کردن” را در پیش می‌گیرند. روان‌شناسی 
مواجه  موقع  زن‌ها  شد  متوجه  این‌که  از  بعد  ایی‌تیلر”  “شلی  نام  به 
با فشار روحی از خود و فرزندانشان مراقبت کرده و پیوند‌های  شدن 
دوستی کردن”  و  “تمایل  عبارت  می‌آورند،  وجود  به  استوار گروهی 
هورمون‌ها  در  ریشه  ناهمانند،  واکنش‌های  این  چرایی  کرد.  وضع   را 

دارد.
“اکسی‌توسین”  هورمون  می‌شوند،  روانی  فشار  دچار  همه  هنگامی که 
را  “اکسی‌توسین”  معمولا  “استروژن”  وصف،  این  با  می‌گردد.  آزاد 
افزایش داده و به آرامش منجر می‌شود. در صورتی که “تستوسترونی” 
که مرد‌ها موقع بروز فشار روحی تولید می‌کنند، اثرات “اکسی‌توسین” 

را می‌کاهد.
۵. زبان

دو بخش از مغز که عهده‌دار زبان بوده، در زنان بزرگ‌تر از مردان است 
به یک دلیل که زن‌ها، به‌خصوص در موضوعات وابسته به زبان برتر 
از مردان هستند. علاوه بر این، مردان معمولا فقط زبان را در نیمکره 
امر  این  به  نیمکره  دو  هر  در  زنان  آن‌که  حال  می‌کنند،  آماده  اصلی 
می‌پردازند. این تفاوت در صورت بروز سکته مغزی، کمی مصونیت 
به وجود می‌آورد. امکان دارد زنان بتوانند از ضایعه‌ای که سکته مغزی 
به نواحی زبانی وارد می‌کند، کاملا بهبود یابند، ولی شاید مرد‌ها از این 

امتیاز محروم بمانند.
۶. توانایی ارتباطی

زن‌ها، دارای دستگاه حاشیه‌ای )کناری( عمیق و بزرگ‌تری نسبت به 
مرد‌ها هستند که سبب می‌شود بیشتر با احساساتشان تماس داشته و قادر 
باشند آن‌ها را بهتر بر زبان آورند و رشته پیوند با دیگران را محکم‌تر 
از مرد‌ها  ارتباطی است که آن‌ها بیش  سازند. به خاطر همین توانایی 

می‌توانند از بچه‌ها مراقبت کنند.
۷. اندازه مغز

یک تفاوت بین مغز زنان و مردان در اندازه است. قاعدتا مغز مردان 
۱۱-۱۲ درصد بزرگ‌تر از مغز زنان است. این گوناگونی وزن مطلقا 
و  زنان  بین  جسمی  تفاوت  بیانگر  تنها  بلکه  ندارد،  هوش  به  ارتباطی 

مردان است.
مرد‌ها به سلول‌های عصبی بیشتری نیاز دارند تا توده عضلانی بزرگ‌تر 
و اندازه بدنی حجیم‌تر را مهار کنند و از همین روست که معمولا دارای 

مغز بزرگ‌تری هستند.
۸. درد

دیدگاه‌های زنان و مردان در مورد درد با هم فرق می‌کند. پژوهش‌های 
به عمل آمده حکایت از آن دارد که هنگام درد نیاز زن‌ها به مورفین 
زبان  بر  را  درد  مردان  از  بیشتر  زنان  طرفی  از  مردهاست.  از  بیش 
بادامک  می‌شود،  فعال  درد  طی  در  که  مغز  از  قسمت  آن  می‌آورند. 
مردان  در  راست  بادامک  که  دریافته‌اند  پژوهندگان  و  می‌شود  نامیده 
با آن بخش‌هایی  بادامک راست  است.  فعال  زنان  بادامک چپ در  و 
از مغز که اعمال خارجی را مهار می‌کند، مرتبط‌تر است در حالی که 
بادامک راست با کنش‌های داخلی ارتباط فزون‌تری دارد. شاید بر اثر 
همین تفاوت است که زن‌ها درد را شدیدتر از مرد‌ها احساس می‌کنند.

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034001199 مورخه 1403/02/23 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای رسول محمدی فرزند محمد به شماره 
شناسنامه 76 و ملی 2372347608 صادره از کازرون در ششدانگ یکباب کارگاه به مساحت 240 مترمربع پلاک فرعی 1404 از 2145 اصلی 
مفروز و مجزا شده از پلاک 3 فرعی از 2145 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی ورثه ابوالقاسم پایدار محرز گردیده 
است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/05             تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/20        43463/1970401                           979 م الف

مجتبی فخار – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034000423 مورخه 1403/02/30 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای رضا شکیبایی فرد فرزند اکرم به شماره 
شناسنامه 126 و ملی 2297909098 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 118/08 مترمربع پلاک فرعی 4340 از 2069 اصلی 
مفروز و مجزا شده از پلاک 71 فرعی از 2069 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی ورثه مریم تشکر محرز گردیده است لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/05                 تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/20          43462/1970402                       978 م الف
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آگهی مفقودی
دفترچه عشایری به شماره سرپرست خانوار 13/19 به شماره سریال 1613  به نام عطاءاله همتی قراچه نام پدر محمود سریال شناسنامه 184130 
متولد 1330 محل صدور شیراز میزان تحصیلات بی سواد به کدملی 2294663942 از ایل قشقایی کشکولی تیره قراچه مفقود گردیده و از اعتبار 

ساقط می باشد.                                                                                                                                                       43472
 

آگهی مفقودی
مدرک فارغ التحصیلی اینجانب مهدی جوکار فرزند علی اکبر به شماره شناسنامه 14 صادره از کازرون در مقطع کاردانی ) فوق دیپلم( رشته 
کامپیوتر صادره از واحد دانشگاهی ارسنجان با شماره 07143523908 مفقود گردیده است و فاقد اعتبار می باشد. از یابنده تقاضا می شود اصل 

مدرک را به دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارسنجان به نشانی فارس – ارسنجان – دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارسنجان ارسال نماید.
43473/1970403                                                                                                                                                                 

آگهی مفقودی
مفقودی دفترچه خودرو پژو 207 مدل 1400 رنگ سفید به شماره پلاک 58 ایران 565 د 98 و شماره موتور MJ535038 و شماره شاسی 

NAAR03FE7MJ535038 به نام علی ربیعه به شماره ملی 3560163781 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.
43474                                                                                                                                                                                 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر
 در واحد ثبتی شهرستان بهبهان

برابر رای 1403603170070001153 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی شهرستان بهبهان تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی سید بهنام بهزادفر فرزند سید عبدالکریم به شناسنامه و کدملی 1900089513 صادره 
از رامهرمز نسبت به ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 162/87 مترمربع در قسمتی از پلاک 5612 واقع در بخش یک بهبهان انتقال ملک از 
مالک رسمی جابر نصریان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضی و ملک مورد تقاضا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید عرض حال ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 

به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/05                  تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/21                43471                             8/115 م الف

احمدی – رئیس ثبت بهبهان

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034000399 مورخه 1403/01/27 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای مصطفی سپهرنیا فرزند ابوالقاسم به شماره 
شناسنامه 3468 و ملی 2301161161 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 72/14 مترمربع پلاک فرعی 6176 از 2082 اصلی 
مفروز و مجزا شده از پلاک 123 فرعی 2082 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی ورثه حاج محمد معارف محرز گردیده 
است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/05                 تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/20         43461/1970400                980 م الف
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۹. توانایی فضایی
یک تفاوت بین مغز زنان و مردان در توانایی‌های فضایی است. معمولا 
یا  شکل  قادرند  آن‌ها  و  است  چشمگیرتر  مرد‌ها  فضایی  قدرت‌های 
پویایی‌اش را از نظر ذهنی مجسم کنند. متخصصان کشف کرده‌اند که 
از چرخش  مانع  است که  آهیانه‌ای ضخیم‌تری  ناحیه  دارای  زنان  مغز 

ذهنی اشیا در جهت توان فضایی می‌شود.
۱۰. آسیب‌پذیری در برابر نابسامانی‌ها

به  به شکل متفاوتی  نیمکره مغز را  از آن‌جایی که زنان و مردان دو 
کار می‌برند، بعضی اختلالات وجود دارند که مردان و زنان به شیوه‌های 
گوناگونی در معرض آن‌ها قرار می‌گیرند. مرد‌ها بیشتر دچار مشکلات 
زبانی‌اند. اگر زنان چنین وضعی را داشته باشند به احتمال زیاد به جبران 
نظیر  خلقی  اختلالات  مستعد  بیشتر  دیگر  سویی  از  و  می‌پردازند  آن 
افسردگی و اضطراب‌اند. همچنین ابتلای مرد‌ها به اختلال کم‌توجهی و 

بیش‌فعالی بیش از جنس مخالف است.


