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امروز شما

پویش هر روز 
یک زباله از روی زمین 

برمی داریم

فروردین
متمایز  دیگران  از  را  تو  لجبازیت، 
راضی  آن  از  بشدت  تو  و  می سازد 
یا  و  دوست  لجبازی ها  این  اما  هستی. 

همسرت را آزار می دهد.

              
    اردیبهشت

نباید  رنگارنگ  وعده های  در  را  خود 
این  از  کدام  هیچ  چون  کرد.  غرق 
وعده ها تحقق نمی یابد و فقط تو می مانی 

و عمری که به هدر رفته است!

              
خرداد

گسترش  باید  را  خود  اجتماعی  روابط 
رابطه سالم و گسترده  داشتن یک  داد. 
تو را در انتخاب دوست یا همسر یاری 
خصوصیات  بودن  منزوی  می کند. 
انسانهای شکست خورده و مأیوس است.
تیر   
تحقق  وقتی  تو  دراز  و  دور  آرزوهای 
می یابد که از همین حالا دست به کار 
او  با  را  خود  روابط  کن  سعی  شوی. 
بیشتر کنی و به سطح خوبی برسانی و او 
را در جریان برنامه های خود قرار دهی.

مرداد
رابطه با فردی تو را آزار می دهد. بهتر 
او  شر  از  را  خود  زودتر  چه  هر  است 
خلاص کنی. همیشه در پی کسی باش 
موجب  اینکه  نه  کند  کامل  را  تو  که 

سقوط و نزول تو شود.

                   

شهریور

پرواز  بال  انسان  به  که  است  عشق 
زندگی  این  از  را  تو  عشق  می دهد. 
واقعی و روزمره جدا می کند و به فضای 
جدیدی می برد که پر از هیجان و امید 
است. بدون امید و عشق زندگی معطل 
می ماند. پس به زندگی عاطفی ات تکانی 

بده.

 
مهر

باید  است.  لازم  صبر  و  خویشتنداری 
وضعیت  این  تا  دهی  خرج  به  حوصله 
که  نزن  کاری  به  دست  کند.  تغییر 
صورت  این  در  ندارد.  روشنی  عاقبت 

دچار شکست و ناکامی می شوی.

آبان
هر چیزی که می درخشد و برق می زند 
و  باشی  مراقب  باید  نیست.  طلا  که 
هوشیار  باید  نخوری.  را  ظواهر  فریب 
آشفته  بازار  این  در  بتوانی  تا  باشی 

حقیقت را از دروغ تشخیص دهی.

آذر
موجب  تو  ذکاوت  و  هوشمندی 
اطرافیان  از  بعضی  به  نسبت  تا  می شود 
باید  باره  این  در  شوی.  سوءظن  دچار 
و  کرد  تکمیل  را  خود  شناخت های 
این  از  بعضی  چون  گرفت  تصمیم  بعد 

سوءظن ها اشتباه است.

دی
تا  بدهی  خودت  به  کافی  وقت  باید 
باره  این  در  درست  تفکری  با  بتوانی 
تصمیم بگیری. شتابزدگی و عجله تو را 

پشیمان خواهد کرد. 

بهمن

غیرت خوب است و نگهبان عشق. اما 
از حد و حدود خود  اگر  همین غیرت 
و  می زند  دامن  را  تردیدها  شود  خارج 
آنوقت بدگمانی و تردید به جای اعتماد 

و یقین می نشیند. 

            
اسفند

غرور  این  و  هستی  مغروری  فرد  تو 
می شود.  گیر  پا  و  دست  اوقات  بعضی 
بهتر است این بار تو قدم پیش بگذاری 

و موضوع را حل و فصل کنی.

آداب و رسوم ازدواج در ایران

جشن عروسی آخرین بخش از مراحل 
مختلف مراسم ازدواج است که گاهی 
بلافاصله پس از عقد و گاهی با فاصله 
چند ماه و یا چند سال از دیگر مراحل 
از  گذر  برای  رسمی  می گیرد.  انجام 
از مهم ترین مراحل زندگی که  یکی 
توجه  با  کشور  مختلف  شهرهای  در 
به آداب و رسوم هر منطقه، متفاوت 

اجرا می شود.
زمان  انتخاب  ایسنا،  گزارش  به 
معمولًا  این روزها  برگزاری عروسی 
مذهبی  اعیاد  و  مناسبت ها  به  وابسته 
زمان  انتخاب  گذشته  در  اما  است، 
موضوع  این  به  وابسته  تنها  عروسی 
هم  دیگری  ویژگی های  و  نبود 
داشت؛  تأثیر  تصمیم گیری  این  بر 
بر  مبتنی  و  روستایی  جوامع  در  مثلًا 
درِو،  از  پس  را  عروسی  کشاورزی، 
محصول  برداشت  و  خرمن کوبی 
از  برخی  در  یا  می کردند  برگزار 
بر  عروسی  روز  کوچ رو،  جوامع 
زمان  در  و  ستارگان  وضع  اساس 

قشلاق تعیین می شد.
باورهای  اساس  بر  هم  مختلف  اقوام 
انتخاب  را  عروسی  روز  خود 
در  را  عروسی  بلوچ ها  می کردند. 
در  بیشتر  و  زوج  روزهای  از  یکی 
برگزار  ماه  بیستم  یا  چهاردهم  روز 
جزیره  در  سنت  اهل  می کردند. 
در  شادی  جشن  برگزاری  کیش، 
را  غدیر  عید  تا  قربان  عید  فاصله 
مانند  همچنین  می دانستند.  مکروه 
ماه های  در  جزیره  این  شیعیان 
محرم، صفر و رمضان جشن عروسی 
کلهر  ایل  در  نمی کنند.  برگزار 
معمولًا  عروسی  کرمانشاه(،  )ایلات 
می شد.  برگزار  فرد  روزهای  در 
عروسی ترکمن ها هم بر اساس تقویم 
از  پاییز و پس  پایان  کشاورزی، در 

پنبه چینی برگزار می شود. 
این روزها اگر دختر و پسری تصمیم 
کنند  برگزار  عروسی  مراسم  بگیرند 
به دلایل مختلفی از جمله موضوعات 
اقتصادی، با حذف موارد غیرضروری 
نهایتاً در یک شب، عروسی را برگزار 
می کنند اما در گذشته اینگونه نبود. در 
گذشته مدت برگزاری جشن عروسی 
پایگاه  براساس  و  روز  یک  از  بیش 
بوده است.  متغیر  اجتماعی خانواده ها 
و  اعیان  خانواده های  عروسی  جشن 
اشراف به ۷ تا ۱۴ روز هم می رسید و 
در خانواده های معمولی این مراسم تا 

۳ شبانه روز طول می کشید. 
صبح روز عروسی نخستین کار حمام 
بردن عروس و داماد بود. در گذشته 
داماد را به حمام عمومی محله یا دهِ، 
می بردند.  چاه  سرِ  یا  رودخانه  کنار 
داماد  سر  تراشیدن  با  همراه  استحمام 
با عنوان »سرتراشان« در برخی نقاط 
استان  از  مناطقی  در  بود.  مرسوم 
از  پس  سرتراشون  مراسم  فارس، 
صورت  داماد  خانه  به  عروس  آمدن 
می گرفت و مهمانان بر اساس توانایی 
و  می دادند  هدیه  پول  مبلغی  خود، 

سپس داماد به امامزاده می رفت.
وقتی  بویراحمد  و  کهگیلویه  در 
داماد  داماد می رسید،  به خانه  عروس 
رودخانه  کنار  به  حمام  برای  را 
می بردند و پس از بازگشت به خانه، 
سر و صورت او را اصلاح می کردند. 
و  ساز  با  را  داماد  کیش،  جزیره  در 
لباس های  می بردند.  چاه  سر  به  آواز 
دامادی را در سینی می چیدند و روی 
آن پارچه سبزرنگی می انداختند. زنان 
با فاصله پشت سر مردان و نوازندگان 
چاه  از  دورتر  و  می کردند  حرکت 
و  سر  اصلاح  با  همزمان  می نشستند. 

شعر  مولودی خوان ها  داماد،  صورت 
می خواندند. سپس داماد سر و تن خود 
لباس  جمع  میان  در  و  می شست  را 

دامادی می پوشید.
هرمزگان،  استان  شهرهای  برخی  در 
با  عروس پیش از ظهر روز عروسی 
محوطه  می رفت.  حمام  به  آرایشگر 
حمام کردن عروس را با چاقو مشخص 
شکر  را  حمام  گوشه   ۴ و  می کردند 
می ریختند. سپس برای دفع چشم زخم، 
تخم مرغی را دور سر او می چرخاندند 
و مقابل در حمام می گذاشتند، عروس 
و  می شکست  پا  با  را  تخم مرغ  باید 
وارد حمام می شد. پس از بیرون آمدن 
دود  اسفند  برایش  نیز  عروس 
محلی  آرایشگر  سپس  می کردند. 
بالای ابروی عروس خال می گذاشت 
و روی پیشانی اش گردن بندی طلا به 
شکل ماه یا خورشید آویزان می کرد، 
و  تزیین  پولک  با  را  ابروهایش 
گونه ها و لب هایش را قرمز می کرد 
او  صورت  روی  سبزی  دستمال  و 

می انداخت.
داماد هم معمولًا سوار بر اسب قبل از 
حمام به زیارتگاهی می رفت که پدر 
بودند.  کرده  نذر  او  برای  مادرش  یا 
داماد  سر  بر  سبزرنگی  پارچه  بعد 
او  عمه های  یا  خواهرها  می انداختند؛ 
سبزرنگ  چمدانی  در  را  لباس هایش 
راهی  را  داماد  و  می گذاشتند  سر  بر 
حمام می کردند. در حمام، تخم مرغی 
داماد  که  می گذاشتند  سوزن  با 
سوزن  روی  را  راستش  پای  باید 
می گذاشت و تخم مرغ را می شکست. 
لباس های  و  می سوزاندند  عود  سپس 
داماد را با صلوات و از سمت راست 

به تن او می کردند.
و  جشن  اصلی  مراسم  شروع  با 
خواندن  محلی،  رقص های  پای کوبی، 
بازی های  و  نمایش  اجرای  ترانه، 
مردانه  و  زنانه  مجلس  در  مخصوص 
صرف  تا  گاهی  و  می شد  آغاز 
ادامه  شب  از  پاسی  تا  حتی  و  شام 
می یافت. در علی آباد کتول، تنکابن، 
قوچان، چالوس و در میان ترکمن ها 
کشتی گیری نیز مرسوم بود. همچنین 
عروسی  و شب  روز  در  نمایش هایی 
بزرگ  عروسی های  در  می شد.  اجرا 
داستان  با  نمایش هایی  قدیم،  تهران 
فرهاد  و  شیرین  زلیخا،  و  یوسف 
با  متناسب  سپس  و  رودابه  و  زال  و 
داماد  و  عروس  خانواده های  اینکه 
نمایشنامه های  بودند،  اهل چه شهری 
انتقادی مانند وکیل و موکل، عروسی 
برخی  در  می شد.  برپا  و...  کاشی ها 
شهرها هم نمایش های تخته حوضی و 

حتی اجرای بندبازی رایج بود.
پذیرایی از مهمانان یکی از مهم ترین 
این  که  است  عروسی  هر  بخش های 
انجام  ثابت  غذای  نوع  چند  با  روزها 
منطقه  اما در گذشته در هر  می شود، 
تعیین  محل  آن  فرهنگ  به  توجه  با 
سوم  روزِ  ظهر  کردستان  در  می شد. 
عروسی، خانواده داماد ناهار می دادند؛ 
و  آبگوشت  ثروتمند  خانواده های 
در  کمتر،  مالی  توان  با  خانواده هایی 
پاییز و  در  و  بهار آش دوخوا  فصل 
زمستان آش پیازاو می دادند. خوراک 
پنیر،  نان،  یزد  در  عروسی  مرسوم 
بود.  رنگ شده  تخم مرغ  و  سبزی 
عروسی،  ناهار  برای  هرمزگان  در 
خورش  یا  برنج  با  سبزی  خورش 
گوشت و مرغ می دادند، برای شام هم 
با استانبولی پلو و مخلفات از مهمانان 
کاشان،  در  می کردند.  پذیرایی 
گوشت  نخود اسفناج و پلوخورش  لپه 

از غذاهای معمول عروسی بود.

درگیری خشونت آمیز فرزندان »آلن دلون« در خانه پدری

یک  اخیراً  و  بالاست  بسیار  هنوز  دلون  آلن  خانواده  در  تنش ها 
فابین درگرفته  برادرش آلن  انوشکا و  بین  مشاجره خشونت آمیز 

است.
سال های  بزرگ  ستاره  دلون«  »آلن  خانواده  ایسنا،  گزارش  به 
نیز  اخیراً  و  است  پاشیده  هم  از  همچنان  فرانسه  سینمای  گذشته 
انوشکا  که  داده  خبر  فرانسه   »CNews« خبری  تلویزیونی  شبکه 
خشونت  مشاجره  موضوعی  سر  بر  فابین  آلن  برادرش  و  دلون 

آمیزی داشته اند.
گفته می شود »آلن فابین« تصمیم گرفته وسایل خواهرش را که 
قرار  فرانسه  دوچی  منطقه  در  پدرشان  املاک  از  ساختمانی  در 
داشت، بدون اطلاع قبلی او جا به جا کند و دختر آلن دلون پس از 
اطلاع از این خبر، دچار خشم دیوانه واری می شود و سپس بلافاصله 
فابین  آلن  و  او  بین  شدیدی  مشاجره  آنجا  در  که  رفته  محل  به 

درمی گیرد. 
این درگیری به قدری خشونت آمیز بوده که ماموران امنیتی ویژه 

آلن دلون مجبور به مداخله شده اند.
در  دلون  آلن  فرزندان  بین  شدیدی  دعوای  اخیر  وقت  چند  در 
همه  کوچکش  پسر  قول  به  که  گرفت  قرار  عموم  دید  معرض 
نشانه های بارز یک تراژدی شکسپیر را دارد و صحنه نمایش آن 
در جنوب  واقع  لوآر  دوچی  منطقه  در  هکتاری   ۳۰۰ وسیع  خانه 

پاریس است که زادگاه این ستاره سینمای فرانسه است.
دعوای واقعی بر سر ارثیه ۲۴۵ میلیون یورویی )بیش از ۲۶۸ میلیون 
دلار( دلون است که رقابتی تلخ را در میان خواهر و برادران برای 
جلب توجه پدرشان به راه انداخته است و بویژه آنوشکا دختر دلون 
او اختلافات شدیدی در مورد درمان و شرایط  فابین پسر  و آلن 

زندگی پدر بیمارشان دارند.
آلن دلون که بازی در ۸۰ فیلم از جمله چندین شاهکار سینمایی 
 ۲۵ که  زمانی  و   ۱۹۶۰ سال  در  بار  اولین  دارد،  کارنامه  در  را 
»رنه کلمنت«  توسط  بنفش«  فیلم »ظهر  در  بازی  با  داشت  سال 

کارگردان فیلم کشف شد.
کلاسیک های  به  تبدیل  دلون«  »آلن  بازی  با  فیلم ها  از  بسیاری 
کارگردانان  با  خود  حرفه ای  دوران  طول  در  وی  و  شدند  سینما 
»گدار«  و  »ملویل«  »ویسکونتی«،  »آنتونیونی«،  چون  نامداری 
گابن«،  »ژن  چون  بزرگی  بازیگران  کنار  در  و  کرد  همکاری 
»مونیکا  کاردیناله«،  »کلودیو  ونتورا«،  »لینو  شریف«،  »عمر 

ویتی« و… مقابل دوربین رفت.
به  قدم  زندگی«  »لذت  فیلم  با   ۱۹۶۱ سال  در  بار  نخستین  دلون 
 ،)۱۹۶۲( »خسوف«  فیلم های  با  سپس  و  گذاشت  کن  جشنواره 
»یوزپلنگ« )۱۹۶۳( و »آقای کلین« )۱۹۷۶( حضور در جشنواره 
افتخاری کن را  کن را تجربه کرد و در سال ۲۰۱۹ جایزه نخل 

دریافت کرد.
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ویزای تونس برای ایرانی ها و عراقی ها لغو شد

قانون لغو ویزای ورود گردشگران ایرانی و عراقی به کشور تونس 
از ۱۵ ژوئن )۲۶ خرداد( اجرایی می شود.

به گزارش ایرنا، وزارت امور خارجه تونس از معافیت ویزا برای 
این  گردشگری  مقاصد  به  سفر  برای  عراقی  گذرنامه  دارندگان 
اقامت تا ۱۵ روز را در یک  کشور خبر داد. این معافیت، اجازه 
دوره ۱۸۰ روزه می دهد و مسافران برای برخورداری از این معافیت 
باید یک رزرو هتل معتبر و یک بلیت رفت و برگشت هواپیما 

ارائه دهند.
در این بیانیه که از سوی خبرگزاری شینهوا منتشر شده، بدون اشاره 
به جزئیات بیشتر آمده است: دارندگان گذرنامه عادی ایرانی نیز 
از ۱۵ ژوئن )۲۶ خرداد( از دریافت ویزای ورود به تونس معاف 

خواهند شد.
استقبال  از تصمیم تونس  این خبر،  اعلام  با  وزارت خارجه عراق 
کرد و گفت که این تصمیم باعث افزایش تعداد گردشگران عراقی 
برای بازدید از تونس و افزایش همکاری اقتصادی و تجاری بین 

دو کشور خواهد شد.
ایران سال گذشته به صورت یکطرفه دریافت ویزای را برای اتباع 

که  کشورهایی  دیگر  بود.  کرده  لغو  تونس  جمله  از  کشور   ۳۳
ندارند  ویزا  دریافت  به  نیازی  ایران  به  ورود  برای  اساس  این  بر 
ازبکستان،  لبنان،  کویت،  بحرین،  امارات،  قطر،  عربستان،  شامل 
گروهی(،  صورت  به  )فقط  روسیه  تاجیکستان،  قرقیزستان، 
اندونزی،  ژاپن،  سیشل،  موریس،  زیمبابوه،  موریتانی،  تانزانیا، 
مالزی، سنگاپور، ویتنام، کامبوج، برونئی، برزیل، مکزیک، پرو، 
ونزوئلا، کوبا، کرواسی، صربستان، بوسنی و هرزگوین، بلاروس 

و هندوستان می شوند.

پیش بینی های عربستان برای حج
عربستان سعودی با اعلام آمادگی برای برگزاری موسم حج در سال 

جاری پیش بینی کرد تعداد زائران از ۲ میلیون نفر فراتر رود.
به گزارش ایلنا، موسم حج ۲۰۲۴ )۱۴۰۳( از غروب )جمعه ۱۴ ژوئن( 
برابر با ۲۵ خرداد آغاز شد و در عصر روز چهارشنبه ۱۹ ژوئن )۳۰ 
قابل  تمهیدات  و  ابتکارات  شاهد  امسال  و  می رسد  پایان  به  خرداد( 
توجهی برای تضمین تجربه ای موفق و راحت برای همه زائران است.

ملک سلمان بن عبدالعزیز در جلسه کابینه در چهارم ژوئن تأیید کرد 
که تمام مقدمات و ترتیبات برای حج ۲۰۲۴ کامل شده و بنابر اعلام 
رسانه های دولتی عربستان تمام تلاش ها و منابع لازم را برای افزایش 

آسایش و ایمنی زائران به کار گرفته است.
که  زودهنگام«  آمادگی  »طرح  اجرای  دلیل  به  امسال  حج  موسم 

بلافاصله پس از پایان موسم حج گذشته آغاز شد، قابل توجه است.
آغاز  با  همزمان  سعودی،  عربستان  رسمی  خبرگزاری  گزارش  بنابر 
مناسک حج به گرمی از زائران استقبال شده و خدماتی برای تسهیل 

در تکمیل مراحل و حمل و نقل آنها انجام شده است.
اداره کل گذرنامه های عربستان نیز تا کنون از ورود یک میلیون و 
۵۴۷ هزار و ۲۳۵ نفر زائر تا روز سه شنبه هفته گذشته از طریق بنادر 

هوایی، زمینی و دریایی خبر داد که انتظار می رود این تعداد افزایش 
یابد و به دومیلیون زائر برسد.

به  آموزشی  کارگاه   ۲۵۰۰ از  بیش  و  پرسنل   ۱۲۰ از  بیش  آموزش 
زبان های مختلف برای کمک به بیش از ۱۰ هزار داوطلب و ارتقای 
کارایی  بهبود  و  پاش  مه  آفتابگیرها،  با  مقدس  اماکن  در  امکانات 

پله های برقی از جمله این طرح هاست.
برای  جهان  خنک کننده  ایستگاه  بزرگترین  آماده سازی  همچنین 
 ۳۵۰ از  بیش  روزانه  انتقال  مشاعر،  قطار  راه اندازی  و  مسجدالحرام 
برای حج  عربستان  تمهیدات  دیگر  از  مقدس،  اماکن  بین  زائر  هزار 
امسال بوده است.وزارت دفاع عربستان نیز ۱۶۶۶ کادر پزشکی، ۱۰ 
بیمارستان، ۹ درمانگاه اولیه، چهار مرکز اورژانس و ۳۰ تیم واکنش 

سریع راه اندازه کرده است.
ریاست امور حرمین شریفین نیز اعلام کرده است خطبه عرفات به ۲۰ 

زبان ترجمه می شود و به گوش بیش از یک میلیارد شنونده می رسد.
همچنین ۵۱۳۸ کارگر و ۴۰۰۰ دستگاه را برای نظافت و پاکسازی 
روزانه مسجد جامع آماده شده اند و ۸۸۳ واحد تهویه مطبوع، ۴۰۷۹ فن 

تهویه و ۲۴۴ مه پاش نصب شده است.


