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دشت میشان 
همدان

فروردین
تحت  زود  و  داری  آتشین  طبعی  تو 
احساسات  باید  می‌گیری.  قرار  تأثیر 
هر  از  دور  به  و  کنی  کنترل  را  خود 
بگیری  تصمیم  اضطراب  و  تنش  گونه 

تا موفق شوی.

              
    اردیبهشت

اتفاقاتی پیش می‌آید که تو را وسوسه 
و  غلط  کارهای  به  دست  تا  می‌کند 
باشی و  باید مراقب  بزنی. کاملًا  اشتباه 
را حفظ  دوراندیشی خود  همه حال  در 
و  این  بازیچه  باشی،  مراقب  باید  کنی. 

آن نشوی.

              
خرداد

تنهایی،  و  ناراحتی  دوره  یک  از  پس 
زندگی  از  تازه‌ای  مرحله  وارد  اکنون 
که  می‌شوی  آشنا  شخصی  با  و  شده‌ای 
به  را  تو  شیرین  رویاهای  از  بعضی 
واقعیت نزدیک می‌کند و تو را شاد و 

خرم می‌کند.
تیر   
بزند و  را  تو  گیرم که شانس در خانه 
بپرسد که چه می‌خواهی؟ وقتی تو خود 
هنوز به این نرسیده‌ای که هدف تو در 
کمکی  چه  دیگران  چیست،  زندگی 

می‌توانند به تو بکنند!

مرداد
اتفاق  عاطفی‌ات  زندگی  در  مسائلی 
سهل  آن  مورد  در  نباید  که  می‌افتد 
انگاری کرد. باید با عقل و منطق و به 
دور از احساسات با این مشکل برخورد 

کنی تا به سرعت مشکل حل شود.

                    

شهریور

در این اوضاع درهم برهم، تصمیم‌گیری 
حوصله  کمی  باید  بود.  خواهد  دشوار 
سپس  شود  مرتب  چیز  همه  تا  کنی 
برای زندگی و  باز  با چشمان  می‌توانی 
آینده‌ات تصمیم بگیری و به پیامدهای 

آن بیندیشی.

 
مهر

و  اراده  به  تو  تصمیم  می‌کنی  احساس 
اختیار دیگران بستگی دارد. این موضوع 
می‌تواند آزاردهنده باشد اما اگر تفاهمی 
بماند،  باقی  همچنان  دارد  وجود  که 

مشکلی پیش نمی‌آید.

آبان
این  در  گرفتن  قرار  محبت  مورد  از 
نهایت  و سعی کن  نکن  تعجب  روزها 
استفاده را از آن ببری. اگر فال خود را 
بصورت روزانه دنبال کرده باشی متوجه 
پایان  به  رو  ایام  این  که  شد  خواهید 

است و تا سال دیگر باید منتظر بمانی.

آذر
تو  روی  به  تازه‌ای  درهای  رفته  رفته 
می‌شود  پیدا  کسی  شد.  خواهد  گشوده 
که بدون هیچ چشم‌داشتی حاضر می‌شود 

به تو کمک کند. 

دی
حقیقت  دنبال  به  که  است  خوب  این 
اوقات  بعضی  که  آنجایی  از  اما  باشی 
را  تو  است  ممکن  است  تلخ  حقیقت 
ناراحت کند. پس کلًا از خیرش بگذر 

و موقعیت‌های دیگری را امتحان کن.

بهمن

گرفتی.  فاصله  واقعیت  با  روزها  این 
بر  را  خود  پاهای  دوباره  است  لازم 
روی زمین واقعی بگذاری. خیلی خوب 
است که آدم آرزوهایی داشته باشد اما 
و  آرزوها  این  که  باشی  مراقب  باید 
خواسته‌ها به صلاحت باشد و به صورت 

رؤیا و خواب و خیال نباشد.

            
اسفند

و  شانس  تا  بگیر  فاصله  از خودخواهی 
شود!!  نزدیک  تو  به  کند  جرات  اقبال 
سعی کن دیگران را هم در زندگی‌ات 
و  دوستی  برای  راهی  و  کنی  شریک 

رفاقت بیابی.

نگاهی به فیلم‌های پایان هفته سیما
فیلم‌های هندی در اولین هفته تابستان

هفته  آخر  اولین  برای  تلویزیون 
تابستان، فیلم‌هایی از آمیتاب باچان، 
استیون سیگال و نیکلاس کیج را در 

جدول پخش دارد.
سیما  شبکه‌های  ایسنا،  گزارش  به 
برای   ۱۴۰۳ تابستان  هفته  اولین  در 
که  دیده‌اند  تدارک  فیلم   ۲۹ پخش 
عنوان   ۱۷ و  ایرانی  آن  عنوان   ۱۲

دیگر آن خارجی است.
فیلم‌های شاخصی چون  ایام  این  در 
آثاری  و   »۲ »ریو  و   »۱۰ »شماره 
محمد  مثل  شاخصی  فیلمسازان  از 
جدول  در  پرمینجر  اتو  و  بزرگ‌نیا 

پخش قرار دارد.
فیلم  هفته،  آخر  این  در  حالی  در 
سینمایی »کشتی آنجلیکا« محصول 
۱۳۶۷ به کارگردانی محمد بزرگ‌نیا 
هفته  آخر  که  می‌رود  آنتن  روی 
ابریشم«  فیلم »راه آبی  نیز  گذشته، 
این  ساخته  دیگر   ۱۳۸۷ محصول 
شده  پخش  پیشکسوت  کارگردان 
بزرگ‌نیا  کارگردانی  جز  بود. 
ایران،  سینمای  گزیده‌کار  فیلمساز 
آن  اثر  دو  این  مهم  مشترک  وجه 
است که بخش قابل توجهی از هردو 
ساخته شده  و روی کشتی  در آب 
است. بزرگ‌نیا البته دو فیلم »جنگ 
در  نیز  را  »طوفان«  و  نفتکش‌ها« 

دهه ۷۰ با همین حال‌وهوا ساخت.
عجیب آن که فیلم »منصور« ساخته 
سیاوش سرمدی درباره شهید منصور 
ستاری، با وجود پخش در آخر هفته 
گذشته از شبکه یک، بار دیگر در 
برنامه پخش تلویزیون قرار گرفته و 
نمایش  این مرتبه روی آنتن شبکه 
اوایل خرداد  فیلم  این  خواهد رفت. 
یک  طی  تا  بود  شده  پخش  نیز 
تلویزیون  شبکه‌های  از  بار  سه  ماه، 

بازپخش شود.
سیما  عمومی  روابط  هفته،  این  در 
جدید  فیلم  سه  پخش  به  نسبت 
از  اطلاع‌رسانی کرده که دو عنوان 
و  »ضد«  ایرانی  فیلم  شامل  آن‌ها 
پویانمایی خارجی »عصر دیناسورها: 
جدید  خورشیدگرفتگی«  تماشای 
آنتن  روی  این  از  پیش  و  نیستند 

رفته‌اند.
»ورای  سینمایی  فیلم  بنابراین 
کولن  جیمز  کارگردانی  به  قانون« 

 ۲۳ ساعت  پنج‌شنبه  است  قرار  که 
تنها  شود،  پخش  نمایش  شبکه  از 
است.  هفته  آخر  این  جدید  فیلم 
سیگال که  استیون  بازی  با  اثر  این 
در سال ۲۰۱۹ ساخته شده، آخرین 
 ۷۲ ستاره  این  نمایش‌داده‌شده  فیلم 
ساله و سابق سینمای اکشن به شمار 

می‌رود.
فیلم کارنامه  اولین  است که  جالب 
به  اثری  سیگال،  استیون  بازیگری 
نام »فراتر از قانون« بود و آخرین 
اثرش فیلمی است که نامش یادآور 

فیلم اول اوست.
او که در سال‌های اخیر، آثار محبوبی 
در  حتی  فیلم‌هایش  اغلب  و  نداشته 
و  نمی‌شود  اکران  سینما  سالن‌های 
می‌رسد،  خانگی  نمایش  به  مستقیماً 
با این اثر نیز نتوانست نمره‌ای بهتر 
از ۳.۷ از آی‌ام‌دی‌بی دریافت کند. 
سیگال  آخر  فیلم   ۱۰ از  هیچکدام 
تا  نرسیدند  آی‌ام‌دی‌بی   ۴ نمره  به 
هنرپیشه  این  دوران  شود  مشخص 
کهنه‌کار خیلی وقت است که تمام 
شده است. سیگال حتی پس از این 
به  آن  برای  دستمزدش  گفت  فیلم 
قدری پایین بوده که تنها می‌توانسته 

با پولش، یک یخچال بخرد!
سه  هند  سینمای  هفته  آخر  این  در 
نماینده روی آنتن تلویزیون خواهد 
»عملیات  و  »طلا«  که  داشت 
رانیگانج« با حضور آکشای کومار 

در نقش اصلی ساخته شده است.
سومین  ردی«  ناراسیما  باد  »زنده 
فیلم هندی این آخر هفته، از حضور 
می‌برد.  بهره  باچان  آمیتاب  کوتاه 
این فیلم حماسی تاریخی، دومین اثر 
تلوگو  )سینمای  تالیوود  پرفروش 
محسوب   ۲۰۱۹ سال  در  هند(  زبان 
مختلف  بازارهای  در  که  می‌شود 
 ۳۰ از  بیش  کشور،  این  سینمای 
میلیون دلار فروخت و یک موفقیت 

چشمگیر تجاری را رقم زد.
مانند  ردی«  ناراسیما  باد  »زنده 
بسیار  فیلم  آتش«  »خیزش، غرش، 
موفق سال ۲۰۲۳، اثری ملی‌گرایانه 
از  برشی  که  است  ضداستعماری  و 
ضد  مبارز  ردی  ناراسیما  زندگی 
را  شرقی  هند  کمپانی  استعمار 

تصویر می‌کند.

یک گردشگر دستگیر شد!

یک گردشگر پس از حک کردن حروف نامش روی دیوار یک 
خانه باستانی در پمپئی ایتالیا، دستگیر شد.

ایتالیا ـ،  ایسنا، »جنارو سانگولیانو« ـ وزیر فرهنگ  به گزارش 
این اقدام خرابکارانه را یک »شرمساری غیرمتمدنانه« و »احمقانه« 
رسوایی  درباره یک  باید  امروز  حتی  »متأسفانه،  و گفت:  خواند 
غیرمتمدنانه و احمقانه که به میراث هنری و فرهنگی ما وارد شده 
است، اظهار نظر کنیم. این اقدام بسیار وحشتناک است و باید به 
قانون  لطف  به  همچنین  و  گیرد  قرار  قانونی  پیگرد  مورد  شدت 
هزینه‌های  مرتکب،   فرد  می‌کنم،  از آن حمایت  قویاً  جدید که 

کامل خسارت واردشده  را مجبور است، پرداخت کند.«
آرت‌نت گزارش کرده است این گردشگر که ظاهراً اهل قزاقستان 
باستان‌شناسی  پارک  در   »Ceii« خانه  خرابکاری  حال  در  است، 
محلی،  مقامات  به  بلافاصله  و  توسط کارکنان مشاهده شد  پمپئی 

معرفی و بازداشت شد.
انجام  از  تأیید کرد پس  قزاقستان  امور خارجه جمهوری  وزارت 
تمام تشریفات لازم با نهادهای مجری قانون، فرد مذکور آزاد شد. 
این پرونده اکنون از طریق دادگاه اداری پیگیری می‌شود، بنابراین 

این مرد تحت تعقیب کیفری قرار نخواهد گرفت.
افزایش  با  تا  ایتالیا تصمیم گرفت  پارلمان  اوایل سال جاری،  در 
حداکثر جریمه برای این تخلفات از ۱۵ هزار یورو )۱۶ هزار دلار( 
به ۴۰ هزار یورو )۴۳ هزار دلار( با تخریب میراث فرهنگی این 

کشور مقابله کند.
که  هوایی  و  آب  اعتراضات  موج  مهار  برای  همچنین  اقدام  این 
در  می‌دهد،  قرار  را هدف  عمومی  تاریخی  بناهای  و  هنری  آثار 

نظر گرفته شده است.
آثار باستانی بیشتر توسط گردشگران تخریب می‌شوند. همین چند 
هفته پیش، یک گردشگر هلندی ۲۷ ساله به دلیل استفاده از یک 

نشانگر سیاه برای خط کشیدن روی خانه دیگری در شهر تاریخی 
هرکولانیوم، در نزدیکی پمپئی دستگیر شد؛ خانه‌ای که ویرانه‌های 
حفظ  میلاد  از  پس   ۷۹ سال  در  »وزوویوس«  فوران  اثر  در  آن 

شده است.
»جنارو سانگولیانو«، وزیرفرهنگ ایتالیا در بیانیه‌ای مطبوعاتی که 
بلافاصله پس از این حادثه منتشر شد، گفت: »هر آسیب، زخمی 
به میراث، زیبایی و هویت ماست و به همین دلیل است که باید با 

نهایت قاطعیت با این اقدام‌ها برخورد شود.«
سال گذشته، »ایوان دیمیتروف«، گردشگر بلغاری که در بریستول، 
انگلستان زندگی می‌کند، در حالی که با دوستش در تعطیلات بود، 
در حال حکاکی نامش روی اثر تاریخی کولوسئوم توسط دوربین، 
عکاسی شد. این حادثه خشم فعالان در فضای مجازی را برانگیخت 
دوربین‌های  فیلم‌های  لطف  به  »دیمیتروف«  اینکه  از  پس  و 
مداربسته و سوابق هتل ردیابی شد، متوجه شد که این جرم ممکن 
است منجر به زندان و جریمه‌ای تا سقف ۱۶ هزار دلار برای او 
شود. گفته می‌شود او از مقامات ایتالیایی طلب بخشش کرده است.
تنها چند هفته بعد، در جولای ۲۰۲۳، یک دختر نوجوان از سوئیس 
نیز در حال حک کردن نام خود در کولسئوم، آمفی تئاتر باستانی 

رومی دستگیر شد.

جزئیاتی از گور زن جنگجو

نتایج یک تحقیق جدید نشان می‌دهد یک زن قرون وسطایی که به 
همراه ۲۳ راهب اسپانیایی دفن شده بود، احتمالًا جنگجو بوده است.
به گزارش ایرنا، ‌ باستان‌شناسان هنگام کاوش در یک قلعه واقع در 
اسپانیا با یک کشف غیرمنتظره مواجه شدند و بقایای زنی را کشف 
کردند که با بیش از ۲۰ راهب قرون وسطایی دفن شده بود. حالا 
این زن احتمالًا  نتایج یک تحقیق جدید مشخص کرده است که 

جنگجویی بوده است که جانش را در نبرد از دست داده است.
»لایوساینس« به نقل از محققان نوشت، ‌ این زن جنگجو در زمان 
مرگ حدوداً ۴۰ ساله بوده است. قد او تقریباً ۱۵۰ سانتی‌متر بوده، 

جثه متوسطی داشته و در استفاده از شمشیر مهارت داشته است.
باستان‌شناسان بقایای این افراد را هنگام کاوش در گورستانی واقع 
در محوطه قلعه »Zorita de los Canes« واقع در شهر »گوادالاخارا« 
کشف کردند. قدمت این گورها به فاصله قرن دوازدهم تا پانزدهم 
میلادی باز می‌گردد که همزمان با دوره‌ای است که »شبه‌جزیره 
ایبریا« شاهد کشمکش‌های پیچیده مذهبی و سیاسی بین گروه‌های 

مسیحی و اسلامی بود.
»ساینتیفیک  مجله  در  »مه«  چهاردهم  در  که  مقاله‌ای  اساس  بر 
ریپورتز« منتشر شد، در بسیاری از اسکلت‌های کشف‌شده آثاری 
از جراحات شدید و در مواردی حتی مرگبار دیده شده است که از 
جمله آن‌ها به تعداد قابل‌توجهی از جراحات ناشی از ضربات تیز 
لبه ضخیم در جمجمه و  با  از اصابت شیئی  ناشی  تیغه و ضربات 
ناحیه لگن می‌توان اشاره کرد که احتمالًا در جریان نبرد به وجود 
آمده‌اند.بر اساس بررسی بقایای این زن به نظر می‌رسد که او نیز 
همچون راهبان در جنگ جانش را از دست داده است، چراکه هیچ 
دیده  اطراف جراحاتش  در  استخوان‌هایش  از رشد مجدد  نشانه‌ای 
نمی‌شود. این راهبان جنگجو، به »محفل کالاتراوا« تعلق داشتند که 
در سال ۱۱۵۸ میلادی در اسپانیا تأسیس شد. این محفل نیز همچون 
»شوالیه‌های معبد« وظیفه حفاظت از »Calatrava la Vieja«، شهری 

در امتداد مرز مورد مناقشه بین سرزمین‌های مسیحی و مسلمان را 
بر عهده داشت.

محققان با تجزیه و تحلیل ایزوتوپ‌های مختلف یا بقایای نیتروژن 
موجود در استخوان‌های کشف‌شده در قلعه به این نتیجه رسیدند که 
بود که  دریایی  ماهی‌های  و  از طیور  راهبان سرشار  رژیم غذایی 
توسط محبوب طبقه ممتاز شبه‌جزیره »ایبریا« و قابل ترجیح داده 

می‌شد و در دسترس بود.
محققان در مقاله مذکور نوشتند که مصرف زیاد ماهی نشان می‌دهد 
که راهبان محدودیت‌های مذهبی را برای استفاده از گوشت رعایت 

کرده‌اند.
تحقیقات همچنین نشان داد که زن دفن‌شده در مقایسه با مردان، 
پروتئین بسیار کمتری مصرف کرده بود که می‌توان نتیجه گرفت 
این زن احتمالًا به طبقه اجتماعی پایین‌تری نسبت به راهبان تعلق 

داشته است.
بر اساس یکی از فرضیه‌های مطرح‌شده، ‌ این زن خدمتکار قلعه بوده 
است که در هنگام نبرد، مبارزه کرده است و در این راه جانش 
از دست داده است. البته در استخوان‌های او اثری از ساییدگی‌های 

معمول مربوط به خدمتکاران دیده نمی‌شود.
به گفته محققان، برای تشخیص میزان هم‌عصر بودن زن و راهبان 

باید تحقیقات بیشتری انجام شود.

انتشار »آقای رئیس جمهور« برای کودکان
»آقای  رئیسی، کتاب  آیت‌الله  شهادت  از  روز  آستانه چهلمین  در 
رئیس جمهور« برای آشنایی کودکان و نوجوانان با رئیس جمهور 

شهید، منتشر شد.
»آقای  است:  شده  عنوان  کتاب  این  معرفی  در  مهر،  گزارش  به 
رئیس جمهور« اولین کتاب برای مخاطب کودک و نوجوان درباره 

زندگی شخصی آیت‌الله رئیسی، رئیس جمهور فقید ایران بوده که با 
هدف آشنایی این طیف سنی با شخصیت شهید سید ابراهیم رئیسی، 
این  ایشان را به تصویر کشیده است.  از زمان کودکی تا شهادت 
انتشارات  در  و  تصویرگری  خشتی  قطع  و  صفحه   ۲۲ در  کتاب 

رمان دلهره‌آور »شیفت شب« نوشته قرارگاه فرهنگی سنگر روانه بازار کتاب شده است.
الکس فینلی که تمجیدهای فراوانی 
مریم  ترجمه  با  است،  بوده  همراه 

رفیعی منتشر شد.
این رمان در ۳۹۶  ایلنا،  به گزارش 
و  نسخه   ۵۵۰ شمارگان  با  صفحه 
نشر  در  تومان  هزار   ۳۳۶ بهای 

آموت راهی بازار کتاب شد.
آمده  کتاب  جلد  پشت  نوشته  در 
شب  این  می‌رفت  »انتظار  است: 
یکی  باشد.«  همراه  تراژدی  با 
کتاب‌های  هیجان‌انگیزترین  از 
دلهره‌آور سال‌های اخیر با این جمله 

آغاز می‌شود.
انتظار   شب سال نوی ۱۹۹۹ است. 
هرج‌ومرج  با   ۲۰۰۰ سال  می‌رود 
هواپیماها  سقوط  برسد:  پایان  به 
بر  آسانسورها  سقوط  آسمان،  از 
جهانی.  بازارهای  سقوط  زمین، 
یک آخرالزمان دیجیتالی. هیچکدام 

ولی  نمی‌افتند.  اتفاقات  این  از 
در  بلاک‌باستر  ویدئوکلوپ  در 
تا  که  نوجوان  چهار  نیوجرسی، 
فروشگاه  در  کار  مشغول  دیروقت 
می‌گیرند،  قرار  حمله  مورد  هستند، 
فقط یک نفر زنده می‌ماند. پلیس‌ها 
شناسایی  را  مظنونی  سریع  خیلی 

می‌کنند. ولی او غیبش می‌زند.
پانزده سال بعد، چند کارمند نوجوان 
همان  در  بستی‌فروشی‌ای  در  دیگر 
و  می‌گیرند  قرار  حمله  مورد  شهر 
باز هم فقط یک‌نفر جان سالم به در 

می‌برد.

انتشار یک رمان دلهره‌آور


