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ارتفاعات جنگلی 
اولنگ

استان گلستان

فروردین
پیامدهای  احساسی  برخوردهای 
به  به همراه خواهد داشت.  را  ناگواری 
جای آن شور و هیجان باید از عقل سرد 
و برنده خود استفاده کرد تا واقعیت ها 

را بخوبی شناخت.

               
    اردیبهشت

باید به این مسائل حاشیه ای پایان بدهید. 
بیشتر وقت تو و او صرف مسائل جزئی 
و حاشیه ای می شود و همین موضوع شما 

را از هم و هدفهایتان دور می کند. 

               
خرداد

تو  ذهن  مدت ها  عاطفی،  مشکل  یک 
انتظار  کرد.  خواهد  مشغول  خود  به  را 
آنرا  بتوانی  ساده  راه حل  یک  با  اینکه 
شوی،  خلاص  آن  از  و  کنی  فراموش 

توقع بیهوده ای است. 
تیر   
بود.  شفاف  و  صاف  باید  عشق  در 
درست است که به راحتی می توان ریا 
کرد و به هزار رنگ و نیرنگ آلوده شد 
اما تو همواره سعی کن چون آینه صاف 

و بی ریا باشی.

مرداد
اختلافات کوچکی با دوست و یا همسر 
پیش آمده که به زودی به خیر و خوشی 
تمام می شود. به جای تحریک او، سعی 
را  را آرام کنی و دوباره دلش  او  کن 

بدست آوری.

                     

شهریور

از کسی بدت می آید، این سوء تفاهمی 
شود  برطرف  سرعت  به  باید  که  است 
چون او نقش مهمی در سرنوشت عاطفی 
از  هشیاری  با  پس  داشت.  خواهد  تو 

وقوع یک اشتباه جلوگیری کن.

 
مهر

غلط  پیشداوری های  اسیر  را  خود  نباید 
با  مسائل  تا  بدهی  فرصت  باید  کنی. 

گفتگو به نتیجه برسد.

آبان
تازه ای  عاطفی  روابط  داری  دوست 
داشته باشی. می خواهی زیر این آسمان 
کبود کسی را پیدا کنی که با تو همدل 
و همراز باشد. باید به این جستجو ادامه 

داد تا به هدف خود رسید.

آذر
و  دست  می شنوی  صداشو  وقتی  چرا 
پات رو گم می کنی؟! مثل بچه ای میشی 
پاش  و  دست  و  می بینه  شکلات  که 
یک  وقت ها  بعضی  نیست  بد  می لرزه! 

ذره خوددار باشی!

دی
اتفاقات عجیبی می افتد که تو را متعجب 
می سازد. باید مدتی صبر کنی تا مفهوم 

این جریانات روشن شود.

بهمن

خوب  خاطرات  از  بعضی  است  بهتر 
آینده  و  آسایش  بخاطر  را  گذشته 
فراموش کنی. هر چه در رؤیا  خودت 
تو  برای  کنی  سیر  گذشته  خاطرات  و 
سودی نخواهد داشت. باید به فکر حال 

و آینده بود.

            
اسفند

می افتد،  راه  تخیلات  درپی  که  کسی 
بدون اینکه بداند، فرصت های مهمی را 
از دست می دهد. باید این تخیلات را از 
چارچوب  در  تنها  و  کنی  دور  خودت 
واقعیت ها به آنها نگاه کنی. زمان برای 

بعضی رویاها و خیالبافی ها گذشته.

چند توصیه مهم به زائران اربعین

کمیته اسکان و تغذیه ستاد اربعین 
اربعین،  پیاده روی  آغاز  آستانه  در 

نکاتی را توصیه کرده است.
اسکان  کمیته  ایسنا،  گزارش  به 
بازسازی  ستاد  در  اربعین  تغذیه  و 
شکل  ایران  در  عالیات  عتبات 
مسئولیت  که  است  گرفته 
و  اربعین  موکب های  هماهنگی 
تعذیه زائران را به عهده دارد. این 
پیاده روی  آغاز  آستانه  در  ستاد 
زائران اربعین، توصیه هایی به شرح 
زیر دارد تا این سفر که با گرمای 
با  است،  همراه  تابستان  کم سابقه 

چالش های کم تری مواجه شود.
یا  گروهی  صورت  به  که  زائرانی 
اربعین  زیارت  برای  خانوادگی 
مشرف می شوند، حتماً حداقل یک 

سیم کارت عراقی تهیه کنند.
یک کارت شناسایی گردنی برای 
شماره  و  تهیه  گروه  اعضای  تمام 
کارت  در  را  سرگروه  عراقی 
درصورتی  تا  کنند  ثبت  شناسایی 
گم  یا  بیماری  از  اعم  مشکلی  که 
شدن، برای یکی از اعضا پیش آمد 
اطلاع رسانی  سرگروه  به  راحتی  به 

شود.
دو  بالای  تعداد  با  گروه های  برای 
نفر، سرگروه تعیین و شماره عراقی 

هر ۲ دو نفر در کارت ثبت شود.
کارت  از  استفاده  کودکان  برای 

شناسایی مورد تأکید است.
شماره  خودشان  که  هم  کسانی 
که  صورتی  در  ندارند  عراقی 
مشکلی برایشان پیش آمد می توانند 
به  را  سرگروه  عراقی  شماره 
عراقی ها  از  و  داده  نشان  عراقی ها 
تماس  سرگروه  با  تا  بخواهند 

بگیرد.
در فرهنگ عراقی استفاده از چفیه 
امر  بانوان  برای  روسری  عنوان  به 
این  به  بانوان  نیست،  پسندیده ای 

نکته توجه داشته باشند.
اتوبوس  کسانی که صندلی جلوی 
یا مینی بوس می نشینند توجه داشته 
طوری  را  خود  پاهای  که  باشند 
به  کفش  کف  که  ندهند  قرار 
سمت راننده یا عراقی ها باشد، زیرا 

سمت  به  کفش  کردن کف  مایل 
توهین  عراقی  فرهنگ  در  کسی، 

تلقی می شود.
کل  در  بانوان  می شود  پیشنهاد 
سفر از چادر مشکی استفاده کنند، 
استفاده از چادر رنگی در فرهنگ 

عرب ها رایج نیست.
و  جواهرات  عنوان  هیچ  به  بانوان 

طلا  در سفر اربعین همراه نبرند.
کیف  داخل  آرایشی  لوازم  بانوان 

همراه به حرم نبرند.
پاسپورت  و  پول  نگهداری  برای 
گردنی  کیف  وسیله،  بهترین 

پاسپورتی است.
لیمو  مقداری آب  می شود  پیشنهاد 
و  داشته  همراه  بطری کوچک  در 
هر بار که آب می نوشید چند قطره 

آب لیمو داخل آب بریزید.
شیشه ای  غیر  دسته دار  لیوان  یک 
همراه داشته باشید، برای مکان هایی 
مصرف  یکبار  لیوان  از  هنوز  که 
به  امر  این  البته  نمی شود.  استفاده 
مصرف کمتر لیوان یکبار مصرف 
پیاده روی  در  زباله  کمتر  تولید  و 

اربعین کمک می کند.
جلوگیری  برای  می شود  پیشنهاد 
سفر  هنگام  گوارشی  عوارض  از 
همراه  لواشک  یا  آلوچه  مقداری 

داشته باشید.
برای جلوگیری از عوارض پوستی 
در گرما و درمان عرق سوز شدن، 
پمادها، پودرها و داروهای مناسب 

را همراه داشته باشند.
است  کرده  پیش بینی  اربعین  ستاد 
شهرهای  از  اربعین  پیاده روی 
ماه  اول  از  عراق  و  ایران  داخل 
می شود  آغاز  مردادماه(   ۱۶( صفر 
آمادگی  اعلام  که  موکب هایی  و 
این  از  تدریج  به  نیز  کرده اند 
زائران  حرکت  مسیر  در  تاریخی 
مستقر  عراق  زیارتی  شهرهای  و 
تاکید  اربعین  ستاد  شد.  خواهند 
کرده است متقاضیان برای شرکت 
در پیاده روی اربعین باید در سامانه 
سماح ثبت نام کرده تا امکان خروج 
از مرزها را داشته باشند. ثبت نام در 
این سامانه تا روز اربعین ادامه دارد.

باستان شناسانی که در جمهوری چک 
از  مجموعه ای  بودند  کاوش  مشغول 
قدمت  با  سلاح هایی  و  زیورآلات 
بیش از سه هزار سال را از دل خاک 

بیرون کشیدند.
باستان شناسان  مهر،  گزارش  به 
در  واقع  محوطه ای  در  هنگام کاوش 
اشیای  از  مجموعه ای  جمهوری چک 
تاریخی متعلق به عصر برنز را کشف 

کردند. 
این  که  است  نوشته  »لایوساینس« 
بازو،  حلقه  هشت  که  برنزی  اشیای 
دو سنجاق، هشت تبر و یک سرنیزه 
را شامل می شود، در نزدیکی »بودینی 
 ۵۶ در  واقع  شهری  اوهری«،  ناد 

کیلومتری »پراگ« کشف شدند. 
محققان تخمین می زنند بیشتر این اشیا 
فلزیاب کشف  با کمک دستگاه  که 
میلاد  از  پیش   ۱۶۰۰ حوالی  به  شدند 

تعلق دارند. 
این  بیشتر  در  کارشناسان  گفته  به 
مربوط  ویژگی های  کشف شده  اشیاء 
فقط  و  است  مشهود  برنز  عصر  به 
قدیمی تری  دوران  به  تبرها  از  یکی 

تعلق دارد. 

کارشناسان معتقدند حلقه های بازو به 
سنجاق ها  و  زیورآلات  نوعی  عنوان 
بخش های  داشتن  نگه  متصل  برای 
تزئین  برای  یا  هم  به  لباس  مختلف 
قرار  استفاده  مورد  زنان  سر  موی 

می گرفتند.
محققان درباره علت مدفون بودن این 
سه  اما  نیستند،  مطمئن  آثار  مجموعه 
کرده اند؛  مطرح  را  احتمالی  فرضیه 
نخست اینکه شاید این اشیاء به عنوان 
مدفون  خدایان  به  پیشکش  نوعی 
این  شاید  دوم  حالت  در  باشند.  شده 
اشیا  و  داشته  اقتصادی  جنبه  کار 
این مکان دفن   برای ذخیره شدن در 

شده اند. 
در  اشیا  این  است  ممکن  درنهایت 
یک موقعیت بحرانی برای مثال برای 
اینکه از دید دشمنان پنهان بمانند در 

این مکان دفن شده بودند.

کشف سلاح و زیورآلات 3۶00 ساله

کشف مومیایی سالم در مقبره مشهور

باستان شناسان یک تابوت ۲۰۰۰ ساله را از مقبره نقاشی شده واقع در 
ایتالیا کشف کردند.

به گزارش ایلنا، باستان شناسان یک مومیایی بسیار سالم ۲۲۰۰ ساله 
را در مقبره نقاشی شده مشهور واقع در ایتالیا کشف کردند.

در  گذشته  سال  نخستین بار  مقبره  این  نوشت،    »آرت نت«   
نزدیکی  در  »ناپل«  غربی  شمال  در  واقع  شهری  »جیوگلیانو«، 
باستان شناسان  که  زمانی  شد.  کشف  باستانی  روم  گورستان  یک 
برای نخستین بار با این مقبره مُهر و موم شده مواجه شدند، از یک 
دوربین بسیار کوچک برای تماشای فضای داخلی مقبره از طریق 
از  پس  و  کردند  استفاده  آن  دیوارهای  در  موجود  شکاف های 
مشاهده نقاشی ها تصمیم گرفتند وارد مقبره سنگی شوند که برای 

حدود دو هزار سال، بسته باقی مانده بود.
از  تصاویری  آن ها  روی  که  دیوارهایی  کشف  از  باستان شناسان 
موجودات افسانه ای نقاشی شده است، شگفت زده شدند. از این رو 
سه سر  سگ  »سربروس«،  از  تصویری  وجود  دلیل  به  مقبره  این 
می کرد،    حفاظت  باستان  یونانیان  زیرین  جهان  از  که  افسانه ای 

»مقبره سربروس« نام گرفت.
روی بخشی از این مقبره تصویری از دو موجود افسانه ای غیرمعمول 
نقاشی شده است. در این نقاشی ها موجوداتی با سر و بالاتنه انسان 
و پایین تنه اسب و دم ماهی به تصویر کشیده شده اند. کارشناسان 
معتقدند این دو موجود افسانه ای احتمالًا دو شخصیت اساطیری از 
پنجه های  از  تاج هایی  با  معمولًا  می دهند که  نشان  را  دریا  خدایان 
خرچنگ به تصویر کشیده می شوند. البته در نقاشی های روی دیوار 
این مقبره این دو شخصیت درحالی که سعی دارند سپر بزرگی را 
به  شبیه  بال دار  داده شده اند. دو کودک  نمایش  بگیرند،  در دست 

»کیوپید«  )خدای عشق در اساطیر رومی است( نیز این نقاشی را 
تکمیل کرده اند.

پیش تر اعلام شده بود در این مقبره، محرابی هم پیدا شده است که 
مردگان  مخصوص  پیشکش های  دادن  قرار  برای  محلی  عنوان  به 

ساخته شده است. 
کاوش ها اخیر در این مقبره اما به کشف یک مومیایی بسیار سالم 
منجر شده است. این جسد درحالی پیدا شد که با پارچه پوشانده شده 

بود و به همراه اشیای نفیسی از جمله ظروف عطر دفن شده بود.
کشف  برای  محوطه  این  در  مختلف  رشته های  دانشمندان  اکنون 
دیرین گیاه شناسی  متخصص  یک  می کنند.  همکاری  آن  اسرار 
بررسی محتویات کوزه های شیشه ای را آغاز کرده است، در حالی 
که یک باستان شناس نساجی در حال تجزیه و تحلیل پارچه کفن 

برای تعیین کیفیت و منشأ نخ آن است.
توجه  با  مقبره سنگی  این  می کنند  محققان گمان  در حال حاضر، 
به طراحی مجلل آن توسط خانواده ای با نفوذ ساخته شده است. با 
ادامه کاوش ها و تحلیل های بیشتر این مقبره، امید است که یافته ها 
بتواند بینش جدیدی در حوزه های اجتماعی و فرهنگی ناپل باستانی 

ایجاد کند.

برگزاری شب شعر عاشورا با حضور شاعر استانی و کشوری در فارس

امام زین  با محوریت  ملی شب شعر عاشورا  نهمین رویداد  سی و 
العابدین )ع( و با حضور شاعر ممتاز از سراسر کشور دهم و یازدهم 
مرداد ماه جاری ساعت ۲۰ در تالار حافظ اداره کل فرهنگ و ارشاد 

اسلامی استان فارس، برگزار شد.
 به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی اداره کل فرهنگ 
از  شاعران  فراخوان،  اعلام  از  پس  فارس  استان  اسلامی  ارشاد  و 
سراسر کشور آثار خود را برای دبیرخانه ارسال کردند که کارهای 
قابل و برجسته ای بود و از میان آنها انتخاب شد و شاهد شعر خوانی 
شاعرانی از سراسر کشور شدیم که در کنار برنامه ۲ نشست علمی 

در قالب کارگاه های ادبی و مناجات و شعر آیینی نیز اجرا شد.
همچنین، شاهد حضور شاعران از استان های مختلف کشور شدیم و 
۲ نشست علمی دیگر نیز در قالب کارگاه علمی و ادبی معرفتی با 

موضوع ادبیات تولیدی و مناجات و شعر آیینی برپا شد.

تعداد آثار ارسالی امسال نسبت به سال گذشته افزایش داشته است 
و از نظر گستره جغرافیایی و تعداد شاعران امسال استقبال شاعران 
کم نظیر بود و این نشان از عرض ارادت شاعران به این امام همام )ع( 
است و از استان فارس نیز شش نفر شعرخوانی داشتند که بعضی از 

این چهره ها برای اولین بار آثارشان را ارائه کردند.

مدیرکل میراث فرهنگی فارس اعلام کرد؛

اعتبار ۴3 میلیارد تومانی به محور ساسانی فارس رسید

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی استان فارس از 
اختصاص اعتباری بالغ بر ۴۳ میلیارد تومان برای اجرای پروژه های 
حفاظتی و مرمتی محور ساسانی این استان خبر داد و گفت: پروژه 
حفاظت، آماده سازی و مرمت آثار در منظر جهانی باستان شناختی 
ساسانی فارس در شهرستان های فیروزآباد، کازرون و سروستان تا 

یک ماه دیگر اجرایی می شود.
اقلیدی در نشست میراث فرهنگی فارس، به تحولات  محمد ثابت 
چشمگیر در حوزه مرمت و حفاظت محور ساسانی استان اشاره کرد 
و گفت: به زودی شاهد اتفاقات خوب و تحولات بزرگ در منظر 

جهانی باستان شناختی ساسانی فارس خواهیم بود.
استان  صنایع دستی  و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
شهرستان های  در  فارس  ساسانی  محور  تاریخی  آثار  افزود:  فارس 
فیروزآباد، کازرون و سروستان قرار دارند و برنامه های حافظتی که 
مرمتی گسترده ای برای این آثار در سال جاری پیش بینی شده است.
ثابت اقلیدی با بیان اینکه نزدیک به ۳۷ میلیارد تومان اعتبار از محل 
اختصاص یافته  محور  این  به  نفت  وزارت  اجتماعی  مسئولیت های 
است، افزود: اعتبارات ملی و استانی برای این محور نیز نزدیک به ۶ 
میلیارد تومان است.وی در ادامه به پروژه های قابل اجرا در این محور 
حفاظتی  پوشش  اجرای  و  ساماندهی  گفت:  و  کرد  اشاره  جهانی 
ساماندهی  فیروزآباد،  تنگاب  دره  ساسانی  برجسته  نقش  روی  بر 
و اجرای مسیر بازدید و دسترسی ایمنی به فضاهای معماری ارگ 

ایمنی  دسترسی  و  بازدید  مسیر  اجرای  بیشاپور،  محوطه  حکومتی 
ازجمله  فیروزآباد  شهرستان  در  اردشیر  کاخ  معماری  فضاهای  به 

اقداماتی است که در این محور جهانی انجام خواهد شد.
فارس  استان  و صنایع دستی  فرهنگی، گردشگری  میراث  مدیرکل 
معماری  فضاهای  به  ایمن  دسترسی  بازدید  مسیر  اجرای  داد:  ادامه 
کاخ ساسانی سروستان و ساماندهی اجرای مسیر دومنظوره )حفاظتی 
و گردشگری( برای گنبد آجری کاخ ساسانی سروستان نیز به زودی 

اجرا خواهد شد.
به گزارش ایسنا، منظر جهانی باستان شناختی ساسانی فارس در سه 
شهرستان استان فارس قرارگرفته و آثار دوره ساسانیان شامل قلعه 
دختر، کاخ اردشیر، شهرگور در شهرستان فیروزآباد، کاخ ساسان 
برجسته  نقوش  بیشاپور،  تاریخی  شهر  و  سروستان   شهرستان  در 

تنگ چوگان و غار شاپور در شهرستان کازرون است.


