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صید میگو و ماهی 

در خلیج فارس

فروردین
با  را  خود  مستحکم  و  خوب  روابط 
کرد.  متزلزل  نباید  خویشان  و  دوستان 
برقراری  یا  روابط  تجدید  برای  چون 

دوباره آنها فرصتی نخواهد بود. 

                
    اردیبهشت

آخرش  که  زده ای  ماجرایی  به  دست 
معلوم نیست. تنها شانس و اقبال می تواند 
تو را در این کار یاری دهد. به هر حال 
کسی که خود را درگیر مسائل عاطفی 

می کند باید عواقب آن را هم بپذیرد.

                
خرداد

فریبنده  که  می شود  مطرح  پیشنهادی 
و  اندیشید  خوب  باید  دراین باره  است. 
سپس تصمیم گرفت. از ریسک کردن 
در زندگی نباید ترسید فقط باید احتیاط 
لازم را رعایت کنی و به شناخت کامل 

از او برسی.
تیر   
که  می افتی  عشقی  دام  در  ناگهان 
تصورش را هم نمی کردی. خوبی عشق 
حادثه  یک  چون  که  است  همین  به 
ناگهان فرا می رسد و آدمی را از راهی 
برود  باید  که  راهی  به  می رفت  که 

پرتاب می کند.

مرداد
فکر  و  می گیری  کم  دست  را  خودت 
توست  دسترس  از  دور  او  می کنی 
سرخوردگی  و  یاس  با  دلیل  همین  به 
صورتی  در  می کنی،  مخفی  را  خودت 
که می توانی با یک گفتگوی صمیمانه 

و جدی او را از احساست مطلع کنی.

                       

شهریور

که  آمده  وجود  به  تازه ای  فرصت های 
جبران  را  گذشته  خطاهای  می توانی 
راههای  کنی  عهد  خود  با  باید  کنی. 

تازه ای پیش پای تو گشوده شود.

 
مهر

سوء تفاهمی پیش می آید که به زودی 
رفع خواهد شد. گاه در آسمان دوستی 
مدتی  برای  و  می آید  ابری  تکه  نیز 
اما  می پوشاند.  را  کوتاه چهره خورشید 

این امر وقتی و گذرا است.

آبان
با زیاد حرف زدن، آتش عشق خاموش 
می شود. به جای آن باید از احساس خود 
پیروی کنی و راهی را انتخاب کنی که 
عشق  اگر  شود.  فروزان تر  مشعل  این 
خواهد  تاریکی  کام  در  زندگی  نباشد 

رفت.

آذر
بسیار  که  می رسد  تازه ای  خبرهای 
کسی  شد.  خواهی  مسرور  و  خوشحال 
تو را کمک می کند که اصلًا انتظارش 
یک  نویدبخش  همه  این ها  نداشتی.  را 
باید  توست که  زندگی  در  تازه  دوران 

قدر آن را بدانی.

دی
رقیبان چند پله از تو جلوترند. بنابراین 
بسیار  رابطه  این  در  تو  موفقیت  امکان 
دچار  تا  بگذر  خیرش  از  است.  کم 
شکست و ضعف نشوی. به فکر برنامه 

دیگری باش.

بهمن

اول تکلیفت را با خودت روشن کن و 
ببین دقیقاً چه می خواهی. اگر با خودت 
روراست و صادق باشی بقیه مسائل حل 

می شود.

              
اسفند

بهتر است کینه و کدورت ها را از بین 
ببری چون روحت را تیره می کند. سعی 
کن با یک راه حل مشکل را حل کنی و 

دل او را بدست آوری.

گنجینه های دورافتاده

اگر به دنبال یک سفر ماجراجویانه و 
جاهایی  به  چرا  هستید،  منحصربه فرد 
نروید که تعداد کمی به آنجا رفته اند؟ 
تجربه های  دنیا  بازدید  کم  کشورهای 
جای  در  که  دارند  منحصربه فردی 

دیگری نمی توان آن ها را یافت.
پر  دنیای  در  ایسنا،  گزارش  به 
پربازدید،  مکان های  و  شلوغی  از 
شده  شناخته  کمتر  کشورهای  برخی 
تجربه های  می توانند  که  دارند  وجود 
مسافران  برای  را  منحصربه فردی 
گزارش های  براساس  دهند.  ارائه 
سازمان جهانی گردشگری و داده های 
نه تنها  کارشناسان سفر، این کشورها 
زیبایی های طبیعی خیره کننده ای دارند، 
فرهنگ های  تجربه  برای  راهی  بلکه 
ارائه  مسافران  به  را  بکر  و  غنی 
این  به  سخت  دسترسی  البته  می کنند. 
آنها  ماندن  ناشناخته  سبب  کشورها 
دسته  در  دلیل  همین  به  و  است  شده 
قرار  کشورها  کم بازدیدکننده ترین 

گرفته اند.
برخی از این کشورها که در اقیانوس ها 
معلق اند اکنون با خطرات تغییرات آب 
دریا  سطح  آب  افزایش  و  هوایی  و 
احتمال  و  می کنند  نرم  پنجه  و  دست 
از  پیش  تا  و  دارد  وجود  آنها  مرگ 
آن می خواهند دنیا با فرهنگ و تجربه 

زیسته آنها بیشتر آشنا شود.
در ادامه به معرفی پنج کشور کم بازدید 
می پردازیم که با سفر به آن ها، دنیای 

جدیدی کشف می شود.
۱. )تووالو(

بازدیدکننده  هزار  دو  حدود  تنها  با 
کوچک  کشور  یک  تووالو  سال،  در 
که  است  آرام  اقیانوس  در  جزیره ای 
و  مهمان نواز  و  گرم  مردم  خاطر  به 
زیبایی هایش شناخته شده است که آن 
کسی  هر  برای  ایده آل  مقصدی  به  را 
تبدیل کرده که به دنبال سواحل بکر 

بدون جمعیت است.
صخره های  از  عمدتاً  تووالو  جزایر 
ارتفاع  و  شده اند  تشکیل  مرجانی 
است،  کم  بسیار  دریا  سطح  از  آن ها 
تووالو  است  شده  باعث  امر  این  که 
و  آب  تغییرات  خطرات  معرض  در 
هوایی و افزایش سطح دریا قرار گیرد. 
سواحل شنی نرم و آب های فیروزه ای 
و  بی نظیر  منظره ای  جزایر،  این 
آرامش بخش را به وجود آورده است.

فرهنگ  به  عمدتاً  تووالو،  ساکنان 
به  محلی  مردم  و  دارند  تعلق  پلی نزی 
مهمان نوازی و دوستی معروف هستند. 
زبان رسمی تووالو، زبان تووالو است و 
انگلیسی نیز به عنوان زبان دوم استفاده 
محلی،  جشن های  و  مراسم  می شود. 
این  غنی  تاریخ  و  فرهنگ  از  نمادی 

کشور است.
 ۲. )کیریباتی(

بازدیدکننده  هزار  چند  تنها  کیریباتی 
در سال را پذیرش می کند. این کشور 
برای  منحصربه فرد  تجربه ای  جزیره ای 
از  حفاظت  و  تاریخ  به  علاقمندان 
بهشتی  اینجا  می دهد.  ارائه  اقیانوس 
برای پرنده نگران و دوستداران طبیعت 
است و حیات وحش فوق العاده ای دارد.
مهمان نوازی  به  کشور  این  مردم 
معروفند.  خود  اجتماعی  زندگی  و 
هنرهای  شامل  کیریباتی  فرهنگ 
سنتی  رقص های  و  موسیقی  دستی، 
است که در جشن ها و مراسم مختلف 

به نمایش در می آید.
یک  آرام  اقیانوس  در  کیریباتی 
مقصد مناسب برای مسافران علاقه مند 
است.  طبیعت  و  فرهنگ  تاریخ،  به 

و  شنا  غواصی،  نظیر  فعالیت هایی 
ماهی گیری از جمله تجربه های جذابی 
می دهند.  ارائه  جزایر  این  که  هستند 
و  دورافتادگی  دلیل  به  حال،  این  با 
به  تعداد گردشگران  محدود،  امکانات 

شدت کم است.
۳. )نائورو(

کوچک  کشور  سومین  نائورو   
توسط  ندرت  به  و  است  جهان  در 
گردشگران بازدید می شود. این کشور 
سال  در  بازدیدکننده  هزار  از  کمتر 
دارد. اکنون به خاطر سواحل صخره ای، 
آهکی اش،  و صخره های سنگ  غارها 
که مناظر خیره کننده ای را ایجاد کرده 
و  آرام  محیط  می شود.  شناخته  است، 
مسافرانی  برای  ایده آل  آن  زمین های 

است که به دنبال تنهایی هستند.
نائورو یک کشور جزیره ای است که 
شده  واقع  مرکزی  آرام  اقیانوس  در 
حدود  در  مساحتی  جزیره  این  است. 
آن  ارتفاع  و  دارد  مربع  کیلومتر   ۲۱
نیز بسیار کم است. این  از سطح دریا 
یک  شامل  جزیره ای  کوچک  کشور 
صخره های  از  و  است  مرجانی  حلقه 
تشکیل  جنگلی  مناطق  و  آهکی 
آب های  و  زیبا  سواحل  است.  شده 
برای  مناسبی  مکان های  آن،  شفاف 
شنا  و  غواصی  مانند  آبی  فعالیت های 
ایجاد کرده اند. با این حال، این جزیره 
در  فسفات  استخراج  فرآیند  دلیل  به 
گذشته، با مشکلات زیست محیطی نیز 
روبه رو است. ساکنان اصلی جزیره به 
زبان  و  هستند  معروف  نائوری  مردم 
اگرچه  است،  نائوری  آن ها  رسمی 
مورد  دوم  زبان  به عنوان  نیز  انگلیسی 
این  فرهنگ  می گیرد.  قرار  استفاده 
شفاهی،  داستان های  شامل  کشور 
که  است  سنتی  رقص های  و  موسیقی 

به نسل های بعد منتقل می شود. 
۴. )کومور(

 جزایر کومور که در اقیانوس هند بین 
ماداگاسکار و موزامبیک واقع شده اند، 
را  کمی  بسیار  بازدیدکنندگان  سالانه 
جذب می کنند. جزایر کومور به دلیل 
نزدیکی  در  خود  جغرافیایی  موقعیت 
بالایی  زیستی  تنوع  آفریقا،  سواحل 
منظره های  دارای  جزایر  این  دارند. 
بارانی، سواحل  کوهستانی، جنگل های 
هستند.  شفاف  آبی  آب های  و  شنی 
وجود  دلیل  به  کومور  جزایر  کل 
آتشفشان های فعال، از نظر زمین شناسی 
با  کومور  هستند.تاریخ  توجه  جالب 
جمله  از  فرهنگی،  مختلف  تأثیرات 
شکل  فرانسوی،  و  آفریقایی  عربی، 
طول  در  کومور  جزایر  است.  گرفته 
تاریخ تحت تأثیر استعمار فرانسه قرار 
داشتند و پس از کسب استقلال در سال 
سیاسی  و  داخلی  چالش های  با   ،۱۹۷۵

متعددی روبه رو شدند.
ساکنان کومور به فرهنگ بومی خود 
تغییرات  این  و  می کنند  افتخار  بسیار 
موسیقی  رسوم،  و  آداب  در  فرهنگی 
است.  مشهود  آنها  سنتی  رقص های  و 
زبان  شامل  کومور  رسمی  زبان های 
است.  فرانسوی  و  عربی  کوموری، 
و  مهمان نوازی  به  جزایر  این  مردم 

خانواده محوری شهرت دارند.
۵. )سائوتومه و پرنسیپ(

سواحل  در  جزئی  دو  کشور  این   
کمی  بازدیدکنندگان  آفریقا  مرکزی 
را جذب می کند، که آن را به فراری 
ایده آل برای دوستداران طبیعت تبدیل 
می کند. سائوتومه و پرنسیپ به خاطر 
انبوه و  قله های آتشفشانی، جنگل های 

سواحل زیبا شناخته شده اند.

درباره سازه مرموزی که کشاورزها پیدا کردند

سازه عظیم مرموزی به قدمت چندین هزار سال در »ساردینیا« وجود 
شناسایی  تاکنون  که  منطقه  این  ساکنان  قدیمی ترین  توسط  که  دارد 

شده اند، ساخته شده است.
به گزارش ایلنا، »سو نوراکسی« که یک سازه ۳۵۰۰ ساله عظیم واقع 
مدت ها  باستانی،  مکان های  از  بسیاری  همچون  است،  »بارومینی«  در 
توسط  بگیرد  قرار  حرفه ای  باستان شناسان  توجه  مورد  اینکه  از  قبل 

کشاورزان محلی شناسایی شده بود.
باستان شناسی  ایتالیا،  باستانی  سازه  این  مورد  در  نوشت،  »آرت نت« 
که آن را مورد توجه قرار داد، »جیووانی لیلیو«، بنیان گذار دانشکده 
متخصص  و  کالیاری  دانشگاه  در  ساردینی  مطالعات  در  تخصصی 
برجسته آثار باستانی در ساردینی بود. »لیلیو« که تازه از مدرسه ملی 
باستان شناسی رم فارغ التحصیل شده بود، گفته های کشاورزان بارومینی 
را پذیرفت و به راحتی بودجه و منابع لازم را برای سازماندهی حفاری 
کامل از جایی که به زبان انگلیسی »سا فوتونا« یا »چاه« نامیده شده 

بود، تهیه کرد.
از  بیش  شد،  انجام  میلادی   ۵۰ دهه  در  که  باستان شناسی  کاوش  این 
پنج سال به طول انجامید. قبل از اینکه باستان شناسان بتوانند حفاری را 
آغاز کنند، ابتدا باید لایه های قابل توجهی از خاک و علف را خارج 
می کردند. این فرآیند به بیش از ۴۰ کارگر، چندین گاو نر و حدود 

۲۰ میلیون لیره نیاز داشت.
به  هنگامی که کاوش  داشت.  را  این زحمات  ارزش  اما  نهایی  نتایج 
مجتمع های  بزرگترین  از  یکی  همکارانش  و  »لیلیو«  رسید،  پایان 
به   )Nuragic( »باستانی را کشف کردند که توسط مردم »نوراگیک
جا مانده بود. مردم این فرهنگ مرموز از قرن هجدهم پیش از میلاد تا 

قرن دوم میلادی در »ساردینیا« سکونت داشتند.
گمان می رود که فرهنگ »نوراگیک« از فرهنگ »نوسنگی کاردیال 
ور« که در اروپای جنوبی و مدیترانه غربی در طول عصر برنز گسترش 
مشهورترین  از  »نوراگیک«  فرهنگ  نام  باشد.  گرفته  نشأت  یافت، 
»نوراگه«  نام  به  عظیمی  باستانی  بناهای  یعنی  آن ها  معماری  شاهکار 
)nuraghe( گرفته شده است که هزاران مورد از آن ها به جا مانده است.
»نوراگه« واقع در »بارومینی« یکی از بزرگترین و یکی از مکان هایی 
است که در فهرست میراث جهانی یونسکو ثبت شده است. این برج 
دارای یک برج مخروطی )اکنون شکسته( است، که تصور می شود در 

ابتدا تا ۱۸ متر ارتفاع داشته است. این برج شامل سه اتاق رویِ هم قرار 
گرفته است که احتمالًا بین قرن های ۱۷ و ۱۳ قبل از میلاد ساخته شده 
است. در اواخر عصر برنز به این بخش از سازه، چهار برج دیگر نیز 
متصل شد. این سازه ها با هم یک حیاط داخلی را که شامل یک چاه 

بود، محصور می کردند.
هدف از ساخت »سو نوراکسی« هنوز مشخص نیست. برخی از محققان 
عنوان  به  عمدتاً  سنگی  عظیم  سازه های  نوع  این  که  باورند  این  بر 
سکونتگاه عمل می کردند و در ابتدا خانواده ها یا حتی قبیله ها را در خود 

جا می دادند تا در نهایت به شهرها و پاسگاه های نظامی تبدیل شوند.
برخی دیگر گمان می کنند که مانند سایر »»نوراگه« ها، این سازه نیز 
بنا به دلایل مذهبی ساخته شده است و چاهی که در مرکز سازه قرار 

دارد به یک خدا یا الهه اختصاص داده شده است.
برای  یا  بودند  سیاسی  هدف  یک  خدمت  در  سازه ها  نوع  این  شاید 
تجمع طوایف مختلف در لحظات بحرانی استفاده می شدند. شاید هدف 
»نوراگیک«  فرهنگ  اعضای  برای  و  بود  اقتصادی  آن ها  ساخت  از 
شرایطی را فراهم می کردند که زمین های حاصلخیز را برای فعالیت های 
کشاورزی آماده کنند، تجارت و راه های ارتباطی را اداره کنند، یا به 

عنوان ایستگاه های استراحت برای تاجران مورد استفاده قرار بگیرند.
ندهند،  ارائه  روشنی  پاسخ  جدید  باستان شناسی  شواهد  که  زمانی  تا 
هرگز به طور قطع نمی توان کاربرد این سازه را شناسایی کرد. فرهنگ 
رونق  ساله  هزار  دوره کامل  در یک  تقریباً  اینکه  رغم  به  نوراگیک 

داشت، در حدود سال ۱۲۰۰ قبل از میلاد شروع به افول کرد.
ساردینی  میراث  مهم  نماد  »نوراگه«  بزرگ سنگی  سازه های  امروزه، 
هستند و »سو نوراکسی« یکی از محبوب ترین مقاصد گردشگری این 

جزیره است.

کشف اسکلت در تپه ۷۰۰۰ ساله ری

باستان شناسان از کشف یک تدفین و اسکلت در تپه هفت هزار ساله 
این  می شود  داده  احتمال  شواهد  براساس  دادند.  خبر  ری  علی  چشمه 

اسکلت به دوره سلیک ۳ )حدود ۴۳۰۰ پیش از میلاد( مربوط باشد.
هیأت  سرپرست  ولی پور،  حمیدرضا  اعلام  بر  بنا  ایسنا،  گزارش  به 
کاوش تپه چشمه علی ری،  این تدفین در معماری دوره سوم سیلک 
در این تپه ۷۰۰۰ ساله کشف شده است. بر مبنای شواهد و سفال های 
مربوط  به دوره ای  احتمالًا  اسکلت آن  و  تدفین  این  معماری،  فازهای 
باشد که به آن دوره سیلک ۳ )۴۳۰۰ سال  پیش از میلاد( گفته می شود.
سرپرست هیأت کاوش باستان شناسی چشمه علی ری همچنین گفت: 
درباره  آگاهی  به  می تواند  کاوش ها  این  تداوم  بعدی،  فصل های  در 

فضاهای معماری این روستا بیفزاید.
را  لازم  همکاری  فرهنگی  میراث  پژوهشگاه  امیدوارند  باستان شناسان 
داشته باشد تا مجوز لازم برای خروج نمونه اسکلت گرفته شود تا پس 

از انجام آزمایش تاریخ گذاری، زمان تدفین مشخص شود.
کاوش باستان شناسی در تپه هفت هزار ساله ری پس از گذشت حدود 
میدانی  پژوهش های  پایگاه  افتتاح  با  همزمان  و  تازگی  به  دهه،  سه 
باستان شناسی دانشگاه شهید بهشتی آغاز شده است. سرپرست کاوش، 
حمیدرضا ولی پور است که با همراهی ایمان مصطفی پور، معاون هیأت 
صادق  امیر  عبدی،  کامیار  میری،  نگین  محمدخانی،  کورش  کاوش، 
باستان شناسی  گروه  علمی  هیأت  اعضای  از  بهادری  علی  و  نقشینه 
دانشگاه شهید بهشتی، اعضای هیأت کاوش و با مشارکت دانشجویان 
کاوش  این  دانشگاه،  این   ۱۳۹۹ ورودی  باستان شناسی  کارشناسی 

باستان شناسی انجام می شود.
تپه چشمه علی در جنوب تهران در محدوده شهر باستانی ری و در کنار 
یک چشمه که نام خود را از آن گرفته است، قرار دارد. این تپه در 
حدود ۷ متر ارتفاع دارد و در کنار بقایای دیوار شهر اسلامی ری که 
به صورت یک برجستگی صخره مانند به ارتفاع ۱۵ متر است واقع شده. 
در حال حاضر تپه چشمه علی با خیابان های پیرامون و ساختمان های 

امروزی احاطه شده است.
نخستین کاوش های باستان شناختی در ری )مشخصاً در تپه چشمه علی( 

سرپرست  فرانسوی،  دمورگان  ژاک  توسط  میلادی   ۱۹۱۲ سال  به 
حفریات فرانسویان در شوش انجام شد که نخستین نمونه از فعالیت های 
به  را  فعالیت ها  این  سابقه  و  بوده  ایران  مرکزی  فلات  باستان شناختی 
رها  دمورگان  توسط  کاوش ها  اما  می رساند.  پیش  قرن  یک  از  بیش 
فردریش  ماندند.  مشغول  خویش  ترکتازی  به  غیرمجاز  حفاران  و  شد 
انحصار  داشتن  علیرغم  فرانسویان  اینکه  از  آلمانی  باستان شناس  زاره، 
کاوش های باستان شناختی در ایران، ری را در چنگال تخریب و استثمار 
دزدانی  را  این دلالان  و  بود  بودند شکایتمند  رها کرده  محلی  دلالان 

می دانست که باستان شناسی اسلامی را نمایندگی می کردند.
تپه چشمه علی مجدداً در سال ۱۹۲۴ توسط دایه )Dayet( کاردار سفارت 
فرانسه در تهران کاویده شد. پس از گذشت نزدیک به یک دهه، اریش 
اشمیت کاوش های باستان شناختی در شهر باستانی ری را در سه فصل 
در سال های ۱۹۳۶-۱۹۳۳ به انجام رساند که طی آن حدود ۹۰۰ مترمربع 
از تپه چشمه علی )شامل لایه های پیش از تاریخی، لایه های اشکانی و 
گورستان اسلامی در تپه( را با هدف مطالعه فرهنگ مس سنگی شناسایی 
شده در تپه حصار دامغان کاوید و علاوه بر آن سایر بخش های ری 
چون قلعه گبری، استقرار سلجوقی نزدیک مزار بی بی زبیده، تپه ارگ، 
نقاره خانه و حتی خارج از ری چال ترخان را نیز کاوش کرد اما علیرغم 
موفق بودن کاوش های وی، به علت وقوع جنگ جهانی دوم و مرگ 
ناگهانی اش در ۱۹۶۴ هیچگاه موفق به ارائه کامل نتایج کاوش خویش 

نشد.


