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صفحه سخن ماندگار
انسانیت به معنای درک و تفهیم همدلی، 

داشتن احساسات و مسئولیت پذیری است

آگهی

ریچارد پنتلند

خطر  زایلیتول  با  آدامس  جویدن  که  می دهد  نشان  جدید  مطالعه  یک 
زایمان زودرس را کاهش می دهد. این یافته ها به ارائه یک اقدام مقرون 
و  دندان  و  دهان  بهداشتی  مراقبت های  بهبود  برای  ساده  و  صرفه  به 

جلوگیری از عوارض بارداری کمک می کند.
پنج  زیر  کودکان  مرگ  علت  اولین  زودرس  تولد  ایسنا،  گزارش  به 
سال است. این یک مشکل جدی به ویژه در کشورهایی مانند مالاوی 
است که در آن ۲۰ درصد از همه ی زایمان ها زودرس هستند. نتایج این 

مطالعه در مجله Med منتشر شده است.
اطفال در  دانشیار   ،)Greg Valentine(ولنتاین از اس اف، گرگ  نقل  به 
دانشکده پزشکی دانشگاه واشنگتن، می گوید: ما همه شگفت زده شدیم 

که چنین مداخله ساده ای می تواند چنین تأثیر چشمگیری داشته باشد.
آدامس ها،  به  اغلب  که  است  قند  الکل  کننده  شیرین  یک  زایلیتول 
قرص ها و آب نبات ها اضافه می شود. این ماده به کاهش باکتری های 
مضر در دهان کمک می کند و با کاهش خطر ابتلا به بیماری های لثه، 
با  لثه  بیماری  به  ابتلا  به گفته محققان،  ارتقا می دهد.  سلامت دهان را 
وزن  کم  با  زایمان  و  زودرس  زایمان  برابری خطر  سه  تا  دو  افزایش 

مرتبط است.
لثه بر  بیماری  در حالی که محرک دقیقی که توضیح می دهد چگونه 
یک  است،  نامشخص  می گذارد  تاثیر  زودرس  تولد  هنگام  نوزاد  وزن 
اتفاقی  چنین  باعث  لثه  بیماری  از  ناشی  التهاب  که  است  این  نظریه 
می شود. ایده دیگر این است که باکتری های دهان از طریق جریان خون 
به سایر اندام های بدن می روند. یک میلی متر پلاک دندان دارای ۱۰۰ 

میلیون میکروب از جمله باکتری های مضر است.
تحقیقات قبلی روی زایلیتول نشان می دهد که این ماده به توقف رشد 
باکتری هایی که اغلب در بیماری های لثه یافت می شوند کمک می کند. 

علاوه بر این، این ماده در کاهش التهاب در بافت لثه موثر است.
در یک کارآزمایی، برای پیشگیری از نارس شدن نوزاد، افراد زایلیتول 
را قبل از باردار شدن و در اوایل بارداری مصرف کردند. از ماه مه سال 
۲۰۱۵ تا اکتبر سال ۲۰۱۸، محققان مسیر بارداری بیش از ۱۰ هزار زن 
به طور تصادفی  نفر  ساکن مالاوی را دنبال کردند. در مجموع ۴۵۴۹ 
انتخاب شدند که آدامس زایلیتول استفاده کنند، در حالی که ۵۵۲۰ زن 

به عنوان گروه کنترل تحت درمان دارویی و مشاوره سنتی قرار گرفتند.
در  زایمان زودرس  نرخ های  بالاترین  از  با یکی  مالاوی، کشوری  در 
به  منجر  زایلیتول  آدامس  جویدن  که  داد  نشان  نتایج  جهان،  سراسر 
نوزادان  درصدی   ۳۰ کاهش  و  زودرس  زایمان  درصدی   ۲۴ کاهش 

کم وزن می شود.
زودرس  زایمان  با  لثه  بیماری  که  می دانیم  ما  اساسا  می گوید:  ولنتاین 
مرتبط است. این امر به ویژه در مالاوی قابل توجه است، زیرا حدود ۷۰ 

درصد از افراد باردار از بیماری لثه رنج می برند.
لثه  بیماری  از  جلوگیری  برای  لازم  منابع  فاقد  اغلب  مالاوی  مردم 
هستند، مانند تمیز کردن عمیق برای از بین بردن پلاک از زیر بافت 
لثه و دسترسی به مسواک و خمیر دندان. همچنین کمبود مداوم منابع، 
کارکنان مراقبت های بهداشتی، و آب جاری تمیز وجود دارد. به گفته 
محققان، جویدن آدامس یک گزینه آسان و ارزان برای بهبود سلامت 

دهان در مالاوی و سایر کشورهای کم درآمد خواهد بود.
نویسندگان همچنین در حال انجام کارآزمایی دیگری در مالاوی هستند 
تا  می کند  دنبال  را  کارآزمایی  این  در  شده  متولد  کودک   ۱۰۰۰ که 
وضعیت رشد عصبی آنها را بین سنین چهار تا هشت سال مطالعه کند. 
نتایج این آزمایش تا سال ۲۰۲۷ آماده خواهد شد. علاوه بر این، مطالعه 
در  ساکن  باردار  زنان  میان  در  را  زایلیتول  آدامس  مداخلات  دیگری 

جوامع کم درآمد در سیاتل بررسی خواهد کرد.

آدامسی که می تواند از زایمان زودرس جلوگیری کند

آگهى

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140360311002004012 مورخ 1403/06/28 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کازرون تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم حلیمه دلشاد فرزند راه علی به شماره شناسنامه 659 
کدملی 2549527089 صادره از سپیدان در ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 7918/96 مترمربع پلاک 21 فرعی از 30 اصلی مفروز و مجزا 
شده از پلاک 30 اصلی قطعه 3 واقع در بخش هفت فارس کازرون خریداری از مالک رسمی ) با واسطه از آقای کریم صفری فرزند حسن ( محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/09/05              تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/09/20         45002/1972055                     642 م الف

رضا رجبی زاده – رئیس ثبت اسناد و املاک کازرون

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034006915 مورخ 1403/07/10 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه متقاضی خانم رباب کاسب فرزند حسین به شماره شناسنامه 389 و 
ملی 3500755496 صادره از بوشهر در اعیانی ششدانگ یک باب خانه با عرصه وقف مساحت 218/30 مترمربع پلاک فرعی 4888 از 2071 
اصلی مفروز و مجزا شده از پلاک 38 فرعی از 2071 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی موقوفه مصلائی محرز گردیده 
است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/09/05           تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/09/20       45346/1972480                    4802 م الف
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034007261 مورخه 1403/07/21 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه متقاضی خانم نسرین اکبری صدرآبادی فرزند حسین علی 
بشماره شناسنامه 27 و ملی 5149902128 صادره از شیراز در ششدانگ یک باب خانه مساحت 173/84 مترمربع پلاک فرعی 4876 از 2071 
اصلی مفروز و مجزا شده از پلاک 37 فرعی از 2071 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی قدرت اله شریفی محرز گردیده 
است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/09/05            تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/09/20         45345/1972479                     4803 م الف
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034007855 مورخ 1403/08/03 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه متقاضی خانم فاطمه منصوری فرزند ابراهیم به شماره شناسنامه 
و ملی 2420037278 صادره از مرودشت در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 101/54 مترمربع پلاک فرعی 800 از 2159 اصلی مفروز 
و مجزا شده از پلاک 2159 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی محسن عبدالهی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/09/05           تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/09/20         45347/1972481                        4801 م الف 
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روزنـامـه طلـوع آگهـی و مشــترک می پـذیـرد     32344772 - 071

آگهی تغییرات شرکت
آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص پرگان به شناسه ملی 10530120104 و شماره ثبت 799 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور 
فوق العاده مورخ 1403/08/15 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: - آقای پیام شهبازی به شماره ملی 2420540409 به سمت بازرس اصلی و آقای پرهام 
شهبازی به شماره ملی 2420954361 به سمت بازرس علی البدل تا پایان سال مالی انتخاب گردیدند.         1833264                  45354             

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034006858 مورخ 1403/07/09 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه متقاضی آقای رحیم چک فرزند علی محمد به شماره شناسنامه 
20293 و ملی 2529213021 صادره از استهبان در ششدانگ یک باب ساختمان مساحت 212/72 مترمربع پلاک فرعی 1623 از 2077 اصلی 
مفروز و مجزا شده از پلاک 70 فرعی از 2077 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی شرکت تعاونی مسکن پارکها و فضای 
سبز شهرداری محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/09/05           تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/09/20         45344/1972478                     4804 م الف 
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آگهی مفقودی
سند موقت قطعه زمین مسکونی به شماره پلاک 197 به متراژ275 مترمربع به نام شهرداری مصیری در شهرک آسمان محله باقری مفقود گردیده 

و از درجه اعتبار ساقط می باشد.                                                                                                                                         45225

آگهی مزایده عمومی شماره 1003090270000011 و شماره مزایده مرجع 14030830 فروش یک دستگاه خودرو سواری
از سامانه  بهره گیری  با  از طریق مزایده عمومی  را  نظر دارد یک دستگاه خودرو سواری ذیل  فارس در  استان  نور  پیام  دانشگاه 
تدارکات الکترونیک دولت ) www.setadiran.ir( با شماره پارتی به ترتیب 1103090270000015 صورت الکترونیکی به 

فروش برساند.

ودیعه )سپرده شرکت محل استقرار رنگ مدل نوع خودروردیف
در مزایده() ریال(

شماره پارتی

سواری پژو 405 جی ال ایکس 1
آی 8/1

دانشگاه پیام نور استان نقره ای - متالیک1386
فارس

400/000/0001103090270000015

زمان انتشار در سایت: 1403/09/05 ساعت 8:00  مهلت دریافت اسناد مزایده: 1403/09/11 ساعت 8:00
تاریخ بازید: از 1403/09/05 ساعت 8:00 تا 1403/09/10 ساعت 15:30

مهلت ارسال پیشنهاد قیمت : 1403/09/05 ساعت 8:00 تا تاریخ 1403/09/21 ساعت 8:00
زمان بازگشایی:1403/09/21 ساعت 10:00 زمان اعلام برنده: 1403/09/21 ساعت 12:00

ضمنا رعایت موارد ذیل الزامی می باشد:
1-برگزاری مزایده صرفا از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده 
در صورت وجود هزینه مربوطه ) پرداخت تضمین شرکت در مزایده ( ودیعه ) ارسال پیشنهاد قیمت، بازگشایی، اعلام به برنده ، واریز وجه مزایده 

و تحویل کالا در بستر سامانه از طریق امکان پذیر می باشد.
2-پیشنهاد می گردد قبل از ارائه پیشنهاد از اقلام موضوع مزایده بازدید به عمل آورید

3-علاقمندان به شرکت در مزایده می بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهی الکترونیک )توکن ( با شماره های ذیل تماس حاصل نمایند.
مرکز پشتیبانی و راهبردی سامانه: 1456

اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استانها در سایت سامانه )www.setadiran.ir( بخش ثبت نام پروفایل مزایده گر موجود است.
                                                                                                           1833936                    45355                      5065 م الف

دانشگاه پیام نور استان فارس 


