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امروز شما

آیین نوروز خوانی 

در گرگان

فروردین
دنبال  به  باید  خود  عاطفی  روابط  در 
آرامش و عشق بود. در پناه یک همسر 
و یا دوست خوب باید پوست انداخت 

و زندگی تازه‌ای را آغاز کرد.

                    
    اردیبهشت

نباید  داری  دوستش  که  کسی  درباره 
ابهام و تردید داشت. اگر عشق  اینقدر 
حرکت  شفاف  و  روشن  مسیری  در 
خواهد  برطرف  ابهام‌ها  این  همه  کند. 
شد و روز به روز به شناخت‌های بهتری 

خواهی رسید.

                 
خرداد

پیش  همسرت  یا  دوست  با  اختلافی 
و  خویشتنداری  با  باید  که  می‌آید 
رابطه  کنی.  برطرف  را  آن  علاقمندی 
دو دوست یا همسر مثل آینه است که 
اگر لکه‌ای بر آن افتاد، باید فوراً آن را 

برطرف کرد.
تیر   
بود.  خواهد  زیان‌آور  طرفه  یک  عشق 
داشته  ادامه  مدت‌ها  می‌تواند  عشق  این 
تحولی  یا  تغییری  به  اینکه  بدون  باشد 
و  مهربانی  که  است  بهتر  شود.  منجر 
عشق دو طرفه باشد تا تغییر ایجاد کند.

مرداد
اما هرگز  او را دوست داری  می‌گویی 
نمی‌کنی.  ابراز  را  داشتن  دوست  این 
اشیاء  طریق  از  باید  داشتن  دوست  این 
ابراز  باشند،  یا کارهایی که قابل لمس 

شود تا تأثیر داشته باشد.

                             

شهریور

از تحریک کردن احساسات دوست و 
یا همسرت باید بپرهیزی. او به آرامش 
که  کسی  با  است  بهتر  دارد.  احتیاج 

تجربه بیشتری دارد مشورت کنی.

 
مهر

باور  نباید  می‌شنوی  که  را  چیزی  هر 
کنی. با این روش به کسی ظلم خواهی 
کرد که تو را صمیمانه دوست دارد و 
می‌خواهد به دور از همه جاروجنجال‌ها، 

زندگیش را با تو سپری کند.

آبان
باشید.  صادق  و  کنید  فکر  صداقت  به 
افکار منفی شما بجز این که روابط شما 
را سست و ضعیف کند هیچشم دیگری 
ندارد و این همه حقیقت است. تا روز 
خیانت زمان زیادی مانده و لازم است 

از حالا به فکر آن باشید.? 

آذر
تازه‌ای  رونق  دوستی  و  عشق  دوباره 
سردی  دوره  یک  از  پس  می‌گیرد. 
به  تازه  گرمی  و  رونق  این  رکود،  و 
ناامیدی،  و  یاس  شرایط  در  خصوص 

بسیار لذتبخش خواهد بود. 

دی
به گونه رفتار کن که انتظار داری با تو 
رفتار شود. اگر روزی تو به او بخندی، 
فردا او به خواهد خندید! پس جای گله 

و شکایت نیست.

بهمن

مشکلات زیادی در این راه وجود دارد 
و با مخالفت اطرافیانت مواجه می‌شوی. 
از  یا  و  باشی  چاره  فکر  به  است  بهتر 

خیرش بگذری.

                  
اسفند

عشق، تفکر و اندیشه‌ات را تسخیر کرده 
است. برای همین نمی‌توانی به چیزهای 
دیگری فکر کنی. باید از احساسات و 
در  را  واقعیت‌ها  و  کنی  کم  عواطفت 

نظر بگیری تا آسیبی به تو نرسد.

آب تکانی نکنیم

آیین سنتی خانه تکانی به عنوان یکی 
نوروز  از  استقبال  برای  رسوم کهن  از 
باستانی در ایران و استان فارس است و 
خانواده‌ها در آستانه نوروز خانه تکانی 
را آغاز کرده‌اند اما با توجه به کاهش 
بالای ۵۰ درصدی میانگین بارندگی در 
ایام  این  در  آب  بهینه  مصرف  استان 

باید مد نظر باشد.
فارس  پهناور  استان  ایرنا،  گزارش  به 
به دلیل قرارگیری در منطقه خشک و 
به  بارش‌ها  توازن  عدم  و  نیمه خشک 
جهت مکانی و زمانی با کمبود آب و 

تنش آبی مواجه است.
شاهد  متوالی  سال  چهار  فارس  استان 
با  است،  بوده  پی  در  پی  خشکسالی 
اینکه امسال در اواخر بهمن ماه و اوایل 
نسبتاً  بارش‌های  شاهد  هم  اسفندماه 
به  نسبت  هم  امسال  اما  بودیم  خوبی 
سال گذشته در استان فارس ۱۶ درصد 
کاهش بارندگی وجود داشته و نسبت 
به میانگین سال بارندگی هم بالای ۵۰ 
داشته  وجود  بارندگی  کاهش  درصد 

است.
مشکل کمبود تأمین آب شُرب در شهر 
شیراز و بسیاری از روستاهای پیرامونی 
جدی  دغدغه  یک  به  کلانشهر  این 
بیش  که  گونه‌ای  به  است  شده  تبدیل 
از ۷۰۰ روستای استان در تنش آبی به 

سر می‌برند.
مشکل  فارس  استان  مناطق  برخی  در 
مردم  و  دارد  وجود  آب  فشار  افت 
مواجه  ساعته  چندین  قطعی‌های  با 

می‌شوند.
هواشناسی  مدیرکل  حسینی  قاسم  سید 
فارس در این رابطه تاکید کرده است 
گذشته  زراعی  سال  بارش  متوسط  که 
میلی   ۴۵ حدود  مشابه  مدت  در  استان 
میلی  تاکنون حدود ۱۱۶  امسال  و  متر 
است که  این در حالی  است  بوده  متر 
)میانگین  استان  مدت  بلند  میانگین 
اقلیمی( در مدت مشابه ۱۷۷ میلی متر 
می‌باشد و کماکان بیش از ۵۰ میلی متر 
دارد  وجود  استان  در  بارشی  ناترازی 
که لزوم مدیریت مصرف آب در همه 

بخش‌ها را می‌طلبد.
آیین نوروز طولانی‌ترین جشن ملی و 
از جمله آیین‌های ایرانی است که تا به 
امروز ماندگار و پایدار مانده است در 
این بین خانه تکانی یک سنت دیرینه 
آداب  با  سنت  این  ساله  همه  و  است 
خاصی اجرا می‌شود که علاوه بر تمیز 
سال  برای  خانه  آماده کردن  و  کردن 
جدید، همراه شدن اعضای خانواده کنار 
همدیگر برای انجام کارها و مشارکت 

وهمدلی صورت می‌گیرد.
ایرانیان تلاش می‌کنند تا محیط زندگی 
فرآیند  این  به  کنند.  بازسازی  را  خود 
گفته  تکانی  خانه  خانه،  کردن  تمیز 
سال  به  مانده  هفته  چند  مردم  می‌شود. 
نو را به این کار می‌گذرانند. فرش‌ها را 
برمی دارند، می‌شویند، زمین، دیوارها، 
تمیز  را  دیگری  چیز  هر  و  مبلمان 

می‌کنند.
در ایام پایانی سال بسیاری از خانواده‌ها 
نسبت به خانه تکانی و زدودن گرد و 
از طریق شست و  غبار خانه‌های خود 
آشامیدنی  با آب  اثاثیه  و  منازل  شوی 
اقدام می‌کنند که این امر موجب هدر 
هر  مصرفی  آب  درصدی   ۸۰ روی 
خانوار و تبدیل آن به فاضلاب می‌شود.

حیاتی  و  اقتصادی  کالای  یک  آب 
مردم  و  شهروندان  همه  باید  که  است 

درمصرف آن صرفه جویی کنند.
فاضلاب  و  آب  شرکت  مدیرعامل 
فرارسیدن  با  همزمان  نیز  فارس  استان 
تکانی  خانه  سنت  انجام  و  نوروز  ایام 
پایان سال، مردم را به صرفه جویی در 

با  افزود:  و  کرد  دعوت  آب  مصرف 
خانه  مردم  فرهنگ  در  اینکه  به  توجه 
تکانی و غبار روبی منازل در روزهای 
پایانی سال قدمتی دیرینه دارد، بی شک 
اسفند  پایان  و  اواسط  در  آب  مصرف 
است  شایسته  که  می‌یابد  افزایش  ماه 
با در نظر گرفتن ساعات  استان،  مردم 
و  اصول صرفه جویی  پرمصرف آب، 
قرار  نظر  مد  را  مصارف  سازی  بهینه 
داده و در استفاده از آب صرفه جویی 

کنند.
از  را  جویی  صرفه  شبانی،  علی 
عنوان  خیراندیشان  و  نیکان  صفات 
تداوم  اثر  بر  که  امروز  افزود:  و  کرد 
محدودیت  کشور،  هادر  خشکسالی 
تبدیل  ملی  دغدغه  یک  به  آب  منابع 
شده است باید صرفه جویی در اندیشه 
مردم نهادینه شود و در رأس امور قرار 
جویی  اندکی صرفه  با  که  چرا  گیرد؛ 
مدیریت  را  آبی  کم  بحران  می‌توانیم، 
مطلوب  خدمات  استمرار  و  کرده 

آبرسانی را موجب شویم.
حوادث  بروز  امکان  به  اشاره  با  وی 
طی  آبرسانی،  شبکه‌های  در  اتفاق  و 
عید  تعطیلات  و  سال  پایانی  روزهای 
نوروز، سیستم ۱۲۲ این شرکت را در 
به  استان  سراسر  روستاهای  و  شهرها 
و  پاسخگویی  آماده  روزی  شبانه  طور 

ثبت تماسهای مشترکین عنوان کرد.
با چند اقدام ساده می‌توان از هدر روی 
و  زحمت  با  که  آبی  لیتر  میلیون‌ها 
هزینه‌های سرسام‌آور به طرق مختلف و 
با ارزانترین بها برای مصرف آشامیدنی 

به دست می‌آید جلوگیری کرد.
شبانی با تاکید مجدد بر رعایت اصول 
ویژه  به  در مصرف آب  صرفه جویی 
با  مقارن  که  سال  پایانی  روزهای  در 
افزود:  است،  تکانی  خانه  حسنه  سنت 
برای نظافت حیاط به جای مصرف آب 

بهتر است از جاروب استفاده شود.
همچنین برای شستن فرش، پتو و موارد 
باز  نیاز  هنگام  فقط  را  دیگر شیر آب 
سطل  یک  از  شود  سعی  و  می‌کنیم 
بزرگ و تی برای آب کشیدن استفاده 
شود و از آب غیر شرب بدین منظور 
استفاده شود.در هنگام خروج بلند مدت 
از منزل جریان آب را از کنتور مرکزی 
مسدود کنیم. هنگام شستن آکواریم از 
استفاده  باغچه‌ها  برای آبیاری  آب آن 
و  اتصالات  شیلنگ‌ها،  تمام  کنیم. 
مرتب  طور  به  را  شرب  آب  شیرهای 
کنترل کنید تا نشتی نداشته باشد.برای 
شستن حیاط و جلوی منازل می‌توان با 
یک جارو و نهایتاً یک سطل کوچک 
و  قالیچه  داد،  انجام  را  کار  این  آب 
که  قالیشویی‌هایی  به  می‌توان  را  پتو 
اینکه  یا  نمی‌کنند  استفاده  شرب  آب 
آب  مصرف  با  اتوماتیک  دستگاه‌های 
خودرو  شستن  برای  سپرد،  دارند  کم 

می‌شود به کارواش‌ها مراجعه کرد.
لباس  ماشین  توسط  باید  را  لباس‌ها 
آن  ظرفیت  که  حالتی  در  و  شویی 
تکمیل است شست و شو کرد یا اینکه 
شوینده‌هایی  از  می‌شوییم  دستی  اگر 
تمیزی  اما  و  نمی‌کنند  کف  زیاد  که 
بهتری دارند استفاده کرد، موقع شستن 
و  باز  را  آب  نباید  حمام  و  ظرف‌ها 
موارد  و  گذاشت  رها  خود  حال  به 
ابداً کار سختی  اینچنینی که رعایتشان 

نیست.
ایام لازم است مردم فارس در  در این 
استفاده از آب آشامیدنی نهایت صرفه 
جویی را داشته باشند تا با افُت فشار و یا 
قطعی آب مواجه نشوند. آب آشامیدنی 
که از طریق منابع زیرزمینی تهیه و در 
مخازن بالادستی شهرها ذخیره می‌شود 

با هزینه‌های هنگفتی تأمین می‌شود.

رئیس سازمان حمل‌ونقل ریلی شهرداری شیراز با بیان اینکه هیچ 
گفت:  است،  نشده  پیدا  مترو  تونل‌های  حفاری  در  تاریخی  اثر 
باستان‌شناسان دانشگاه هنر در حفاری تونل‌های مترو حضور دارند.
با اشاره  ایسنا،  با خبرنگار  علی کلانتری مزرعه نو در گفت‌وگو 
شدن  پیدا  خصوص  در  مجازی  فضای  در  شده  مطرح  مباحث  به 
کرد:  اظهار  شیراز  مترو  تونل‌های  حفاری  در  تاریخی  سفال‌های 
را  قراردادی  هنر  دانشگاه  باستان‌شناسی  با گروه  شیراز  شهرداری 
بر  ناظر  باستان‌شناسان همواره  براساس آن  منعقد کرده است که 

حفر تونل مترو در این کلان‌شهر خواهند بود.
وی ادامه داد: در نزدیکی لینک یک به ۴ در کنار حرم شاهچراغ‌)ع( 
یکی از شمع‌ها به یک بافت آجری برخورد کرد؛ با بررسی‌های 
انجام شده توسط باستان‌شناسان دانشگاه هنر متوجه شدیم این بافت، 

تاریخی نیست و قدمتی ندارد.
کلانتری مزرعه نو با اشاره به اینکه علاوه بر بافت آجری وسایلی 
مانند لباس، کفش و وسایل دیگر.‌.. نیز پیدا شد، گفت: این وسایل 

هیچ ارزش و قدمت تاریخی ندارد.
هر  کرد:  اظهار  شیراز  شهرداری  ریلی  حمل‌ونقل  سازمان  رئیس 
مرحله که سازمان حمل و نقل پیشروی می‌کند، گروه باستان‌شناسی 
از دانشگاه هنر ناظر بوده و با تأیید این گروه کار انجام می‌شود و 

تاکنون هیچ نگرانی وجود نداشته است. 

وی تصریح کرد: سازمان حمل‌ونقل ریلی شهرداری شیراز کاملًا با 
دستورالعمل میراث فرهنگی هماهنگ است. اکنون نیز اجازه صادر 

شده و کار ادامه دارد و مسئله خاصی وجود ندارد.
کلانتری مزرعه نو بیان کرد: اگر در حین حفاری به موردی بر 
بخوریم که دانشگاه هنر و باستان‌شناسان لازم بدانند، منتظر کاوش 

آن‌ها خواهیم ماند.
به گزارش ایسنا، تلاش خبرنگار ایسنا برای گرفتن پاسخ از محمد 
ثابت اقلیدی، مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 

فارس در این رابطه تاکنون بی نتیجه مانده است.

رئیس سازمان حمل‌ونقل ریلی شهرداری:

هیچ اثر باستانی در حفاری‌های تونل مترو شیراز یافت نشده است

سری جدید »وروجک و آقای نجار« برای نوروز دوبله شد 

از  نفر   ۲۷ گویندگی  با  وروجک«  و  کوچک  ادر  »استاد  سریال 
گویندگان گفتار فیلم در واحد دوبلاژ اداره کل تأمین و رسانه بین 

الملل سیما برای پخش در نوروز امسال دوبله شد.
فرشید شکیبا، مدیر واحد دوبلاژ سیما در گفت و گویی با ایسنا اعلام 
کرد: در سری قدیمی مجموعه »استاد نجار و وروجک« آقای اصغر 
افضلی گوینده شخصیت وروجک بود که سال‌ها پیش درگذشتند و 
ما بارها تست گرفتیم و سعی کردیم نزدیک‌ترین صدا به این هنرمند 
تا  رسیدیم  منظم  اردشیر  آقای  صدای  به  که  کنیم  انتخاب  را  فقید 

مخاطب حس دوگانگی نداشته باشد.
آقای  صدای  با  سال‌ها  آن  هم  نجار  استاد  شخصیت  گفت:  شکیبا 
پرویز ربیعی دوبله شد که ایشان هم فوت کردند. در سری جدید که 
محصول آلمان ۲۰۲۳ است، یک شخصیت جدید به نام »فلوریان ادر« 
برادرزاده استاد نجار انتخاب شده است که صدای او را هم کسری 

کیانی گویندگی می‌کند.
»استاد ادر کوچک و وروجک« در ۱۲ قسمت برای پخش از شبکه 
کودک دوبله می‌شود. مدیر دوبلاژ این سریال مرضیه صفی خانی و 

صدابردار آن سعید عابدی است.
علی  باشکندی،  علیرضا  الیاسی،  دانیال  اکبری،  آزاده  آفتابی،  رضا 

ارسلان جولایی، زویا خلیل آذر، محمد علی دیباج،  بیگ محمدی، 
مینا شجاع، فاطمه شعشعانی، پریا شفیعیان، خسرو شمشیرگران، فاطمه 
صبا، مهسا عرفانی، میلاد فتوحی، نرگس فولادوند، نسرین کوچک 
خانی، کسری کیانی، ملیکا ملک نیا، اکبر منانی، علی منصوری راد، 
اردشیر منظم، مریم مهماندوست، آزیتا یاراحمدی، رزیتا یاراحمدی، 
نازنین یاری و مرضیه صفی خانی صداپیشه‌های این مجموعه هستند.

موجودی  با  ادر«  »استاد  عمویش  نجاری  مغازه  در  ادر«  »فلوریان 
با  آشنایی  این  و  می‌شود  روبرو  »وروجک«  نام  به  انگیز  شگفت 

ماجراهایی همراه هست.

چهار تاقی سیاه‌گل؛ معبدی بازمانده از عهد اشکانی در ایوان

تاقی  چهار  گفت:  ایلام  اسلامی  آزاد  دانشگاه  علمی  هیئت  عضو 
که  است  اشکانیان  عهد  از  معبدی  ایوان،  شهرستان  در  سیاه‌گل 

چندین بار مرمت شده است.  
حبیب‌الله محمودیان درخصوص این اثر باستانی به خبرنگار ایسنا 
یا  پا«  به  »سه  معروف  سیاه‌گل آتشگاه  تاقی  اظهار کرد: چهار 
»سه آتش« در فاصله ۱۰ کیلومتری روستای سرتنگ و در حاشیه 
رودخانه گنگیر ایوان در میان یک محوطه باستانی که ویرانه‌های 

آن پابرجاست خودنمایی می‌کند.
و گچ  سنگ  از  استفاده  با  طاقی  چهار  این  کرد:  خاطرنشان  وی 
آتشکده  این  بنای  است،  ساسانی  دوره  به  منسوب  و  شده  ساخته 
سالم‌تر و  ایلام  استان  در  با سایر آتشکده‌های موجود  مقایسه  در 
کامل‌تر و در سال‌های اخیر چند بار بازسازی و مرمت شده است.

این باستان‌شناس افزود: در واقع با توجه به چارتاقی بودن و گنبدی 
باشد،  بوده  اشکانیان  عهد  از  میترایی  معبدی  باید  آن  بودن  شکل 
میثره‌دات  ایشان  از  بزرگی  پادشاهان  نام  که  است  همین  برای 

)»مخلوق میثره« و »مهرداد«( است.
از تلخیص  نام سیاه‌گل  به احتمال زیاد  بنابراین  محمودیان گفت: 
نام مرکب عیلامی سیان کوک آل )معبد خدا( برگرفته شده است، 

این بنا یکی از سالم‌ترین آتشکده‌های دوران قبل از اسلام در استان 
ایلام است.

وی اضافه کرد: این بنا روی چهار پایه ساخته شده و دارای گنبدی 
یک جداره است، راهروهای جانبی چهار تاقی و برخی آثار و ابنیه 
پیرامونی عظمت ویژه‌ای به بنا داده که می‌توان این مرکز مذهبی 

را منسوب به حاکمان بزرگ دانست.


