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روزنامه

رئیس سازمان اداری و استخدامی کشور خبر داد؛

رئیس سازمان اداری و استخدامی کشور از افزایش ۲۰ تا ۴۲ درصدی حقوق کارمندان در سال 
جاری خبر داد.

به گزارش ایسنا، علاءالدین رفیع زاده معاون رئیس جمهور در حساب کاربری خود در شبکه 
اجتماعی ایکس نوشت: مصوبه مربوط به افزایش ضریب حقوق سال ۱۴۰۴ کارمندان دولت 

ابلاغ شد. بر اساس این مصوبه، حقوق کارمندان از ۲۰ تا ۴۲ درصد افزایش پیدا می کند.
همچنین حق عائله مندی و اولاد، مهم ترین متغیر تاثیرگذار در تفاوت درصدهای مذکور است.

آخرین وضعیت ذخایر آبی 
سدهای کشور

سدهای درودزن و سلمان فارسی در استان فارس، 

حجم آب نسبت به مدت مشابه سال گذشته 

منفی ۸ و منفی ۱۹ درصد است

تا  کشور  سدهای  به  آب  ورودی 
جاری  آبی  سال  ماه  فروردین   ۱۶
متر  میلیارد   ۱۳.۴۹  )۱۴۰۴-۱۴۰۳(
کاهش  درصد   ۳۷ که  بوده  مکعب 

را نشان می دهد.
ایلنا،  اقتصادی  خبرنگار  گزارش  به 
موجودی  از  آمار  آخرین  بر  بنا 
تا  سدها  به  آب  ورودی  مخازن؛ 
جاری  آبی  سال  ماه  فروردین   ۱۶
متر  میلیارد   ۱۳.۴۹   )۱۴۰۴-۱۴۰۳(
است  حالی  در  این  و  است  مکعب 
که این رقم در سال گذشته ۲۱.۴۷ 
میلیارد متر مکعب بوده و ۳۷ درصد 

کاهش را نشان می دهد.
در  سدها  از  آب  خروجی  میزان 
سال آبی جاری تا همین تاریخ )۱۶ 
متر  میلیارد   ۱۳.۱۴ ماه(  فروردین 
از  مکعب است که ۵ درصد کمتر 
رقم ۱۳.۷۶ میلیارد متر مکعب مدت 

مشابه سال گذشته است.
همچنین حجم آب موجود در مخازن 
با ۴۸ درصد پرشدگی در سال جاری 
۲۴.۹۷ میلیارد متر مکعب است که 
رقم  این  که  گذشته  سال  به  نسبت 
 ۱۶ بوده  مکعب  متر  میلیارد   ۲۹.۹۲

درصد کاهش داشته است.
طبق آخرین آمار دریافتی در تهران 
سد امیرکبیر تا تاریخ ۱۶ فروردین 
۲۵ میلیون متر مکعب آب داشته که 
 ۴۸ پارسال  مشابه  مدت  به  نسبت 
 ۲۵ با  لار  سد  است،  کمتر  درصد 
متر مکعب آب و ۲ درصد  میلیون 
سال  از  بیشتر  درصد   ۱۲ پرشدگی 
درصد   ۲۱ با  طالقان  سد  گذشته، 
مدت  به  نسبت  موجودی  افزایش 
متر  میلیون   ۲۲۲ قبل  سال  مشابه 
مکعب آب دارد و لتیان-ماملو با ۵۴ 
 ۱۸ آبی  ذخیره  مکعب  متر  میلیون 
درصد نسبت به پارسال منفی است.

میلیون   ۶۷۸ ارومیه  سد   ۱۳ مجموع 
متر مکعب آب دارند که نسبت به 

سال گذشته ۴۰ درصد کمتر است.
میلیون   ۲۴۲ با  اصفهان  زاینده رود 
درصد   ۲۸ موجودی  مکعب  متر 

کمتر از پارسال آب دارد.
 ۱۵۶ با  مازندران  رجایی  شهید  سد 
 ۱۳۶ پرشدگی  مکعب  متر  میلیون 
درصد نسبت به پارسال مثبت است.

خراسان  در  طرق  و  دوستی  سد 
میلیون   ۱۱۸ با  ترتیب  به  رضوی 
متر مکعب  میلیون  متر مکعب و ۵ 
درصد   ۸۹ پارسال  به  نسبت  ذخیره 
و ۱۲ درصد آب بیشتری در اختیار 

دارند.
متر  میلیون   ۸۲۲۳ کارون  زنجیره 
متر  میلیون   ۱۳۰۱ دز  مکعب، 
متر  میلیون   ۱۵۸۳ کرخه  مکعب، 
مکعب، جره ۱۲۷ میلیون متر مکعب 
مکعب  متر  میلیون   ۴۱۵ مارون  و 
 ۲۰ ترتیب  به  همگی  خوزستان  در 
 ۲۰ درصد،   ۳۳ درصد،   ۳۶ درصد، 
درصد و ۵۰ درصد نسبت به پارسال 

منفی هستند.
کوچری  گلپایگان،  قمرود  حوضه 
پانزده  و  مکعب  متر  میلیون   ۱۳۴
آب  مکعب  متر  میلیون   ۲۲ خرداد 
دارند که نسبت به پارسال به ترتیب 
منفی  درصد   ۳۴ و  درصد   یک 

هستند.
ارس  و  سبلان  یامچی،  اردیبل  در 
متر  میلیون   ۳۱ ترتیب  به  هرکدام 
و  مکعب  متر  میلیون   ۴۱ مکعب، 
۱۱۹۵ میلیون متر مکعب ذخیره آب 
 ۳ پارسال  به  نسبت  ارس  که  دارند 

درصد آب کمتری دارد.
خداآفرین و ستارخان در آذربایجان 
شرقی هر کدام به ترتیب ۷۰۲ میلیون 
متر مکعب، ۴۰ میلیون متر مکعب و 
۲۶ میلیون متر مکعب ذخیره آبی به 
ترتیب نسبت به پارسال مثبت ۱۴۹، 

مثبت ۲۲  هستند.  
در آذربایجان غربی شهید قنبری با 
 ۴۲ بارون  مکعب،  متر  میلیون   ۲۶
 ۲۳۸ سردشت  مکعب،  متر  میلیون 
 ۱۰۵ آغ چای  و  مکعب  متر  میلیون 
ترتیب  به  آب  مکعب  متر  میلیون 

منفی  درصد،   ۵۵ مثبت  یک،  منفی 
۳۶ درصد و مثبت ۲۵ درصد هستند.
استقلال، شمیل و نمین و سرنی در 
هرمزگان به ترتیب ۱۷ میلیون متر 
 ۹ و  مکعب  متر  میلیون   ۲ مکعب، 
که  دارند  آب  مکعب  متر  میلیون 
این سدها نیز نسبت به مدت مشابه 
 ۳۴ و   ۹۳  ،۷۲ ترتیب  به  پارسال 

درصد منفی هستند.
چگین و رئیسعلی دلواری در بوشهر 
 ۳۳ منفی  و  درصد   ۲۸ منفی  نیز 

درصد هستند.
میلیون   ۵۸۲ با  سفیدرود  سدهای 
متر مکعب و شهر بیجار در گیلان 
ذخیره  مکعب  متر  میلیون   ۱۰۵ با 
به ترتیب ۱۹ درصد و ۲۵  هرکدام 
درصد آب بیشتری در خود ذخیره 

کرده اند.
در  چمشیر  و  کوثر  سدهای 
ترتیب  به  احمد  بویر  و  کهگیلویه 
منفی ۱۷ درصد و مثبت یک درصد 

هستند.
زنجان  در  تالوار  و  کینه ورس  تهم، 
و  درصد   ۲۳ درصد   ۳۲ همگی  نیز 
به  نسبت  کمتری  آب  درصد   ۲۰

پارسال دارند.
در کرمان تنگوئیه سیرجان منفی ۱۹ 
و  ۲۸ درصد  مثبت  جیرفت  درصد، 

نساء منفی ۲۰ درصد است.
متر  میلیون   ۲۱۶ با  لرستان  رودبار 
منفی  شرایط  در  آب  حجم  مکعب 
بسر  پارسال  به  نسبت  درصدی   ۶

می برد.
شیرین دره خراسان شمالی ۱۳ درصد 

مثبت است.
 ۶۳ امسال  اکباتان  سد  همدان  در 
درصد آب بیشتری نسبت به پارسال 

ذخیره شده است.
میلیون  با ۲۱۵  قشلاق در کردستان 
متر مکعب ذخیره آبی و صد در صد 
تغییری  پارسال  به  نسبت  پرشدگی 
استان  اما سد آزاد در همین  نکرده 
۳۰ درصد نسبت به سال آبی گذشته 

منفی است.
و  گلستان  وشمگیر،  سدهای  در 
بوستان استان گلستان نیز ۴۹ درصد 

منفی را شاهدیم.
در استان کرمانشاه داریان، گاوشان 
و سلیمانشاه هر کدام به ترتیب منفی 
۱۰ درصد منفی ۴ درصد و مثبت ۲۵ 

درصد هستند.
سدهای درودزن و سلمان فارسی در 
استان فارس نیز حجم آب نسبت به 
و   ۸ منفی  سال گذشته  مشابه  مدت 

منفی ۱۹ درصد است.
در سیستان و بلوچستان چاه نیمه ها با 
۲۳۷ میلیون متر مکعب ۳۸۹ درصد 
متر  میلیون   ۱۰۵ پیشین  مثبت، 
زیردان  درصد،   ۳۱ منفی  و  مکعب 
 ۳۹ منفی  کهیر  درصد،   ۱۷ منفی 
و  درصد   ۱۵ منفی  خیرآباد  درصد، 
گذشته  سال  به  نسبت  علیا  مشکید 

منفی ۱۳ درصد است.
به  ایلام  و  سیمره  ایلام  استان  در 
ترتیب ۳ و  ۱۵ درصد منفی هستند.  
درصد   ۵ سمنان  استان  در  دامغان 
نسبت به پارسال ذخیره آب بیشتری 

دارد.
یک  با  جنوبی  خراسان  در  نهرین 
درصد   ۷۷ آب  مکعب  متر  میلیون 
در  پارسال  به  نسبت  بیشتری  آب 

خود جای داده است.
در  کمال صالح  و  ساوه  سدهای  و 
استان مرکزی نسبت به مدت مشابه 
سال قبل منفی ۷ و منفی ۴۱ درصد 

هستند.
کل  ارتفاع  گزارش؛  این  پایه  بر 
ابتدای  از  کشور  جوی  ریزش های 
آبی  سال  ماه  فروردین   ۱۵ تا  مهر 
میلیمتر   ۱۲۲.۳ معادل   ۱۴۰۴-۱۴۰۳
به  بارندگی نسبت  این مقدار  است، 
درازمدت  مشابه  دوره های  میانگین 
)۱۹۳.۹ میلیمتر( ۳۷ درصد کاهش 
و نسبت به میانگین دوره های مشابه 
میلیمتر(   ۱۵۹.۲( گذشته  آبی  سال 

۲۳ درصد کاهش را نشان می دهد.

حذف یارانه پردرآمدها 
امسال چگونه اجرا می شود؟

هدفمندسازی  سازمان  سخنگوی 
بودجه  قانون  طبق  گفت:  یارانه ها 
به حذف  سال ۱۴۰۴، دولت مکلف 
پردرآمد  خانواده های  نقدی  یارانه 
نهم  هشتم،  دهک های  یعنی  جامعه 
و دهم است که برای این کار ابتدا 
باید آیین نامه آن نگاشته و تصویب 

شود.
با  گو  و  گفت  در  حسینی  طیبه 
طبق  افزود:  ایرنا  اقتصادی  خبرنگار 
بودجه  برنامه  قانون  ماده ۱۳  بند پ 
به حذف  سال ۱۴۰۴، دولت مکلف 
لیست  از  جامعه  بالای  دهک  سه 
یارانه بگیران است همانگونه که در 

به  مکلف   ۱۴۰۱ سال  بودجه  قانون 
حذف دهک دهم از این لیست بود.

بودجه  قانون  طبق  شد:  یادآور  وی 
مجلس  طرف  از  دولت   ،۱۴۰۴
شورای اسلامی مکلف شده است که 
لیست  از  را  بالای جامعه  سه دهک 
شامل  که  کند  بگیران حذف  یارانه 

دهک های هشتم تا دهم است.
های  دهک  کرد:  اظهار  حسینی 
دسته  گروه  سه  به  جامعه  مختلف 
نخست  گروه  که  می شوند  بندی 
شامل دهک اول تا سوم، گروه دوم 
از دهک چهارم تا نهم و گروه سوم 

نیز دهک دهم به شمار می آید.

سرپرست  و  مالی  اداری  معاون 
توسعه  و  برنامه ریزی  معاونت 
کم نظیر  استقبال  از  شیراز  دانشگاه 
جاذبه های  از  نوروزی  گردشگران 
ویژه  به  شیراز  دانشگاه  گردشگری 

باغ گیاه شناسی ارم خبر داد.
نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
شیراز  دانشگاه  عمومی  روابط  از 
داشت:  اظهار  رستم زاده  پرویز 
 ۱۵ تا   ۱۴۰۳ اسفندماه   ۲۹ از 
روزهای  )به جز  امسال  فروردین ماه 
از  هزارنفر   ۴۴۰ بیش از  تعطیل(، 
شیراز؛  دانشگاه  گردشگری  اماکن 
باغ موزه  ارم،  گیاه شناسی  باغ  یعنی 
تاریخ  موزه  و  قوام  نارنجستان 
بازدید  دانشگاه   طبیعی و تکنولوژی 

کرده اند.
ارائه  به  تفکیک  به  ادامه  در  وی 
صورت  بازدیدهای  از  گزارشی 
شیراز  دانشگاه  جاذبه های  از  گرفته 
گفت:  و  پرداخت  نوروز  ایام  در 
باغ  به  مربوط  بازدید  بیش ترین 
گیاه شناسی ارم است که در طول ایام 
نوروز بیش از ۳۳۳ هزار گردشگر از 

آن بازدید کرده اند.
دانشگاه  مالی  اداری  معاون 
آماری  براساس  افزود:  شیراز 
میراث  اداره کل  سوی  از  که 
از  فارس  گردشگری  و  فرهنگی 
جاذبه های  بازدیدکنندگان  تعداد 
است  منتشر شده  فارس  گردشگری 
بازدیدکنندگان  آمار  به  باتوجه  و 
که  کرد  اعلام  می توان  ارم،  باغ  از 

این باغ رتبه سوم را در میان اماکن 
استان  جاذبه های  و  گردشگری 
فارس بعد از تخت جمشید و آرامگاه 
است  داده  اختصاص  خود  به  حافظ 
و همچون سال های گذشته در صدر 
گردشگری  اماکن  پربازدیدترین 

فارس قرار دارد.
قوام  نارنجستان  باغ موزه  افزود:  وی 
نیز با بازدید بیش از ۱۰۴ هزارنفر در 
شیراز  دانشگاه  جاذبه های  دوم  رتبه 
تکنولوژی  و  طبیعی  تاریخ  موزه  و 
دانشگاه با بیش از ۶ هزارنفر، در رتبه 

سوم قرار گرفته است.
آمار  کرد:  اظهار  رستم زاده 
جاذبه های  از  بازدیدکنندگان 
حاکی  شیراز  دانشگاه  گردشگری 
گردشگران  بازدید  که  است  آن  از 
تعطیلات  طی  اماکن  این  از 
صعودی  روند   ،۱۴۰۴ نوروزی 
و  داشته  گذشته  سال های  به  نسبت 
نظر  در  بسیاری  محبوبیت  همچنان 
نوروزی  مسافران  و  گردشگران 
دارد که امیدواریم نویدبخش توسعه 
ایران  جایگاه  ارتقای  و  گردشگری 
بین المللی  گردشگری  صنعت  در 

باشد.

معاون اداری مالی دانشگاه شیراز خبرداد؛

باغ ارم دانشگاه شیراز در شمار ۳ مقصد 
پربازدید گردشگری فارس در نوروز

تحلیل این خبر  را در صفحه اول بخوانید

عراقی  مقام  چند  از  نقل  به  رویترز 
مدعی شد که گروه های شبه نظامی 
سلاح  خلع  برای  کشور  این  در 
اعلام  آمریکا  با  تنش  کاهش  و 

آمادگی کرده اند.
از  نقل  به  رویترز  ایلنا،  گزارش  به 
چند تن از رهبران و مقام های ارشد 
عراقی مدعی شد که چند شبه نظامی 
مورد حمایت  ایران در عراق برای 
اولین بار آماده خلع سلاح می شوند 
تا از خطر تشدید درگیری با دولت 
جمهور  رئیس  ترامپ«،  »دونالد 

آمریکا جلوگیری کنند.
این  که  است  شده  مدعی  رویترز 
مکرر  هشدارهای  دنبال  به  اقدام 
به  ویژه  به  آمریکایی  مقام های 
کار  روی  زمان  از  عراق  دولت 
گذشته  ژانویه  در  ترامپ  آمدن 
برای  دولت  اگر  اینکه  بر  مبنی 
فعال در خاک  نظامیان  انحلال شبه 
خود اقدام نکند، این گروه ها هدف 

حملات هوایی آمریکا قرار خواهند 
گرفت، صورت می گیرد.

در این گزارش به نقل از یک مقام 
»مذاکرات  است:  شده  ادعا  عراقی 
نخست  السودانی،  شیاع  محمد  میان 
وزیر عراق و تعدادی از فرماندهان 
گروه های شبه نظامی بسیار پیشرفته 
است و این گروه ها تمایل دارند از 
برای  متحده  ایالات  فراخوان های 

خلع سلاح تبعیت کنند«.
این  گزارش،  این  ادعای  طبق 
که  است  کرده  تاکید  عراقی  مقام 
ناسازگاری  با  مذکور  گروه های 
حملات  احتمال  و  نمی کنند  عمل 

آمریکا را درک می کنند.
»فرهاد  از  نقل  به  همچنین  رویترز 
وزیر  نخست  مشاور  الدین«،  علاء 
داد  گزارش  خارجه  امور  در  عراق 
درباره  خود  وعده  به  السودانی  که 
تحت  عراق  در  اینکه همه سلاح ها 

کنترل دولت باشند، متعهد است.

رویترز مدعی شد:

اعلام آمادگی گروه های شبه نظامی عراق 
برای زمین گذاشتن سلاح

از  تقدیر  ضمن  شیراز  شهرداری  ترافیک  و  حمل ونقل  معاون 
مسئولیت پذیری شهروندان در راستای اخذ معاینه فنی خودرو و تمدید 
مهلت آن گفت: طرح ممنوعیت ورود خودروهای فاقد معاینه فنی 
از ششم  از آلودگی هوا و سلامت شهروندان  در راستای جلوگیری 

اردیبهشت ماه جاری اجرا می شود.
شهرداری  اطلاع رسانی  پایگاه  از  نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
مسئولیت پذیری  از  تقدیر  ضمن  شیرازی  شه دوست  هادی  شیراز، 
شهروندان در مراجعه به مراکز شش گانه اخذ معاینه فنی خودرو اظهار 
کرد: به لحاظ آرامش همشهریان در مراجعه به مراکز معاینه فنی، از 

ششم اردیبهشت ماه جاری اجرا می شود.
 به گفته وی؛ قانون هوای پاک به ویژه در مواد ۲، ۸ و ۹، شهرداری ها، 
نیروی انتظامی و سایر دستگاه های ذی ربط را مکلف به اتخاذ تدابیر 
نقلیه  لازم جهت کاهش آلودگی هوا از طریق کنترل تردد وسایل 
آلاینده، توسعه حمل ونقل عمومی و نظارت بر معاینه فنی وسایل نقلیه 

کرده است.
 معاون شهردار شیراز با اشاره به افزایش نرخ رشد آلاینده ها در سال 
گذشته تصریح کرد: این تصمیم راهبردی به منظور کنترل آلاینده ها 
در این کلان شهر و برای جلوگیری از مشکلات ناشی از آلودگی هوا 

و تعطیلی های احتمالی اتخاذ شده است.
 شه دوست شیرازی همچنین با ابراز نگرانی از مواجه شدن شیراز مانند 
آلودگی  موضوع  تصریح کرد:  آلوده  روزهای  با  سایر کلان شهرها 
و  به ویژه کودکان  مردم  برای سلامت  عوارضی جدی  می تواند  هوا 

سالمندان به همراه داشته باشد.

 وی با بیان اینکه هدف مدیریت شهری از طرح محدوده کم آلاینده 
ترافیکی، تسهیل تردد و بهبود کیفیت هوای شهر است، عنوان کرد: 
 )LEZ( قانون گذاری و اجرای از طریق  ندارد  شهرداری شیراز قصد 

درآمد کسب کند.
اینکه  بیان  با  شیراز  شهرداری  ترافیک  و  حمل ونقل  معاون 
زیرساخت های لازم از سال های گذشته فراهم شده و سامانه ها در سال 
شیراز  راهور  پلیس  همکاری  از  شده اند،  نصب  و  خریداری  گذشته 

دراین خصوص قدردانی کرد.
تأخیر اجرای طرح ممنوعیت خودروهای  به  اشاره  با   وی همچنین 
فاقد معاینه فنی اعلام کرد: این تأخیر به مردم این فرصت را می دهد 
که از هم از مراکز شش گانه معاینه فنی استفاده کنند و هم به کاهش 
صف های طولانی کمک می کند. شه دوست شیرازی همچنین با تأکید 
از طریق سامانه های هوشمند و بدون  این موضوع که ممنوعیت  بر 
دخالت انسانی اعمال خواهد شد، عنوان کرد: محدوده مرکزی تحت 
سیبویه،  بولوار  به  جنوب  ساحلی،  خیابان  به  شمال  شامل  قانون  این 

شرق به بولوار زینبیه و غرب به خیابان ملاصدرا خواهد بود.

معاون حمل ونقل و ترافیک شهرداری شیراز اعلام کرد؛ 

استقبال چشمگیر شهروندان از اخذ معاینه فنی خودرو

رئیس مرکز آموزشی، تحقیقاتی و درمانی قلب و عروق شهید رجایی 
گفت: نمی توان به صراحت گفت که واکسن یا ویروس کرونا کدام 
یک عامل ایست قلبی است، چون کرونا اشکالات زیادی را در جریان 

خونی و سلامتی در دراز مدت ایجاد کرده است.
فریدون نوحی، رئیس مرکز آموزشی، تحقیقاتی و درمانی قلب و عروق 
شهید رجایی در گفت وگو با خبرنگار ایلنا در خصوص چرایی ایست 
قلبی در جوانان گفت: معمولًا امکان اینکه ایست قلبی بخاطر مشکل 
این  جوانان  در  اینکه  اما  دارد،  وجود  دهد،  رخ  زمان خواب  در  قلبی 
مسئله فراوان باشد، اینگونه نیست و باید دنبال عوامل دیگری بود. به 
طور کلی در ایران و سطح دنیا بیماری های قلبی و عروقی از شایع ترین 
بیماری ها است و به طور طبیعی بالاترین میزان مرگ و میر را نسبت 

به سایر بیماری ها دارند.
وی افزود: در رابطه با ایست قلبی زمینه های ژنتیک و خانوادگی نقش 
مهمی دارد و این عامل در جوانان بیشتر می تواند عامل ایست قلبی باشد. 
در افرادی که فشار خون و دیابت دارند و دخانیات و سیگار استعمال 
می کنند نیز ریسک ایست قلبی بسیار بیشتر است، هر چند عواملی چون 
با جوانان عامل ژنتیک  تاثیرگذار است. در رابطه  نیز  جنسیت و سن 
بیشتر مؤثر است و افزایش زمینه ابتلا به فاکتورهایی مانند چربی خون 
بالا درصد آن هم افزایش می یابد و می تواند شانس ابتلا به بیماری های 
در  عصبی  فشارهای  و  استرس  عامل  همچنین  دهد.  افزایش  را  قلبی 

جوانان امکان ایست قلبی را افزایش می دهد.
نیز  هورمون ها  همچنین  کرد:  خاطرنشان  ادامه  در  دانشگاه  استاد  این 
بر فشار خون و عروق قلبی تاثیرگذار هستند و ممکن است فردی با 
استرس  یک  اما  نشود،  مشکل  دچار  معمول  به طور  عروقی  مشکلات 

شدید می تواند باعث افزایش فشار خون و ایجاد شرایطی شود که منجر 
به سکته قلبی یا حتی مرگ ناگهانی شود.

سطح  با  ایران  در  قلبی  بیماری های  به  ابتلا  آمار  اینکه  بیان  با  نوحی 
جهانی تفاوت چندانی ندارد، گفت: به طور متوسط در سطح جهانی، آمار 
مرگ و میر ناشی از سکته قلبی با منشأ بیماری های قلبی دریچه ای و 
مادرزادی نیز معمولًا بین ۱ تا ۲ درصد و گاهی تا ۳ درصد از جمعیت 

هر جامعه در سال گزارش می شود.
اینکه  بر  مبنی  شایعه  این  رد  با  رجایی  شهید  قلب  انستیتو  رئیس 
قلبی است، گفت: عوارض واکسن ها  واکسن های کرونا عامل ایست 
مشکلات  گفت  باید  و  است  بوده  کشورها  و  ادوار  همه  در  همواره 
سلامتی و عوارض ناشی از کرونا در افراد مختلف ممکن است متفاوت 
عامل  کرونا  واکسن های  که  گفت  قطع  طور  به  نمی توان  اما  باشد، 
از  بسیاری  منشأ  کرونا  ویروس  اما  است،  شده  قلبی  ایست  افزایش 
ویروس  یا  واکسن  که  گفت  به صراحت  نمی توان  و  شده  مشکلات 
کرونا کدام یک عامل ایست قلبی است، چون کرونا اشکالات زیادی 

را در جریان خونی و سلامتی در دراز مدت ایجاد کرده است.

رئیس بیمارستان شهید رجایی:

»استرس شدید« می تواند باعث مرگ ناگهانی شود

وزیر نیرو با بیان اینکه بخش بزرگی از ناترازی میان تولید و تقاضای 
مصرف برق با برنامه های مصرف بهینه برق قابل مدیریت است، گفت: 
توسط  کشور  برق  تقاضای  به  مگاوات  هزار   ۳۵ سال  گرم  فصل  در 
کولرها و سامانه های برودتی افزوده می شود که از کل مصرف برق چند 

کشور همسایه بیشتر است.
آموزشی  دوره  در  علی آبادی  عباس  نیرو،  وزارت  از  ایلنا  گزارش  به 
بار ۱۴۰۴ که  اوج  از دوره  برق جهت گذر  مدیریت مصرف  توجیهی 
به مدت چهار روز در حال  و  تهران  منطقه ای  برق  میزبانی شرکت  به 
برگزاری است، ضمن تأکید بر ضرورت مدیریت و بهینه سازی مصرف 
برق به منظور عبور از اوج بار سال جدید به تشریح چالش ها و اقدامات 

وزارت نیرو در صنعت برق پرداخت.
وی در این مراسم با اشاره به مشکلاتی که در فصل سرد سال به دلیل 
کشور  برق  صنعت  کرد:  اظهار  آمد،  پیش  سوختی  محدودیت های 
مشکلات  با  سوخت  تأمین  در  محدودیت  دلیل  به  سال  سرد  فصل  در 
بسیاری مواجه شد که یکی از مهم ترین این مشکلات، کاهش بازه زمانی 

تعمیرات اساسی و دوره ای نیروگاه ها بود.
وزیر نیرو افزود: در حال حاضر، با افزایش دما در نقاط مختلف کشور 
میان  بزرگی  ناترازی  رسید،  خواهد  خود  اوج  به  تابستان  فصل  تا  که 
ظرفیت تولید و مصرف برق کشور به وجود آمده است و در اوج بار 
سال جاری پیش بینی می شود که تقاضای برق کشور به ۸۵ هزار مگاوات 
برسد، در حالی که در بهترین حالت ظرفیت تولید برق کشور تنها ۶۵ 
هزار مگاوات خواهد بود، و این به معنای آن است که ناترازی برق در 

سال جاری از ۲۰ هزار مگاوات عبور می کند.
علی آبادی ادامه داد: برای حل این چالش ها، وزارت نیرو اقدامات متعددی 
به رفع محدودیت ها و  از جمله آن ها می توان  دارد که  در دستور کار 
ارتقای توان نیروگاه های حرارتی، افزایش ظرفیت تولید برق تجدیدپذیر، 
اشاره  ناتمام  نیروگاهی  واحدهای  تکمیل  و  جدید  نیروگاه های  احداث 
در  رهبری  معظم  مقام  فرمایشات  به  اشاره  با  همچنین  نیرو  کرد.وزیر 
خصوص لزوم تقویت سرمایه گذاری در حوزه تولید، تصریح کرد: در 
پی آن هستیم که با کمک مردم و جذب سرمایه های بخش خصوصی، 
افزایش دهیم و مشکلات موجود در  را  برق  سرمایه گذاری در صنعت 

حوزه تأمین مالی پروژه ها را با سودآور کردن و اصلاح اقتصادی این 
صنعت برای سرمایه گذاران و کاهش ریسک سرمایه گذاری حل کنیم.

وی با تأکید بر اهمیت ایجاد فضای رقابتی شفاف برای بخش خصوصی 
بهینه سازی مصرف  افزایش ظرفیت تولید و  به منظور  در صنعت برق 
با  شفاف  فضای  در یک  باید  بخش خصوصی  برق،  در صنعت  گفت: 
خود و نه با دولت رقابت کند. دولت تنها در چارچوب الگوی مصرف 
و در یک بازار قاعده مند، برق را تولید و توزیع خواهد کرد و مصارف 
مازاد برق مشترکان با تعرفه های غیریارانه ای و توسط بخش خصوصی 

تأمین خواهد شد.
وزیر نیرو در ادامه گفت: شدت مصرف انرژی در ایران بسیار بالاست 
و این موضوع لزوم مدیریت و بهینه سازی مصرف را به یک ضرورت 
ایران  به  نسبت  اروپایی،  کشورهای  از  بسیاری  در  است.  کرده  تبدیل 
شدت مصرف انرژی بسیار پایین تر است و این در حالی است که تولید 

ناخالص داخلی در این کشورها همواره روند صعودی دارد.
هزار   ۳۵ حدود  جدید  سال  گرم  فصل  در  بررسی ها،  طبق  افزود:  وی 
مگاوات از تقاضای مصرف برق کشور به سامانه های برودتی اختصاص 
دارد که این رقم به تنهایی از مجموع مصرف برق چند کشور همسایه 
بیشتر است.علی آبادی به اقدامات مدیریتی وزارت نیرو برای بهینه سازی 
بسته  نیرو ۳۶  اشاره کرد و گفت: وزارت  مصرف برق در فصل گرم 
سال  فصل گرم  در  برق  بهینه سازی مصرف  و  مدیریت  برای  مدیریتی 
کنتورهای  مانند  مختلف  ابزارهای  از  استفاده  با  و  کرده  تنظیم  جاری 
تقاضای  میزان  تا  است  کرده  هدف گذاری  مستمر،  پایش  و  هوشمند 

مصرف برق را حدود ۱۰ هزار مگاوات کاهش دهد.
برای  غیرقانونی  اقدامات  با  مقابله  ضرورت  بر  تأکید  با  پایان  در  وی 
مصرف برق اظهار داشت: یکی از مشکلات بزرگ صنعت برق در حال 
حاضر فعالیت های غیرقانونی و غیرمجاز برای مصرف برق، به ویژه در 
حوزه استخراج غیرمجاز رمزارز است. این فعالیت ها خسارت سنگینی به 
شبکه برق وارد می کنند و باید با همکاری دستگاه های مختلف، نسبت 

به مقابله با آن ها اقدام شود.

وزیر نیرو:


