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صفحه سخن ماندگار
 اگر می‌خواهید زندگی شادی داشته باشید

زندگی خود را به یک هدف گره بزنید نه آدم‌ها و چیزها

آگهی

آلبرت انیشتین

آگهى

یک آزمایش خون جدید که مبتنی بر آران‌ای است، می‌تواند به تشخیص 
زودهنگام بیماری پارکینسون کمک کند.

در  روزها  این  نورودژنراتیو  بیماری‌های  تشخیص  ایسنا،  گزارش  به 
سطحی است که تشخیص سرطان در ۵۰ سال پیش بود. این بیماری‌ها 
از بین رفته‌اند و  زمانی شناسایی می‌شوند که بیشتر نورون‌های مربوطه 

برای درمان خیلی دیر شده است.
پژوهشگران  از  بین‌المللی  گروه  یک  اکسپرس،  مدیکال  از  نقل  به 
رونمایی  پیشگامانه  خون  آزمایش  یک  از  مشکل،  این  حل  برای 
را  پارکینسون  بیماری  زودهنگام  تشخیص  می‌تواند  که  کرده‌اند 
هموار نتایج  بهبود  و  موقع  به  مداخلات  برای  را  راه  و  کند   متحول 

سازد.
این پژوهش که با همکاری دکتر »ایال سورک«)Eyal Soreq( پژوهشگر 
لندن« سلطنتی  »کالج  و   )University of Surrey(»ساری  »دانشگاه 
برای  را  جدیدی  روش  است،  شده  انجام   )Imperial College London(
تشخیص پارکینسون در مراحل اولیه آن از طریق تحلیل »قطعات آران‌ای 

حامل«)tRFs( معرفی می‌کند.
پارکینسون  پژوهش‌های  در  سنتی  طور  به  که  حامل  آران‌ای  قطعات 
که  هستند  آران‌ای  کوچک  مولکول‌های  می‌شوند،  گرفته  نادیده 
عصبی  تخریب  با  مرتبط  توجه  قابل  تغییرات  آشکارسازی  پتانسیل 
به موسوم  را  کلیدی  زیستی  نشانگر  دو  پژوهشگران  دارند.  بدن  در   را 
با  آزمایش جدید  شناسایی کردند.   »MT-tRFs« و  »RGTTCRA-tRFs«
اندازه‌گیری نسبت بین این نشانگرهای زیستی می‌تواند با دقت فراتر از 
روش‌های تشخیصی بالینی موجود، بیماران پارکینسون را پیش از بروز 

علائم از افراد سالم تشخیص دهد.
این  بر  ناظر  پژوهشگر   )Hermona Soreq(»سورک »هرمونا  پروفسور 
پروژه گفت: این کشف نشان‌دهنده یک پیشرفت بزرگ در درک ما 
از بیماری پارکینسون است و یک آزمایش خون ساده و کم‌تهاجمی را 
با تمرکز بر قطعات آران‌ای  ارائه می‌دهد. ما  برای تشخیص زودهنگام 
حامل، روزنه جدیدی را به سوی تغییرات مولکولی که در مراحل اولیه 

بیماری رخ می‌دهند، باز کرده‌ایم.
بین  نسبت  که  می‌کند  استفاده   »qPCR« روش  یک  از  آزمایش  این 
نمونه  در  را  میتوکندریایی  توالی  یک  و  تکرارشونده  کوتاه  موتیف 
مورد بررسی قرار می‌دهد و آن را برای استفاده در طیف گسترده‌ای از 
در  می‌سازد.  دسترس  در  و  مقرون‌به‌صرفه  بهداشتی،  مراقبت‌  محیط‌های 
بررسی‌هایی که شامل نمونه‌هایی از چندین گروه بین‌المللی مانند »طرح 
نشانگرهای پیشرفت پارکینسون« بود، این آزمایش به دقت تشخیصی 
۰.۸۶ دست یافت که به طور قابل توجهی از نتیجه روش‌های بالینی سنتی 
 RGTTCRA-tRF بهتر است. علاوه بر این، بررسی‌ها نشان دادند که سطح
پس از تحریک عمیق مغز کاهش می‌یابد و قطعات آران‌ای را بیشتر به 

مکانیسم‌های بیماری و پاسخ‌های درمانی مرتبط می‌کند.
»نیمرود مادرر«)Nimrod Madrer( پژوهشگر ارشد این پروژه با تأکید 
پارکینسون  بیماری  تشخیص زودهنگام خاطرنشان کرد که  اهمیت  بر 
اغلب فقط پس از بروز آسیب قابل توجه مغزی تشخیص داده می‌شود. 
وی افزود: این آزمایش می‌تواند عدم قطعیت را برای بیماران و پزشکان 
کاهش دهد و یک روش قابل اعتماد و سریع را برای شناسایی بیماری 

در مراحل اولیه آن ارائه کند.
بیماری  با  مبارزه  در  مهم  عطف  نقطه  یک  نشان‌دهنده  پژوهش  این 
جهان  سراسر  در  نفر  میلیون‌ها  به  را  جدیدی  امید  و  است  پارکینسون 

می‌دهد.

یک آزمایش خون جدید برای تشخیص پارکینسون در مراحل اولیه

در دهه‌های اخیر، زندگی روزمره بسیاری از افراد بالای ۵۰ سال به طرز 
فزاینده‌ای با فناوری دیجیتال گره خورده است. این تغییر در سبک زندگی، 
پرسش‌هایی درباره تأثیر احتمالی آن بر سلامت ذهنی و کارکرد شناختی 

در دوران سالمندی برانگیخته است.
به گزارش ایلنا، در گذشته، نظریه‌هایی مطرح شده بود که استفاده مداوم 
کاهش  به  منجر  است  ممکن  رایانه  و  اینترنت  هوشمند،  گوشی‌های  از 
این  شود.  عقل  زوال  نشانه‌های  زودهنگام  بروز  و  شناختی  توانایی‌های 
دیدگاه که با عنوان »زوال عقل دیجیتال« شناخته می‌شود، بر این فرض 
استوار بود که اتکای زیاد به فناوری، ذهن انسان را تنبل می‌کند. با این 
فناوری‌های  که  بودند  معتقد  پژوهشگران  برخی  دیگر  سوی  از  حال، 
دیجیتال، با فعال نگه داشتن مغز و تسهیل تعاملات اجتماعی، می‌توانند به 

حفظ توان ذهنی کمک کنند.
از  اسکالین  مایکل  و  بنج  جرد  نام‌های  به  پژوهشگر  دو  راستا،  همین  در 
دانشگاه تگزاس، مطالعه‌ای جامع انجام داده‌اند. آن‌ها در این پژوهش که 
تحت عنوان یک فرا-تحلیل انجام شده، نتایج ۵۷ مطالعه منتشرشده را بررسی 
از  بزرگسال  فرد  از ۴۰۰ هزار  بیش  داده‌های  مطالعات شامل  این  کردند. 
کشورهای مختلف بود که میانگین سنی آن‌ها حدود ۶۹ سال بوده و همگی 
تشخیصی  ارزیابی  دارای  یا  بودند  گرفته  قرار  شناختی  آزمایش  تحت  یا 
در این زمینه بودند.روش کار آن‌ها به این صورت بود که ابتدا اطلاعات 

مربوط به استفاده افراد از ابزارهای دیجیتال )مانند گوشی هوشمند، رایانه 
و  ذهنی  وضعیت  با  اطلاعات  این  سپس  و  شده  جمع‌آوری  اینترنت(  یا 
شناختی آن‌ها در طول زمان مقایسه شد. برخی از این مطالعات، پیگیری 
طولانی‌مدت شرکت‌کنندگان را تا بیش از ۶ سال در بر داشتند، که این 
امر به اعتبار نتایج افزود.یافته‌های به‌دست‌آمده به روشنی فرضیه زوال عقل 
دیجیتال را رد کردند. نه‌تنها شواهدی دال بر کاهش توان شناختی در اثر 
با کاهش  دیجیتال  فناوری  از  استفاده  بلکه  نشد،  دیده  فناوری  از  استفاده 
خطر ابتلا به اختلالات شناختی همراه بود. این کاهش ریسک تنها به دلایل 

جمعیت‌شناسی یا سبک زندگی افراد قابل توجیه نبود.
نتایج طولی مطالعات نیز نشان داد که افرادی که به طور منظم از فناوری‌های 
احتمال کمتری دچار  با  بازه‌های چندساله  استفاده می‌کردند، در  دیجیتال 
افت ذهنی می‌شدند. این یافته‌ها، دیدگاه رایج درباره تأثیر منفی فناوری بر 
مغز را زیر سؤال می‌برد و بیانگر نقش احتمالی فناوری در حفظ سلامت 

شناختی در سالمندی است.
نشان‌دهنده  صرفاً  یافته‌ها  که  می‌کنند  تأکید  پژوهشگران  این،  وجود  با 
این  دقیق  مکانیسم  نیست که  مشخص  هنوز  و  هستند  آماری  رابطه  یک 
اثرگذاری چیست. به بیان دیگر، استفاده از فناوری ممکن است هم‌زمان با 
سایر عوامل مؤثر بر سلامت ذهنی رخ دهد، ولی نمی‌توان به‌طور قطع گفت 

که خود فناوری علت مستقیم این تأثیر است.

کاهش خطر »افت ذهنی« با استفاده روزمره از فناوری دیجیتال

آگهی مفقودی
کارت - برگ سبز- سند کارخانه موتور  احسان 125مدل 97  شماره IRAMN9744BNP14790 پلاک73979697کد ملی  2370925681 

بارانی بازیار فرزند جبار مفقود وازاعتبار ساقط می باشد.                                                                                                     46480

آگهی مفقودی
برگ سبز و سند کارخانه و کارت سوخت خودرو پژو مدل 1380 رنگ سفید صدفی – متالیک به شماره پلاک 46 ایران 992 ن 43 و شماره 
موتور 22828000606 و شماره شاسی 80800470 به نام علی اصغر کاویانی به شماره ملی 2361278464 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط 

می باشد.                                                                                                                      46481
آگهی مفقودی

دفترچه شماره 10775 تراکتور رومانی مدل 650 شماره شاسی 986513 و شماره موتور 10775 صادره از استان فارس بنام آقای محسن صالحی‌نژاد 
مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط است. ضمنا اشخاص حقیقی و حقوقی که در مورد تراکتور و دفترچه مذکور ادعائی دارند ظرف مدت 

20 روز از درج این آگهی به شرکت خدمات حمایتی کشاورزی فارس یا تعاونی تراکتورداران فارس مراجعه نمایند.        46479/1973791

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140360311013001520-1403/10/30  موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده تصرفات مالکانه علیرضا شیبانی فرزند اسد بشناسنامه شماره 51 صادره از حوزه مرکزی آباده و به 
شماره ملی 2411396414- درخصوص مالکیت موازی 35 سهم مشاع از 43 سهم سهام ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1977/30 مترمربع 
تحت پلاک 9922/229 واقع در بخش 15 فارس شهرستان آباده اراضی صغاد از مالکیت محمد حسین قاسم خانی جهت اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود 
را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول:1404/01/24                      تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/02/08        46463/1973788                  10 م الف

هدایت فروغی – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آباده

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034011306 مورخه 1403/11/03 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو شیراز تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای قاسم رستم پور فرزند گنج علی 
به شماره شناسنامه 10942 و ملی 2291219995 صادره از شیراز در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک باب کارگاه به مساحت 1590/89 مترمربع 
و آقای هاشم رستم پور فرزند گنجعلی به شناسنامه 2048 کدملی 2292117241 صادره از شیراز در دو دانگ مشاع از ششدانگ یکباب کارگاه 
به مساحت 1590/89 مترمربع به پلاک فرعی 6272 از 2082 اصلی مفروز و مجزا شده از پلاک 73 فرعی از 2082 اصلی واقع در بخش چهار 
شیراز خریداری از مالک رسمی کهزاد زارع محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی 

است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1404/01/24               تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/02/09          46328/1973789                     718 م الف

مجتبی فخار – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابر رای 140360311034011307 مورخه 1403/11/03 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای صفر رستم پور فرزند گنج علی به 
شماره شناسنامه 6672 و ملی 2291178271 صادره از شیراز در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک باب کارگاه به مساحت 1590/89 مترمربع پلاک 
فرعی 6272 از 2082 اصلی مفروز و مجزا شده از پلاک 73 فرعی از 2082 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی کهزاد 
زارع محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1404/01/24              تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/02/09          46327/1973790                      719 م الف

مجتبی فخار – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی تغییرات شرکت 
سهامی خاص مهندسی و ساختمانی آوات برج به شناسه ملی 10530410829 و به شماره ثبت 28956 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی 
بطور فوق العاده مورخ 1404/01/07 تصمیمات ذیل اتخاذ شد - اعضاء هیئت مدیره بشرح ذیل تعیین گردیدند: آقای محمدحسین فخیمی به 
شماره ملی 2295785979 و آقای امین فخیمی به شماره ملی 2298268045 و آقای علی اکبر شناور به شماره ملی 2298734194 و آقای رامین 
فخیمی به شماره ملی 2298774390 برای مدت 2 سال انتخاب گردیدند خانم ساناز عباسی به شماره ملی 2291303236 به سمت بازرس اصلی 
و خانم شهربانو شکرخوار به شماره ملی 2295043141 به سمت بازرس علی البدل برای مدت 1 سال مالی انتخاب گردیدند روزنامه طلوع جهت 

نشر آگهی های شرکت تعیین گردید.
46482                            1909711

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 


