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وضعیت عادی زندگی 

شهروندان

فروردین
قضاوتی  نشنیدن چه  یا  شنیدن  از  پیش 
می‌توان داشت؟ باید ابتدا حرف‌های او 
را خوب و کامل بشنوی، بعد در مورد 

او و این موضوع قضاوت کنی.

                          
    اردیبهشت

خصوصی‌ات  زندگی  در  کدورت‌هایی 
وجود دارد که باید هرچه سریع‌تر آنها 
برخی  به  تو  بی‌توجهی  کنی.  رفع  را 
را  همسرت  یا  دوست  عاطفی  مسائل 
رفتارت  مراقب  بیشتر  باید  می‌رنجاند. 

باشی.

                    
خرداد

در دوست‌داشتن نمی‌توان فقط به منافع 
در  حتماً  نمی‌گویم  کرد.  فکر  خود 
این‌باره باید خود را قربانی کرد اما باید 
دوستی‌ها  که  گرفت  پیش  در  رفتاری 
شفاف‌تر و عمیق‌تر شود. در دلت جایی 

برای دیگران باز کن.
تیر   
بگردی.  او  سوی  به  دوباره  باید  تو 
تصمیم  و  است  پیشنهاد  یک  این  البته 
نهایی با توست. به هر حال اگر احساس 
همیشه  تو  که  کسی  همان  او  می‌کنی 
بازگشت  برای  می‌کردی،  را  آرزویش 

هیچ بهانه‌ای نباید بیاوری.

مرداد
با  گشاده  روی  و  باز  آغوش  با  باید 
دوست و یا همسرت برخورد کنی. هیچ 
کس نیست که عیب و یا ایرادی نداشته 
هم  تو  خود  مورد  در  مسئله  این  باشد. 
بعضی  از  گذشت  با  باید  است.  صادق 

عیبها چشم‌پوشی کرد.

                                  

شهریور

باید  است.  لازم  صبر  و  خویشتنداری 
وضعیت  این  تا  دهی  خرج  به  حوصله 
که  نزن  کاری  به  دست  کند.  تغییر 

عاقبت روشنی ندارد. 

 
مهر

هر چیزی که می‌درخشد و برق می‌زند 
و  باشی  مراقب  باید  نیست.  طلا  که 
هوشیار  باید  نخوری.  را  ظواهر  فریب 
آشفته  بازار  این  در  بتوانی  تا  باشی 

حقیقت را از دروغ تشخیص دهی.

آبان
موجب  تو  ذکاوت  و  هوشمندی 
اطرفیان  از  بعضی  به  نسبت  تا  می‌شود 
باید  باره  این  در  شوی.  سوءظن  دچار 
و  کرد  تکمیل  را  خود  شناخت‌های 
این  از  بعضی  چون  گرفت  تصمیم  بعد 

سوءظن‌ها اشتباه است.

آذر
تا  بدهی  خودت  به  کافی  وقت  باید 
باره  این  در  درست  تفکری  با  بتوانی 
تو  عجله  و  شتابزدگی  بگیری.  تصمیم 
بیشتر  تأمل  با  کرد.  خواهد  پشیمان  را 

می‌توان موفق‌تر شد.

دی
غیرت خوب است و نگهبان عشق. اما 
از حد و حدود خود  اگر  همین غیرت 
می‌زند  دامن  را  تردیدها  شود  خارج 
جای  به  تردید  و  بدگمانی  آنوقت  و 
اعتماد و یقین می‌نشیند. به همین راحتی 

می‌توانی همه چیز را خراب کنی.

بهمن
غرور  این  و  هستی  مغروری  فرد  تو 
می‌شود.  گیر  پا  و  دست  اوقات  بعضی 
بهتر است این‌بار تو قدم پیش بگذاری 

و موضوع را حل و فصل کنی.

                   
اسفند

بعضی از تصمیمات مهم را باید به زمان 
حال  در  چون  کرد  موکول  دیگری 
حاضر امکان و شرایط انجام آنها وجود 
به  می‌توان  خودداری  و  صبر  با  ندارد. 

نتیجه رسید.

چورستان؛ دره‌ای خنک و بکر 
در پسکرانه‌های سوزان هرمزگان

کم‌تر  منطقه‌ای  چورستان  تنگه   
جاذبه‌های  از  پر  اما  شده  شناخته 
فصلی،  آبشارهای  با  و  بی‌نظیر 
و  کشیده  فلک  به  سر  کوه‌های 
از  یکی  انبوه،  گیاهی  پوشش 
شگفت‌انگیزترین مناطق طبیعی در 
استان  رویدر  بخش  کیلومتری  سه 
در  که  یخچالی  مثابه  به  هرمزگان 

بیابانی سوزان واقع شده است.
کنار  در  ایرنا،  گزارش  به 
استان  بخش‌های  جنوبی‌ترین 
که  دارد  قرار  جایی  هرمزگان، 
کمتر کسی نام آن را می‌شنود، ولی 
اینجا پر از زیبایی‌های طبیعی است.
رویدر  بخش  در  چورستان  تنگه 
نگینی  همچون  خمیر،  شهرستان 
این  است.  طبیعت  دل  در  گمشده 
مکان بکر و دست‌نخورده، مقصدی 
جذاب برای طبیعت‌گردان، عکاسان 
و کسانی است که به دنبال آرامش 
و کشف زیبایی‌های پنهان طبیعت 

هستند.
آبشارهای  با  چورستان،  تنگه 
فصلی، کوه‌های سر به فلک کشیده 
از  یکی  انبوه،  گیاهی  پوشش  و 
شگفت‌انگیزترین مناطق طبیعی در 

این منطقه است.
از  کمی  نسبتاً  فاصله  در  تنگه  این 
مسیر دسترسی  و  دارد  قرار  رویدر 
خاکی  جاده‌های  داخل  از  آن  به 
می‌گذرد.  کوهستانی  مسیرهای  و 
منظره‌های  از  برخورداری 
خیره‌کننده و قرار گرفتن در میان 
کوه‌های سر به فلک کشیده، باعث 
شده است که تنگه چورستان یک 
منطقه خاص و منحصر به فرد باشد. 
این تنگه در دل طبیعت قرار گرفته 
از سطح دریا،  ارتفاع مستقیم  و در 
ارائه  بکر  و  دیدنی  منظره‌ای کاملًا 

می‌دهد.
آبشارهای  بارش،  فصل  هر  در 
متعددی در این تنگه فعال می‌شوند 
که صدای جاری شدن آب و منظره 
سرزندگی  و  آرامش  احساس  آن، 
در  می‌کند.  القا  بازدیدکنندگان  به 
آبشارهای  پاییز،  و  بهار  هنگام 
منظره‌ای  بزرگ،  و  کوچک 

به‌یادماندنی خلق می‌کنند.
کنار  در  سرسبز  و  بلند  نخل‌های 
از رنگ  پر  را  فضا  بومی،  درختان 
این  می‌کنند.  متفاوت  ظاهر  و 
درختان نماد حیات در منطقه گرم 
هوای  و  هستند  نیمه‌گرمسیری  و 

منطقه را خنک و دلپذیر می‌کنند.
آب  چشمه‌های  مشخص،  نقاط  در 
شیرین و گوارا جاری می‌شود که 
آب  نوشیدن  و  استراحت  فرصت 
بازدیدکنندگان  برای  را  طبیعی 
به  چشمه‌ها  این  می‌کند.  فراهم 
این  در  حیات  مهم  منابع  عنوان 

منطقه شناخته می‌شوند.
صخره‌های  و  بلند  دیواره‌های 
منظره‌ای  تنگه،  اطراف  در  رنگی 
دیواره،  هر  می‌کنند.  خلق  بی‌نظیر 
تاریخچه‌ای از فرسایش و تغییرات 
زمین‌شناسی را نشان می‌دهد و برای 
زمین‌شناسی،  علم  به  علاقه‌مندان 

جذاب است.
گیاهان  شامل  گیاهی  پوشش 
دارویی، درختچه‌ها و گیاهان بومی 
در حفظ  نقشی  کدام  هر  که  است 

پرندگان  دارند.  منطقه  بوم‌سازگان 
کوچک  حیوانی  گونه‌های  حتی 
و  می‌کنند  زندگی  منطقه  این  در 
تنوع زیستی  نشان‌دهنده  نمونه،  هر 

است.
متعددی  مسیرهای  چورستان  تنگه 
پیاده‌روی  قابل  راحتی  به  که  دارد 
است و بازدیدکنندگان می‌توانند از 
ببرند، در  لذت  مناظر زیبا  تماشای 
و  کنند  توقف  خاصی  گوشه‌های 

عکس بگیرند.
وجود دیواره‌های بلند و صخره‌های 
مکان  به  را  منطقه  این  حساس، 
به  علاقه‌مندان  برای  مناسبی 
فعالیت‌های  و  صخره‌نوردی 

هیجان‌انگیز تبدیل کرده است.
مناظر  و  کوه‌ها  آبشارها،  درختان، 
فرصت‌های  چورستان،  فوق‌العاده 
ساعات  در  مخصوصاً  را  بی‌نظیری 
طلایی صبح و غروب برای عکاسان 

فراهم می‌کند.
با برپایی کمپ، می‌شود شب را در 
آسمان  زیر  و  سپری  طبیعت  کنار 
با  را  صبح  و  استراحت  پرستاره 

صدای پرندگان آغاز کرد.
پاکیزگی  حفظ  فعالیت،  هر  در 
اولویت  طبیعی  محیط  به  احترام  و 
است. بازدیدکنندگان باید زباله‌های 
از  و  کرده  جمع‌آوری  را  خود 
و  گیاهی  پوشش  به  زدن  آسیب 

حیات وحش خودداری کنند.
چورستان،  تنگه  به  دسترسی  برای 
ابتدا باید به بخش رویدر شهرستان 
مسیر  رویدر،  از  کنید.  سفر  خمیر 
دسترسی به تنگه از طریق جاده‌ای 
امکان‌پذیر  ناهموار  نسبتاً  و  خاکی 

است.
پس طی مسافتی باید از وسیله نقلیه 
پیاده شده و تا پایین دره چورستان 
که منتهی به تنگه می‌شود پیاده‌وری 

کرد.
به  می‌توان  سال  فصول  تمامی  در 
کرد  سفر  گردشگری  جاذبه  این 
زیرا که به دلیل موقعیت جغرافیایی 
دالان  یک  به  مکان  این  خاص 
اما بهترین  خنک تبدیل شده است 
است،  زمستان  و  پاییز  سفر،  زمان 
را  مطبوع‌تری  و  خنک  هوا  زیرا 

می‌توانید تجربه کنید.
تجهیزات مورد نیاز

آب کافی، کرم ضد آفتاب، کلاه، 
مناسب  کفش  آفتابی،  عینک 
فصل  مناسب  لباس  و  پیاده‌روی 

بسیار حائز اهمیت است.
حتماً زباله‌ها را جمع‌آوری کنید و 
باشید.  در حفظ پاکی منطقه کوشا 
از روشن کردن آتش در محل‌های 

غیرمجاز جدا خودداری کنید.
با  چورستان  تنگه  نهایت،  در 
بی‌نظیر،  طبیعی  زیبایی‌های 
برای  بی‌پایان  فرصت‌هایی 
آرامشی  و  ماجراجویی،  و  کشف 
جاذبه‌های  از  یکی  وصف‌نشدنی، 
استان  در  شناخته‌شده  کمتر 
به  می‌تواند  که  است  هرمزگان 
گردشگری  اصلی  مقاصد  از  یکی 
حفظ  شود.  تبدیل  طبیعت‌گردی  و 
مسئولیت  منطقه،  این  نگهداری  و 
همگانی است تا بتوانیم آیندگان را 
نیز از این گنج‌های طبیعی بهره‌مند 

کنیم.

»آرزوهای قشنگ« نویسنده نوجوان شیرازی رونمایی شد

نیکان  نوشته  قشنگ«  »آرزوهای  کتاب  از  رونمایی  مراسم 
سمیع‌پور، نویسنده نوجوان شیرازی، در سالن غزل تالار حافظ اداره 
یاد  برگزار شد. کتاب  فارس  استان  اسلامی  ارشاد  کل فرهنگ و 
شده نخستین اثر داستانی این دانش‌آموز پایه پنجم می‌باشد که به 

چاپ رسیده است.
به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس، 
کتاب »آرزوهای قشنگ« با تصویرگری لادن دانایی و به همت 

انتشارات »همارا« در شیراز منتشر شده است. 
فرهنگ  اداره‌کل  رسانه‌ای  امور  و  فرهنگ  معاون  دهقان،  حسن 
اهمیت  بر  تأکید  با  آیین  این  در  فارس،  استان  اسلامی  ارشاد  و 
کتاب‌خوانی از سنین پایین گفت: »باید کودکان و نوجوانان را از 
همان سال‌های آغازین در مسیر کتاب‌خوانی قرار دهیم تا با زبان 

ادبیات رشد و با تخیل و اندیشه زندگی کنند.«
نویسندگی  در  درخشان  استعداد  دارای  نوجوانی  »اگر  افزود:  وی 
باشد، وظیفه نهادهای فرهنگی حمایت، هدایت و تقویت آن است.«
دهقان همچنین بر لزوم پشتیبانی از تولید و خرید آثار شایسته در 
حوزه ادبیات کودک تأکید کرد و گفت: »حمایت از کتاب‌های 
نو  نسل  میان  فرهنگی در  تقویت جریان  مؤثر در  ارزشمند گامی 

است.«
فریبا کریمی، نویسنده و فیلمساز حوزه کودک و نوجوان و دبیر 
انجمن ادبی »زیر گنبد کبود« نیز از دیگر میهمانان این مراسم بود 
که درباره کتاب با کودکان و خانواده‌های حاضر در مراسم سخن 
دانش‌شناسی،  و  اطلاعات  علم  دکتری  افتخار،  زهره  گفت.دکتر 
برنده  متوالی،  سال  پنج  طی  کشور  جنوب  منطقه  برتر  پژوهشگر 

و   )۲۰۲۴( آمریکا  اختراعات  مسابقات  در  جهانی  طلای  مدال 
ویراستار کتاب، نیز در این برنامه نیز فرآیند نگارش کتاب توسط 

فرزندش و نحوه ویراستاری و انتشار آن توضیحاتی ارائه داد.
نیکان سمیع‌پور، متولد ۱۸ خرداد ۱۳۹۳ در شیراز، دانش‌آموز پایه 
پنجم دبستان دانشگاه شیراز است. او تاکنون موفق به کسب رتبه 
سوم المپیاد رباتیک، رتبه دوم المپیاد انیمیشن‌سازی و رتبه استانی 
در المپیاد برنامه‌نویسی شده و عضو فعال پژوهش‌سرای رازی است. 
اسکیت،  شنا،  مانند  ورزشی  رشته‌های  در  فعالیت‌ها،  این  کنار  در 

دارت و فوتبال نیز فعالیت دارد.
کتاب »آرزوهای قشنگ« در چهل‌وسومین جشنواره فرهنگی‌هنری 
»امید فردا« موفق به کسب رتبه نخست در رشته داستان‌گویی و 

رتبه سوم استانی در رشته نویسندگی شده است.
نیکان  نخستین گام رسمی  مراسم در سالن غزل،  این  برگزاری  با 
سمیع‌پور در عرصه ادبیات کودک برداشته شد؛ گامی که با استقبال 

گرم خانواده، مربیان و فعالان فرهنگی شیراز همراه بود.

اشیای موزه‌های فارس به مخزن امن منتقل شد

رئیس اداره موزه‌ها و مسئول ثبت اموال منقول فرهنگی و تاریخی 
اداره‌کل میراث فرهنگی فارس گفت: براساس دستورالعمل وزارت 
میراث فرهنگی، اشیای موزه‌های این استان به مخزن امن منتقل شد.

کرد:  اظهار  ایرنا،  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  نجفی  محمدمهدی 
دستورالعمل میراث فرهنگی در خصوص موزه‌ها و حفاظت از آثار 
دولتی و خصوصی  موزه‌های  به همه  بلافاصله  فرهنگی  و  تاریخی 

فارس ابلاغ شد و اقدام لازم انجام شده است.
روز  از  و  هستند  برخوردار  امن  مخزن  از  موزه‌ها  همه  افزود:  او 

گذشته اشیای موزه‌ای به مخازن منتقل شده است.
موزه‌ها  بازگشایی  درخصوص  دستورالعملی  هنوز  داد:  ادامه  نجفی 

ابلاغ نشده و موزه‌های فارس نیز تا اطلاع ثانوی تعطیل هستند.
در  فارس  استان  تاریخی  قلمشی   ۷۰۰ از  بیش  کرد:  عنوان  نجفی 

فهرست میراث ملی منقول به ثبت رسیده است.
او یادآور شد: در زمان حاضر ۴۷ موزه دولتی و خصوصی در سطح 

استان فارس فعال است.

نماوا به شبکه خانگی بازگشت 

بعد از حدود دو هفته، پلتفرم )سکوی پخش( نماوا رفع انسداد شد و 
فعالیت خود را در شبکه خانگی از سر گرفت.

از عرضه قسمت اول  بعد  از نهم خرداد و  نماوا  به گزارش ویستا، 
سریال سووشون، مسدود و همزمان، سریال سووشون هم توقیف شد.
انسداد نماوا با واکنش‌های مختلف در میان اهالی رسانه و سینماگران 
مواجه شده و حتی برخی از حقوقدان‌ها نیز درباره این انسداد موضع 

گیری کردند.
بازگشت نماوا به شبکه خانگی با ادامه عرضه برنامه‌های اختصاصی 
این سکوی پخش و از جمله رینگو، نیمه شب و الکلاسیکو به روایت 
تسِلا همراه خواهد بود؛ ضمن اینکه یک سریال جدید و یک رئالیتی 

رقابتی متفاوت نیز به زودی از طریق این سکوی پخش ارائه خواهد 
غیبت،  این  جبران  به  و  خود  مخاطبان  همراهی  پاس  به  شد.نماوا 

اشتراک تمامی کاربران خود را به مدت دو هفته تمدید کرد.

توصیه وزیر فرهنگ به صداوسیمایی‌ها: 

فضای متفاوت ایجاد کنید

به  ایکس  شبکه  در  پیامی  انتشار  با  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  وزیر 
صداوسیما توصیه کرد، با توجه به تجاوز اخیر رژیم صهیونیستی به 

خاک ایران، فضای متفاوت و متکثری در این سازمان ایجاد کند.
به گزارش ایسنا، سید عباس صالحی در این پیام آورده است: »رهبر 
انقلاب در پیام تلویزیونی خویش فرمودند: »امروز از همه جناح‌های 
مشابهی صادر  پیام‌های  آحاد گوناگون کشور  و  سیاسی  گوناگون 

شد ...«
متفاوت و  بایستی فضای  نکته،  این  به  ایشان  نظر می‌رسد توجه  به 
کنار هم بمانیم.«متکثری را در صداوسیما ایجاد کند. با ایران باشیم و برای ایران در 


