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شمسی

فروردین
دور  خود  از  باید  را  تردیدها  و  شک 
کنی. برای رسیدن به کسی که دوستش 

داری باید تلاش کنی.

                              
    اردیبهشت

وقتی از کسی کینه ای به دل می گیری 
در واقع دشمن را به قلب خود راه داده 
سعی  کرده ای.  تعیین  جایی  او  برای  و 
کن خانه دلت را تنها از دوستان پرکنی 
اختیار  در  را  آن  از  گوشه ای  هرگز  و 

دشمنان نگذاری.

                       
خرداد

را  تو  تلفنی  یا  حضوری  مکالمه  یک 
ناراحت می کند. گرچه تو در دوستی ات 
نیت صادقانه داشتی اما برای او چیزهای 
دیگری هم اهمیت داشته که تو از آن 
جلوی  گفته اند:  قدیم  از  بودی.  غافل 

ضرر را از هرجا بگیری منفعت است.
تیر   
رابطه تو با او باید همین طور دوستانه و 
هرگونه  از  بماند.  باقی  خصومت  بدون 
بهانه  بیهوده  و  دوری کن  سهل انگاری 
دست دیگران نباید بدهی چون بعضی ها 
را  شما  بین  تا  هستند  بهانه ای  منتظر 
پیش  در  خوبی  روزهای  کنند.  خراب 

داری.

مرداد
به زودی آرزوی تو برآورده می شود و 
به کسی که دوستش داری می رسی اما 
زمان  بهترین  اکنون  باشی.  هشیار  باید 
برای شناخت دقیق و درست تو نسبت 

به اوست.

                                    

شهریور

وقتی  نیست.  تو  نفع  به  کشی  وقت 
شخص مورد علاقه خود را پیدا کرده ای، 
دیگر نباید دست دست کنی. بهتر است 
از راه گفتگو موقعیت تازه ای در روابط 
عاطفی ات ایجاد کنی. اگر این فرصت 
از دست برود دیگر به این زودی ها باز 

نمی گردد.

 
مهر

و  عقل  با  باید  خاص  شرایط  این  در 
داد.  سروسامان  را  عاطفی  روابط  فکر 
آتشین  شعارهای  و  تند  احساسات  با 
برد.  پیش  از  کاری  نمی توان  عاشقانه، 
و  فکر  با  باید  کسی  به  رسیدن  برای 
دهان  حرفهای  با  نه  کرد  رفتار  تدبیر 

پر کن!

آبان
خواهد  را  تو  که  می شود  پیدا  کسی 
او  محبت  و  مهر  آغوش  در  فهمید. 
و  باشی  داشته  آسوده  خیالی  می توانی 
این  به  رسیدن  برای  برسی.  آرامش  به 
بسیار صبور  انتظار کشید و  باید  هدف 

بود.

آذر
اصرار و پافشاری تو سودی ندارد. باید 
به  او  با  بتوان  تا  فراهم شود  زمان لازم 
این  انجام  با  رسید.  نهایی  توافق  یک 
خواهد  برقرار  آرامش  که  است  توافق 

شد.

دی
خاموشی  حال  در  رابطه  یک  چراغ 
است! اگر به فریاد آن نرسی به زودی 
می پیوندد.  گذشته  خاطرات  تقویم  به 
برای حفظ روابط باید به آنها بهاء داد و 

برایشان وقت صرف کرد.

بهمن
منتظر اتفاقات زیادی هستی که ممکن 
ندهد.  رخ  آنها  از  کدام  هیچ  است 
خودت  کار  این  جای  به  است  بهتر 
و  کرده  برنامه ریزی  خود  فردای  برای 

براساس آن حرکت کنی.

                    
اسفند

زمان برای دوستی و آشنا شدن با فردی 
کمتر  چیز  هیچ  تو  شده.  آماده  جدید 
را  گذشته ها  باید  نداری.  دیگران  از 
فراموش کنی و به آینده امیدوار باشی. 

فرداهای بهتری در انتظار توست.

دلایل بدبویی روم باستان

کاوش های  طی  باستان شناسان 
روایتگر  همواره  خود  باستان شناختی 
مردمانی  و  گذشتگان  زندگی  شیوه 
بوده اند که انسان امروزی تصوری از 
شیوه زیست آن ها نداشت اما حالا با 
پیشرفت دنیای علم ماجرا فرق کرده 
آن ها نه تنها می توانند با کشف داده ها 
مردم  زندگی  شیوه  خود  اطلاعات  و 
هزاران سال پیش را به تصویر بکشند 
که حتی می توانند بوی دنیای باستان 
برسانند.  امروزی  انسان  مشام  به  را 
خود  اخیر  مطالعات  در  دانشمندان 
اشیاء  سازه ها،  فیزیکی  بقایای  روی 
که  کرده اند  اعلام  محیطی  شواهد  و 
دنیای روم باستان چه بویی می توانسته 

داشته باشد.
از  نقل  به  ایلنا  خبرنگار  گزارش  به 
با  معتقدند  دانشمندان  لایوساینس، 
اینکه ما نمی توانیم به عقب برگردیم 
و دنیای باستان را بو بکشیم اما متون 
اشیاء  سازه ها،  فیزیکی  بقایای  ادبی، 
و  گیاهان  )مانند  محیطی  شواهد  و 
ارائه  سرنخ هایی  می توانند  حیوانات( 

دهند.
یافت  شواهد  براساس  معتقدند،  آنها 
که  بگوییم  اطمینان  با  می توان  شده 
بسیار  احتمالًا  رم  مناطق  از  بسیاری 
این  با  است.  بوده  بدبو  و  کثیف 
حتی  و  عود  عطر،  از  شواهدی  حال، 

دئودورانت وجود دارد.
و  نویسنده  بزرگ«  »پلینی 
با  می توانیم  می گوید:  طبیعت شناس، 
اطمینان این فرضیه را مطرح کرد که 
در بسیاری از مناطق روم بسیار کثیف 
و بوی تعفن می داد. صاحبان املاک 
بوهای  یا  جوندگان  هجوم  ترس  از 
را  خود  توالت های  معمولًا  نامطبوع 
در شهرهای بزرگ رومی به فاضلاب 
وصل نمی کردند. فاضلاب های رومی 
بودند  باران  زهکش های  شبیه  بیشتر 
و برای دور کردن آب های راکد از 

اماکن عمومی استفاده می شدند.

افرادی  دوره  آن  در  می گویند،  آنها 
را  ادرار  و  کود  برای  را  مدفوع 
توالت های  از  پارچه  فرآوری  برای 
خانگی و عمومی و چاه های فاضلاب 
از  همچنین  می کردند.  جمع آوری 
می شد  استفاده  محفظه ای  دیگ های 
چاه های  در  می توانستند  بعداً  که 
فرآیند  این  شوند.  ریخته  فاضلاب 
بود  کسانی  برای  فقط  زباله  دفع 
را  خانه  در  زندگی  مالی  توانایی  که 
از مردم در فضاهای  بسیاری  داشتند. 
کوچک و غیرخانگی، آپارتمان های 
زندگی  خیابان ها  در  یا  کم وسایل 

می کردند.
از  رومی  شهرهای  در  رایج  بوی 
تولید  که  فضولاتی  و  حیوانات 
نانوایی های  می شد.  ناشی  می کردند، 
سنگی  آسیاب های  از  اغلب  رومی 
»کورن«(  )یا  بزرگ  گدازه ای 
استفاده می کردند که توسط قاطرها یا 
بوی  الاغ ها چرخانده می شدند. سپس 
حیوانات بارکش و دام هایی که برای 

ذبح یا فروش به شهر آورده می شدند، 
به مشام می رسید.

هنوز  که  بزرگی  »سنگ پله های« 
می شوند،  دیده  پمپئی  خیابان های  در 
مردم  که  بوده اند  این  برای  احتمالًا 
از  و  کنند  عبور  خیابان ها  از  بتوانند 
که  بلندی هایی  و  پستی  از  انبوهی 
اجتناب  بود،  پوشانده  را  سنگفرش ها 

کنند.
اجساد  دفع  که  است  درحالی  این 
خاصی  فرمول  انسان ها(  و  )حیوانات 
فرد  اجتماعی  طبقه  به  بسته  نداشت. 
بدون  اجساد  بود  ممکن  متوفی، 
رها  باز  فضای  در  دفن  یا  سوزاندن 
حال  در  احتمالًا  که  اجساد،  شوند. 
بیشتر  باستان  بودند، در روم  پوسیدن 

از الان دیده می شدند.
سوئتونیوس، که در قرن اول میلادی 
از  مشهور  نوشته ای  در  می زیست، 
قطع شده  دست  که  نوشت  سگی 
امپراتور  غذاخوری  میز  به  را  انسانی 

وسپاسیان می برد.
دئودورانت ها و خمیردندان ها

از محصولات معطر  در جهانی عاری 
اکثر  روزانه  حمام  و  امروزی  مدرن 
باستان  روم  سکونتگاه های  مردم 
در  حال  این  با  می دادند.  بد  بوی 
دستور  است،  آمده  ادبیات کلاسیک 
حتی  و  خمیردندان  برای  پخت هایی 
است.  داشته  وجود  دئودورانت ها 
صورت  به  دئودورانت ها  از  بسیاری 
برای  بلعیدن(  یا  )جویدن  خوراکی 
جلوگیری از بوی بد زیر بغل استفاده 

می شدند.
خار  ریشه  جوشاندن  با  آنها  از  یکی 
برای  مرغوب  شراب  در  طلایی 
بو  می شد  تصور  )که  ادرار  تحریک 

را از بین می برد( تهیه می شد.
اندازه ای  به  احتمالًا  رومی  حمام های 
تصور  امروزی  گردشگران  که 
یک  نبوده اند.  بهداشتی  می کنند، 
عمومی  حمام  یک  در  کوچک  وان 

نفر  دوازده  تا  بین هشت  می توانست 
را در خود جای دهد.

معمولًا  اما  داشتند،  صابون  رومی ها 
برای بهداشت شخصی استفاده نمی شد. 
روغن زیتون )از جمله روغن معطر( 
با  زیتون  روغن  می شد.  داده  ترجیح 
یک استریجیل )ابزار منحنی برنزی( 

از روی پوست تراشیده می شد.
سپس  پوست  و  روغن  ترکیب  این 
حتی  )شاید  می شد  انداخته  دور 
حمام ها  می شد(.  آویزان  دیوار  به 
آنجایی که  از  اما   - داشتند  فاضلاب 
روغن و آب با هم مخلوط نمی شوند، 

احتمالًا بسیار کثیف بود.
فضولات  بوی  باستانی  شهر  این 
انسانی، دود چوب، پوسیدگی و فساد، 
سوزاندن گوشت، پختن غذا، عطر و 
بخور و بسیاری چیزهای دیگر می داد.
وحشتناک  مدرن  فرد  یک  برای 
می رسد  نظر  به  اما  می رسد،  نظر  به 
شهر  بوی  از  هم  آنقدرها  رومی ها 

باستانی شکایت نداشتند.

کتاب »حریر غزاله« منتشر شد

کتاب »حریر غزاله« نوشته جوخه الحارثی با ترجمه معانی شعبانی 
روانه بازار نشر شد.

به گزارش خبرنگار ایلنا، کتاب »حریر غزاله« نوشته جوخه الحارثی 
با ترجمه معانی شعبانی توسط انتشارات ققنوس منتشر شد. این اثر 

برنده جایزه بین المللی منبکور سال 2019 بوده است.
در توضیحات پشت جلد کتاب آمده است: 

شده  موفق  که  است  عرب زبانی  نویسندۀ  اولین  الحارثی  »جوخه 
جایزۀ ادبی بوکر را از آن خود کند. این نویسنده نامدار عمانی در 
حریر غزاله داستان زندگی چند شخصیت را در تقاطعی هماهنگ با 
لیلا،  غزاله،  عمانی:  زن  چند  زندگی  داستان  می دهد،  قرار  یکدیگر 
حریر، سعده، آسیه و ملیحه، زنانی که هر یک در تبعیدی اجباری 
یا نه خودخواسته به جایی دوردست می روند تا سرنوشت و زندگی 
خود را بسازند. سبک و شیوۀ خاص روایت الحارثی و در واقع بازی 
روایی ای که به راه می اندازد باعث می شود خواننده لحظه ای داستان 

را رها نکند. این رمان، که یکی از بهترین آثار ادبیات معاصر عرب 
است، در سال 2021 منتشر شده.«

با  دوره چاپ خود  نخستین  در  غزاله«  است کتاب »حریر  گفتنی 
تیراژ هفتصد و هفتاد نسخه منتشر شده است.

افتخاری دیگر برای فارس به پاسداشت هفته سعدی

استان فارس به پاسداشت برپایی بزرگداشت هفته سعدی شیرازی، 
نکوداشت عالم برجسته حضرت آیت الله دکتر احمد بهشتی و مقام 
ملاصدرا در همایش مدیران فرهنگ و ارشاد اسلامی سراسر کشور 
کل  مدیر  عنوان  به  رنجبر  مهدی  از  و  گرفت  قرار  تکریم  مورد 
فرهنگ و ارشاد اسلامی با لوح افتخار تقدیر ویژه به عمل آمد و به 
عنوان نماینده استان فارس با دست پُر از اجلاسیه سراسری کشور 

بازگشت.
به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان 
فارس، برپایه این گزارش، همایش انجمن مفاخر وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامی با حضور مدیران کل استان ها در تهران برپا شد و به 
پاسداشت برگزاری هفته بزرگداشت سعدی که به مدت هفت روز 
شاهد برنامه های متنوع ادبی، هنری و فرهنگی بود از مدیر کل این 
استان تکریم شد و همچنین به جهت برپایی رویداد و نکوداشت عالم 
برجسته حضرت آیت الله دکتر احمد بهشتی و مقام ادبی ملاصدرا نیز 
مورد تکریم قرار گرفت و در همین راستا استان فارس به عنوان مهد 

فرهنگ و ادب افتخارآفرین و مقام آور شد.

سراسری  اجلاسیه  هفتمین  و  نود  برپایی  مسیر  در  شده  یاد  برنامه 
نخستین  با  همزمان  استان ها  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  کل  مدیران 
که  بود  چهاردهم(  )دولت  ملی  وفاق  دولت  کل  مدیران  همایش 
با حضور وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، معاونان و مدیران ستادی 
بررسی  هدف  با  و  داشت  ادامه  اجلاسیه  قالب  در  روز   3 مدت  به 
سیاست ها، راهبردها و برنامه های فرهنگی و هنری کشور در دولت 

چهاردهم برگزار شد.

فارس کارگاه مرمت میراث فرهنگی؛ اختصاص بیش از ۴۹۰ میلیارد تومان اعتبار

به گفته سرپرست معاونت میراث فرهنگی اداره کل میراث فرهنگی 
اعتبارات  سال ها  اینکه  رغم  به  فارس  دستی  صنایع  و  گردشگری 
اما طی 2  بود  نیافته  اختصاص  فارس  به بخش میراث  قابل توجهی 
سال گذشته وضعیت بهبود یافته و پروژه های پرشمار مرمتی با ۴2۵ 
میلیارد تومان اعتبار از محل مسئولیتهای اجتماعی وزارت نفت و ۶۶ 

میلیارد اعتبارات ملی و استانی اجرا و برنامه ریزی شده است.
صادق در گفت وگو با خبرنگار ایرنا افزود: بخشی از این پروژه ها 
بر می گیرد  در  را  استان  فرهنگی و گردشگری سراسر  میراث  که 
انجام شده تعدادی در دست اجرا و بخشی نیز در مرحله مناقصه و 

برنامه ریزی است.
او ادامه داد: مهلت اجرایی شدن پروژه های میراث فرهنگی و اماکن 
و  ملی   1۴03 بودجه  تومان  میلیارد   ۶۶ از  استفاده  با  گردشگری 
استانی، فارس پایان شهریور است. وی عنوان کرد: از محل اعتبارات 
مسئولیت های وزارت نفت 33 میلیارد تومان جهت مرمت 12 مسجد 
تاریخی این استان اختصاص یافته و 12 نقش برجسته باستانی نیز با 

اعتبار 3۷ میلیارد تومان در دست مرمت است.
زارع اضافه کرد: از این محل اعتباری ۶ موزه نیز با اعتبار ۵0 میلیارد 
تومان ساخته و تجهیز می شود و مرمت بازار وکیل نیز با اعتبار 100 

میلیارد تومان انجام خواهد شد.
او با بیان اینکه مرمت بازار وکیل از سال گذشته آغاز شده گفت: 
هنوز بیش از 2۵ میلیارد تومان اعتبار برای تکمیل این پروژه مرمتی 

باقی مانده است.
فرهنگی  میراث  کل  اداره  فرهنگی  می رفت  معاونت  سرپرست 
از محل تخصیص  گردشگری و صنایع فارس اعلام کرد: همچنین 
فرهنگی  میراث  به  نفت  وزارت  اجتماعی  مسئولیت های  اعتبارات 
اختصاص  جمشید  تخت  جهانی  پایگاه  به  تومان  میلیارد   ۷0 فارس 

یافت و با استفاده از این اعتبار 10 پروژه تعریف و اجرایی شد.
به  نیز  تومان  میلیارد   ۶0 اعتباری  محل  این  از  کرد  اضافه  زارع 

شیراز  تاریخی  بافت  به  دیگر  تومان  میلیارد   30 و  زندیه  مجموعه 
اختصاص یافته است.او گفت: علاوه بر اعتبارات وزارت نفت ۵1 
میلیارد تومان از محل اعتبارات ملی و 1۵ میلیارد اعتبار استانی نیز در 

اختیار میراث فرهنگی فارس قرار گرفته است.
فرهنگی  میراث  کل  اداره  فرهنگی  می رفت  معاونت  سرپرست 
گردشگری و صنایع دستی فارس افزود: با استفاده از این اعتبارات 

۵0 پروژه مرمتی در سراسر فارس تعریف شده است.
زارع با بیان اینکه برخی از پروژه های مرمتی و گردشگری فارس 
اجرایی شده با ۴91 میلیارد تومان اعتبارات اختصاص یافته یا مراحل 

پایانی خود را می گذراند.
او اعلام کرد: پروژه های باقیمانده نیز برنامه ریزی شده و برخی از 

آنها به مرحله مناقصه رفته است.
زارع عنوان کرد: علاوه بر پروژه های مرمتی بزرگ از جمله مرمت 
مساجد، تاریخی بازار وکیل و میراث محور جهانی ساسانی و تخت 
بازار  حافظیه  و  سعنیه  مرمت  شامل  مختلف  پروژه   10 جمشید، 
قیصریه، لار، بافت تاریخی نویندگان فساد انبار هله داراب و بل خان 

مرودشت نیز با اعتباری حدود ۴3 میلیارد تومان اجرایی شده است.


