
منطقه جنوب ایران  ) فارس/خوزستان/بوشهر/کهگیلویه و بویراحمد/هرمزگان(              سال سی ام       شماره  4325        بها 25000 تومان20 اکتبر 2025                   دوشنبه 28 مهر  1404      27 ربیع الثانی 1447 

روزنامهروزنامه
 www.tolounews.com پست الکترونیک: toloudaily@gmail.com                                            آدرس سایت:
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تحلیل این خبر را در ستون  »تحلیل خبر« بخوانید

 

سبک ناقص تغذیه و مرگ زودرس مردم
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معاون حمل‌ونقل و ترافیک شهرداری شیراز 

خبرداد:

ساماندهی و نظارت مؤثر 
تاکسی‌های اینترنتی در شیراز
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مدیر کل استاندارد فارس اعلام کرد؛

پلمب ۱۰۰ دستگاه بازی غیراستاندارد 
در شهربازی‌های فارس

نظارت مستمر بر آسانسورها و جایگاه‌های سوخت

 در فارس

سوم  »یک  است:  گفته  بهداشت  وزارت  جامعه  بهبود  دفتر  مدیر 
در  وی  است«  تغذیه‌ای  مسائل  دلیل  به  کشور  مردم  میر  و  مرگ 
هشدار  سبزیجات  و  میوه  گوشت،  لبنیات،  مصرف  کاهش  مورد 

داده است.
از جمله نکته‌ای که وی بر آن تاکید کرده این است که مصرف 
دلیل  و  است  توصیه شده کمتر  مقدار  از نصف  در کشور  لبنیات 

آن را قیمت بالای محصولات لبنی در کشور عنوان کرده است.
پروتئین‌ها،  شامل  که  مغذی  مواد  اصلی  گروه  شش  به  اگر 
است  آب  و  معدنی  مواد  کربوهیدارت‌ها،  چربی‌ها،  ویتامین‌ها، 
نگاه  می‌باشد  نیاز  آن  به  انسان  فعالیت  انواع  و  سلامتی  برای  و 
که  انسان  نیاز  مورد  غذایی  مواد  مجموعه  تهیه  می‌بینیم  کنیم، 
شرایط  با  می‌دهد  پوشش  را  فوق  مغذی  مواد  اصلی  گروه  شش 
لجام گسیخته  و رشد  افزایش  به  رو  تورم  نرخ  و  اقتصادی کشور 
کارکنان،  درآمد  چنانچه  است.  هزینه‌بر  و  سخت  بسیار  قیمت‌ها، 
را  جامعه   متوسط  و  پایین  طبقات  که  جزء  بازاریان  و  کارگران 
به  کنیم،  مقایسه  کامل  غذایی  سبد  یک  هزینه  با  می‌دهند  تشکیل 
راحتی متوجه می‌شویم که بیش از 50 - 60 درصد مردم توانایی 
فقط  انسان  زندگی  هزینه  که  چرا  ندارند.  را  آنها  خرید  و  تهیه 
محدود به خوراک نیست بلکه پوشاک، مسکن، بهداشت، دارو و 
به  نیاز  نیز   ... و  اینترنت  تلفن،  گاز،  برق،  تحصیل، آب،  درمان، 
جمعیت  نصف  از  بیش  درآمد  با  اصلًا  که  دارد  زیادی  هزینه‌های 

ندارد. همخوانی 
نه  را  بیماری‌ها  از  بسیاری  ریشه  پزشکی،  شناسی  جامعه   در 
موقعی  می‌دانند.  بر وی  اجتماعی حاکم  بلکه شرایط  فرد  فردیت 
که استرس‌ها، اضطراب‌ها، دغدغه‌ها و نگرانی‌های اجتماعی مردم 
اقتصادی، فرهنگی، سیاسی و اجتماعی،  افزایش می‌یابد و فضای 
و  می‌انجامد  مردم  روان  و  جسم  فرسودگی  به  می‌شود،  سنگین 
بارها  می‌کند.  بیشتر  و  بیشتر  را  آنها  از  ناشی  میر  و  مرگ  آمار 
مسئولان بهداشت و درمان کشور در دوره‌های مختلف به این امر 
اذعان کرده‌اند ولی در لابه لای انبوه اخبار و اطلاعات، به سرعت 
توسط مردم و مسئولان فراموش شده و از آن عبور کرده‌اند. تا 
برخورد  حیاتی  مسائل  با  گونه  این  مسئولان  و  مردم  که  زمانی 

می‌کنند، شتاب این مرگ و میرها متوقف نخواهد شد.

2

به همت مجمع خیرین شهرساز و فرهنگ‌ساز شیراز اجرا شد؛

اهدای نشان افتخار مجمع خیرین شهرساز 
و فرهنگ‌ساز شیراز به رانندگان قانون‌مدار 

رئیس بنیاد نخبگان فارس خبرداد؛

حمایت ویژه بنیاد ملی نخبگان 
از دانشجویان دکتری در قالب 

دو طرح جدید
2

استاد دانشگاه علوم پزشکی تهران :

نوع جدید ویروس آنفلونزا 

در راه است

مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت:

یک‌سوم مرگ‌های کشور 
به دلیل مسائل تغذیه‌ای 

است
مصرف لبنیات نصف مقدار توصیه شده است
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سخنگوی شورای اسلامی شهر شیراز: 

احداث سالن‌های ورزشی 
محله‌محور در دستور کار 

قرار گیرد

پزشکیان در نخستین گردهمایی مشترک قرارگاه ملی مسجد:

با بگیر و ببند و اخراج، جامعه اصلاح نمی‌شود
1

مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری خوزستان:

یک‌چهارم ازدواج‌های خوزستان 

به طلاق منجر می‌شود
3

سخنگوی کمیسیون انرژی مجلس به موضوع چند نرخی شدن بنزین اشاره 
کرد و گفت: در حال حاضر هیچ طرح یا برنامه‌ای برای تغییر نرخ بنزین 

در دستور کار مجلس نیست.
سید اسماعیل حسینی در گفت و گو با ایلنا با افزود: طی سال‌های گذشته و 
در چارچوب قانون هدفمندی یارانه‌ها، دولت اختیار داشته است که متناسب 
با شرایط اقتصادی اصلاحاتی در قیمت انجام دهد، اما در حال حاضر هیچ 

تصمیم جدیدی در این خصوص وجود ندارد.
هیئت  آن،  اساس  بر  که  داشته  مصوبه‌ای  دولت  اخیراً  داد:  ادامه  حسینی 
افزایش  با تورم سال قبل  بنزین متناسب  وزیران می‌تواند اجازه دهد نرخ 

یابد، اما هنوز هیچ مصوبه اجرایی در این زمینه وجود ندارد.
که  موضوعی  گفت:  سوپر  بنزین  پیرامون  شده  منتشر  اخبار  درباره  وی 
در حال پیگیری است مربوط به واردات بنزین با کیفیت )بنزین سوپر( 
یارانه‌ای عرضه شود.  بنزین  به‌صورت آزاد در کنار  است  قرار  است که 
در واقع، سهمیه بنزین با نرخ ۱۵۰۰ و ۳۰۰۰ تومان تغییری نخواهد کرد، 
بلکه گزینه‌ای جدید برای افرادی که تمایل دارند از بنزین با کیفیت بالاتر 

استفاده کنند، فراهم می‌شود.
حسینی  تصریح کرد: این طرح مشابه عرضه نان دولتی و آزادپز است؛ 
مردم همچنان می‌توانند بنزین یارانه‌ای خود را دریافت کنند و اگر کسی 

مایل باشد، می‌تواند از بنزین آزاد با کیفیت بالاتر استفاده کند.
وی درباره قیمت احتمالی بنزین سوپر اظهار داشت: هنوز نرخ رسمی اعلام 

نشده، اما رقمی در حدود ۵۰ هزار تومان برای هر لیتر مطرح شده است.
نماینده شیراز و زرقان  تأکید کرد: مردم نگران افزایش ناگهانی نرخ بنزین 
بنده  و  نیست  قیمت  افزایش  برای  هیچ طرحی  در جریان  مجلس  نباشند. 
شخصاً با هرگونه تغییر بدون فراهم شدن پیش‌نیازهای اقتصادی، اجتماعی 

و مدیریتی مخالفم.
وی گفت: هر تصمیمی که بر معیشت مردم اثرگذار باشد باید با حساسیت 
اندازه کافی تحت  به  فعلی  در شرایط  مردم  زیرا  اتخاذ شود،  بالا  و دقت 

فشار هستند.

سخنگوی کمیسیون انرژی مجلس خبرداد؛

احتمال قیمت ۵۰ هزار تومانی برای هر لیتر بنزین سوپر

رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر تهران بزرگ با هشدار نسبت به ورود 
مواد روانگردان تقلبی گفت: مخدر گل با غلظتی ۱۰ برابر بیشتر از حالت 

عادی وارد کشور شده و باعث بروز آسیب‌های جدی می‌شود.
سرهنگ حسین باباپور، رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر تهران بزرگ 
در گفتگو با خبرنگار مهر بیان داشت: فعالیت پلیس صرفاً مقابله با عرضه 
میدانی در  به صورت  داریم که  مربیانی  ما  نیست؛  مواد مخدر  و فروش 
جامعه هدف، شامل جوانان، دانش‌آموزان، دانشجویان، ادارات و پادگان‌ها 
حاضر شده و موضوعات پیشگیری، عوارض اعتیاد و راه‌های درمان را 
آموزش می‌دهند. این برنامه‌ها اثرگذار بوده و شاهد بازخوردهای مثبت از 

خانواده‌ها و جوانان هستیم.
مرکز سروش؛ بازتوانی معتادان متجاهر

وی بیان کرد: مرکز سروش که زیر نظر پلیس فعالیت می‌کند، بیش از 
۲۰۰۰ معتاد متجاهر را پذیرش کرده است. این افراد که از محیط خانواده، 
جامعه و محل کار رانده شده‌اند، بعد از غربالگری و اثبات اعتیاد شدید، 
برنامه‌های روانشناسی، مددکاری، شخصیت‌بخشی، حرفه‌آموزی و  تحت 
اشتغال قرار می‌گیرند. تعدادی موفق به ترک شدید مصرف مواد شده‌اند و 

زندگی خود و خانواده‌شان را سامان داده‌اند.
همکاری با شهرداری و دستگاه قضائی

سرهنگ باباپور توضیح داد: شهرداری تهران در دو سال اخیر ظرفیت‌های 
بیماران خاص  بالای ۶۵ سال و  متجاهر  معتادان  نگهداری  برای  ویژه‌ای 
ایجاد کرده است. این همکاری در جمع‌آوری معتادان و پاکسازی نقاط 
آلوده شهر مؤثر بوده است. تعامل با مراجع قضایی در صدور احکام و 

پشتیبانی اقدامات پلیس نیز قابل توجه است.

روند مصرف مواد مخدر و هشدار درباره مواد روانگردان
وی ادامه داد: روند مصرف مواد مخدر از نظر تعداد مصرف‌کنندگان و 
میزان مصرف در سال‌های اخیر کاهش یافته و رشد اعتیاد متوقف شده 
است، اما تبلیغات مواد روانگردان مثل گل و کمیکال در فضای مجازی 
و ماهواره‌ای بسیار زیاد است. این مواد که به صورت تقلبی و با غلظت 
ماده مؤثر بسیار بالا )۱۰ برابر( به کشور وارد شده‌اند، تخریب جسمی و 

روانی شدیدی ایجاد می‌کنند.
اثرات مخرب مواد روانگردان و پیامدهای اجتماعی

کبد،  کلیه،  قلب،  مغز،  شدت  به  مواد  این  کرد:  تاکید  باباپور  سرهنگ 
پوست، دندان و چشم را تخریب می‌کنند. مصرف‌کنندگان این مواد تعادل 
رفتاری، تمرکز و حافظه کوتاه‌مدت خود را از دست می‌دهند که منجر به 
حوادث رانندگی، سقوط از ارتفاع و تصادفات مرگبار می‌شود. بسیاری از 

جان‌باختگان این حوادث به مصرف این مواد آلوده بودند.

رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر تهران بزرگ:

رئیس‌جمهور با بیان اینکه اگر بدون در نظر گرفتن سلایق سیاسی و 
انقلاب هم  افراد ضد  به تمامی آحاد جامعه خدمت کنیم، حتی  شخصیتی 
جذب ما خواهند شد، گفت: با بگیر و ببند و اخراج کردن افراد، جامعه 

اصلاح نمی‌شود.
به  مسجد،  ملی  قرارگاه  مشترک  گردهمایی  نخستین  ایرنا،  گزارش  به 

میزبانی مسعود پزشکیان در نهاد ریاست جمهوری برگزار شد.
رئیس‌جمهور در ابتدای این گردهمایی با ابراز خرسندی از حضور در جمع 
اعضای قرارگاه ملی مسجد، در سخنانی با تاکید بر اینکه چنانچه به جامعه 
باشد، کسی نمی‌تواند  و مردم خالصانه خدمات کنیم و رفتارمان صادقانه 
جامعه ما را با مشکل مواجه کند، گفت: اگر رفتارمان با مردم صحیح باشد 
در جامعه تاثیرگذار خواهیم بود و باعث جذب طیف‌های مختلف اجتماعی 
می‌شویم، چرا که برای مردم نه سخنان مسئولان، بلکه عملگرایی آنان برای 

رفع گرفتاری‌هایشان معیار است.
را ضامن همگرایی و همبستگی  تمامی آحاد جامعه  به  پزشکیان خدمت 
اجتماعی عنوان و رسیدگی به محرومان، اسیران و مسکینان را از توصیه‌های 
قرآنی برشمرد و گفت: شهید آل هاشم به عنوان امام جمعه تبریز توانست 
با رفتار و برخوردش مردم را جذب کند. ما نیز همچون ایشان در مواجهه 
با مردم باید توصیه‌های حضرت علی )ع( را در نظر داشته باشیم و چنانچه 
باید تلاش  نتواند هیچ غلطی کند،  اسلام حفظ شود و آمریکا  می‌خواهیم 
از  و  کند  حفظ  را  خود  مردمی  هویت  بماند،  باقی  مسجد  مسجد،  کنیم 

ظرفیت و کمک هر طیف و سلیقه‌ای در آن بهره‌مند باشیم.
وی، اصلاح‌پذیری مردم به واسطه مسجد را در صورتی امکان‌پذیر عنوان 
کرد که نقش تمامی افراد جامعه از هر قشری در مسجد دیده شود و مسجد 
پناه مردم باشد و اظهار کرد: مساجدی که توانسته‌اند در این زمینه موفق 
باشند، باید معرفی و از تجربه آنها استفاده کرد. علاوه بر این مسجدی‌ها 
نباید برای افرادی که راه را گم کرده‌اند، پرونده‌سازی کنند؛ چنانچه خلاف 

این موارد عمل شود، مردم از ما دور خواهند شد.
در  انصاف  و  عدالت  دنبال صداقت،  به  مردم  تصریح کرد:  رئیس‌جمهور 
جامعه هستند و قرآن هم پر از آیاتی است که به این مؤلفه‌ها اشاره کرده 
است. ما اگر بدون در نظر گرفتن سلایق سیاسی و شخصیتی به تمامی آحاد 
جامعه خدمت کنیم، حتی افراد ضد انقلاب هم جذب ما خواهند شد. با بگیر 
و ببند و اخراج کردن افراد، جامعه اصلاح نمی‌شود. مسجد و امامان جماعت 

باید طبیب روحانی افرادی باشند که دارای گرفتاری‌های رفتاری هستند 
و برای درمان آنها تلاش کنند.

پزشکیان با بیان اینکه »باور دارم اگر مسجد اراده کند، هیچ‌کس خطاکار 
نخواهد شد«، به بخشی از دوران حضور خود در زابل اشاره کرد و گفت: 
خود جذب  سمت  به  مرا  می‌کوشیدند  گروه‌هایی  و  افراد  دوران،  آن  در 
کنند، اما من مسیر حق را برگزیدم و از همراهی با آنان خودداری کردم. 
در برخورد با مردم، تلاش داشتم با هر فرد بر اساس ویژگی‌ها، نیازها و 
ائمه  با آموزه‌های قرآن کریم و سیره  ظرفیت‌هایش رفتار کنم تا مطابق 

اطهار )ع( برای هدایت او به راه حق تلاش کرده باشم.
پیامبر  به  قرآن  در  خداوند  افزود:  قرآنی  آموزه‌های  به  اشاره  با  وی 
اسلام‌)ص( درباره کسانی که در جنگ احد او را تنها گذاشتند می‌فرماید 
حتی با آنان نیز مشورت کن؛ این پیام روشنی برای همه ماست که نباید به 
دلیل لغزش‌های مقطعی، افراد صادق و دغدغه‌مند را از چرخه خدمت‌رسانی 
یا  لغزش  دچار  مسیر خدمت  در  افراد  برخی  است  ممکن  بگذاریم.  کنار 
تضعیف  و  انزوا  باعث  اجتماعی  عرصه  از  آنان  حذف  اما  شوند،  اشتباه 
همبستگی ملی خواهد شد. باید باور داشته باشیم که تغییر رفتار و اصلاح 
نگرش‌ها فرآیندی تدریجی است که با صبر، گفت‌وگو و همراهی مردم 
محقق می‌شود.رئیس‌جمهور در بخش دیگری از سخنان خود تأکید کرد: 
وفاق، همدلی، ایستادگی و همبستگی اجتماعی را باید حفظ کرد؛ در این 
صورت است که دشمن با شلیک موشک و شهادت مردم و فرماندهان هم 

نمی‌تواند کشوری را به زانو درآورد.
در ابتدای این مراسم وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی با بیان اینکه در دوران 
پیامبر مسجد یک نهاد اجتماعی بود، بیان کرد: متأسفانه اکنون از مولفه‌های 
این نهاد اجتماعی فاصله گرفته‌ایم و مسجد صرفاً محلی برای عبادت افراد 

مؤمن محسوب می‌شود.
سید عباس صالحی، مسجد را خانه خدا و خانه مردم معرفی کرد و گفت: 
نباید مسجد به گروه خاصی از افراد جامعه اختصاص داشته باشد. همچنین 
نگاه‌های بخشی به مسجد آن را تکه تکه و ساختارش را تغییر خواهد داد. 
خوشبختانه رویکرد دکتر پزشکیان از همان ابتدا مردم محوری است و نگاه 
بروکراسی و اداری به امور ندارد. ایشان باور دارند که مردم حلّل مشکلات 
هستند. علاوه بر این چنانچه می‌خواهیم مسجد محور باشد و به یک نهاد 

اجتماعی تبدیل شود باید به همه سلایق اختصاص داشته باشد.

پزشکیان در نخستین گردهمایی مشترک قرارگاه ملی مسجد:

و  بریتانیا  پارلمان  در  پهپاد  نمایش یک  به  اشاره  با  امور خارجه  وزیر 
نسبت دادن آن به ایران با طرح ادعاهای کذب، تصریح کرد: نمایش یک 
پهپاد در پارلمان بریتانیا، که به دروغ و با سوء نیت به ایران نسبت داده 
شده است، صحنه‌ای تأسف‌بار است که توسط لابی اسرائیل و حامیان آن 

به اجرا در آمده است.
امور  وزیر  عراقچی  سیدعباس  ایرنا،  خارجی  سیاست  گروه  گزارش  به 
خارجه در واکنش نمایش پهپاد در پارلمان انگلیس و طرح ادعاهای کذب 
علیه ایران در صفحه خود در شبکه ایکس نوشت: نمایش یک پهپاد در 
پارلمان بریتانیا، که به دروغ و با سوء نیت به ایران نسبت داده شده است، 
صحنه‌ای تأسف‌بار است که توسط لابی اسرائیل و حامیان آن به اجرا در 
بین  با روابط دوستانه  بازیگرانی که  افزود:  امور خارجه  آمده است.وزیر 

ایران و اروپا مخالفت دارند، تلاش می‌کنند روایت‌هایی را جعل کنند 
که با روابط چند صد ساله، از جمله بین ایران و لهستان، همخوانی ندارد.

اسناد  تبادل  و  فنی  برای گفتگوهای  ایران همچنان  تأکید کرد:  عراقچی 
مضحک،  نمایش  این  با  مواجهه  در  ویژه  به  حقایق،  شدن  روشن  برای 

آمادگی دارد.
به گزارش ایرنا، در واکنش به اقدام وزیر امور خارجه لهستان در همکاری 
نمایش ضدایرانی در  اجرای  برای  با یک گروه آمریکایی- صهیونیستی 
پارلمان انگلیس و طرح ادعاهای کذب در خصوص استفاده از پهپادهای 
نمایندگی  رئیس  ویلچک  مارچین  اوکراین،   - روسیه  منازعه  در  ایرانی 
لهستان در تهران از سوی محمود حیدری، دستیار وزیر و مدیرکل مدیترانه 

و شرق اروپا به وزارت امور خارجه احضار شد.

در واکنش به ادعاهای نسبت داده شده به ایران؛


