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صفحه سخن ماندگار
اگر قدرت خطرپذیری در امور معمولی را ندارید
باید خودتان را برای معمولی بودن، آماده کنید

روزنـامـه طلـوع آگهـی و مشــترک  می‌پـذیـرد   

071 - 32344772     

جیم ران

آگهی

آگهى

نتایج پژوهش جدید نشان داد که مصرف غذاهای گیاهی بیشتر همیشه برای 
قلب بهتر نیست، به‌خصوص اگر آن غذاها فوق فرآوری شده باشند.

به گزارش ایلنا، یافته‌های قبلی نشان دادند که مصرف مقدار زیادی غذاهای 
داده  تغییر  روش‌های صنعتی  با  به شدت  که  غذاهایی   - شده  فرآوری  فوق 
دیگر  همچنین  و  هستند  مرتبط  قلبی  بیماری‌های  بیشتر  خطر  با   - می‌شوند 
محققان دریافتند که رژیم‌های غذایی غنی از غذاهای گیاهی می‌توانند خطرات 
قلبی را کاهش دهند، اما فقط در زمانی که غذا، مغذی و متعادل باشد. اکنون، 
بررسی  برای  ایده  ترکیب هر دو  با هدف  فرانسه  دانشمندان  پژوهش جدید 
چگونگی تاثیر کیفیت غذا و سطح فرآوری بر سلامت قلب و عروق انجام شد.

 ۸۰۰ و  هزار   ۶۳ از  بیش  داده‌های  از  موارد  این  ارزیابی  برای  پژوهشگران 
»نوتری‌نت-سانته«  مطالعه  از  بخشی  که  کردند  استفاده  فرانسه  بزرگسال 
)NutriNet-Santé( بودند. این پروژه بهداشت عمومی بلندمدت از سال ۲۰۰۹ 
مورد  در  بیشتری  اطلاعات  تا  است  کرده  دنبال  را  افراد  سلامت  داده‌های 

چگونگی تاثیر رژیم غذایی بر سلامت کسب کند.
شرکت‌کنندگان در این پژوهش خاص، به‌طور متوسط ​​​​۹.۱ سال و برخی از 
آنان تا ۱۵ سال پیگیری شدند. افراد نظرسنجی‌های آنلاینی را در مورد آنچه 
می‌خوردند و می‌نوشیدند، تکمیل کردند که حداقل سه روز کامل مصرف غذا 
را پوشش می‌داد.این اطلاعات دقیق به دانشمندان اجازه داد تا انواع غذاهایی 
را که افراد مصرف کردند مورد بررسی قرار دهند؛ اینکه آیا غذاها، گیاهی یا 
حیوانی و یا مغذی و چقدر فرآوری شده بودند. آنان افراد را بر اساس عادات 
غذایی‌شان گروه‌بندی و سپس خطر ابتلا به بیماری‌های قلبی عروقی، ازجمله 

حملات قلبی و سکته مغزی را با هم مقایسه کردند.
بیشترین مصرف غذاهای گیاهی  با  افراد  بود،  این  یافته‌ها  مهمترین  از  یکی 
که از نظر کیفیت غذایی، بالا و با حداقل میزان فرآوری بودند، در مقایسه 
با افرادی که بیشتر محصولات حیوانی و کمتر غذاهای گیاهی سالم مصرف 

می‌کردند، حدود ۴۰ درصد خطر ابتلا به بیماری قلبی کمتری داشتند.

این غذاهای گیاهی مغذی شامل میوه‌ها و سبزیجات تازه یا منجمد، حبوبات 
و غلات کامل با نمک کم یا بدون نمک، شکر یا چربی بودند. با این حال، 
افرادی که رژیم‌های غذایی گیاهی با مقدار زیادی غذاهای فوق فرآوری شده 
مصرف می‌کردند، حتی اگر آن غذاها از نظر فنی مغذی بودند، خطر ابتلا به 

بیماری قلبی کمتری ثبت نکردند.
غذاهای  کنسروی،  سوپ‌های  کارخانه‌ای،  سبوس‌دار  نان  شامل  غذاها  این 
است  ممکن  هرچند  بودند.  با سس  آماده  سالادهای  و  مایکروویوی  پاستای 

سالم به نظر برسند، اما سطح بالای فرآوری، مزایای آنها را از بین می‌برد.
نگران‌کننده‌تر این مورد بود، افرادی که رژیم‌های غذایی گیاهی آنان سرشار 
از غذاهای فوق فرآوری شده و با ارزش غذایی اندک بود، با بالاترین خطر 
ابتلا به بیماری قلبی مواجه بودند. این گروه شامل کسانی بود که مورادی مانند 
شیرین،  صبحانه  غلات  شکلاتی،  آب‌نبات‌های  شیرین،  میوه‌ای  نوشیدنی‌های 
چیپس و غذاهای میان وعده شور مصرف می‌کردند. خطر ابتلا به بیماری قلبی 
در آنان حدود ۴۰ درصد بیشتر از کسانی بود که غذاهای گیاهی با کیفیت بالا 

و حداقل فرآوری شده بیشتری مصرف می‌کردند.
نتایج نشان می‌دهد که همه رژیم‌های غذایی گیاهی به یک اندازه برای قلب 
مفید نیستند. فقط مصرف گوشت کمتر یا انتخاب غذاهای گیاهی کافی نیست. 
کنید.  توجه  غذاها  آن  فرآوری  میزان  و  بودن  سالم  میزان  به  باید  همچنین 
افزودنی‌های  و  نمک  چربی،  قند،  حاوی  اغلب  شده  فرآوری  فوق  غذاهای 
آسیب  شما  سلامت  به  زمان  مرور  به  می‌توانند  که  هستند  اضافه  مصنوعی 
غذاهای  مصرف  قلب،  از  محافظت  برای  راه  بهترین  خلاصه،  برسانند.به‌طور 
لوبیا،  سبزیجات،  تازه،  میوه‌های  مانند  بیشتر  نشده  فرآوری  و  کامل  گیاهی 
آجیل و اجتناب از مصرف اقلام فوق فرآوری شده است حتی اگر از گیاهان 
انتخاب غذاهای  امر از توصیه‌های بهداشت عمومی که  باشند. این  تهیه شده 
مغذی و طبیعی را تشویق می‌کنند، به جای تکیه بر گزینه‌های بسته‌بندی شده 

یا کارخانه‌ای، پشتیبانی می‌کند.

خطر حمله قلبی با مصرف برخی غذاهای گیاهی

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
برابر رای 140460311034012908 مورخه 1404/07/28 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقردرواحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم سمانه فردی زاده فرزند حسن به شماره 
شناسنامه 2281744817 و کدملی 2281744817 صادره از شیراز در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 50 مترمربع به پلاک فرعی 823 از 
2159 اصلی مفروز و مجزا شده در قسمتی از پلاک 4 فرعی از 2159 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی سرمست رنجبر 
محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت 
یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1404/10/07                تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/10/22             48631/1976587                   9171 م الف

مجتبی فخار – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی فقدان سند مالکیت پلاک 125 فرعی از 517 اصلی واقع در قطعه بخش 7 فارس شهرستان کازرون
نظر به اینکه خانم لیلا هوشمندی فرزند نامدار با تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمی شماره 62 کازرون تنظیم گردیده مدعی است 
که تعداد یک برگ سند مالکیت مربوط به ششدانگ یک باب آپارتمان به پلاک 125 فرعی از 517 اصلی واقع در قطعه 2 بخش 7 فارس که ذیل 
ثبت 140420311002003654 ثبت و سند مالکیت به شماره چاپی 218526 الف 1404 به نام نامبرده صادر گردیده نامبرده برابر درخواست 
وارده شماره 1404/09/18-2021148 اعلام نموده که سند مالکیت به علت سهل انگاری مفقود گردیده است لذا نامبرده تقاضای صدور المثنی 
سند مالکیت نموده مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا 
مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده  روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن تقدیم اصل سند مالکیت 
یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراض نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت المثنی سند مالکیت 

را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
                                                                                                                               48657/1976593                  1396 م الف

رضا رجبی زاده – رئیس ثبت اسناد و املاک کازرون

آگهی مفقودی
مجوز سلاح شکاری ساچمه زنی دولول روی هم به شماره مجوز 3234545 و صادر شده در تاریخ 1403/11/21 و شماره سلاح 97730853  به 

نام مهدی عظیمی به شماره ملی 2371546771 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.                                     48654/1976579

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
برابر رای شماره 140460311002008794 مورخ 1404/08/18 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سند 
شماره  به  خداخواست  فرزند  خدابخشی  عباس  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  کازرون  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  مستقردرواحد  رسمی 
شناسنامه 37734 کدملی 2370376031 صادره از کازرون در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 304/86 مترمربع پلاک 66 فرعی 
از 130 اصلی مفروز و مجزا شده از پلاک 66 فرعی از 130 اصلی قطعه 4 واقع در بخش هفت فارس کازرون خریداری از مالک رسمی متقاضی 
عباس خدابخشی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت 
به صدورسندمالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس 
انقضای مدت  نمایند.بدیهی است درصورت  ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم  ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه 

مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1404/10/07              تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/10/22              48660/1976590                1400 م الف

رضا رجبی زاده – رئیس ثبت اسناد و املاک کازرون

آگهی مفقودی
برگ سبز و سند کارخانه خودرو پراید مدل 88 رنگ سفید به شماره پلاک 985 ص 94 ایران 73 و شماره موتور 3203445 و شماره شاسی 

S1412288368770 به نام کرم نظری دریسی مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.                                          48651

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
برابر رای 140460311034012699 مورخه 1404/07/26 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقردرواحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای عادل وزیری وزیرآبادی فرزند محمد رضا 
به شماره شناسنامه 2 و کدملی 2299502564 صادره از شیراز در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 170/63 مترمربع به پلاک فرعی 3867 از 
2152 اصلی مفروز و مجزا شده در قسمتی از پلاک 2152 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی خداخواست صفری محرز 
گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت 
یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1404/10/07               تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/10/22            48632/1976588                    9170 م الف

مجتبی فخار – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی فقدان سند مالکیت پلاک 124 فرعی از 517 اصلی واقع در قطعه 2 بخش 7 فارس شهرستان کازرون
نظر به اینکه خانم لیلا هوشمندی فرزند نامدار با تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمی شماره 62 کازرون تنظیم گردیده مدعی است 
که تعداد یک برگ سند مالکیت مربوط به ششدانگ یک باب آپارتمان به پلاک 124 فرعی از 517 اصلی واقع در قطعه 2 بخش 7 فارس که ذیل 
ثبت 140420311002003653 ثبت و سند مالکیت به شماره چاپی 218525 الف 1404 به نام نامبرده صادر گردیده نامبرده برابر درخواست 
وارده شماره 1404/09/18-2021147 اعلام نموده که سند مالکیت به علت سهل انگاری مفقود گردیده است لذا نامبرده تقاضای صدور المثنی 
سند مالکیت نموده مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا 
مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده  روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن تقدیم اصل سند مالکیت 
یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراض نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت المثنی سند مالکیت 

را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
                                                                                                                      48656/1976592                        1397 م الف

رضا رجبی زاده – رئیس ثبت اسناد و املاک کازرون

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
برابر رای شماره 140460311002008795 مورخ 1404/08/18 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سند 
رسمی مستقردرواحد ثبتی حوزه ثبت ملک کازرون تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم نسرین ستاری فرزند ناصر به شماره شناسنامه 33 
کدملی 2371906281 صادره از کازرون در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 307/87 مترمربع پلاک 67 فرعی از 130 اصلی 
مفروز و مجزا شده از پلاک 5 فرعی از 130 اصلی قطعه 4 واقع در بخش هفت فارس کازرون خریداری از مالک رسمی از محل مالکیت رسمی 
مشاعی خود مستدعی ثبت خانم نسرین ستاری و بی‌واسطه از محل مالکیت آقای عباس خدابخشی فرزند خداخواست محرز گردیده است. لذا به 
اعتراضی  متقاضی  به صدورسندمالکیت  نسبت  اشخاص  فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که  به  مراتب دردونوبت  اطلاع عموم  منظور 
داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه ازتاریخ 
تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1404/10/07              تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/10/22         48658/1976591                    1399 م الف

رضا رجبی زاده – رئیس ثبت اسناد و املاک کازرون

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
برابر رای 140460311034010292 مورخه 1404/07/01 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقردرواحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی نامورپور فرزند جهانگیر به شماره 
شناسنامه 6 و کدملی 2549846494 صادره از همایجان در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 82/97 مترمربع به پلاک فرعی 16264 از 2083 
اصلی مفروز و مجزا شده در قسمتی از پلاک 17 فرعی 2083 اصلی واقع در بخش چهار شیراز خریداری از مالک رسمی بهزاد دهقانی محرز 
گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت 
یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1404/09/22              تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/10/07             48490/1976482                  4678 م الف

مجتبی فخار – رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
برابر رای شماره 140460317007007362 هیات اول / دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 
مستقردر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهبهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای صادق طیبی فرزند علی بخش به شماره شناسنامه 3 کدملی 
1861501393 صادره از بهبهان نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین زراعتی به مساحت 12970/61 مترمربع پلاک 132 اصلی قطعه 61 واقع در 
بخش دو بهبهان خریداری از مالک رسمی ماه بی بی شهباز پوریان احدی از ورثه امامقلی شهباز پوریان محرز گردیده است. حقوق ارتفاقی: در 
موقع صدور سند اعلام می گردد. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت 
به صدورسندمالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس 
انقضای مدت  نمایند.بدیهی است درصورت  ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم  ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه 

مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1404/09/22               تاریخ انتشار نوبت دوم:1404/10/07                 48532                          8/1354 م الف

سعید افشار – رئیس ثبت اسناد و املاک بهبهان

یک جراح برجسته که هدایت یک کارآزمایی بالینی را برای پیوند کلیه 
خوک به انسان‌های زنده بر عهده دارد، می‌گوید که این اندام‌ها ممکن است 

روزی حتی از اندام‌های اهداشده انسانی هم بهتر شوند.
دانشگاه  پیوند  مونتگومری، رئیس مؤسسه  رابرت  ایسنا، دکتر  به گزارش 
NYU Langone، اعلام کرد نخستین پیوند در این کارآزمایی انجام شده و 

انتظار می‌رود پیوند بعدی در ماه ژانویه صورت گیرد. در مرحله نخست، ۶ 
بیمار قرار است این اندام‌های خوک را دریافت کنند؛ اندام‌هایی که در ۱۰ 
نقطه به‌صورت ژنتیکی ویرایش شده‌اند تا احتمال پس‌زده‌شدن آن‌ها توسط 
آمریکا  داروی  و  غذا  سازمان  تایید  صورت  در  یابد.  کاهش  انسان  بدن 
)FDA(، این کارآزمایی گسترش خواهد یافت و ۴۴ پیوند دیگر را نیز در 

بر خواهد گرفت.
میان‌گونه‌ای«  »پیوند  که  رویکرد  این  گاردین،  از  نقل  به 
)xenotransplantation( نام دارد، با هدف حل مشکل کمبود اندام‌های انسانی 
انجام می‌شود. بر اساس آمارها، تنها در بریتانیا طی ۱۰ سال گذشته، بیش از 
۱۲ هزار نفر پیش از دریافت اندام جدید جان خود را از دست داده‌اند یا از 

فهرست انتظار پیوند حذف شده‌اند.
شرکت‌کنندگان در این کارآزمایی جدید، یا واجد شرایط دریافت پیوند 
کلیه انسانی نیستند، یا در فهرست انتظار قرار دارند اما پیش‌بینی می‌شود که 
طی پنج سال آینده احتمال مرگ آن‌ها یا عدم دریافت پیوند، بیش از شانس 
دریافت یک کلیه انسانی باشد. مونتگومری به گاردین گفت: حقیقت این 

است که هرگز به اندازه کافی اندام انسانی وجود نخواهد داشت.
او این موضوع را از تجربه شخصی می‌گوید. مونتگومری نه‌ تنها یک جراح 
پیشگام پیوند و یکی از تاثیرگذارترین افراد سال ۲۰۲۵ مجله تایم است، 
بلکه به یک بیماری قلبی ارثی به نام کاردیومیوپاتی اتساعی مبتلا است؛ 
بیماری‌ای که جان پدر و برادرش را گرفت. پس از آنکه مونتگومری دچار 
هفت ایست قلبی شد که یکی از آن‌ها به کمای یک‌ماهه انجامید او در سال 

۲۰۱۸ خود نیز پیوند قلب دریافت کرد.
مشکلی  با  اندام‌ها  سهمیه‌بندی  زمینه  در  ما  که  می‌دانند  همه  می‌گوید:  او 
وحشتناک روبه‌رو هستیم، چون عرضه به‌شدت محدود است. اما تا زمانی 
درک  واقعا  نگیری،  قرار  است  پیوند  منتظر  که  کسی  جای  خودت  که 

نمی‌کنی که چقدر احتمال دریافت پیوند در زمان مناسب کم است.
مونتگومری پیشگام روش‌های تازه‌ای برای افزایش عرضه اندام‌های انسانی 
بوده است، از جمله پیوند زنجیره‌ای کلیه به روش دومینو. در این روش، 
یک اهداکننده زنده که کلیه‌اش با گیرنده مورد نظرش سازگار نیست، با 
با  بیمار  آن  ناسازگارِ  اهداکننده  می‌شود؛ سپس  داده  تطبیق  دیگری  بیمار 
فرد بعدی تطبیق می‌یابد و این زنجیره ادامه پیدا می‌کند، و در نتیجه تعداد 

اندام‌های سازگار افزایش می‌یابد.
او همچنین از رهبران استفاده از اندام‌های اهداکنندگانی بوده که مبتلا به 
می‌شوند  درمان  دارو  با  گیرندگان  که  این صورت  به  هستند؛   C هپاتیت 
نیز  خودش  قلب  پیوند  برای  حتی  مونتگومری  شود.  برطرف  عفونت  تا 
او گفت که  این حال،  با  پذیرفت.  را   C هپاتیت  نظر  از  مثبت  قلب  یک 
این روش‌ها به‌تنهایی کافی نیستند. او افزود: بعد از یک عمر تلاش برای 
نتیجه رسیدم که پیشرفت  این  به  انسانی،  اندام‌های  تعداد  افزایش تدریجی 
چشمگیری حاصل نشده است و هر پیشرفتی که داشتیم، عملًا با افزایش 
پیوند  ایده  که  حالی  در  شد.  خنثی  انتظار  صف  در  افراد  تعداد  مداوم 
از  اخیر  تحولات  گفت  مونتگومری  است،  مطرح  دهه‌هاست  میان‌گونه‌ای 

جمله امکان تولید خوک‌های ویرایش‌شده ژنتیکی نقطه عطفی بوده‌اند.
مونتگومری در سال ۲۰۲۱ نخستین پیوند اندام خوکِ ویرایش‌شده ژنتیکی 
به انسان را در جهان انجام داد. هرچند گیرنده کلیه فردی با مرگ مغزی 
بود، او گفت این اقدام گام مهمی محسوب می‌شد، زیرا نشان داد اندام فورا 
پس زده نمی‌شود و داده‌های ایمنی حیاتی‌ فراهم کرد که راه را برای استفاده 

در انسان‌های زنده باز کرد.

پیوند اندام خوک می‌تواند روزی از پیوند اندام انسانی پیشی بگیرد


