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یک پیوند عضلانیِ ضربان‌دار می‌تواند مزایای ورزش را شبیه‌سازی کند و 
موش‌هایی که این ایمپلنت جراحی را دریافت کردند، توده و قدرت عضلانی 

و تراکم استخوانی بیشتری پیدا کردند.
شونده‌ای  منقبض‌  عضلانی  ایمپلنت‌های  پژوهشگران  ایسنا،  گزارش  به 
ساخته‌اند که می‌توانند برخی از مزایای ورزش را شبیه‌سازی کنند؛ از جمله 
کُند کردن  استخوانی و همچنین  تراکم  و  قدرت عضلانی  و  توده  افزایش 

تغییرات عضلانی مرتبط با افزایش سن.
اما  دارد،  قرار  مفهوم  اثبات  مرحله  در  هنوز  پژوهش  این  نیچر،  از  نقل  به 
نویسندگان می‌گویند اگر نتایج آن از حیوانات به انسان‌ها قابل تعمیم باشد، 
سن،  افزایش  از  ناشی  عضلات  تحلیل  از  جلوگیری  به  می‌تواند  روش  این 

بیماری‌های مزمن و بی‌ تحرکی در افراد بستری کمک کند.
شیه‌چانگ نگ )Shyh-Chang Ng(، یکی از نویسندگان مطالعه و زیست‌شناس 
تحلیل  می‌گوید  پکن،  در  بازساختی  پزشکی  و  بنیادی  سلول‌های  موسسه 
عضلانی افراد زیادی، به‌ویژه سالمندان، را تحت تاثیر قرار می‌دهد، اما به‌ جز 
ورزش، راهکار مناسبی برای مقابله با این وضعیت وجود ندارد. او می‌گوید: 
اما افرادی که بیش از همه به ورزش نیاز دارند، اغلب همان کسانی هستند 

که نمی‌توانند ورزش کنند.
دورهام  در  دوک  دانشگاه  فیزیولوژیست   ،)James White( وایت  جیمز 
برای  عضلانی  پیوند  یک  از  استفاده  ایده  می‌گوید  شمالی،  کارولینای 
احتمالا  حال،  این  با  است.  جالب  ایده‌ای  به ورزش،  بدن  پاسخ  شبیه‌سازی 
به  است،  شده  مشاهده  موش‌ها  در  که  مزایایی  به  دستیابی  برای  انسان‌ها 
چندین پیوند عضلانی در بخش‌های مختلف بدن نیاز خواهند داشت. وایت 
می‌گوید برای افراد ضعیف، بستری یا سالمند یعنی دقیقا همان افرادی که 
تهاجمی  عمل  چندین  انجام  دارند،  نیاز  پیوندهایی  چنین  به  همه  از  بیش 

مطلوب نخواهد بود.
پیوند سلول‌های عضلانی

 )Myograft( برای ساخت این ایمپلنت‌ها که پژوهشگران آنها را میوگرافت
استخراج  موش‌ها  ران  چهارسر  عضلات  از  را  بنیادی  سلول‌های  نامیده‌اند، 
کردند. سپس سلول‌های بنیادی را در آزمایشگاه جدا کردند و کشت دادند 

تا سلول‌های عضلانی رشد کنند.
موش  هر  شدند.  تزریق  حیوانات  بدن  پشت  پوست  زیر  در  سلول‌ها  این 
بافت  ایمنی،  سیستم  تا  کرد  دریافت  را  خودش  بدن  به  متعلق  سلول‌های 

پیوندی بیگانه را پس نزند.
سلول‌های پیوند شده در نزدیکی محل تزریق، بافت عضلانی سازمان‌یافته‌ای 
تشکیل دادند که به‌طور مداوم منقبض می‌شد و در آن رگ‌های خونی نیز 
شکل گرفت. این پیوندها چند ماه زنده ماندند و سپس پژوهشگران برای 

بررسی، از بافت آنها نمونه‌برداری کردند.
میوگرافت  که  هفته‌ای   ۱۰ تا  هشت  بالغ  موش‌های  دریافتند  پژوهشگران 
دریافت کرده بودند، در مقایسه با حیوانات گروه کنترل که پیوند دریافت 
در  تغییراتی  همچنین  داشتند.  ضخیم‌تری  عضلانی  الیاف  بودند،  نکرده 
عضلات آنها مشاهده شد که نشان‌ دهنده کاهش التهاب و تجمع چربی بود.
در آزمایش‌های جداگانه روی موش‌های مسن‌تر، با سن حدود یک‌ و نیم 

سال، حیوانات هشت هفته پس از دریافت پیوند، در مقایسه با موش‌هایی 
چربی  بدون  توده  از  بیشتری  نسبت  بودند،  نکرده  دریافت  میوگرافت  که 

بدن داشتند.
استخوانی  تراکم  همچنین  میوگرافت  دارای  موش‌های  هفته،   ۱۵ از  پس 

بیشتری نسبت به گروه کنترل داشتند.
موش‌های مسن دارای پیوند در آزمایش‌های مربوط به عملکرد فیزیکی نیز 
بیشتری دویدند و قدرت گرفتن  دادند؛ آنها مسافت  نشان  بهتری  عملکرد 

بیشتری در پنجه‌های خود داشتند.
چیزی فراتر از عضله

غذایی  رژیم  با  را  موش‌ها  از  گروهی  دیگری  آزمایش  در  پژوهشگران 
پرچرب تغذیه کردند تا در آنها چاقی ایجاد شود. پس از ۱۶ هفته، موش‌هایی 
با حیوانات گروه کنترل،  مقایسه  بودند، در  میوگرافت دریافت کرده  که 
نسبت بیشتری از توده بدون چربی و نسبت کمتری از توده چربی داشتند. 
همچنین سطح قند خون آنها پایین‌تر بود و افزایش میزان کلسترول در آنها 
نیز کاهش یافت. این درمان همچنین با کاهش نشانه‌های التهاب سیستمیک 

همراه بود؛ برای مثال، تعداد گلبول‌های سفید خون کاهش پیدا کرد.
از دیگر اثرات مشاهده‌شده می‌توان به کاهش سطح تری‌گلیسرید، کاهش 
آسیب کبدی و افزایش مصرف انرژی در مقایسه با موش‌های گروه کنترل 

اشاره کرد.
میوگرافت‌ها همچنین با بهبود عملکرد شناختی در موش‌های مسن‌تر ارتباط 
داشتند. در آزمایش ماز، موش‌هایی که ایمپلنت داشتند، نسبت به موش‌های 
مسیر  ناشناخته  بخش‌های  در  کاوش  را صرف  بیشتری  زمان  پیوند،  بدون 

کردند.
بخشی از مزایایی که در موش‌های دارای میوگرافت مشاهده شده، احتمالا 
انقباض  هنگام  که  پروتئین‌هایی  است؛   )Myokines( مایوکین‌ها  از  ناشی 
عضلات آزاد می‌شوند و با بسیاری از آثار مثبت ورزش، از جمله کاهش 
به‌طور  میوگرافت  می‌گوید  او  دارند.  ارتباط  مغز،  سلامت  بهبود  و  التهاب 
مداوم پروتئین‌هایی ترشح می‌کند که بدن معمولا پس از ساعت‌ها ورزش 

آنها را دریافت می‌کند.
آیا می‌توان این روش را به انسان منتقل کرد؟

پژوهشگران می‌گویند تبدیل این یافته‌ها به یک درمان برای انسان، مسیر 
طولانی‌ای در پیش دارد.

مریتکسل هوخ )Meritxell Huch(، زیست‌شناس سلول‌های بنیادی در موسسه 
زیست‌شناسی مولکولی و ژنتیک سلولی ماکس پلانک در درسدن آلمان، 

می‌گوید این مطالعه نشان می‌دهد میوگرافت‌ها اثر درمانی دارند.
با این حال، هنوز مشخص نیست عامل اصلی این آثار، انقباض مداوم عضله، 
ترشح مایوکین‌ها توسط سلول‌های عضلانی یا ترکیبی از هر دو باشد. برای 

مشخص شدن سازوکار دقیق این اثرات، به مطالعات بیشتری نیاز است.
در  عضلات  زیست‌شناسی  پژوهشگر   ،)Gordon Lynch( لینچ  گوردون 
انجام شود  آزمایش‌هایی  است  می‌گوید علاقه‌مند  استرالیا،  ملبورن  دانشگاه 
بیماری‌های  به  مبتلا  موش‌های  در  میوگرافت  پیوند  آیا  کنند  بررسی  که 
عضلانی، مانند دیستروفی عضلانی دوشن، نیز مزایایی ایجاد می‌کند یا خیر.

عضله‌سازی بدون ورزش با یک پیوند عجیب

آلزایمر مدت‌هاست که به عنوان یک بیماری پراکنده و تحت تأثیر عواملی 
فکر  دانشمندان  اما  می‌شود،  شناخته  زندگی  سبک  و  ژنتیک  سن،  مانند 

نمی‌کنند که این تنها راه ظهور این بیماری باشد.
به گزارش ایسنا، محققان در سال‌های اخیر اظهار داشته‌اند که آلزایمر ممکن 
مانند یک  نوعی  به  است  یابد که ممکن  از طریق عفونت گسترش  است 

پاتوژن منتقل شود و در نهایت در این بیماری بروز کند.
در گزارش جدیدی که در مجله The Lancet منتشر شده است، دانشمندان 
شواهد مربوط به یکی از جنبه‌های این نظریه را بررسی می‌کنند و ارزیابی 
از  آلزایمر چقدر می‌توانند  با  مرتبط  بتا  پروتئین‌های آمیلوئید  می‌کنند که 

طریق انتقال خون منتقل شوند.
دانشگاهی  کالج  از  اعصاب  و  مغز  متخصص   ،)John Collinge(کالینج جان 
لندن می‌گوید: انتقال خون مهم است و جان بسیاری را نجات می‌دهد. با این 
حال، برای اطمینان از ایمن بودن آن تا حد امکان، مهم است که هرگونه 

خطر احتمالی را به طور کامل بررسی کنیم.
در سال ۲۰۱۵، یک مطالعه اولین شواهد واقعی را ارائه داد که نشان می‌داد 
آسیب آمیلوئید ممکن است از طریق روش‌های پزشکی بین انسان‌ها قابل 
انتقال باشد و تحقیقات بعدی در سال ۲۰۱۶ شواهد بیشتری از همین موضوع 

را یافتند.
در سال‌های پس از آن، مطالعات دیگر شواهد بیشتری را کشف کرده‌اند. 
مقاله‌ای که در سال ۲۰۱۸ منتشر شد، نشان داد که ابزارهای جراحی آلوده 
منتقل کنند؛ شاید مشابه  بیماران  بین  را  ممکن است پروتئین‌های آلزایمر 
به  سالم  پروتئین‌های  می‌شوند  باعث  عفونی  پریون‌های  که  نحوه‌ای  با 

پروتئین‌های مضر و بدتاخورده تبدیل شوند.
از نظر خطرات انتقال خون، نقطه عطفی در سال ۲۰۲۳ رخ داد؛ زمانی که 
از  که  افرادی  داد  نشان  سوئد  و  دانمارک  از  بزرگ  جمعیتی  مطالعه  یک 
دچار خونریزی داخل مغزی شده‌اند، خون دریافت  بعداً  اهداکنندگانی که 
کرده‌اند، احتمال بیشتری دارد که سال‌ها بعد دچار خونریزی مغزی مکرر 
مغز،  خودبه‌خودی  خونریزی‌های  که  است  این  مهم  دلایل  از  شوند.یکی 
علامت مشخصه آنژیوپاتی آمیلوئید مغزی)CAA( است که یک بیماری جدا 

از آلزایمر است، اما با پروتئین‌های آمیلوئید بتا مرتبط است.
رخ  آنچه  برای  بیولوژیکی  توضیح  محتمل‌ترین  تیمش،  و  کالینج  گفته‌  به 
داده این است که دانه‌های اولیه‌ آمیلوئید بتا که هنوز به بیماری CAA تبدیل 
نشده بوده‌اند، در خون اهداکنندگان وجود داشته‌اند و در طول انتقال خون به 

گیرندگان منتقل شده‌اند.

آیا آلزایمر با انتقال خون منتقل می‌شود؟

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
رسمی  سند  فاقد  های  وساختمان  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  دوم   / اول  هیات   140560317007006598 شماره  رای  برابر 
کدملی   563 شناسنامه  شماره  به  خداداد  فرزند  جهانبخش  مراد  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  بهبهان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  مستقردرواحد 
1860667678 صادره از بهبهان نسبت به ششدانگ عرصه یک قطعه زمین زراعی به مساحت 40320 مترمربع پلاک 5167 واقع در بخش یک بهبهان 
خریداری از مالک رسمی علی بابا خان محرز گردیده است. حقوق ارتفاقی: ندارد لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض 
خودرابه این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است 

درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1405/06/07                      تاریخ انتشار نوبت دوم:1405/06/22                   1318                    8/842 م الف

سعید افشار – رئیس ثبت اسناد و املاک بهبهان

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
رسمی  سند  فاقد  های  وساختمان  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  دوم   / اول  هیات   140560317007008427 شماره  رای  برابر 
مستقردرواحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهبهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی اسلان شهروئی فرزند قلی به شماره شناسنامه 1403 کدملی 1860568505 
صادره از بهبهان نسبت به ششدانگ عرصه یک قطعه زمین زراعی به مساحت 2266/15 مترمربع پلاک 114/1384 واقع در بخش دو بهبهان خریداری از 
مالک رسمی علی صالح شهروئی محرز گردیده است. حقوق ارتفاقی: ندارد لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه 
این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت 

انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1405/06/07                         تاریخ انتشار نوبت دوم:1405/06/22                1319                    8/846 م الف

سعید افشار – رئیس ثبت اسناد و املاک بهبهان

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
رسمی  سند  فاقد  های  وساختمان  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  دوم   / اول  هیات   140560317007008411 شماره  رای  برابر 
کدملی   530 شناسنامه  شماره  به  لهراسب  فرزند  شبانی  فرخنده  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  بهبهان  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  مستقردرواحد 
1860425011 صادره از بهبهان نسبت به پنج دانگ مشاع از ششدانگ عرصه یک قطعه زمین زراعی به مساحت 13027/82 مترمربع پلاک 5190/2101 
واقع در بخش یک بهبهان خریداری از مالک رسمی طبق سند رسمی محرز گردیده است. حقوق ارتفاقی: حق عبور جوی آب در پلاک مذکور. لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
تسلیم  ازتاریخ  ماه  یک  مدت  ازاخذرسید،ظرف  وپس  تسلیم  اداره  این  خودرابه  اعتراض  دوماه  مدت  به  آگهی  انتشاراولین  ازتاریخ  توانند  می  باشند 
اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت 

صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1405/06/07                  تاریخ انتشار نوبت دوم:1405/06/22                     1320                  8/838 م الف

سعید افشار – رئیس ثبت اسناد و املاک بهبهان

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
رسمی  سند  فاقد  های  وساختمان  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  دوم   / اول  هیات   140360317007007597 شماره  رای  برابر 
شناسنامه 1940644844 صادره  به شماره  محمد  فرزند  آشنا  زهرا  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  بهبهان  ملک  ثبت  ثبتی حوزه  مستقردرواحد 
باقیمانده 5656/490 واقع در بخش یک بهبهان خریداری از  از آغاجاری نسبت به ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 106/83 مترمربع پلاک 
مالک رسمی تعاونی مسکن کارخانه سیمان بهبهان محرز گردیده است. حقوق ارتفاقی: حق ارتفاق برای وزارت نیرو ) بنمایندگی از دولت جمهوری 
( لذا به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص نسبت به صدورسندمالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی به مدت دوماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم وپس ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه ازتاریخ تسلیم 
اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت 

صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1405/06/07                تاریخ انتشار نوبت دوم:1405/06/22                        1321                    8/836 م الف

سعید افشار – رئیس ثبت اسناد و املاک بهبهان

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمان های فاقد سندرسمی
رسمی  سند  فاقد  های  وساختمان  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  دوم   / اول  هیات   140560317007008407 شماره  رای  برابر 
شناسنامه 1435 کدملی  شماره  به  قلی  محمد  فرزند  بهرامی  متقاضی حسین  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  بهبهان  ملک  ثبت  ثبتی حوزه  مستقردرواحد 
1860644988 صادره از بهبهان نسبت به پنجدانگ از ششدانگ عرصه یک قطعه زمین زراعی به مساحت 12275/45 مترمربع پلاک 5190/2101 
واقع در بخش یک بهبهان خریداری از مالک رسمی شمس اله دهقانی بعنوان ورثه شهباز دهقانی محرز گردیده است.حقوق ارتفاقی: مورد تقاضا در 
فاصله 15 روز آگهی می شود درصورتی که اشخاص  به  به منظور اطلاع عموم مراتب دردونوبت  لذا  پلاک 5190/2101 محاط و حق عبور دارد 
تسلیم  اداره  این  خودرابه  اعتراض  دوماه  مدت  به  آگهی  انتشاراولین  ازتاریخ  توانند  می  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  صدورسندمالکیت  به  نسبت 
وپس ازاخذرسید،ظرف مدت یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خودرابه مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است درصورت انقضای مدت 

مذکوروعدم وصول اعتراض طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1405/06/07                      تاریخ انتشار نوبت دوم:1405/06/22                    1317                     8/837 م الف

سعید افشار – رئیس ثبت اسناد و املاک بهبهان


